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YÃkhu¾k :-

1.1 WÆu~Þ

1.2 «MíkkðLkk

1.3 íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkwt ûkuºk

1.4 rðËuþ{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkwt ûkuºk (íkrçkrçk Mk{ksfkÞofhLkk fkÞkuo)

1.5 ¼khík{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkku yðfkþ

1.6 Mkkhktþ

1.7 ík{khe «økrík [fkMkku

1.8 [kðeYÃk þçËku

1.9 MktË¼oMkqr[

1.1 WÆu~Þ :

 rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{ ðktåÞk ÃkAe ík{u :-

 íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke rð¼kðLkk yLku ÔÞkÏÞk òýe þfþku.
 {urzf÷ Mkku~Þ÷ ðfo ytøku rðrðÄ rð¿kkLk îkhk ykÃkðk{kt ykðu÷k {tíkÔÞku Mk{S

þfþku.
 íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke ykð~Þfíkk Mk{S þfþku.
 íkçkeçke Mk{ksfkÞoLku Mk{sðk{kt MkV¤ Úkþku.
 ¼khík yLku rðËuþ{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk òýe þfþku.

1.2 «MíkkðLkk :

Ãkerzík yLku ËËeoykuLke {ËË yLku Mkuðk ykÃkýk Mk{ks{kt «k[eLk Mk{ÞÚke «[r÷ík Au
yLku Ëhuf ÔÞÂõík yufçkeòLke Mkuðk fhðe íkuLke sðkçkËkhe {kLku Au. ÃkhtÃkhkøkík Mk{ksfkÞofhku
yk©{ku, þk¤kyku nkuÂMÃkx÷ku ðøkuhu îkhk {kLkðíkkLkk Äkuhýu Mkk{kLÞ ÷kufkuLke Mkuðk fhu Au.

Mk{ksfkÞoLkk ÔÞkðMkkrÞf rðfkMk Ëhr{ÞkLk, íkçkeçke Mk{ksfkÞo «Úk{ yð÷kufLk
fhe þfkÞ Au. ykhkuøÞ rðfkMk, hkuøk rLkðkhý yLku MkkhðkhLkk ûkuºk{kt Mk{ksfkÞo «ýk÷e
yLku íkfLkefkuLkk WÃkÞkuøkLku íkçkeçke Mk{ksfkÞo fnuðk{kt ykðu Au. {kLkð Mk{ks{kt Mkík Úkíkk
VuhVkhku, ykiãkurøkfefhý, þnuhefhý yLku rËLk-«ríkrËLk Mkk{krsf-ykŠÚkf srx÷íkkykuLkk
Ãkrhýk{u MktÞwõík fwxwtçkLkk MðYÃk{kt Úkíkk VuhVkhkuLku fkhýu ËËeoykuLkk ËËoLkk rLkðkhýLke yLku
MkkhðkhLke sYh Au yLku {LkkuMkk{krsf Mk{MÞkyku W¼e ÚkkÞ Au. ÔÞÂõíkLke ytøkík yLku
fkixwtrçkf «ríkçkØíkkykuLku ÷eÄu ËirLkf SðLkLkwt Ãkrhýk{ íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke WÃkÞkurøkíkk yLku
{kLÞíkk{kt ðÄkhku ÚkÞku Au. íkuÚke, Mkki «Úk{ íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke ÔÞkÏÞk yLku yÚko Mk{sðwt
ÞkuøÞ ÷køku Au.

yuf{-1
íkçkeçke Mk{ksfkÞo : yuf «MíkkðLkk



1.3 íkçkeçke Mk{ksLkk fkÞoLkku yðfkþ :

íkçkeçke Mk{ksfkÞo yuðk ËËeoykuLku MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk MkkÚku MkçktrÄík Au suyku {LkkuMkk{krsf
yðhkuÄkuLku fkhýu íkçkeçke MkuðkykuLkku yMkhfkhf heíku WÃkÞkuøk fhe þfíkk LkÚke. ÞkuøÞ íkçkeçke
Mkuðkyku ÃkAe Ãký, fux÷kf ËËeoyku ÞkuøÞ heíku «økrík fhíkk LkÚke fkhý fu fux÷efðkh çke{kh
ÔÞÂõíkLke {kLkrMkf sYrhÞkíkku nkuÂMÃkx÷ íkhVÚke {¤íkk ykf»kofý, «u{ yLku MkwhûkkÚke Mktíkku»kkÞ
Au. Ãkrhýk{u fux÷kf ËËeoyku Mkkhðkh ÃkAe Ãký nkuÂMÃkx÷ Akuzðk {ktøkíkk LkÚke. ßÞkhu yLÞ
fux÷kf ËËeoykuLke ykŠÚkf yLku ½hu÷wt r[tíkkyku Mkkhðkh Ãkh «ríkfq¤ yMkh fhu Au. fux÷efðkh
y¿kkLkíkk yLku y¿kkLkíkkLkk fkhýu ËËeoyku Mksohe fu Mkíkík Mkkhhðkh fhkðíkk zhu Au. ËËeoykuLku
MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk {kxu, íkçkeçke Mk{ksfkÞofh íku{Lke ÔÞkðMkkrÞf MkçktÄku, {kLkð ðíkoLk rðþuLkk
íku{Lkk ¿kkLk, {ktËøkeLkk rfMMkk{kt ÷kufkuLkk ðíkoLkLkwt ¿kkLk ðíkoLkLkwt ¿kkLk yLku ÔÞÂõík, íkuLkk Ãkrhðkh
yLku Mk{wËkÞ{kt WÃk÷çÄ MktMkkÄLkkuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhu Au.
 íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke ÔÞkÏÞk :

íkçkeçke Mk{ksfkÞo yu Mk{ksfkÞoLke yuf rðþu»kíkk Au su ytíkøkoík {kLkrMkf,
Mkk{krsf, þkherhf yLku ykŠÚkf yðhkuÄku yLku çke{kheLku fkhýu Q¼e Úkíke
Mk{MÞkykuLkk rLkðkhý yLku rLkðkhý{kt ÔÞkðMkkrÞf ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fheLku {ËË
Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. rðrðÄ rðîkLkkuyu íkçkeçke Mk{ksfkÞoLku ÔÞkÏÞkrÞík fhðkLkku
«ÞkMk fÞkuo Au.

«kuVuMkh hkòhk{ þkMºkeLkk s{kÔÞk {wsçk : “íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkku {wÏÞ WÆu~Þ
ËËeoyku {kxu íkçkeçke MkwrðÄkykuLkk WÃkÞkuøkLku ðÄw V¤ËkÞe yLku Mkh¤ çkLkkððkLkku yLku
Mkkhðkh{kt yðhkuÄYÃk {LkkuMkk{krsf ÃkrhÂMíkríkykuLku Ëqh fhðkLkku Au.”

“íkçkeçke Mk{ksfkÞo yu MðkMÚÞ yLku íkçkeçke Mkt¼k¤Lkk ûkuºk{kt Mk{ksfkÞoLke
ÃkØríkyku yLku rV÷MkqVeLkku WÃkÞkuøk yLku Mðef]rík Au. íkçkeçke Mk{ksfkÞo Mk{ksfkÞoLkk
¿kkLkLkk íku ÃkkMkkykuLkwt ðýoLk fhu Au yLku íkuLkku ÔÞkÃkf WÃkÞkuøk fhu Au su ykhkuøÞ yLku
Ãkerzík ÷kufkuLku {ËË fhu Au. íkçkeçke Mk{MÞkyku ¾kMk fheLku ÷kufkuLku {ËË fhðk {kxu
ÞkuøÞ Au.”

«kuVuMkh yu[.yuMk. ÃkkXfLkk sýkÔÞk {wsçk : íkçkeçke Mk{ksfkÞo yuðk ËËeoykuLku
MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk MkkÚku MkçktrÄík Au suyku Mkk{krsf yLku {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤kuLku
÷eÄu, WÃk÷çÄ íkçkeçke MkuðkykuLkku yMkhfkhf heíku WÃkÞkuøk fhðk{kt yMk{Úko Au.

rð&÷u»ký yLku ÞkuøÞ ÔÞkÏÞkykuLkk yufefhýLkk ykÄkhu, íkçkeçke Mk{ksfkÞoLku
Lke[uLkk þçËku{kt Mk{òðe þfkÞ Au.

“íkçkeçke MkkurþÞ÷ ðfo yu Mk{ksfkÞo íkfLkefkuLke ÔÞkðMkkrÞf WÃk[khkí{f «uÂõxMk
Au suLkk îkhk ËËeoykuLku rLkðkhf, rLkËkLkkí{f yLku WÃk[khkí{f MkwrðÄkykuLkku {n¥k{
WÃkÞkuøk fheLku íku{Lku Mkkhe heíku Mk{kÞkursík Mkk{krsf {kýMkku çkLkkððk {kxu {Lkku-
Mkk{krsf yLku þkherhf MðkMÚÞ ÃkwLk:«kó fhðk{kt MknkÞ Ãkqhe Ãkkzu Au.”

íkçkeçke Mk{ksfkÞo yu Mk{ksfkÞoLke Lkðe rðfrMkík þk¾k Au. su çke{kh ÔÞÂõíkLke
{ktËøke MkkÚku MkçktrÄík Mkk{krsf, þkherhf yLku {Lkkuði¿kkrLkf «r¢Þkyku Ãkh æÞkLk
furLÿík fhu Au. íkuÚke, nkuÂMÃkx÷{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkwt fkÞo hkuøkLke MkkhðkhLku
÷økíke ÔÞðMÚkkykuLkwt æÞkLk hk¾ðkLkwt yLku çke{khLku rðrðÄ «fkhLke {ËË Ãkqhe ÃkkzðkLkwt
yLku ËËeoLku su ftE MktMkkÄLkku WÃk÷çÄ nkuÞ íku Ãkqhk ÃkkzðkLkwt Au.



íkçkeçke Mk{ksfkÞo, Mk{ksfkÞoLke yuf þk¾k íkhefu, ÔÞÂõíkLkk {n¥ðLke {kLÞíkk
Ãkh ykÄkrhík Au. íkuÚke, Mk{ksfkÞoLke {q¤¼qík {kLÞíkkykuÚke «urhík, íkçkeçke
Mk{ksfkÞofh yuðk ÷kufkuLku {ËË fhu Au. suyku hkuøk{ktÚke {wõík ÚkðkLke «r¢Þk{kt
Mkk{krsf, þkherhf, ykŠÚkf yLku {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤kuLku fkhýu yðhkuÄkuLkku yLkw¼ð
fhu Au. yk Ãkrhçk¤ku ¾hu¾h ËËeoLkk hkuøk MkkÚku økkZ MkçktÄ Ähkðu Au. økheçke,
hnuýefhýe, Mkk{krsf MkçktÄku yLku Mkk{krsf ðkíkkðhý Ãký yLkuf «fkhLkk hkuøkku
{kxu sðkçkËkh Au. íkuÚke, ßÞkhu íkçkeçke Mk{ksfkÞofh ËËeoykuLku {ËË fhðk {kxu
fkÞo¢{ Lk¬e fhu Au. íÞkhu yk ík{k{ Mkk{krsf, ykŠÚkf yLku {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤kuLku
Mkkhe heíku æÞkLk{kt ÷u Au. ðkMíkð{kt {ký, {Lk yLku þhehLku æÞkLk{kt hk¾eLku zkìõxhu
ËËeoLku Ëðk yk çkkçkíkLku æÞkLk{kt hk¾eLku ykÃkðe òuEyu. yuf÷k þhehrð¿kkLk yÚkðk
hMkkÞýþkMºk hkuøkLke srx÷íkkykuLku Mk{òðe þfíkk LkÚke. {Lk yLku þhehLke
{ÞkoËkykuLku yufçkeòÚke y÷øk fhe þfkíke LkÚke.

Mk{ksfkÞoLke rðrþü þk¾kykuLke su{, yk þk¾k Ãký rðrðÄ yr¼øk{ Ähkðu
Au. íku rð»kÞLkk ÔÞðnkÁ ÃkkMkk Ãkh ðÄw ¼kh ykÃku Au yLku íkuLke rð»kÞ Mkk{økúeLku fkhýu
yLÞ þk¾kykuÚke y÷øk Au. íkuLke {ÞkoËkyku yMkkÄkhý Au. Ãkrhýk{u, íkçkeçke Mkk{krsf
rð¿kkLkLkk rðfkMk{kt yLkLÞ yLku rðrþü rMkØktíkku rðfMkkððkLkku fkuE «§ LkÚke. òu
íkçkeçke Mkk{krsf rð¿kkLk íkuLkk ÃkkuíkkLkk MkiØktríkf ÃkkÞk Ãkh rðfkMk fhu Au. íkuÚke Mkk{kLÞ
Mkk{krsf rð¿kkLk Ãký ykLkkÚke [ku¬MkÃkýu «¼krðík Úkþu. íkçkeçke Mkk{krsf
ði¿kkrLkfkuLke ¼qr{fk Mkk{krsf MktøkXLk, rð[r÷ík ðíkoLk, Mkk{krsf rLkÞtºký,
Mkk{kSfhý yLku yLÞ Mkk{kLÞ Mkk{krsf ði¿kkrLkf rníkku{kt ÔÞõík fhe þfkÞ Au.

rðîkLkkuLkk {íku. “suyku íku{Lkk rð[khku îkhk Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk ÷kððkLke ðkík
fhu Au íkuyku s íkçkeçke ûkuºk{kt ÞkuøkËkLk ykÃke þfu Au.”

“Mkk{krsf ði¿kkrLkfkuLkk ði¿kkrLkf MktþkuÄLk íÞkhu s íkçkeçke søkík{kt {n¥ðÃkqýo
çkLke þfu Au ßÞkhu íkuyku Mkk{krsf ði¿kkrLkf MktþkuÄLk{kt Ãký rLkÃkwýíkk Ähkðu Au.”
yLÞ rð»kÞkuLkk MktþkuÄfku ykhkuøÞ ûkuºku íÞkhu s {n¥ðÃkqýo ÞkuøkËkLk ykÃke þfu Au
ßÞkhu íkuyku íkçkeçke søkík MkkÚku MktÃkfo Ähkðíkk nkuÞ yLku íkçkeçke søkík{kt fk{ fhíkk
÷kufku íku{Lku Mðefkhu Au.” LkuþLk÷ yuMkkurMkyuþLk ykuV Mk{ksfkÞofh (1958) yu
yiríknkrMkf ¢{{kt Mk{ksfkÞo rþûký {kxu ykhkuøÞ ûkuºk{kt íku MktMÚkkykuLku Mkqr[çkØ fhu
Au. su{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞo MktMÚkkyku îkhk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke MkuðkykuLku ðÄw WÃkÞkuøke
çkLkkððk {kxu yuf ykð~Þf ¼køk íkhefu fkÞo fhu Au.

Lke[u «{kýu Mðef]ík :
(i) ¾kLkøke yLku ònuh nkuÂMÃkx÷ku, Mkk{kLÞ nkuÂMÃkx÷ku, çkk¤fkuLke nkuÂMÃkx÷ku,

rðrþü nkuÂMÃkx÷ku, ¢kurLkf «kuxuõþLk, MkuLkuxkurhÞ{, fuLMkh MktþkuÄLk, «Mkqrík øk]nku,
øk]n Mkuðkyku ðøkuhu.

(ii) çknkhLkk ËËeo rð¼køk, rðrþü rLkËkLk nkuÂMÃkx÷, Mkk{wËkrÞf ykhkuøÞ Âõ÷rLkf,
«Mkqrík Ãknu÷kLkwt Âõ÷rLkf, íktËwhMík çkk¤ rLkËkLk þk÷k, rËÔÞktøk çkk¤ rLkËkLk þk¤k,
íkçkeçke f[uhe ðøkuhu.
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(iii) ÃkwLkoðMkLk yuf{ku, nkuÂMÃkx÷ku yLku çknkhLkk ËËeoykuLkk rð¼køkku, rLkËkLk þk¤kyku,
fuLÿku yLku ÔÞkðMkkrÞf ÃkwLkoðMkLk ðøkuhu.

(iv) ònuh ykhkuøÞ rLkðkhý Ëðk :- Mkhfkhe ykhkuøÞ fkÞo¢{ku, ònuh ykhkuøÞ
Mkuðkyku, r[ÕzÙLk çÞwhku ykhkuøÞ Mkuðk rð¼køk, rËÔÞktøk çkk¤fku, {kíkk yLku çkk¤
ykhkuøÞ rð¼køkku yLku yLÞ MðiÂåAf ykhkuøÞ MktMÚkkyku yLku MktMÚkkyku.

(v) Mkk{wËkrÞf MktMÚkkyku, Mkk{wËkrÞf rðfkMk yLku fÕÞký MkçktrÄík ykhkuøÞ fkÞo¢{ku,
Mk{wËkÞLkk MkÇÞku íkhefu ÔÞÂõíkykuLkk fÕÞký yLku ykhkuøÞ «kuíMkknLk {kxuLke
Mkuðkyku.

(vi) ònuh fÕÞký : hkßÞ Míkh yLku MÚkkrLkf ykhkuøÞ MkçktrÄík yuf{ku, ðiÞÂõíkf
Ãkhk{þo yLku ykhkuøÞ Mk{MÞkyku ytøku MkeÄe Mkuðk.

(vii) ÔÞðMkkrÞf þk¤kyku : Mfq÷ ykìV MkkurþÞ÷ ðfo, Mfq÷ ykìV {urzf÷ ÃkÂç÷f nuÕÚk,
Mfq÷ ykìV Lk‹Mkøk, AuÕ÷e ºk{ þk¤kyku{kt, íkçkeçke Mk{ksfkÞofhku MktÃkqýo yÚkðk
Ãkkxo-xkE{ «kuVuMkh íkhefu zkÞøLkkuÂMxf rþûký MkkÚku Mktf¤kÞu÷k Au.

(viii)íkçkeçke «uÂõxMkLkwt MktøkXLk : íkçkeçke MktMÚkkLkk yk ûkuºk nuX¤, rðrðÄ íkçkeçke
«ýk÷eykuíke y÷øk íkçkeçke «uÂõxMkLkk MktøkXLkLkku yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au.
yk «fkhLkk yÇÞkMk nuX¤, rðrðÄ ykhkuøÞ MktMÚkkykuLkk MktËçko{kt íkçkeçke Mkt¼k¤
yLku Mkwhûkk ðå[uLkk MkçktÄLkwt íkw÷Lkkí{f rð&÷u»ký fhðk{kt ykðu Au. yk ytíkøkoík
“MðkMÚÞ ðe{k ÞkusLkk Âõ÷rLkf”Lkwt WËknhý {n¥ðÃkqýo Au.

(ix) ykhkuøÞ Lkerík yLku hksfkhý : ykhkuøÞ Mkt¼k¤ LkeríkLkku rðfkMk Mkhfkhe yuf{ku.
MðiÂåAf MktMÚkkyku yLku ÔÞÂõíkykuLkk MktÞwõík «ÞkMkku yLku Mknfkh Ãkh ykÄkrhík
Au. íkçkeçke yLku ònuh LkeríkykuLke h[Lkk yLku Mkt¼rðíkíkk Mk{wËkÞ yLku íkçkeçke
ÔÞqnh[LkkLkk MktË¼o{kt Lk¬e fhðk{kt ykðu Au. ykhkuøÞ «ýk÷e yLku ykhkuøÞ
LkeríkykuLkk rðfkMkLku Mk{sðk {kxu, íkuLku MkçktrÄík Mk{ks{kt «[r÷ík «r¢ÞkykuLku
Mk{sðe sYhe Au.

ËðkLkk ûkuºk{kt Mk{ksfkÞo {wÏÞíðu fuMk ðfo ÃkØrík îkhk fhðk{kt ykðu Au. ykÃkØrík
îkhk Mk{ksfkÞofh {wÏÞíðu ºký Míkhu fk{ fhu Au.

(1) «Úk{ ÃkrhÂMÚkrík{kt íku ËËeoLkk ytøkík SðLkLku ÷økíke þkherhf, {kLkrMkf,
¼kðLkkí{f, Mkk{krsf yLku ykŠÚkf {krníke «ËkLk fhu Au. yk ÃkAe íku ËËeoLkku
ðiÞÂõíkf íkçkeçke EríknkMk íkiÞkh fhu Au.

(2) çkeò MíkhLkk fkÞo {kxu, íku fwxwtçk yLku Mk{wËkÞLke {kLkrMkf-Mkk{krsf yLku ykŠÚkf
ÃkrhÂMÚkríkLkku rðøkíkðkh yÇÞkMk fhu Au.

(3) ºkeò «fkhLkk fk{ {kxu íku nkuÂMÃkx÷Lkk ÷ur¾ík yLku yr÷r¾ík rLkÞ{ku, MkwrðÄkyku
yLku ÔÞðMÚkkLkku yÇÞkMk fhu Au. yk fkÞkuo {kxu nkuÂMÃkx÷ MxkV. zkuõxhku yLku
Mkt[k÷fku MkkÚku MktÃkfo MÚkkrÃkík fhðku Ãkzþu. íÞkhu s íku ËËeoLke Mkkhðkh yLku {ËË
fhu Au.
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1.4 íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkk fkÞkuo (íkrçkrçk Mk{ksfkÞofhLkk fkÞkuo) :

íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkwt «kÚkr{f fkÞo {ktËøkeLku fkhýu Q¼e Úkíke Mkk{krsf Mk{MÞkykuLkk
rLkhkfhý {kxu ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞoLke «uÂõxMk îkhk ËËeoLku {ËË Ãkqhe ÃkkzðkLkwt Au. yk rMkðkÞ
yLÞ fk{ku Lke[u {wsçk Au.

(1) MktMÚkkLkk Lkerík ½zíkh yLku fkÞo¢{ ykÞkusLk{kt ¼køk ÷uðku.
(2) Mkk{wËkrÞf MktMÚkk MkkÚku ¼køk ÷uðku.
(3) þiûkrýf fkÞo¢{ku{kt ¼køk ÷uðku.
(4) Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk{kt Mknfkh ykÃkðku.
(5) Ãkhk{þo yLku {køkoËþoLk Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðe.

1.5 rðËuþe Ëuþku{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkku RríknkMk :

ykÃkýu {kLkð Mk{ksLke h[LkkÚke s íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke þYykík òuEyu Aeyu. fu
ßÞkhu fkuE ËËeo çke{kh Ãkzu íÞkhu íkuLku Mk{òððkLkwt fu Äehs ykÃkðkLkwt fk{ Ãkrhðkh, ÄkŠ{f
MktMÚkkyku, Mktíkkuyu nkÚk ÄÞwO Au. ÄkŠ{f MktMÚkkyku îkhk {Vík Ãkkirüf yknkhyLku ËqÄ ðøkuhu
ykÃkðk{kt ykðíkwt níkwt. Ãkhtíkw yk MknkÞLku ði¿kkrLkf fne þfkÞ Lknª. yk Mk{ksþkMºkLku
yLkwYÃk Au yu{ fne þfkÞ Lknª. ÔÞÂõík ÄkŠ{f h[LkkykuÚke «¼krðík Au.

{uMkuåÞwMkuxTMk sLkh÷ nkuÂMÃkx÷ (ÞwyuMkyu){kt íkçkeçke Mk{ksfkÞo ÔÞðÂMÚkík heíku þY
ÚkÞwt. yk{ktÚke zkp.rh[kzo Mke.fuðx yu «Úk{ ÔÞÂõík níkk su{ýu MðefkÞwO fu hkuøkkuLkwt Mkk{krsf
¿kkLk ¾qçk s {n¥ðÃkqýo Au. fkhý fu íkuLke Mkk{krsf ÂMÚkrík ËËeoLku yMkh fhu Au. çkeswt íkuLkk
fk{{kt yk Ãký yuf Mkøkðz Au. íkuLke Mkkhðkh{kt, ¾kã ÃkËkÚkkuoLkk MðYÃk{kt, Võík íku s
ðMíkwyku hsq fhðk{kt ykðu Au su ËËeo íkuLke ykŠÚkf ÂMÚkrík yLkwMkkh Ãkhðze þfu. yk ÃkAe
íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke þYykík Äe{u Äe{u ðÄe. 1920Lkk ËkÞfk{kt, íkuLkku WÃkÞkuøk yÚkðk
WÃk[kh{kt Mk{ksfkÞofhkuLke ¼híke Mkk{kLÞÚke rðþu»k WÃk[kh{kt ðÄkhku ÚkÞku. yk Mk{Þ MkwÄe
hkuøkkuÚke Ãkerzík ËËeoykuLke Mkkhðkh {kxu yLku yÃktøk yÚkðk rËÔÞktøk ÔÞÂõíkykuLke Mkkhðkh
{kxu Mk{ksfkÞofhkuLke rLk{ýqtf fhðk{kt ykðe níke. 1920{kt, íku MÚkkrLkf, hk»xÙeÞ yÚkðk
Mkt½ yLku yktíkhhk»xÙeÞ MíkhLke Mkk{krsf Mkuðk yLku ¾kMk fheLku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke ½ýe
Mkuðkyku{kt ÃkwLkðoMkðkx yÚkðk Mkkhðkh îkhk ðËw rðfrMkík ÚkkÞ Au. 1980{kt Mk{ksfkÞofhLke
rLk{ýqtf fhðk{kt ykðe níke. MkkÚku s ðneðxe Mk¼k yLku Mk{ksfkÞo Mkr{rík îkhk ònuh
ykhkuøÞLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe níke. íku MkwrLkrùík fhðk{kt ykÔÞwt níkwt fu ònuh ykhkuøÞ
fkÞo¢{ku yLku íkçkeçke Mk{ksfkÞo {kxu þiûkrýf ÷kÞfkík MÚkkrÃkík fhðk{kt ykðe níke, suLkk
ykÄkhu íÞkt Mkk{krsf þk¤kLke rðþu»kíkk þY fhðk{kt ykðe níke.

MÚkkrLkf, hkßÞ yLku hk»xÙeÞ Míkhu MðiÂåAf ykhkuøÞ MktMÚkkyku{kt íkçkeçke
Mk{ksfkÞofhkuLke rLk{ýqtf Ãký þY ÚkE økE Au. nðu íkuLke ¼qr{fk ½ýe {n¥ðLke çkLke økE
Au. íÞkt íkçkeçke Mk{ksfkÞofhkuLku ËðkLkk yuf{ íkhefu økýðk{kt ykðu Au. yksu, íku Ëuþku{kt
rLkËkLk yLku ykhkuøÞ MkuðkykuLkku «[kh yLku «Mkkh ÷øk¼øk Mk{kLk Au. yk MkkÚku íkk÷e{Lke
MkwrðÄk Ãký ykÃkðk{kt ykðu Au. f{o[kheykuLku nkuÂMÃkx÷ku yLku ík{k{ ykhkuøÞ ûkuºkku{kt íkk÷e{
ykÃkðk{kt ykðu Au. ynª ¼khík{kt yuðe fkuE ÃkrhÂMÚkrík LkÚke fu fkuE ÔÞÂõík Mk{ksfkÞoLke
fkuEÃký íkk÷e{ ÷eÄk rðLkk íkçkeçke Mk{ksfkÞo{kt fk{ fhíke nkuÞ íÞkt rþûkfkuLku {urzf÷
MkkurþÞ÷ ðfoLkku yÇÞkMk fhðku Ãkzu Au. yk rMkðkÞ «uÂõxf÷ ðfo fhðkLke íkf ykÃkðk{kt
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ykðu Au. Ãkrhýk{u, íku ík{k{ økwýku MkkÚku íkçkeçke Mk{ksfkÞofh çkLku Au. íÞkt íkçkeçke Mk{ksfkÞo{kt
zkuõxhuxLke MkwrðÄk ½ýe þk¤kyku{kt WÃk÷çÄ Au. ½ýe ÞwrLkðŠMkxeykuyu 1956 Úke WÃk[khkí{f
Mk{ksfkÞoLku rðþu»kíkk íkhefu yÃkLkkÔÞwt Au.

1.6 ¼khík{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk :

¼khík{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk ði¿kkrLkf ÃkØrík Ãkh ykÄkrhík Au yLku fux÷kf
ð»kkuo Ãknu÷kLkku Au. òu fu ËËeoykuLke Mkuðk fhðkLke ÃkhtÃkhkøkík ¼kðLkk yLku íku{Lku {kLkrMkf
þÂõík «ËkLk fhðkLke «r¢Þk ¾qçk s «k[eLk Au. yk MktøkXLkkuLkwt fkÞo Ãkrhðkh yLku ÄkŠ{f
sqÚkku ðíke ËËeoykuLku {ËË fhðkLkwt. Mksohe fhkððkLkwt yLku økheçk ËËeoykuLku {ËË fhðkLkwt Au.
Ãkhtíkw 1946 Úke ËËeoykuLku Mkkhðkh ykÃkðk yLku íku{Lke ÃkezkLku Ëqh fhðk{kt {ËË fhðk {kxu
ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo yLku fwþ¤íkk Ãkh ykÄkrhík «ÞíLkku ÿ~Þ{kLk Au. LkkUÄLkeÞ Au fu
zkp.S.yuMk.ÄqÞuoLke yæÞûkíkk{kt Mkðuoûký yLku rðfkMk Mk{wËkÞu 1944-1945{kt Mk{ksfkÞofhLke
rLk{ýqtfLkk MktË¼o{kt Mktíkku»k ÔÞõík fÞkuo níkku. Ëuþ{kt yk Mk{wËkÞ{kt ykhkuøÞ MkuðkLkwt {qÕÞktfLk
fÞko ÃkAe yLku rðfkMkLke Mkt¼kðLkkLku æÞkLk{kt ÷eÄk ÃkAe rðfkMk÷ûke Ãkhk{þo ykÃkðk{kt
ykÔÞku Au. íkçkeçke sqÚk{kt Mk{ksfkÞoLke ÂMðf]rík Ãký sYhe Au. íkçkeçke rð¿kkLk{kt ËËeoLke
{kLkrMkf-Mkk{krsf ÂMÚkríkyku Ãkh ykuAwt æÞkLk ykÃkðk{kt ykðu Au. yux÷u fu íÞkt MkwÄe íku
Mðefkhðk{kt ykðíkwt LkÚke fu {Lkku-Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkríkyku ËËeoLku hkuøk{ktíke {wõík fhðk{kt
{níðÃkqýo ¼qr{fk ¼sðu Au 1945-46{kt s zkp.ÄqÞuo Mkr{ríkLke ¼÷k{ýku Ãkhtíkw MkiØktríkf heíku
íkçkeçke ûkuºku Mk{ksfkÞoLke çkqr{fk Mðefkhðk{kt ykðe.

1946 su. su nkuÂMÃkx÷, {wtçkE{kt «Úk{ íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLke rLk{ýqf fhðk{kt
ykðe níke. yk ÃkAe s KEM{kt Mk{ksfkÞofhLke rLk{ýqf fhðk{kt ykðe. yk heíku, Äe{u
Äe{u su{ su{ Mk{ksfkÞofhkuLku ËðkLkk ûkuºk{kt yku¤¾ {¤e. íku{ íku{ Mkhfkhe yLku rçkLk-
Mkhfkhe nkuÂMÃkx÷ku{kt Mkíkík rLk{ýqf fhðk{kt ykðe. WËknhý íkhefu, Mk{ksfkÞofhkuLke
rLk{ýqf yku÷ EÂLzÞk nkuÂMÃkx÷ (hkt[e), çkUø÷kuh, yuykEyu{yuMk Lkðe rËÕne yLku yLÞ
nkuÂMÃkx÷{kt fhðk{kt ykðe. {kuxe nkuÂMÃkx÷ku su{ yøkkW fÌkwt íku{, Ëðk{kt Mk{ksfkÞofhkuLke
MkiØktríkf {kLÞíkk Mðefkhðk{kt ykðe Au. Ãkhtíkw ÔÞðnkh{kt nS Ãký fkÞo MktÃkqýoÃkýu Mktíkku»kfkhf
fne þfkÞ Lknª. zkp.ÄqÞuo fr{xeyu yu Ãký MÃkü fÞwO fu ËuþLke Ëhuf nkuÂMÃkx÷{kt ykuAk{kt
ykuAk yuf Mk{ksfkÞofhLke rLk{ýqtf Úkðe òuEyu. òu yk ¼÷k{ýLkku y{÷ fhðk{kt ykÔÞku
nkuík íkku yksu su ÂMÚkrík Au íku yÂMíkíð{kt Lk nkuík. yksu rsÕ÷k nkuÂMÃkx÷{kt Mk{ksfkÞofhLke
rLk{ýqf LkÚke. 50 çkuz yÚkðk 500 çkuz Ähkðíke nkuÂMÃkx÷{kt Ãký {urzf÷ Mk{ksfkÞofhLke
sYh Ãkzu Au.

¼khík{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk yÕÃkSðe Au yLku íkuLkku ÔÞkÃk Ãký ¾qçk s
{ÞkorËík Au. çkeS ÂMÚkrík yu Au fu þYykík{kt rLk{ýqf Ãkk{u÷k {kuxk ¼køkLkk fk{Ëkhku
y«rþrûkík Au yLku çkeS çkkçkík yu Au fu, Mk{ksfkÞo Mkw÷¼ LkÚke yuðe þõÞíkk Ãký nkuE þfu
Au fu íkuyku íkuLku íkçkeçke MktMÚkkyku íkhefu Mðefkhþu Lknª, Ãkhtíkw íkuLku Mkk{kLÞ íkhefu ÷uðkLkwt [k÷w
hk¾e þfu Au. yk heíku Mk{ksfkÞofhku ÃkkMkuÚke íku{Lke yÃkuûkkyku ½ýe ykuAe Au.

fux÷efðkh íkuyku ËËeoyku {kxu {køkoËŠþfk íkhefu fkÞo fhu Au yÚkðk íkçkeçke ÃkºkÔÞðnkh
fhu Au. yÚkðk ykurVMkLkk fk{{kt s ÔÞMík hnku. íkuÚke yk MðYÃkkuLkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe, íku
sYhe Au fu Ëðk{kt íku{Lke ûk{íkkLkku MÃkü Mktfuík nkuðku òuEyu. yk íÞkhu s ÚkE þfu Au ßÞkhu
Mk{ksfkÞofhLku ËðkLke íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu. ÄqÞuo fr{xeLke ¼÷k{ýLkk ykÄkhu ík{k{
50 ÃkÚkkheLke nkuÂMÃkx÷ku{kt Mk{ksfkÞofhkuLke rLk{ýqf fhðe òuEyu. rçkLkMkhfkhe MktMÚkkyku{kt
íkçkeçke Mk{ksfkÞofhkuLkku yðfkþ ¾qçk {ÞkorËík Au.
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1.7 Mkkhktþ :

íkçkeçke Mk{ksfkÞo yu ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkwt rðþu»kefhý yLku ûkuºk Au. íku ÔÞkðMkkrÞf
MknkÞ Ãkqhe ÃkkzðkLkwt fkÞo fhu Au. ykLkk îkhk ËËeoykuLku WÃk÷çÄ rLkðkhf, rLkËkLk yLku
WÃk[khkí{f MkwrðÄkykuLkku {n¥k{ WÃkÞkuøk fhðk {kxu MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. ykLke
{ËËÚke, hkuøkÚke rÃkrzík ÔÞÂõík íkçkeçke MkuðkykuLkku {n¥k{ ÷k¼ ÷ELku MðkMÚÞ ÷k¼ {u¤ðu Au
yLku Mk{ks{kt íkuLke «ð]r¥k Vhe þY fhu Au.

yk{, íkçkeçke Mk{ksfkÞo yu ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLke rðþu»k þk¾k Au. su íkuLkk
rðrþü ¿kkLk yLku fwþ¤íkk îkhk ykhkuøÞ yLku íkçkeçke MkçktrÄík hkuøkkuLkku yÇÞkMk, Mkkhðkh
yLku yxfkðu Au.

1.8 ík{khe «økrík [fkMkku :

(1) íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkku nuíkw þwt Au ?
(2) íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke ÔÞkÏÞk ÷¾ku.
(3) íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkku yÚko Mk{òðku.
(4) íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkk ûkuºkLkwt ðýoLk fhku.
(5) rðËuþ{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkk EríknkMkLke [[ko fhku.
(6) ¼khík{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkk EríknkMkLkwt ðýoLk fhku.
(7) íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkk fkÞkuo Mk{òðku.

1.9 [kðeYÃk þçËku :

(1) {kLkrMkf :- {Lk yLku {øksLkk fkÞkuo, rð[khku, ¼kðLkkyku yLku yk¢{ýkuLkk «¼kðÚke
MkçktrÄík nkuÞ Au.

(2) ykhkuøÞ Lkerík :- Mkhfkh, MktMÚkkyku îkhk MkuðkykuLkku Mkwøk{ «ÞkMk

1.10 MktË¼oMkqr[ :

(1) LkkhkÞýLk MkwÄk “ònuh ykhkuøÞ yLku fwxwtçk fÕÞký” 2004 MkkrníÞ «fkþLk.
(2) ð{ko W»kk ‘nuÕÚk MkkÞLMk’ 1986

(3) Ãkkfo yLku Ãkkfo. r«ðuÂLxð {urzrMkLk 2003, ¼kLkkux ÃkÂÕçkfuþLMk, «u{Lkøkh sçk÷Ãkwh.
(4) ykÄwrLkf yMkkÄkhý {Lkkurð¿kkLk, D.D.N. ©eðkMíkð, MkkrníÞ «fkþLk ykøkúk,

ykX{e ykð]r¥k - 1994-1995.

(5) yuçLkku{o÷ MkkÞfku÷kuS. zkp.yu[.fu. frÃk÷ nh «MkkË ¼køkoð, «Úk{ ykð]r¥k 1984.

(6) zkp. røkrhþ fw{kh : Mk{ksfkÞo ûkuºk rðLkkuË [tË Ãkktzu, W¥kh «Ëuþ rnLËe MktMÚkk, ÷¾Lkki
1996

(7) «ku. hksuïh «MkkË - ÔÞðMkkrÞf Mk{ksfkÞo Mk{ksfkÞoLkku ¿kkLkfkuþ
(8) «ku. yu[.yuMk. ÃkkXf - Mk{ksfkÞoLkku íkçkeçke Mk{ksfkÞo ¿kkLkfkuþ.

******************
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YÃkhu¾k :-

2.1 WÆu~Þ

2.2 «MíkkðLkk

2.3 MðkMÚÞLke rð¼kðLkk yLku ÔÞkÏÞk

2.4 MðåAíkk

2.5 çke{kheLke rð¼kðLkk yLku ÔÞkÏÞk

2.6 [uÃke yLku rçkLk-[uÃke hkuøkku

2.7 íkçkeçke Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksfkÞofhku îkhk WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðíke ÃkØrík yLku
íkfLkef

2.8 Mkkhktþ

2.9 [kðeYÃk þçËku

2.10 ík{khe «økrík [fkMkku

2.11 MktË¼oMkqr[

2.1 WÆu~Þ :

 rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{ ðktåÞk ÃkAe ík{u :-

 ykhkuøÞ, hkuøk, MðåAíkkLkk ÏÞk÷ yLku ÔÞkÏÞk rðþu òýe þfþku.
 MðkMÚÞ ÷k¼ku rðþu rðøkíkðkh òýe þfþku.
 hkuøkLke ykzyMkh rðþu {krníke {u¤ðe þfkþu.
 íkçkeçke ûkuºku Mk{ksfkÞofhku îkhk WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðíke ÃkØríkyku yLku íkfLkefku

rðþu òýe þfþu.
 [uÃke yLku rçkLk [uÃke hkuøkku rðþu rðøkíkðkh òýe þfkþu.

2.2 «MíkkðLkk :

MkkÁt MðkMÚÞ yu ÔÞÂõíkLkku sL{rMkØ yrÄfkh Au. yux÷u fu Ëhuf ÔÞõíkLku MktÃkqýo Mkw¾e
SðLk SððkLke íkf {u¤ððkLkku yrÄfkh Au. ykhkuøÞ yu {kLkð SðLkLkwt {níðLkwt ÃkkMkwt Au.
suLkk rðLkk fkuEÃký ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk ûkuºk{kt MkV¤íkk «kó fhe þfíkku LkÚke. fkhý fu hkuøkøkúMík
ÔÞÂõík yLÞ ûkuºkku{kt fkuE MkV¤íkk fu íkf {u¤ðe þfíkku LkÚke. yk ÂMÚkríkLku ykuAe fhðk {kxu,
yux÷u fu {Lkw»ÞLkk yuftËh ykhkuøÞLku ò¤ððk {kxu, hkuøkkuLkk rðrðÄ fkhýku, íkuLkkÚke çk[ðkLkk
WÃkkÞku yLku hkuøkkuÚke Awxfkhku {u¤ððkLke ÃkØríkyku rðþu MktÃkqýo ¿kkLk {u¤ððwt òuEyu. yk

yuf{-2
ykhkuøÞ, MðåAíkk, {ktËøke yLku íkçkeçke Mk{ksfkÞo
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heíku, íkçkeçke rð¿kkLkLkku sL{ ÚkÞku. íkçkeçke rð¿kkLkLke {ËËÚke, yksu Ëhuf ÔÞÂõík yLku Mk{ksLku
íku{Lke MðkMÚÞ MkçktrÄík sYrhÞkíkku yLkwMkkh MkkÄLkku, Mkuðkyku yLku {krníke WÃk÷çÄ Au. {kLkð
fÕÞkýLke ¾wþe yLku Mktíkku»k «kó fhðk {kxu. íkçkeçke rð¿kkLk yLku ykhkuøÞ rð¿kkLkLkku WÃkÞkuøk
{kºk hkuøkkuLku ÷økíkk rð¼køkku {kxu s Lknª, Ãkhtíkw rLkðkhf, «kuíMkknLk yLku ÃkwLkoðMkLk Mkuðkyku
{kxu Ãký fhðk{kt ykðu Au.

2.3 MðkMÚÞLkku ÏÞk÷ :

Ãknu÷wt Mkw¾ íku òíku LkÞko yLku MðMÚk þheh{kt {Lk MðMÚk hnu Au yk fnuðík ¾qçk s
«[r÷ík yLku sqLke Au. ykhkuøÞ yu Ëhuf ÔÞÂõík {kxu sYhe yLku WÃkÞkuøke Au. íkku s ÔÞÂõík
{kLkrMkf heíku MðMÚk çkLke þfu Au. ßÞkhu íkuLke ÃkkMku þktík Açke nkuÞ Au. ®[íkk{wõík ¾wþeLke
Açke nkuÞ Au yLku MktÞ{Úke ¼hu÷ku nkuÞ Au. íÞkhu íkuLke ÃkkMku MknLkþe÷íkkLkku økwý nkuÞ Au.

ík{k{ Mk{wËkÞLkk MkÇÞkuyu MðkMÚÞLkwt y÷øk y÷øk heíku ðýoLk fÞwO Au. yk nuX¤.
rðrðÄ ÔÞkðMkkrÞf sqÚkku (çkkÞku{urzf÷, ði¿kkrLkfku, Mkk{krsf rð¿kkLk rLk»ýkíkku, ykhkuøÞ
Mkt[k÷fku ðøkuhu) ykhkuøÞLke rð¼kðLkk ytøku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk yr¼«kÞku ykÃku Au. çkË÷kíke
ËwrLkÞk{kt MðkMÚÞLkku Ï÷kÞ Ãký rð[khýk nuX¤ Au. ykhkuøÞLkk ÃkrhðíkoLkþe÷ ÏÞk÷Lkwt Mktrûkó
ðýoLk Lke[u {wsçk Au.

1. sið-íkçkeçke ÏÞk÷ : ÃkhtÃkhkøkík heíku, su ÔÞÂõík hkuøkÚke {wõík Au íkuLku MðMÚk
fnuðk{kt ykðu Au su 20Lkk íkçkeçke rð[kh Ãkh ykÄkrhík Au MkËeLkk íkçkeçke ÿrüfkuý
{wsçk, {kLkð þheh yuf {þeLk suðwt Au yLku Mktfwr[ík yÚko{kt íkuLku MkwÄkhðkLkwt Au
ykhkuøÞ yu íkçkeçke rð¿kkLkLkwt ytrík{ ÷ûÞ çkLke økÞwt Au. Ãkhtíkw Mk{Þ síkkt íkuLke
yk÷ku[Lkk ÚkE yuðwt fnuðkÞ Au fu çkkÞku{urzf÷ ÏÞk÷ ykhkuøÞLkk yLÞ rLkýkoÞfku
su{ fu ÃkÞkoðhýe, Mkk{krsf, {Lkkuði¿kkrLkf yLku MkktMf]ríkf Ãkrhçk¤kuLke ¼qr{fkLke
yðøkýLkk fhu Au.

2. Efku÷kuSf÷ fkuLMkuÃx : çkkÞku{urzf÷ fkuLMkuÃxLke yAíku Lkðk «íÞÞLku sL{
yk^Þku. Efku÷kuSf÷ rðîkLkkuyu ykhkuøÞLku ÷økíke yuf ykf»kof ÃkqðoÄkhýk hsq
fhe níke. suLku íkuyku {Lkw»Þku yLku íku{Lkk ÃkÞkoðhý ðå[uLkk økríkþe÷ Mktíkw÷Lk
íkhefu ðýoðu Au. yk{ yk «íÞÞ çku çkkçkíkkuLkku WÕ÷u¾ fhu Au.

(i) rLkËkuo»k ÔÞÂõík.

(ii) ¾k{e {wõík ðkíkkðhý.

3. {Lkku-Mkk{krsf ÏÞk÷ : Mkk{krsf rðîkLkku{kt Mk{fk÷eLk rðfÕÃkkuyu MÃkü fÞwO Au
fu MðkMÚÞ yu {kºk çkkÞku{urzf÷ ½xLkk LkÚke ? Ãký íku Mkk{krsf, {Lkkuði¿kkrLkf,
MkktMf]ríkf, ykŠÚkf yLku hksfeÞ Ãkrhçk¤kuÚke Ãký «¼krðík Au. ykhkuøÞLke ÔÞkÏÞk
yLku {kÃkLk fhíke ð¾íku yk Ãkrhçk¤ku æÞkLk{kt ÷uðk yLku {kÃkðk {kxu {n¥ðÃkqýo
Au. yk{, ykhkuøÞ sirðf yLku Mkk{krsf çktLku ÏÞk÷ Au.

4. Mkðoøkúkne ÏÞk÷ : MðkMÚÞLkku yk ÏÞk÷ çkÄk {kxu ÞkuøÞ Au íku «íÞÞLkwt MktÞkusLk
Au. yk {wsçk Mkk{krsf-ykŠÚkf, hksfeÞ yLku ÃkÞkoðhýeÞ Ãkrhçk¤ku ykhkuøÞ
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Ãkh LkkUÄÃkkºk yMkh fhu Au. ykhkuøÞ «íÞuLkku yk yr¼øk{ MÃkü fhu Au fu Mk{ksLkk
ík{k{ ûkuºkku su{ fu f]r»k, ¾kuhkf Wãkuøk, rþûký, ònuh fkÞo ðíkoLk ðøkuhuLke
ykhkuøÞ Ãkh íkuLke yMkh Ãkzu Au.

2.3.1 ykhkuøÞLke Lkðe rV÷MkqVe :

AuÕ÷k ð»kkuo{kt, MðkMÚÞ {kxu Lkðk yr¼øk{ku hsq fhðk{kt ykÔÞk Au, su
Lke[u {wsçk Au :-
(1) ykhkuøÞ yu {Lkw»ÞLkku sL{rMkØ yrÄfkh Au.
(2) ykhkuøÞ yu rðfkMkLkku yr¼Òk ¼køk Au.
(3) MðkMÚÞ yu ÔÞÂõíkLkk SðLkLkk {qÕÞku yLku økwýkuLkwt fuLÿ Au.
(4) ykhkuøÞ ÔÞÂõíkLke ÂMÚkrík yLku yktíkhhk»xÙeÞ sðkçkËkheLku òuzuu Au.
(5) ykhkuøÞ yu Mkkðorºkf Mkk{krsf æÞuÞ Au.

MðkMÚÞLku ÔÞkÏÞkrÞík fhíke ð¾íku, yuðwt fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu MðkMÚÞ
yu yuf ÏÞk÷ Au suLku ÔÞkÏÞkrÞík fhðk{kt rðîkLkkuLku {w~fu÷ ÷køÞwt. íkuLke
ÔÞkÏÞk fhíke ð¾íku rðrðÄ rðîkLkkuyu ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {tíkÔÞku ykÃÞk Au. su yk
«{kýu Au - çkMxhLkk {íku, ykhkuøÞ þheh yu {Lk yÚkðk ykí{k{kt MðkMÚÞLke
ÂMÚkrík Au su{kt ykuõMkVzo rzõþLkhe yLkwMkkh fkuEÃký «fkhLke þkherhf çke{khe
fu Ãkezk LkÚke þheh yÚkðk {LkLke íku ÂMÚkrík fu su{kt fkÞo ðÄw yMkhfkhf heíku
yLku ©uc heíku fhe þfkÞ Au.
(1) sirðf
(2) ÃkÞkoðhýeÞ «íÞÞ
(3) {LkkuMkk{krsf ÏÞk÷
(4) MkkÞfkuMkku{urxf «íÞÞ
(5) Mkðoøkúkne «íÞÞ

ðÕzo nuÕÚk ykuøkuoLkkEÍuþLk {wsçk, ykhkuøÞ yu yuf yuðe ÂMÚkrík Au
su{kt MktÃkqýo þkherhf, {kLkrMkf yLku Mkk{krsf Mkw¾kfkhe òuðk {¤u Au. MðkMíÞ
yu {kºk hkuøkkuLke økuhnkshe LkÚke. WÃkhkuõík ÔÞkÏÞkyku ÃkhÚke MÃkü ÚkkÞ Au fu
MktÃkqýo, Ëku»khrník yLku rðþu»k MðkMÚÞLkwt Míkh nktMk÷ fhðwt {w~fu÷ Au. òu fu,
Ëhuf ÔÞÂõík, fwxwtçk, Mk{ks yÚkðk sqÚkLkwt ÷ûÞ MðkMÚÞLkwt íku Míkh «kó fhðkLkwt
nkuðwt òuEyu. MðkMÚÞ yu {kýMkLkku sL{rMkØ yrÄfkh Au Ãkhtíkw íku íÞkhu s
«kó fhe þfu Au ßÞkhu íku fwËhíkLkk rLkÞ{kuLkwt Ãkk÷Lk fhðk{kt Mkûk{ nkuÞ.
 MðkMÚÞLkk ÃkkMkkyku :

Mkkhk MðkMÚÞ {kxu sYhe Au fu ykMkÃkkMkLkwt ðkíkkðhý MðMÚk nkuÞ,
ÔÞÂõík {kxu Mktíkwr÷ík ¾kuhkf WÃk÷çÄ nkuÞ yLku íkuLke þkherhf sYrhÞkík
{wsçk Ãkqhíke þkherhf «ð]r¥k yLku ykhk{ WÃÕçÄ nkuÞ. ykhkuøÞ yu {Lkw»ÞLke
Mkk{kLÞ yLku Mkk{kLÞ ÂMÚkrík Au yLku íkuLkku sL{rMkØ yrÄfkh Ãký Au.
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 þkherhf MðkMÚÞ :

 þkherhf yÚkðk þkherhf MðkMÚÞ yu yuftËh ykhkuøÞLkwt {wÏÞ
½xf Au. þkherhf MðkMÚÞLkk ÷ûkýku Lke[u {wsçk Au.

 íð[k [{fËkh, VkuÕ÷eykuÚke {wõík, ÂMÚkríkMÚkkÃkf yLku fh[÷eyku
ðøkhLke {sçkqík nkuðe òuEyu Ãkhtíkw òze Lk nkuðe òuEyu.

 ykt¾ku Ëku»k{wõík nkuðe òuEyu yLku ðk¤ þw»f Lknª Ãký [{fËkh
nkuðk òuEyu.

 ïkMk {eXku nkuðku òuEyu yLku yþwØ Lk nkuðku òuEyu.
 øktÄ, ¼q¾ íkkS nkuðe òuEyu yLku ðVkËkhe Ÿze nkuðe òuEyu.
 þkherhf «ð]r¥kyku yLku çkkÌk n÷Lk[÷Lk Mkh¤, MkwÔÞðÂMÚkík yLku

Mkk{kLÞ Au, þhehLkk ík{k{ çkkÌk yLku yktíkrhf yðÞðku Mkk{kLÞ
heíku fkÞo fhu Au.

 çkÄe ErLÿÞku Mkr¢Þ yLku Mkíkfo Ãký nkuðe òuEyu. ÔÞÂõíkLke ô{h
yLku ®÷øk yLkwMkkh ç÷z «uþh yLku ©{ MknLkþe÷íkk Mkk{kLÞ
hnuðe òuEyu.

 {kLkrMkf MðkMÚÞ :

òu fu íku Mkkðorºkf heíku Mðefkhðk{kt ykÔÞwt LkÚke fu MðkMÚÞLku
þkherhf yLku {kLkrMkf ½xfku{kt rð¼krsf fhðwt òuEyu, íku{ Aíkkt
MÃküÃkýu Mk{sðk {kxu íkuLku y÷øk ¼køkku íkhefu òýðwt sYhe Au.
þkherhf yLku {kLkrMkf MðkMÚÞ yux÷ku økkZ MkçktÄ Ähkðu Au fu yuf
MðMÚk þheh{kt s MðMÚk {Lk hnu Au. ykÃkýu Lke[uLkk ÷ûkýku îkhk òýe
þfeyu Aeyu fu ÔÞÂõík {kLkrMkf heíku MðMÚk Au fu Lknª.

{kLkrMkf heíku MðMÚk ÔÞÂõík õÞkhuÞ ÃkkuíkkLke xefk fhíkku LkÚke yLku
MknkLkw¼qrík {u¤ððkLkku «ÞíLk fhíkku LkÚke. íku nt{uþk ÃkkuíkkLke òíkÚke
MktÃkqýo Mktíkwü Au. Mkw¾e, þktríkÃkqýo yLku ykLktË{Þ hnu Au. ykðe ÔÞÂõík
ÃkkuíkkLke òík MkkÚku Mkt½»ko fhíke LkÚke. yLÞLke ÷køkýeykuLku XuMk ÃknkU[kzíkk
LkÚke yLku Lk{úíkkÚke ðíkuo Au. {kLkrMkf heíku MðMÚk ÔÞÂõík ÃkkMku MkkY Mð-
rLkÞtºký nkuÞ Au.
 Mkk{krsf MðkMÚÞ : Mkk{kLÞ heíku, Mkk{krsf MðkMÚÞLkku yÚko yu

Au fu ÔÞÂõík{kt Mk{ks{kt hneLku ÷ktçkk økk¤kLke r{ºkíkk fhðkLke
ûk{íkk nkuðe òuEyu. ík uLke ûk{íkk {wsçk sðkçkËkheyku
Mðefkhðk{kt hMk nkuðku òuEyu, hku®sËk fkÞkuo{kt MkV¤íkk fu
rLk»V¤íkk rðþu rð[khðwt òuEyu Lknª íku Mktíkwü yLku ¾wþ nkuðk
òuEyu. yLÞ ÷kufku MkkÚku MkV¤íkkÃkqðof yuzsMx ÚkELku SðLk Sðu
Au yLku yk çkÄkLke MkkÚku MkkÚku Mkk{krsf heíku Ëhuf MkkÚku MkkisLÞÃkqýo
ðíkoLk fhðkLke fwËhíke ûk{íkk Ãký nkuðe òuEyu.
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 ykæÞkÂí{f MðkMÚÞ :

yíÞkh MkwÄe ykæÞkÂí{f MðkMÚÞLku MktÃkqýo MðkMÚÞ MkkÚku òuzðk{kt
ykÔÞwt LkÚke Ãkhtíkw ðíko{kLk Mk{Þ{kt ykæÞkÂí{f MðkMÚÞLke ¾qçk s sYh
Au. ykæÞkÂí{f MðkMÚÞ yu [kuÚkwt ÃkkMkwt Au yux÷u fu Mkðkh-Mkkts ¼økðkLkLkwt
æÞkLk yLku Ãkqò fhðe. ÄkŠ{f rðrÄyku, ðuË, {tºkkuå[kh, Þkuøk, ÔÞkÞk{
ðøkuhu îkhk ½ýk hkuøkkuLke Mkkhðkh fhe þfkÞ Au. íkuÚke, {Lkw»ÞLkk MktÃkqýo
MðkMÚÞ {kxu ykãkÂí{f MðkMÚÞ sYhe Au.

 ykhkuøÞLke «f]rík :

(1) WíMkkn yLku ykLktËÚke ¼hÃkqh

(2) WíMkknÚke fk{ fhðkLke ûk{íkk
(3) ykí{rðïkMk
(4) hkuøk{wõík hnuðwt

(5) ykhkuøÞ {kLkrMkf yr¼øk{
(6) MkkiLkk fÕÞkýLke ÷køkýe

(7) rçkLksYhe ®[íkkyku ðøkh
(8) ®n{íkðkLk

2.4 MðåAíkk :

{kLkð ykMkÃkkMkLkk ¼kiríkf ðkíkkðhý{kt fwËhíke yLk «Ëq»kf Ãkrhçk¤ku Mkðoºk òuðk
{¤u Au. íkuÚke, Lke[uLkk {wÆkykuLku ykÄkhu ÃkÞkoðhýLku MðåA fhðwt sYhe Au.

(1) ÃkkýeLke MðåAíkk
(2) nðkLke MðåAíkk

(3) økxh yLku f[hkLkku rðfkMk
(4) ykðkMkLke ÔÞðMÚkk, þnuh yLku økk{{kt {fkLkkuLkwt ykÞkusLk.

(5) {u¤k{kt fu Ãkkýe{kt ÃkÞkoðhýLke MðåAíkk
ÃkÞkoðhýLkeÞ MðåAíkkLkku WÆu~Þ ¼kiríkf ðkíkkðhý{kt nksh ík{k{ Ãkrhçk¤kuLku

rLkÞtrºkík fhðkLkku «ÞkMk fhðkLkku Au. su ÔÞÂõíkLke þkherhf, {kLkrMkf yLku Mk{ksfkÞoûk{íkk{kt
½xkzku fhu Au. MðåAíkkLke {q¤¼qík sYrhÞkíkku [uÃke hkuøkkuÚke {wÂõík, íkuLkk Ãkh rLkÞtºký, íkuLkk
fkhýkuLkwt rLkhkfhý, þwØ ÃkkýeLkwt rðíkhý, f[hku yLku {kLkð {q¤{qºkLkk rLkfk÷Lkwt MkV÷
Mkt[k÷Lk, ¾kuhkf yLku ½hkuLke MðåAíkk hÃkh æÞkLk ykÃkðwt ðøkuhu Au. ykiãkurøkf yÚkðk ÔÞkÃkkhe
rðMíkkhku{kt òu¾{ku ½xkzðk, hkufðk {kxu.

yk{, ÃkÞkoðhý yLku ykhkuøÞLke Mkwhûkk {kxu ÔÞÂõíkLke Mkk{krsf sðkçkËkheyku Lke[u
{wsçk Au.
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(1) [uÃk rðþu ykhkuøÞ yrÄfkheykuLku íkkífkr÷f òý fhðe.
(2) ËËeo îkhk WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke ðMíkwyku, ÃkÚkkhe ðøkuhu çknkh’Lk ÷kððk.
(3) hkuøk Vu÷kðkLkku ¼Þ nkuðkÚke ËËeoLku çknkh Lk sðk Ëuðk.
(4) [uÃke hkuøkkuÚke Ãkerzík çkk¤f rðþu ykhkuøÞ yrÄfkheLku {krníke ykÃkku.
(5) ËËeoyu ònuh ÃkrhðnLkLkku WÃkÞkuøk Lk fhðku òuEyu.
(6) su{Lku hMke ykÃkðk{kt ykðe LkÚke. íkuykuyu ËËeoykuLku òuðk {kxu nkuÂMÃkx÷{kt Lk sðwt

òuEyu.
(7) òu ËËeo ½hu nkuÞ, íkku íkuLku y÷øk hk¾ðku òuEyu yLku Y{ yLku ½hLkwt stíkw{wõík fhðwt

òuEyu.
(8) ÃkrhðkhLkk MkÇÞkuyu rLkðkhf hMkefhý fhkððwt òuEyu.

2.5 hkurøkcíkkLkku ÏÞk÷ :

«k[eLk Mk{Þ{kt, hkuøkLkku ÏÞk÷ MktÃkqýoÃkýu sirðf níkku yux÷u fu {kLkð þheh{kt sirðf
yMktíkw÷Lk Ãkh ykÄkrhík níkku. Ãkhtíkw íkçkeçke rð¿kkLkLke «økrík MkkÚku, «k[eLk ÏÞk÷ Ãký çkË÷kíkku
hÌkku. yksu Ãký hkuøkLkku MkçktÄ {kºk sirðf ÃkrhÂMÚkríkyku yLku þhehrð¿kkLk Ãkqhíkku {ÞkorËík
LkÚke. íkuLkk çkË÷u. íkuLku Mkk{krsf ðkíkkðhý, Mkk{krsf MkçktÄku yLku MktøkXLk, MkktMf]ríkf
ðkíkkðhý yLku {Lkkuði¿kkrLkf ÃkrhÂMÚkríkyku MkkÚku Ãký òuzðk{kt ykðe hÌkku Au. hkuøk yu {kLkð
þhehLke yuðe ÂMÚkrík Au su{kt {kLkð þheh{kt y{wf «fkhLke rðf]rík yÚkðk yÃktøkíkk ykðu
Au. øk¼oÚke ÷ELku {]íÞw MkwÄeLkk yLkuf hkuøkku fkuEÃký ÔÞÂõíkLku ÚkE þfu Au. íku çkÄk yLku ÃkwÁ»kku,
Akufhkyku yÚkðk Akufheyku ðå[u fkuE íkVkðíkLku yku¤¾íkwt LkÚke. íku fkuEÃký Éíkw{kt rðïLkk
fkuEÃký ¾qýk{kt hnuíkk fkuEÃký ÔÞÂõíkLku yMkh fhe þfu Au.
 hkurøkcíkkLke ÔÞkÏÞk :-

zkp.{uffur÷Lk - “Mkk{kLÞ heíku hkuøkLkku yÚko Mkk{kLÞ fkÞo{ktÚke rð[÷Lk ÚkkÞ Au, su
Ãkkuíku yuf yrLkåALkeÞ Ãkrhýk{ Au fkhý fu íku ðiÞÂõíkf ¾÷u÷ ÃknkU[kzu Au yÚkðk
ÔÞÂõíkLkk ¼krð MðkMÚÞLke ÂMÚkríkLku «ríkfq¤ yMkh fhu Au.” Ãkkfo yLku Ãkkfo - yk
hkuøkkuLku Lke[u «{kýu ðøkeof]ík fhðkLkku «ÞkMk fÞkuo Au.
(1) [uÃke Ãkkunku :- yk ÞwøkþkMºk MkçktrÄík ykÄwrLkf ÃkrhÂMÚkrík ÃkhÚke MÃkü ÚkkÞ Au.

{kuxk¼køkLkk [uÃke hkuøkku rðrðÄ «fkhLkk Mkqû{ SðkuLku fkhýu ÚkkÞ Au. fkhý fu
yk Mkqû{ Sðku {kLkð þheh Ãkh ÃkhkuÃkSðe çkLke òÞ Au su{ fu çkuõxurhÞk,
Vqøk, ðkÞhMk ðøkuhu.

(2) nXe÷k hkuøkku : ¢kurLkf hkuøkku Mkk{u hûký {u¤ððk{kt, [uÃke hkuøkkuLke Mkh¾k{ýe{kt
ÔÞÂõíkLku swËe swËe {w~fu÷e yLku Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au.
xâwçkhõÞw÷kurMkMk, hõíkrÃk¥k ðøkuhu suðk ½ýk ðkÞhMk hkuøkku{kt ÃkuþeLkwt yÄkuøkrík
yLku MkçktrÄík yðÞðkuLke fkÞkoí{f þÂõík{kt ½xkzku ÚkkÞ Au. ykLkk ykÄkhu, yuðwt
fne þfkÞ fu yk {wÏÞíðu ð]ØkðMÚkkLkk hkuøkku Au.
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(3) {kLkrMkf hkuøk : hkuøkkuLkk ðøkeofhý{kt AuÕ÷ku yLku ºkeòu «fkhLkku hkuøk {kLkrMkf
rðf]rík MkkÚku MkçktrÄík Au. [uÃke hkuøkku yLku ¢kurLkf hkuøkkuLke Mkh¾k{ýe{kt {kLkrMkf
çke{kheLke økríkþe÷íkk rðþu nsw Ãký ykuAwt ¿kkLk Au. {kLkrMkf hkuøkku{kt sirðf
yÚkðk fkÞkoí{f ÃkkÞk nkuÞ Au. ÃkkMkoLMku {ktËøkeLku MktMÚkkfeÞ ¼qr{fk yLku Mkk{krsf
rLkÞtºkýLke ÃkØrík íkhefu “ÚkuhkÃke” MkkÚkuLkk íkuLkk MkçktÄLku {kLÞku.

2.6 [uÃke hkuøkku yLku rçkLk-[uÃke hkuøkku :

 [uÃke hkuøkku çkeLk-[uÃke hkuøkku

[uÃke hkuøkku - fexkýwykuLkk fkhýu Vu÷kÞu÷k hkuøkkuLku [uÃke hkuøkku fnuðkÞ Au. ‘{wÂõík’
yux÷u hkuøkÚke Ãkerzík ÔÞÂõíkLkk «íÞûk yLku Ãkhkuûk MktÃkfo{kt ykðíke ÔÞÂõík. [uÃke hkuøkku
{kºk ÔÞÂõíkÚke ÔÞÂõík, fwxwtçk yLku sqÚk{kt s Lknª Ãkhtíkw Mk{økú þnuh{kt ¾qçk s ÍzÃkÚke
Vu÷kÞ Au. Ëhuf [uÃke hkuøkLkwt fkhý ¾qçk s {kE¢kuMfkurÃkf çkuõxurhÞk Au.

 [uÃke hkuøkkuLkku Vu÷kðku :

(1) [uÃke hkuøkku Lke[u ÃkØríkyku îkhk þheh{kt Vu÷kÞ Au :- Ëqr»kík yÚkðk [uÃkøkúMík
nðk{kt ïkMk ÷uðkÚke yÚkðk ¾qçk ¼ez yLku Äq¤ðk¤e søÞkyku, rÚkÞuxhku ðøkuhu{kt
ïkMk ÷uðkÚke, rðrðÄ çkuõxurhÞk ïkMk îkhk þheh{kt «ðuþ fhu Au. íktËwhMík
ÔÞÂõíkLkku Ãký [uÃk ÷køke þfu Au. ûkÞ hkuøk, rzÃÚkurhÞk, zk¤e WÄhMk ðøkuhu suðk
hkuøkku {wÏÞíðu Ëqr»kík nðk îkhk Vu÷kÞ Au. òu yk hkuøkkuLkk øk¤Vk, {¤ yLku
Ãkuþkçk ÞkuøÞ heíku Ëqr»kík Lk nkuÞ íkku íkuLkk Sðkýwyku nðkLku Ëqr»kík fhu Au. {k¾eyku
¾kuhkf yLku Ãkeýk îkhk hkuøk Vu÷kððk{kt MkkiÚke {kuxe ¼qr{fk ¼sðu Au. ßÞkhu
{k¾e øktËfe yÚkðk stíkwykuÚke ¼hu÷e søÞkyku çkuMku Au, íÞkhu íku stíkwyku íkuLkk
Ãkøk{kt [kUxe òÞ Au. ÃkAe ßÞkhu íku ¾kuhkf Ãkh çkuMku Au. íÞkhu íku SðkýwykuLku
ÃkkA¤ Akuze Ëu Au. su ÔÞÂõík ykðku Ëqr»kík ¾kuhkf ÷u Au íku çke{kh Ãkzu Au. íkuðe s
heíku Ëqr»kík ÃkeýkLkk MkuðLkÚke ÔÞÂõík Ãký [uÃke hkuøkkuLkku rþfkh çkLku Au. {hzku,
fku÷uhk, ykuhe yLku Íkzk ðøkuhu suðk hkuøkku yk «fkhLkk nkuÞ Au.

 stíkwyku yLku yLÞ «kýeyku îkhk Vu÷kíkk hkuøkku :

fux÷kf hkuøkku stíkwyku yLku «kýeyku îkhk Ãký Vu÷kÞ Au, su{ fu {åAh îkhk {÷urhÞk,
¼{he îkhk Ã÷uøk yLku íMkux {k¾eyku îkhk ykt¾Lkk hkuøkku. ßÞkhu ykðk «kýeyku
ËËeoLku fhzu Au. suÚke íkuLkk ÷kuneLke MkkÚku fexkýwyku Ãký [qMke òÞ Au. ÃkAe ßÞkhu íkuyku
íkuLku íktËwhMík ÔÞÂõík MkkÚku fhu Au. íkuÚke yk stíkwyku íkuLkk ÷kune{kt «ðuþ fhu Au yLku ÃkAe
ßÞkhu íku fkuE MðMÚk ÔÞÂõíkLku fhzu Au, íÞkhu yk stíkwyku íkuLkk ÷kune{kt «ðuþ fhu Au yLku íku
ÔÞÂõík çke{kh ÚkE òÞ Au.
òu þhehLkk fkuEÃký ¼køk Ãkh Eò fu ½k ¾wÕ÷ku nkuÞ yÚkðk íku{kt {kxe ðøkuhu VMkkE
òÞ íkku Sðstíkwyku þheh{kt «ðuþ fhu Au. su{ fu : rxxkLkMk {wÏÞ Au. sLkLkktøkku îkhk
fux÷kf yuðk hkuøkku Au suLkk fexkýw ÷kufkuLkk økwóktøk{kt òuðk {¤u Au, su{ fu økkuLkkurhÞk.
 MktÃkfo îkhk :- ËËeo hkuøk{ktÚke MðMÚk ÚkÞk ÃkAe Ãký íkuLkk þheh{kt stíkwyku hnu Au.

ßÞkhu MðMÚk ÷kufku íkuLkk MktÃkfo{kt ykðu Au. íÞkhu íkuyku çke{kh Ãký ÚkE òÞ Au.
fux÷kf Mkk{kLÞ [uÃke hkuøkkuLkk fkhýku yLku Vu÷kðku.
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 fku÷uhk :- yk hkuøk rðrçkúyku fku÷uhk Lkk{Lkk çkuõxurhÞkÚke ÚkkÞ Au.
 Vu÷kðkLkk fkhýku :- íku Ãkkýe, ¾kã ÃkËkÚkkuo yLku {k¾eyku îkhk Vu÷kÞ Au.
 {wÏÞ ÷ûkýku :- WÕxe yLku Íkzk yk hkuøkLkk ÷ûkýku Au. íkuyku ¾ktz suðk Ãkkík¤k

yLku MkVuË htøkLkk nkuÞ Au. nkÚk yLku Ãkøk ðøkuhu{kt ¾U[ký ÚkkÞ Au, su Mkk{kLÞ
heíku WLkk¤k{kt ðÄw ÚkkÞ Au. íku ¼usðk¤k ðkíkkðhý{kt Ãký ðÄw òuðk {¤u Au.

 xkEVkuEz :- yk hkuøk çkurMk÷Mk xkEVkuMkMk yÚkðk MkkÕ{kuLku÷kxeVe îkhk ÚkkÞ Au.
yk hkuøk çke{kh ÔÞÂõík yÚkðk hkuøk ðknf îkhk Vu÷kÞ Au. yk hkuøk Mºkeyku
fhíkkt ÃkwÁ»kku{kt ðÄw òuðk {¤u Au. yk {¤ Ähkðíkk ¾kíkh Ãkh Wøkkzðk{kt ykðíkk
þkf¼kS{kt òuðk {¤íkk çkuõxurhÞkLku fkhýu Au. sw÷kE yLku ykuøkMx{kt ykðwt
ðÄw ÚkkÞ Au fkhý fu yk Mk{Þu {k¾eykuLke MktÏÞk ðÄe òÞ Au. Vu÷kðkLku fkhýu
Ëqr»kík Ãkkýe, ¾wÕ÷k{kt þki[, Ãkuþkçk fhðkÚke s{eLk, Ãkkýe yLku ¾kuhkf Ëqr»kík
ÚkkÞ Au yLku hkuøk Vu÷kÞ Au. yk hkuøk {k¾eyku îkhk Ãký Vu÷kÞ Au. ðiÞÂõíkf
MðåAíkkLkwt Lke[wt Míkh su{ fu þki[ fÞko ÃkAe nkÚk Lk Äkuðk, yMðåA xuðku suðe fu
ík¤kð{kt øktËk {¤ Äkuðk ðøkuhu, hMkkuzk yLku ¾kuhkf{kt MðåAíkk yLku MðåAíkkLkku
y¼kð, rLkhûkhíkk, y¿kkLkíkk ðøkuhu Au.

 xâwçkhõÞw÷kurMkMk :- íku yuf [ku¬Mk [uÃke hkuøk Au suLkwt ÷ûký TÚkðk fkhý çkuõxurhÞ{
Au. íkuLku {kÞfkuçkuõxurhÞ÷ xâwçk fÕfkurMkMk yÚkðk ðuMkur÷Lk fnuðk{kt ykðu Au. íku
íkeðú yÚkðk ÷ktçkk økk¤kLkk nkuE þfu Au. xâwçkhõÞw÷kurMkMk {kuxk¼køku VuVMkktLku
yMkh fhu Au Ãkhtíkw íku yktíkhzk, rfzLke, nkzfkt yLku íð[k Ãkh Ãký nw{÷ku fhe þfu Au.

 Vu÷kðkLkwt fkhý :- ËËeo Mkkíku MkeÄku MktÃkfo, fV yLku ÷k¤Lkk ¼eLkk yLku Mkqfk fýku,
ËËeoLkk Mkk{kLkLkku WÃkÞkuøk yLku ïMkLk {køko{kt «ðuþíkk Äq¤Lkk fýkuLku fkhýu yk
hkuøk Vu÷kÞ Au.

Ãkkur÷Þku {ur÷rxMk yu yuf íkeðú [uÃke hkuøk Au. suLkwt fkhý ðkÞhMk Au. íkuLku
yuLxhðkÞhMk fnuðk{kt ykðu Au. òu fu, íku Mkk{kLÞ Ãkk[Lk íktºkLku [uÃk ÷økkzu Au.
òu fu, íku Lkkze MktMÚkk Ãkh nw{÷ku fhu Au yLku ÃkûkÃkkíkLkwt fkhý çkLku Au. yk Mk{økú
rðï{kt Vu÷kÞu÷e çke{khe Au. íku 6 {rnLkkÚke 3 ð»ko MkwÄeLkk çkk¤fku Ãkh nw{÷ku fhu
Au. yk 15 ð»koLke ô{h MkwÄe{kt ÚkðkLke Mkt¼kðLkk Au. yk hkuøk Akufheyku fhíkkt
[kufhkyku{kt ðËw òuðk {¤u Au.

 Vu÷kðkLkwt fkhý :- «kÚkr{f Vu÷kðku ËËeoLkk Lkkf yLku øk¤k{ktÚke Mºkkð yÚkðk
Mxq÷ îkhk ÚkkÞ Au. yk hkuøk ¾kuhkf yLku Ëqr»kík ÃkkýeÚke Vu÷kÞ Au. yk hkuøk
ËËeoLkk {¤ yLku Ãkuþkçk îkhk {k¾eyku îkhk Vu÷kÞ Au.

 rçkLk[uÃke hkuøkkuLkku Vu÷kðku :-

(1) ÃkËkÚko «íÞu yríkþÞ MktðuËLkþe÷íkkLku fkhýu yu÷So.
(2) rn{kuVer÷Þk ykLkwðtrþf Ãkrhçk¤kuLku fkhýu ÚkkÞ Au.
(3) rhfuxTMk, yrLkÞr{ík Ãkuþeyku suðk rðrðÄ ÃkËkÚkkuoLkk y¼kðLku fkhýu WýÃkLkk

hkuøkku.
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(4) {æÞÃkkLk, {kËf ÿÔÞkuLkwt ÔÞMkLk ðøkuhu suðk Mkk{krsf hkuøkku.
(5) zeÍLkhurxð hkuøkku su{kt {øks, ÌËÞ yLku yLÞ yðÞðkuLkk rçkLk[uÃke hkuøkkuLkku

Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
Äehu Äehu, ô{h MkkÚku, ytøkkuLke fkÞoûk{íkk Ãký ½ýk fkhýkuMkh ½xíke òÞ

Au. ÌËÞhkuøk, zkÞkrçkxeMk yLku MkktÄkLkk Ëw:¾kðk Mk{kLk hkuøkku Au.
ÌËÞhkuøk - ßÞkhu fux÷kf fkhýkuMkh ÌËÞ «ýk÷e íkuLke «ð]r¥kyku Mkh¤íkkÚke

fhe þfíke LkÚke. òu íku ÞkuøÞ heíku fk{ fhe þfíkwt Lk nkuÞ íkku íku{ktíke WËT¼ðíkk
hkuøkkuLku ÌËÞhkuøk fnuðkÞ Au.

 ÌËÞLkk hkuøkkuLkk «fkh :- ÌËÞLkk ½ýk «fkhLkk hkuøkku Au, su{kt {wÏÞ Au
yuLÞwrhÍ{, yuLkrsLkk, yuÚkhkuMõ÷uhkurxf, Mkuhuçkúk uðuMõÞw÷h, yfM{k,
MkuhuçkúkuðuMõÞw÷h hkuøk, fkuhkuLkhe Ä{Lke rçk{khe, BÞkufkŠzÞ÷, [uÃk.

fLsuÂMxð nkxo VuÕÞkuh yk hkuøkLkk ½ýk fkhýku Au. íkuLkwt Ãknu÷wt fkhý
nkÞÃkhxuLþLk Au su ÌËÞ hkuøkLku ðÄkhu Au. íkuLkk yLÞ fkhýku Au. fkuhkuLkhe Ä{Lke
rçk{khe, rMkMxkur÷f yLku zkÞMxkur÷f rzMkykuzoh, sL{ ÌËÞ hkuøk, ÃkuhefkŠzÞ÷
hkuøk, ÌËÞLke rËðk÷ Mkktfze ÚkðkLku fkhýu, ðk÷{kuLze yu{çkkur÷Í{, ÌËÞLkk
íkíðkuLkwt ÞkuøÞ heíku fk{ Lk fhðwt. BÞkufkŠzÞ÷ ELVkõþoLk, ÌËÞLkk MLkkÞwykuLke
çk¤íkhk, yurhÚkr{Þk, fkŠzÞku{kÞkuÃkÚke, yurLkr{Þk, ÚkúkuBçkkuyuBçkkur÷Í{ ðøkuhu.

 Sð÷uý fkhýku : - ÌËÞhkuøkLkwt òu¾{ ðÄkhíkk Ãkrhçk¤ku Au : Äq{úÃkkLk, ðÄw Ãkzíkku
[hçkeðk¤ku ¾kuhkf, yríkþÞ Míkq¤íkk, ykÕfkunku÷Lkwt ÔÞMkLk, ðÄw Ãkzíke
MkkurzÞ{Þwõík ðMíkwykuLkwt MkuðLk su{ fu {eXwt ðøkuhu, LÞw{kurLkÞk, þhËe yLku WÄhMk,
Äq{úÃkkLk yLku ykÕfkunku÷Lkwt ÔÞMkLk ÌËÞ hkuøkLke økt¼ehíkk yLku òu¾{Lku yLkuføkýwt
ðÄkhu Au.

 Mk{ksfkÞo :- Mk{ksfkÞo yu yuf ÔÞkðMkkrÞf Mkuðk Au su{kt Mk{MÞkðk¤k ÔÞÂõíkLku
yuðe heíku {ËË fhðk{kt ykðu Au fu íku ÃkkuíkkLke Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý fhðk{kt Mkûk{
çkLku. yux÷u fu, Mk{ksfkÞoLkku yÚko yu Au fu fkuE ÔÞÂõíkLku {ËË {kxu yhsËkh çkLkkððkLku
çkË÷u, íku ÃkkuíkkLke ûk{íkkÚke íkuLke Mk{MÞkLkwt òíku s rLkhkfhý fhðk íkiÞkh hnu.

 Mk{ksfkÞoLke «ýk÷eyku :- ðiÞÂõíkf, sqÚk yLku Mk{wËkÞ yu{ ºkýuÞ Míkhu Mk{ksfkÞo{kt
{ËËLke «r¢ÞkLku Mkh¤íkkÚke [÷kððkLkk WÆu~Þ MkkÚku, r£z÷uLzhu Lke[uLke 6 «ýk÷eyku
rðfMkkðe su{kt «Úk{ ºký «ýk÷eykuLku {wÏÞ rMkMx{ íkhefu Mðefkhðk{kt ykðe yLku
yLÞ ºkýLku MknkÞf «ýk÷e íkhefu Mðefkhðk{kt ykðe Au. su Lke[u {wsçk Au.
(1) Mkk{krsf ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞo
(2) Mkk{krsf Mkk{qrnf Mkuðk fkÞo
(3) Mk{wËkÞ MktøkXLk
(4) Mk{ks fÕÞký ðneðx
(5) Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk
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(6) Mkk{krsf r¢Þk
«Úk{ ºký Mkk{krsf ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞo, sqÚk fkÞo yLku Mkk{wËkrÞf MktøkXLk

ÃkØrík ÔÞÂõíkyku MkkÚku MkeÄku MktÃkfo MÚkkrÃkík fheLku {ËË Ãkqhe Ãkkzu Au yLku çkeS ºký
«ýk÷eyku (Mkk{krsf fÕÞký ðneðx, Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk, Mkk{krsf r¢Þk) íkuLkku
[ku¬Mk WÃkÞkuøk fhðk{kt {ËË fhu Au. WÃkhkuõík rMkMx{ku «ËkLk fhu Au.
(1) ðiÞÂõíkf MkuðkfkÞo : Mkk{krsf ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞo îkhk, yuf Mk{Þu yuf s

ÔÞÂõíkLku {ËË Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au yLku íku Mkuðk fkÞoLkku {wÏÞ {wÆku Au. íkuÚke,
Mkk{krsf ðiÞÂõíkf yuf «r¢Þk Au su ÔÞÂõíkíð (yktíkrhf MkçktÄku) yLku Mkk{krsf
Mktòuøkku ðå[u økkuXðý MÚkkrÃkík fhðkLkku «ÞkMk fhu Au.

(2) Mkk{krsf sqÚk fkÞo : Mkk{krsf sqÚk Mkuðk fkÞo yu Mk{ksfkÞoLke çkeS {n¥ðÃkqýo
rMkMx{ Au. TRECKERLkk yLkwMkkh, “Mkk{krsf sqÚk fkÞo yu yuf yuðe
rMkMx{ Au suLkk îkhk Mkk{krsf MktMÚkkyku nuX¤Lkk sqÚkku{kt fkÞofh îkhk
ÔÞÂõíkykuLku {ËË fhðk{kt ykðu Au. yk fkÞofh «kuøkúk{ MkçktrÄík «ð]r¥kyku{kt
ÔÞÂõíkykuLkk ÃkhMÃkh MkçktÄLke «r¢ÞkLku {køkoËþoLk ykÃku Au. suLkk îkhk íkuyku
yufçkeòLku {ËË fhe þfu Au. MíkkrÃkík fhe þfu Au. yLÞ ÷kufku MkkÚkuLkk MkçktÄku
yLku ðiÞÂõíkf, Mkk{qrnf yLku Mkk{wËkrÞf rðfkMkLkk ÿrüfkuýÚke íku{Lke
sYrhÞkíkku yLku ûk{íkkyku yLkwMkkh rðfkMkLke Mkkhe íkfkuLkku yLkw¼ð fhe þfu
Au.”

(3) Mkk{wËkrÞf MktøkXLk : Mkk{wËkrÞf MktøkXLk yux÷u Mk{wËkÞ yÚkðk Mk{qnLkk ÷kufku
îkhk yufMkkÚku {¤eLku fÕÞkýfkhe fkÞkuoLkwt ykÞkusLk yLku íkuLkk {kxuLkk Ãkøk÷kt
yLku {kæÞ{ku Lk¬e fhðk. Mk{ksfkÞo{kt ykÃkýe {ËËLkwt yuf{ ðiÞÂõíkf Au.
suLke {ËË ðiÞÂõíkf Míkhu íku{s fwxwtçk, Ãkzkuþe yLku Mk{wËkÞ Míkhu Ãkqhe Ãkkzðk{kt
ykðu Au, yux÷u fu, ÔÞÂõíkyku yLku sqÚkku çktLku Mk{wËkÞ MktøkXLk nuX¤ ykðu Au.

(4) Mk{ks fÕÞký ðneðx : ðneðx yu fkuEÃký «ýk÷e, rLkÞ{ku yÚkðk rLkÞ{kuLkwt
ði¿kkrLkf heíku Mkwøk{ Mkt[k÷Lk Au. Mk{ksfkÞo ðneðxLku Mkk{krsf fÕÞký
ðneðx{kt Mk{ksfkÞoLke çkeS rMkMx{ yÚkðk «r¢Þk íkhefu Mk{krðü fhðk{kt
ykÔÞku Au. suLkk îkhk Mkk{krsf r¢ÞkLkk MðYÃk{kt [ku¬Mk WÆu~Þku nktMk÷ fhðk
yLku Mkk{krsf LkeríkykuLku y{÷{kt {qfðkLkk «ÞkMkku fhðk{kt ykðu Au.

(5) Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk : ðkMíkð{kt, MktþkuÄLk yu ¿kkLkLke þkuÄ [u su «§ yÚkðk
Mk{MÞkLkku ði¿kkrLkf Wfu÷ þkuÄðk MkkÚku MkçktrÄík Au. “MktþkuÄLk îkhk, Lkðk
íkíðkuLke þkuÄ, sqLkk íkÚÞkuLke [fkMkýe, íku{Lkku ¢{ yLku ÃkhMÃkh MkçktÄ,
fkhý¼qík Mk{sqÚke yLku fwËhíke rLkÞ{ku fu su íku{Lku çkLkkðu Au íku ÔÞðÂMÚkík
heíku þkuÄðk{kt ykðu Au.

(6) Mkk{krsf r¢Þk : þYykík{kt Mkk{krsf r¢Þk þçËLkku WÃkÞkuøk Mkk{krsf [¤ð¤
yLku Mkk{krsf MkwÄkhýkLkk yÚko{kt Úkíkku níkku. Ãkhtíkw ykÄwrLkf Mk{ksfkÞoLkk
rðfkMkLkk Ãkrhýk{u, Mkk{krsf Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý yLku Mkk{krsf «økríkLkk
{køko{kt hnu÷k yðhkuÄkuLku Ëqh fheLku EåALkeÞ Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk ÷kððkLke
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«r¢ÞkLku Mkk{krsf r¢Þk fnuðk{kt ykðu Au. r£z÷uLzhu Mkk{krsf Mk{MÞkykuLkk
rLkhkfhý íkhV MktøkrXík Mkk{qrnf «ÞkMk íkhefu Mkk{krsf r¢ÞkLku æÞkLk{kt
÷eÄe Au.

2.7 íkçkeçke Mk{ksfkÞo «uÂõxMk{kt Mk{ksfkÞo ÃkØríkyku yLku íkfLkefkuLkku WÃkÞkuøk :

íkçkeçke Mk{ksfkÞo nuX¤, fkÞofh ËËeoLke {ktËøkeLkk yÇÞkMk, rLkËkLk yLku Mkkhðkh{kt
yLku íkuLkk fkhýu Q¼e Úkíke Mkk{krsf, {kLkrMkf, þkherhf yLku ykŠÚkf çkkçkíkkuLku ÷økíke
Mk{MÞkyku{kt {ËË Ãkqhe Ãkkzu Au. Ëhuf ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk{kt yuf yLkLÞ yÂMík¥ð Au. íkuLke
{kLkrMkf-Mkk{krsf-ÃkrhÂMÚkríkyku, ÃkÞkoðhý, ð÷ý, ÷køkýeyku, þkherhf çktÄkhý yLku
ÔÞÂõík¥ð yLÞ ÷kufkuÚke y÷øk Au. yk fkhýkuMkh, yuf s hkuøkÚke Ãkerzík rðrðÄ ÷kufku fkhý
yLku MkkhðkhLke «r¢Þk{kt sYrhÞkík {wsçk rðrðÄ íkfLkefkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. íkçkeçke
Mk{ksfkÞo nuX¤, Mk{ksfkÞoLke «kÚkr{f ºký «ýk÷eykuLkku WÃkÞkuøk ðÄw {n¥ðÃkqýo Au. yk
WÃkhktík, íku Mðk¼krðf Au fu Mk{ks fÕÞký ðneðx, Mkk{krsf r¢Þk yLku Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk
«ýk÷eykuLkku Ãký Mk{Þ Mk{Þ Ãkh sYrhÞkík {wsçk MknkÞf «ýk÷e íkhefu WÃkÞkuøk Úkðku
òuEyu. ík{k{ ÞkuøÞ ÃkrhÂMÚkríkyku{kt, íkçkeçke Mk{ksfkÞofh ðiÞÂõíkf Mkuðk «ýk÷eLke rðrðÄ
Mkkhðkh íkfLkefku îkhk MkkhðkhLkk ÷ûÞkuLku «kó fhðk {kxu ði¿kkrLkf heíku ÞkuøÞ íkfLkefku yLku
«r¢ÞkykuLkku fwþ¤íkkÃkqðof yÇÞkMk fhu Au. WÃk[khkí{f Mk{ksfkÞo «uÂõxMkLke MkV¤íkk {kxu,
íku sYhe Au fu fkÞofh yLku ËËeo ðå[u ðiÞÂõíkf yLku rðïkMkÃkkºk MkçktÄ MÚkkrÃkík ÚkkÞ. íkçkeçke
Mk{ksfkÞoLkk ûkuºk{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞoLke íkfLkefku Ãkkuíku s «r¢Þkyku Au,
su MkuðkÚkeoLku Mkðoøkúkne heíku {ËË fhðk {kxu ½ýk íkçk¬k{kt y{÷{kt {qfðk{kt ykðu Au.

ËðkLkk ûkuºk{kt «uÂõxMk fhðk{kt ykðíke ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞoLke fux÷ef {wÏÞ íkfLkefku
Lke[u {wsçk Au :
 íkÃkkMk
 Mk{sqÚke
 Mkk{kLÞefhý
 rþûký
 yku¤¾
 MktûkuÃk
 ÃkwLk:ykïkMkLk
 rËøËþoLk
 Mðef]rík
 Mkkðorºkfhý
 nfkhkí{fíkk
 yktíkhÿrüLkku rðfkMk

2.8 Mkkhktþ :
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{kLkð SðLk{kt ykhkuøÞLkwt {n¥ðLkwt MÚkkLk Au. yuðwt Ãký fnuðkÞ Au fu “MðMÚk þheh{kt
MðMÚk {Lk hnu Au.” íkuÚke {kýþ yLkkrË fk¤Úke ÃkkuíkkLkk SðLk{kt ykhkuøÞ, Mkw¾ yLku
ËeÄkoÞwLke EåAk fhíkku ykÔÞku Au. yuf{kºk Mk{MÞk yLku ÃkrhÂMÚkrík su yk ÷ûÞLke rMkrØLku
yðhkuÄu Au íku hkuøk Au. Ãkrhýk{u, yuf Mkk{krsf sYrhÞkík yLkw¼ðkE fu MkkÁt MðkMÚÞ
ò¤ððk {kxu, hkuøkkuLkk rðrðÄ fkhýku, íkuLkkÚke çk[ðkLkk WÃkkÞku yLku hkuøkkuÚke Awxfkhku
{u¤ððkLke ÃkØríkyku rðþu MktÃkqýo ¿kkLk {u¤ððwt òuEyu. yk{ ykhkuøÞ rð¿kkLkLkku sL{ ÚkÞku.
MðkMÚÞ yux÷u {kºk þkherhf MðkMÚÞ s Lknª Ãký {kLkrMkf, ykæÞkÂí{f, Mkk{krsf yLku
¼kðLkkí{f MðkMÚÞ Ãký Au. {Lkkuði¿kkrLkf heíku ÔÞÂõík íÞkhu s MðMÚk hne þfu Au ßÞkhu íkuLkwt {Lk
þktík nkuÞ, ®[íkkykuÚke {wõík nkuÞ. ¾wþ nkuÞ, MktÞ{ nkuÞ yLku MknLkþe÷íkkLkku økwý nkuÞ.

íkuÚke ykÃkýu SðLk¼h MðåAíkkLkwt Ãkk÷Lk fhðwt òuEyu yLku yLÞ y¿kkLk ÷kufku,
Ãkrhðkhku, sqÚkku, Mk{wËkÞkuLku Ãk{ yk fkÞo yLku ¿kkLkÚke ðkfuV fhðk òuEyu suÚke MðåA Mk{ksLkwt
rLk{koý ÚkE þfu.

2.9 [kðeYÃk þçËku :

(1) ÷ûÞ :- æÞuÞ
(2) MktMf]rík :- heík-rhðks - ÃkhtÃkhk, yÂM{íkk
(3) MðåAíkk :- þkherhf, {kLkrMkf, ÃkÞkoðhýeÞ, MðkMÚÞ
(4) Lkfkhðwt :- Mðefkh Lk fhðku
(5) WÃkurûkík :- yðøkýkÞu÷ fu yðnur÷ík fhðwt
(6) MkwÄkhýk :- ík]rxykuLku Ëqh fhðe

2.10 ík{khe «økrík [fkMkku :

(1) ykhkuøÞ þwt Au ? ÔÞkÏÞk yLku ÏÞk÷Lkku WÕ÷u¾ fhku.
(2) Mk{ks{kt ykhkuøÞLke çkqr{fk þwt Au ?
(3) MðkMÚÞLkku nuíkw þwt Au ?
(4) ykhkuøÞLkk rð»kÞ rðMíkkhLkwt rðøkíkðkh ðýoLk fhku.
(5) ykhkuøÞ rþûkýLkk «Mkkh yLku Mkt[khLkk {kæÞ{Lkwt ðýoLk fhku.
(6) hkurøkcíkk þwt Au ?
(7) hkuøkLke ¾hkçk yMkhkuLkwt ðýoLk fhku.
(8) [uÃke yLku rçkLk-[uÃke ðå[u þwt íkVkðík Au.
(9) [uÃke hkuøkkuLkk rLkÞtºký yLku LkkçkqËe{kt sLk¼køkeËkheLkwt ðýoLk fhku.
(10) [uÃke yLku rçkLk-[uÃke hkuøkkuLkk rLkðkhý{kt Ëhuf ÔÞÂõíkLke Mkk{krsf sðkçkËkheLkwt ðýoLk fhku.
(11) MðåAíkk þwt Au yLku íkuLke yMkhkuLkwt rðøkíkðkh ðýoLk fhku.
(12) íkçkeçke Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksfkÞofhku îkhk WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke íkfLkefku yLku ÃkØríkykuLkwt

rðøkíkðkh ðýoLk fhku.
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2.11 MktË¼oMkqr[ :

(1) LkkhkÞýLk MkwÄk “ònuh ykhkuøÞ yLku fwxwtçk fÕÞký”2004 «fkþLk MkkrníÞ «fkþLk
(2) ð{ko W»kk ‘nuÕÚk MkkÞLMk’ 1986

(3) Ãkkfo yLku Ãkkfo, rLkðkhf Ëðk 2003

(4) Mktøkeíkk íkus “Mk{ksfkÞo”
(5) ykÄwrLkf yMkkÄkhý {Lkkurð¿kkLk ze.ze. yuLk. ©eðkMíkð MkkrníÞ «fkþLk, ykøkúk

ykð]r¥k, ykX{e ykð]r¥k-1994-1995

(6) yMkk{kLÞ {Lkkurð¿kkLk ÷u¾f zkp.yu[.fu. frÃk÷ nh «MkkË ¼køkoð «Úk{ ykð]r¥k
1984.

(7) zkp.røkheþ fw{kh VeÕz ykìV MkkurþÞ÷ ðfo rðLkkuË [tË Ãkktzu, W¥kh «Ëuþ rnLËe MktMÚkk,
÷¾Lkki 1996

********************
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yuf{-3
íkçkeçke Mk{ksfkÞo «uÂõxMk

YÃkhu¾k :-

3.1 WÆu~Þ

3.2 «MíkkðLkk

3.3 íkçkeçke Mk{ksfkÞo yLku Mk{ksfkÞofhku.

3.3.1 íkçkeçke Mk{ksfkÞo yÚko yLku ÔÞkÏÞk

3.3.2 íkçkeçke Mk{ksfkÞofh

3.3.3 íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkk fkÞkuo

3.3.4 ¼khík{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkku EríknkMk

3.4 nkuÂMÃkx÷ku yLku ykhkuøÞ fÕÞký fuLÿku{kt Mk{ksfkÞofhkuLkk fkÞkuo

3.5 íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke «uÂõxMk yLku rðrðÄ ÔÞðMÚkkyku

3.6 Mkk{wËkrÞf MðkMÚÞLkk ûkuºk{kt Mk{MÞkkuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzâku

3.7 íkçkeçke Mk{ksfkÞofhku îkhk Mkk{Lkku fhðk{kt ykðíke Mk{MÞkyku

3.8 [kðeYÃk þçËku

3.9 ík{khe «økrík [fkMkku

3.10 MktË¼oMkqr[

3.1 WÆu~Þ :

 rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{ ðktåÞk ÃkAe ík{u :-

- íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke rð¼kðLkkLku MÃkü heíku Mk{S þfþku.
- íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkku ÏÞk÷ yLku yÚko Mk{òððk{kt Mk{Úko Úkþku.
- íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk yLku fkÞkuo Mk{òðe þfþku.
- ¼khík{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkk EríknkMk rðþu {krníke {u¤ðþku.
- íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke «uÂõxMkLkk rðrðÄ ûkuºkku Mk{òðe þfþku.
- Mkk{wËkrÞf ykhkuøÞ yLku íku{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞofhkuLkk fkÞoLkwt ðýoLk fhe þfþku.

3.2 «MíkkðLkk :

íkçkeçke Mk{ksfkÞo yu Mk{ksfkÞoLke {kLÞíkk Au fu SðLk Ëhuf {kxu yr¼Òk Au. íku
ÔÞÂõíkLkku sL{rMkØ yrÄfkh Au. yux÷u fu Ëhuf ÔÞÂõíkLku Ãkqýo fhðkLkku yrÄfkh Au. Mkw¾e
SðLk SððkLke íkf {¤þu Ãkhtíkw yk íÞkhu s þõÞ Au ßÞkhu yLÞ ÷kufku íkuLku {ËË fhu.
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Lk®níkh, ÔÞÂõík Võík íkuLkk ðiÞÂõíkf «ÞíLkku îkhk SðLkLkk ík{k{ ÷ûÞku «kó fhe þfu Au.
rðrðÄ ûkuºkku yLku ûkuºkku{kt MkV¤ SðLk Sðe þfíkk LkÚke. {kLkð SðLk {kxu ykhkuøÞ
{n¥ðÃkqýo Au yk yuf yuðwt ÃkkMkwt Au fu suLkk rðLkk ÔÞÂõík yLÞ ûkuºkku{kt fkuE rMkrØ {u¤ðe
þfíke LkÚke fkhý fu fkuE hkuøkÚke Ãkerzík ÔÞÂõík rËÔÞktøk nkuÞ Au yLku yLÞ ÷kufku ÃkkMkuÚke
{ËËLke yÃkuûkk hk¾u Au. økheçk ËËeoykuLke Mkuðk fhðk rMkØktíkLkk ykÄkhu nkuÂMÃkx÷kuLke MÚkkÃkLkk
fhðk{kt ykðe níke. su yksLkk ykÄwrLkf MðYÃk{kt rðfrMkík ÚkE Au. íkuðe s heíku, çknkhLkk
ËËeoykuLku MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk {kxu Âõ÷rLkõMk yLku Ëðk¾kLkkLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe níke.

Ãkerzík yLku ËËeoykuLke {ËË yLku Mkuðk ykÃkýk Mk{ks{kt «k[eLk Mk{ÞÚke «[r÷ík Au
yLku Ëhuf ÔÞÂõík yufçkeòLke Mkuðk fhðe íkuLke sðkçkËkhe {kLku Au. ÃkhtÃkhkøkík Mk{ksfkÞofhku
yk©{ku, Mkk¤kyku, nkuÂMÃkx÷ku ðøkuhu îkhk {kLkðíkkLkk Äkuhýu Mkk{kLÞ ÷kufkuLke Mkuðk fhu Au.
EríknkMkLkk ÃkkLkkyku ÃkhÚke MÃkü ÚkkÞ Au fu ¼khíkeÞ Mk{ks{kt Mkuðk yLku {ËË fhðkLke
ÃkhtÃkhk «k[eLk fk¤Úke [k÷e ykðu Au. ¾kMk fheLku çke{khe, økheçke, yþõíkíkk, rLkhkÄkh
ÂMÚkrík{kt Ëhuf ÔÞÂõík {ËË fhðe ÃkkuíkkLkwt fíkoÔÞ {kLku Au yÚkðk ðíko{kLk Þwøk{kt {ËË Ãkqhe
Ãkkzðe yu {kLkðíkkðkËe yr¼øk{ çkLke økÞku Au. Ãknu÷k {kýMk íkhefu yuf Mkûk{ ÔÞÂõík
çkeòLke Mkuðk fhðkLke ÃkkuíkkLke sðkçkËkhe {kLkíke níke, Ãkhtíkw Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk MkkÚku yk
ð÷ý Ãký çkË÷kE økÞwt. ykhkuøÞ rðfkMk, hkuøk rLkðkhý yLku MkkhðkhLkk ûkuºkku{kt Mk{ksfkÞo
«ýk÷e yLku íkfLkefkuLkk WÃkÞkuøkLku íkçkeçke Mk{ksfkÞo fnuðk{kt ykðu Au.

3.3 WÃk[khkí{f Mk{ksfkÞoLke ÔÞkÏÞk :

íkçkeçke Mk{ksfkÞo yu Mk{ksfkÞoLke rðþu»kíkk Au. ykhkuøÞLke ykÄwrLkf rð¼kðLkkLke
{kLÞíkk Ãknu÷kt, yuðe Mkkðorºkf {kLÞíkk níke fu Ëðk yÚkðk þMºkr¢Þk yu çke{kheLke yuf{kºk
yLku ytrík{ Mkkhðkh Au. Ãkhtíkw ði¿kkrLk «økrík, ðÞ rð¿kkLk{kt ðÄkhku, Mk{ksfkÞo yLku yLÞ
Mkk{krsf rð¿kkLkLkk rðfkMkLkk Ãkrhýk{u, yk nfefík «fkþ{kt ykðe Au fu ËËeo íkhefu ÔÞÂõíkLke
çke{khe{kt Lke[uLkk çku ÃkkMkkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au :-

(i) rLkðkhf yLku WÃk[khkí{f ÃkkMkkyku
(ii) þkherhf yLku Mkk{krsf ÃkkMkkyku

íku MðkMÚÞLkk ºký {níðÃkqýo ÃkkMkkyku - {kLkrMkf, Mkk{krsf yLku þkherhf{kt
rðïkMk MkkÚku Mkkðorºkf heíku Mðefkhðk{kt ykÔÞwt Au. fu ËËeoLkk MðkMÚÞLku MkwÄkhðk{kt
Ëðk sux÷e s {n¥ðLke Au. íkuLke {kLkrMkf yLku Mkk{krsf ÂMÚkrík Ãký yux÷e s
{n¥ðÃkqýo Au. yk {kLÞíkk MkkÚku, ËðkLkk ûkuºk{kt Mk{ksfkÞoLke «uÂõxMkLke sYrhÞkík
Mðefkhðk{kt ykðe Au. rðrðÄ rðîkLkkuyu íkçkeçke Mk{ksfkÞoLku ÔÞkÏÞkrÞík fhðkLkku
«ÞkMk fÞkuo Au.

«kuVuMkh hkò hk{ þkMºkeLkk sýkÔÞk {wsçk :- “íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkku {wÏÞ
WÆu~Þ ËËeoyku {kxu íkçkeçke MkwrðÄkykuLkku WÃkÞkuøk ðÄw V¤ËkÞe yLku Mkh¤ çkLkkððkLkku
Au yLku Mkkhðkh{kt yðhkuÄ W¼e fhíke {Lkku-Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkríkykuLku Ëqh fhðkLkku Au.”

hezh {wsçk : Mkk{krsf yLku {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤kuLku ÷eÄu, íkçkeçke Mkt¼k¤
Ãkqhe Ãkkzðk {kxu yMk{Úko nkuÞ íkuðk ËËeoykuLku íkçkeçke MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk MkçktrÄík
MkuðkykuLkku yMkhfkhf WÃkÞkuøk fhðk{kt yMk{Úko Au.
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LkuþLk÷ yuMkkurMkyuþLk ykìV Mk{ksfkÞofh ykìV rhfkyu íkçkeçke Mk{ksfkÞoLku
Lke[u «{kýu ÔÞkÏÞkrÞík fÞwO Au : “íkçkeçke Mk{ksfkÞo yu ykhkuøÞ yLku íkçkeçke
Mkt¼k¤Lkk ûkuºk{kt Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku yLku rV÷MkqVeLkku WÃkÞkuøk yLku Mðef]rík Au.
íkçkeçke Mk{ksfkÞo ¿kkLk yLku ykhkuøÞ yLku íkçkeçke Mk{MÞkyku Ähkðíkk ÷kufkuLku {ËË
fhðk {kxu ¾kMk fheLku ÞkuøÞ nkuÞ íkuðe ÃkØríkykuLkk íku ÃkkMkkykuLkwt ðøkeofhý yLku
ÔÞkÃkf WÃkÞkuøk fhu Au.”

ÞkuøÞ ÔÞkÏÞkykuLkk rð&÷u»ký yLku yufefhýLkk ykÄkhu, íkçkeçke Mk{ksfkÞoLku
Lke[uLkk þçËku{kt Mk{òðe þfkÞ Au.

íkçkeçke Mk{ksfkÞo yu Mk{ksfkÞo íkfLkefkuLke ÔÞkðMkkrÞf WÃk[khkí{f «uÂõxMk
Au, suLkk îkhk ËËeoykuLku íku{Lku WÃk÷çÄ rLkðkhf, rLkËkLk yLku WV[khkí{f MkwrðÄkykuLkku
{n¥k{ WÃkÞkuøk fheLku ÞkuøÞ heíku Mk{kÞkursík Mkk{krsf {kýMkku çkLkkððk {kxu {Lkku-
Mkk{krsf yLku þkherhf MðkMÚÞ ÃkwLk:«kó fhðk{kt {ËË fhðk{kt ykðu Au. MknkÞ
Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au.

fkuEÃký ÔÞÂõíkLkk MðkMÚÞLkk ºký ÃkkMkk nkuÞ Au.
1. ¼kiríkf
2. {kLkrMkf
3. Mkk{krsf
íkçkeçke Mk{ksfkÞo yuðk ËËeoykuLku MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk MkkÚku MkçktrÄík Au suyku

{Lkku-Mkk{krsf yðhkuÄkuLku fkhýu íkçkeçke MkuðkykuLkku yMkhfkhf heíku WÃkÞkuøk fhe
þfkíkk LkÚke. ÞkuøÞ íkçkeçke Mkuðkyku ÃkAe Ãký, fux÷kf ËËeoyku ÞkuøÞ heíku «økrík fhíkk
LkÚke fkhý fu, fux÷efðkh çke{kh ÔÞÂõíkLke {kLkrMkf sYrhÞkíkku nkuÂMÃkx÷ íkhVÚke
{¤íkk ykf»koý, «u{ yLku Mk÷k{íkeÚke Mktíkku»kkÞ Au. Ãkrhýk{u, fux÷kf ËËeoyku nkuÂMÃkx÷
Akuzðk Ãký {ktøkíkk LkÚke. Mkkhðkh ÃkAe, ßÞkhu fux÷kf yLÞ ËËeoykuLke LkkýkfeÞ
yLku ½hu÷wt r[íkkyku MkkhðkhLku «ríkfq¤ yMkh fhu Au.

fux÷efðkh y¿kkLkíkkLkk fkhýu ËËeoyku Mksohe fu Mkíkík Mkkhðkh fhkðíkk zhu
Au. yu s heíku, ½ýk ËËeoyku íku{Lkk Ãkrhðkh yLku çkk¤fkuLke Mkt¼k¤ hk¾ðkLke ®[íkkLku
fkhýu nkuÂMÃkx÷{kt Ëk¾÷ Úkðk {ktøkíkk LkÚke. yk hkuøk rðrðÄ ËËeoykuLku íku{Lkk Mkk{krsf
Mktòuøkku yLku ÔÞÂõíkíðLkk ykÄkhu swËe swËe heíku yMkh fhu Au. ykðk ËËeoykuLku {ËË
fhðk {kxu, íku{Lkk ÔÞÂõíkíð, Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkrík, íku{Lke ÷køkýeyku yLku Mkkhðkh
yLku hkuøk «íÞuLkk ð÷ýLku Mk{sðwt sYhe Au. çke{kheLkk fkhýu Mkk{krsf MkçktÄku yLku
MktðkrËíkkLkk ûkuºk{kt Ãký Mk{MÞkyku Q¼e ÚkkÞ Au. fux÷kf ËËeoyku çkË÷kÞu÷k þkherhf
yLku Mkk{krsf Mktòuøkku{kt MðMÚk økkuXðýku fhðk{kt Mkûk{ nkuÞ Au, Ãkhtíkw yLÞLku MknkÞLke
sYh nkuÞ Au. ËËeoykuLku {ËË Ãkqhe Ãkkzðk {kxu, íkçkeçke Mk{ksfkÞofh íku{Lke MkkÚkuLkk
íku{Lkk ÔÞkðMkkrÞf MkçktÄku, {kLkð ðíkoLk rðþuLkk íku{Lkk ¿kkLk, çke{kheLke ÃkrhÂMÚkrík{kt
÷kufkuLkk ðíkoLk rðþuLkk íku{Lkk ¿kkLk yLku ÔÞÂõík, íku{Lkk Ãkrhðkh yLku íku{Lkk{kt WÃk÷çÄ
MktMkkÄLkkuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhu Au.
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 íkçkeçke Mk{ksfkÞofh :

fkuEÃký ËËeoLke íkrçkÞík MkwÄkhðk{kt sux÷e Ëðk yLku Mkkhðkh {n¥ðLke nkuÞ Au.
íkux÷e s ËËeoLke {kLkrMkf ÂMÚkrík Ãký {n¥ðÃkqýo nkuÞ Au. íkuÚke, hkuøkLkk WÃk[kh {kxu
{kLkrMkf ÂMÚkrík{kt MkwÄkhku fhðku ¾qçk s {n¥ðÃkqýo Au. yk {kLÞíkkLkk Ãkrhýk{u,
ËðkLkk ûkuºk{kt Mk{ksfkÞofhkuLke sYrhÞkík yLkw¼ðkE. þkherhf ÃkkMkkt rMkðkÞ,
fkuEÃký hkuøk ËËeoLkk ¼kðLkkí{f ÃkkMkkt MkkÚku Ãký MkçktrÄík Au. íkuÚke, yk Míkhu, ËðkLkk
ûkuºk{kt Mk{ksfkÞofhkuLke ¼qr{fk þY ÚkkÞ Au. yk{ íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkwt fkÞo íku
yðhkuÄkuLku Ëqh fhðkLkwt Au. su ÔÞÂõíkLkk MðMÚk hnuðk{kt yðhkuÄ W¼ku fhu Au. fkuEÃký
nkuÂMÃkx÷{kt fu ËËeoLkk SðLk{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk {n¥ðLke nkuÞ Au.
fkhý fu su{ nkuÂMÃkx÷{kt LkMkoLke ¼qr{fk nkuÞ Au, íkuLkwt fk{ ËËeoLke Mkt¼k¤ ÷uðkLkwt,
íkuLku ËçkkððkLkw, íkuLke yk¾e rËLk[Þko zkpõxhLku sýkððkLkwt Au, íkuðe s heíku zkpõxh
ËËeoLke Mkkhðkh íkuLkk rð&÷u»kýLkk ykÄkhu fhu Au. hkuøkrð¿kkLke. íkuðe s heíku nkuÂMÃkx÷{kt
íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk Ãký {n¥ðLke Au. fkhý fu íkuyku ËËeoLkk Mkk{krsf
ÃkkMkkLku òuðu Au. yk ÃkkMkk rðLkk, fkuEÃký ÔÞÂõík õÞkhuÞ MðMÚk hne þfíke LkÚke.

 íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkk fkÞkuo :

íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkwt «kÚkr{f fkÞo hkuøkLku fkhýu Q¼e Úkíke Mkk{krsf Mk{MÞkykuLkk
rLkhkfhý {kxu ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞoLke «uÂõxMk fheLku ËËeoLku {ËË Ãkqhe ÃkkzðkLkwt Au. yk
rMkðkÞ yLÞ fk{ku Lke[u {wsçk Au.
I. Lkerík ½zíkh yLku fkÞo ykÞkusLk{kt MktMÚkkLke ¼køkeËkhe «ËkLk fhðk {kxu :-

ðiÞÂõíkf ËËeoykuLku {ËË fhðkLkk íku{Lkk yLkw¼ðku yLku íku{Lkk {kLkrMkf ¿kkLk
îkhk, íkçkeçke Mk{ksfkÞofh MktMÚkk îkhk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke MkuðkykuLke
¾k{eyku yLku Lkeríkyku yLku ÃkØríkyku{kt y{÷efhýLke sYrhÞkíkLku
Mk{sðkLkku «ÞkMk fhu Au. fkhý fu yMkhfkhf Mkuðk Ãkqhe Ãkkzðk {kxu íku{Lke
{krníke sYhe Au. Mk{ksfkÞofh Mkkhðkh sqÚkLkk yLÞ MkÇÞkuLku Ãký íku{Lkk
¿kkLk yLku yLkw¼ðkuÚke ðkfuV fhu Au. íkçkeçke Mk{ksfkÞofhku Mk{wËkÞLkk ÷kufkuLke
ykhkuøÞ sYrhÞkíkkuÚke MkçktrÄík zuxk yufrºkík fhu Au. íkuLkwt rð&÷u»ký fhu Au
yLku íkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. MktMÚkkykuLku ÷kufkuLku ÃkÞkoó ykhkuøÞ Mkt¼k¤ Ãkqhe
Ãkkzðk{kt {ËË fhu Au. suÚke fheLku íkuyku íku{Lkk MðkMÚÞLku MkwÄkhðk yLku ò¤ððk
{kxu sYhe Mkuðkyku {u¤ðe þfu. íku Mkk{krsf yLku ykhkuøÞ MkçktrÄík MktMÚkkyku
îkhk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke MkuðkykuLkk ðÄw Mkkhk WÃkÞkuøk {kxu WÃk÷çÄ MkuðkykuLkwt
Mktf÷Lk fheLku Mk{wËkÞLku {ËË fhu Au.

II. þiûkrýf fkÞo¢{ku{kt ¼køkeËkhe :- íkçkeçke Mk{ksfkÞofh Mk{ksfkÞoLkk
íkk÷e{kÚkeoykuLku íku{Lkk ÔÞðnkrhf fkÞo MkçktrÄík yLkw¼ðku yLku yð÷kufLkku
îkhk ÞkuøÞ {køkoËþoLk Ãký ÃkqÁt Ãkkzu Au. yk WÃkhktík, íku zkuõxhku, LkMkkuo, ònuh
ykhkuøÞ LkMkkuo, ¼kiríkf r[rfíMkfku, ÔÞðMkkrÞf r[rfíMkfku, {Lkkuði¿kkrLkfku suðk
íkçkeçke rðãkÚkeoykuLkk íkk÷e{ fkÞo¢{ku{kt ÞkuøkËkLk ykÃkðk {kxu hkuøk yLku
íkuLke Mkkhðkh MkçktrÄík Mkk{krsf, ¼kðLkkí{f yLku ÃkÞkoðhýeÞ Ãkrhçk¤ku rðþu
sYhe {krníke «ËkLk fhu Au.
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III. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk{kt MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe :- íkçkeçke Mk{ksfkÞofh {kºk íkçkeçke
Mk{ks MkkÚku MkeÄk s MkçktrÄík rð»kÞku Ãkh MktþkuÄLk fkÞo fhu Au yux÷wt s Lknª
Ãkhtíkw yLÞ íkçkçke rLk»ýkíkkuLku íku{Lkk MkçktrÄík ûkuºkku{kt MktþkuÄLk fkÞo fhðk {kxu
MknkÞ Ãký «ËkLk fhu Au. Mk{ksfkÞofh hkuøkLkk {LkkuMkk{krsf yLku þkherhf
ÃkkMkkyku yLku íkuLkkÚke MkçktrÄík Ãkrhçk¤kuLkk ði¿kkrLkf yÇÞkMk {kxu MktþkuÄLk
fheLku Mk{ksfkÞoLkwt ¿kkLk ðÄkhðkLkku «ÞkMk fhu Au yLku Mkkhðkh sqÚkLkk yLÞ
rLk»ýkíkku MkkÚku nMíkøkík ¿kkLk yLku yLkw¼ðkuLkwt ykËLk«ËkLk fhu Au.

IV. Ãkhk{þo yLku {køkoËþoLk Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðe :- íkçkeçke Mk{ksfkÞofh Mkkhðkh
sqÚkLkk yLÞ ÔÞkðMkkrÞf MkÇÞkuLku ËËeoLkk Mkk{krsf yLku ðiÞÂõíkf Ãkrhçk¤kuLku
÷økíke {krníke «ËkLk fhðk{kt rLk»ýkík íkhefu Mk÷kn ykÃku Au.

V. ËËeoLkk ík{k{ ÃkkMkkyku Ãkh æÞkLk ykÃkðwt :- íkçkeçke Mk{ksfkÞofh ËËeoLkk fwxwtçk,
Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f ÃkkMkkyku Ãkh æÞkLk ykÃku Au. íku swyu Au fu yk
ÃkkMkkyku ËËeoLkk MðkMÚÞ Ãkh fuðe yMkh fhe hÌkk Au. Mk{ksfkÞofh hkuøk yLkwMkkh
ËËeoLkku {w÷kfkík ÷u Au yLku íkuLku íkuLkk ÍzÃke MðMÚk Úkðk rðþu òøk]ík fhu Au.

3.4 nkuÂMÃkx÷ku yLku ykhkuøÞ fÕÞký fuLÿku{kt Mk{ks fkÞofhkuLkk fkÞkuo :

íkçkeçke Mk{ksfkÞoLkwt «kÚkr{f fkÞo hkuøkLku fkhýu Q¼e Úkíke Mkk{krsf Mk{MÞkykuLkk
rLkhkfhý {kxu ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞoLke «uÂõxMk îkhk ËËeoLku {ËË Ãkqhe ÃkkzðkLkwt Au.
(i) ËËeoLke Mkk{krsf yLku Mkk{krsf Ãk]c¼qr{ þkuÄðk : - zkpõxhLkwt fkÞo ËËeoLke Mkkhðkh

Ãkqhíkwt {ÞkorËík Au. íku ËËeoLke Mkk{krsf yLku {kLkrMkf Ãk]c¼qr{Lkk Ãkrhçk¤kuLku òýe
þfíkku LkÚke su ËËeo MkkÚku yMkhfkhf MkçktÄ Ähkðu Au. íkuÚke, íkçkeçke Mk{ksfkÞofh yk
fkÞo{kt zkpõxhLku {ËË fhu Au yLku ËËeoLke {kLkrMkf yLku Mkk{krsf ÂMÚkríkLku òýeLku,
hkuøkLke Mkkhðkh Mkh¤ çkLkkðu Au.

(ii) ËËeoLku ðiÞÂõíkf {kLkrMkf Ëçkký{ktÚke {wõík fhðk : zkp.nuLkhe rh[kzoMkLkLkk sýkÔÞk
yLkwMkkh - “hkuøkrLkðkhf Mk{ksfkÞoLkku {wÏÞ æÞuÞ ËËeoLku íkuLkk ytøkík ð÷ýLku fkhýu
rðfMku íkuðk Ëçkkýku{ktÚke {wõík fhðkLkku Au.” “zkp.{køkkuor÷MkLkk sýkÔÞk {wsçk.”
“ËËeoLke MkkhðkhLkk ÔÞðÂMÚkík fkÞo¢{ {kxu, íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkku Mknfkh sYhe
Au. íku ËËeoLke Mkk{krsf, fkixwtrçkf yLku ykŠÚkf ÂMÚkríkLku MÃkü fhu Au. íkuÚke, ËËeoLke
Mkkhðkh {kxu, Mknfkh íkçkeçke Mk{ksfkÞofh {u¤ððk{kt ykðu Au íku ¾qçk s WÃkÞkuøke Au.”

(iii) hkuøkLkk {LkkuMkk{krsf Ãkrhçk¤kuLku þkuÄðk {kxu : ½ýk hkuøkku {LkkuMkk{krsf fkhýkuMkh
WËT¼ðu Au. Ãkhtíkw þYykík{kt íku{Lkwt {LkkuMkk{krsf MðYÃk òýe þfkÞwt LkÚke. ykðk
ËËeoLkk Mkk[k rLkËkLk {kxu ÔÞÂõíkíðLkku yÇÞkMk sYhe Au. su{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞofh
{n¥ðLke ¼qr{fk ¼sðu Au. íkçkeçke rð¿kkLkLkk rLk»ýkíkku þkherhf ÷ûkýku Mk{òðu Au,
Ãkhtíkw {LkkuMkk{krsf Ãkrhçk¤kuLku þkuÄeLku íkuLku yxfkððkLkwt fk{ íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkwt Au.

(v) Mkkhðkh{kt {ËË : ËËeo ßÞkhu nkuÂMÃkx÷{kt ykðu Au, íÞkhu Mk{ksfkÞofh íkuLku hkuøk
rðþu {krníke ykÃku Au. hkuøkLkk fkhýku Ãkh «fkþ VUfu Au yLku rLkðkhý yLku MkkhðkhLkk
Ãkøk÷kt sýkðu Au. fE ÃkØríkyku îkhk hkuøk xk¤e þfkÞ Au. Mk{ksfkÞofh ËËeoLku Mktíkwr÷ík
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yknkh yLku Ãkku»ký rðþu Ãký rþrûkík fhu Au. yk rMkðkÞ fkÞofh {w÷kfkík yLku ½hLkk
MktÃkfo îkhk hkuøk yLku ËËeoLke {krníke yufºk fhu Au. zkpõxhLku yk Ãkrhçk¤kuÚke ðkfuV fhu
Au. yk WÃkhktík, íku ËËeoLkk yntfkhLku hË fhu Au. ËËeoLku rçkLk ykhkuøÞ«Ë Ãkrhçk¤kuÚke
ðkfuV fhu Au. yLku ykhkuøÞLke ykËíkkuLkk {n¥ðLku Mk{SLku Mkkhðkh{kt {ËË fhu Au.
Mkkhðkh fkÞo{kt, fkÞofh Lke[uLkk fkÞkuo fhu Au.
(1) {w÷kfkík yLku ½hLkk MktÃkfo îkhk hkuøk yLku ËËeo rðþuLke {krníke yufrºkík fhðe.
(2) Mkk{krsf yLku {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤kuLkku yÇÞkMk fhðku su hkuøkLke Mkkhðkh{kt

yðhkuÄ W¼ku fhu Au.
(3) zkpõxh ÃkkMkuÚke yk Ãkrhçk¤kuLkk {n¥ðLku MÃkü fhðk.
(4) ËËeo yLku zkpõxh ðå[u nuíkwÃkqýo MkçktÄ MÚkkrÃkík fhðk.
(5) ËËeoLkk {Lkkuçk¤Lku {sçkqík fhðwt.
(6) ËËeoLku ÞkuøÞ rËþk yLku Mk÷kn ykÃkðe.
(7) {Lkkuhtsf «ð]r¥kyku nkÚk Ähðk.
(8) rçkLkykhkuøÞ«Ë Ãkrhçk¤ku rðþu sýkððk {kxu.
(9) MðMÚk ykËíkkuLkk {n¥ðLku Mk{òððwt.
(10) ËËeo MkkÚku ¼rð»ÞLke ÞkusLkkyku rðþu ðkík fhðe.

fkÞofhLku yk fkÞkuo Ãkqýo fhðk{kt yLku ËËeoykuLke Mðef]rík {u¤ððk{kt fkuE ¾kMk
{w~fu÷e Ãkzíke LkÚke fkhý fu íku ÔÞÂõíkLkk ðíkoLk{kt õÞkt yLku fuðe heíku çkË÷kð ykðu Au
íkuLke òýfkhe Ähkðu Au [ku¬Mk ÃkrhÂMíkríkLkku Mkk{Lkku fuðe heíku fhðku.

(iv) ËËeoLkk ÃkwLkoðMkLk yLku Mkk{krsf økkuXðý{kt {ËË fhðk :- yuðk ½ýk hkuøkku Au su
ËËeoLku [ku¬Mk «fkhLke SðLkþi÷e yÃkLkkððk Ëçkký fhu Au. Ëk¾÷k íkhefu, ûkÞ
hkuøkLkk ËËeoLku hõíkrÃk¥kLkk ËËeoLku ¾kMk «fkhLkwt SðLk Sððwt Ãkzu Au. þkherhf heíku
rËÔÞktøk ËËeoyku Ãký SðLk SððkLke Lkðe heík yÃkLkkðu Au. yk ËËeoyku ÃkkuíkkLku
Mk{ksÚke y÷øk fhe Ëu Au. ËËeoykuLku ÃkwLkoðMkLkLke sYh Au. yk ÃkwLkoðMkLk{kt
Mk{ksfkÞofhku {n¥ðLke ¼qr{fk ¼sðu Au. íkçkeçke Mk{ksfkÞofh íkuLkk ¿kkLk yLku
fwþ¤íkk îkhk ËËeoLku ykþkðkËe çkLkkðu Au. íku íku{Lkk Ãkrhðkh Mkkíku ÃkwLk:òuzký fhðk{kt
Ãký {ËË fhu Au. fkÞofh ykðk ËËeoyku «íÞu Mk{ks yLku Ãkrhðkh{kt hnu÷k fkuxk
rð[khkuLku Ëqh fheLku ËËeoLkk ÃkwLkoðMkLk yLku økkuXðý{kt {ËË fhu Au.
Mk{ksfkÞofh ÃkwLkoðMkLk{kt Lke[u {wsçkLkwt fk{ fhu Au :-
(1) ËËeo fkuEÃký Lkðwt fkÞo Mkh¤íkkÚke yÃkLkkððk íkiÞkh LkÚke. yu sYhe LkÚke fu íku

ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{ {kxu Ãký íkiÞkh nkuÞ. fkÞofh ËËeoLku Mk{MÞk Mk{òðu Au
yLku íkuLku ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{Lke sYrhÞkík Mk{òðu Au yLku íkuLkku Mknfkh ÷u Au.

(2) {w÷kfkík îkhk fkÞofhLku ¾çkh Ãkzu Au fu ËËeoykuLku ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{Lke sYh Au.
(3) íku ËËeoykuLke ¾k{eyku yLku þÂõíkyku þkuÄe fkZu Au.
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(4) íku ÃkkuíkkLke ¼kðLkkí{f ûk{íkkLkwt {qÕÞktfLk fheLku Lk¬e fhu Au fu íku õÞwt fkÞo
fhðk Mkûk{ Au.

(5) ËËeoLke ytøkík Mk{MÞkykuÚke ðkfuV hnuðwt.
(6) ËËeoLke ®[íkkyku yLku fwxwtçk yLku Mkk{krsf ðkíkkðhýLkwt ¿kkLk Ähkðu Au.
(7) LkkýkfeÞ MknkÞ {kxu ½ýe Mkk{krsf ðkíkkðhýLkwt ¿kkLk Ähkðu Au.

ËËeoLke Mkk{krsf økkuXðýLke Mk{MÞk yu yuf {n¥ðÃkqýo Mk{MÞk Au. ½ýk
ËËeoyku fÃkhMk hkuøkÚke Ãkerzík Au. fËk[ yuLkkÚke Ãký ðÄkhu fwxwtçk yLku Mk{ks{ktÚke
ÚkkÞ Au. íkuÚke s çke{kh ÔÞÂõíkLke Mkkhhðkh {kxu Mk{ks yLku Mknfkh sYhe Au.
«uÂõxþLkh, íkuLkk ¿kkLk yLku fwþ¤íkkÚke, ËËeoLkk ðíkoLkLku þkuÄe fkZu Au yLku íkuLke Mk{MÞkLkwt
rLkhkfhý fhu Au.

(vii) hkuøk rLkðkhý :- fnuðík Au fu “E÷ks fhíkkt rLkðkhý ðÄw MkkÁt Au.” ÔÞÂõíkLku ykðe
yLkuf çke{kheykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au. suLkwt fkhý Mkk{kLÞ heíku íkuyku Ãkkuíku s nkuÞ
Au. WÃkkÞLke ðkík fheyu íkku þeík¤kLkwt nkuðwt yu ÔÞÂõíkLke y¿kkLkíkk yLku ytÄ©Øk
Ëþkoðu Au.

íkçkeçke Mk{ksfkÞofh hkuøkkuLkk fkhýkuLku MÃkü fhu Au. rðrðÄ MkkÄLkku îkhk ÷kufkuLku
hkuøk rLkðkhý rðþu {krníke Ãkqhe Ãkkzu Au. ðiÞÂõíkf yLku Ãkkrhðkrhf MðkMÚÞLkk rMkØktíkku
Mk{òðu Au. hkuøkLkwt «khtr¼f rLkËkLk fhu Au. W¼híkk hkuøkku íkhV ÷kufkuLkwt æÞkLk ykfŠ»kík
fhu Au.
(1) hkuøkkuLkk fkhýkuLku MÃkü fhu Au.
(2) Mkk{krsf Ãkrhçk¤ku fuðe heíku hkuøkkuLkwt fkhý çkLku Au ? íku ðÄu Au yLku ËËeoLku Ãkezk

ykÃku Au.
(3) rðrðÄ MkkÄLkku îkhk ÷kufkuLku rLkðkhýLke {krníke Ãkqhe Ãkkzu Au.
(4) fwxwtçk yLku ðiÞÂõíkf MðkMÚÞLkk rMkØktíkku Mk{òðu Au.
(5) hkuøkLkwt «khtr¼f rLkËkLk fhu Au.
(6) W¼híkk hkuøkku íkhV ÷kufkuLkwt æÞkLk ykfŠ»kík fhu Au.
(7) ßÞkhu sYhe nkuÞ íÞkhu Wå[ yrÄfkheykuLkwt æÞkLk ykfŠ»kík fhu Au.

(viii) ykhkuøÞLke òøk]rík MkçktrÄík Mkuðkyku :- íkçkeçke Mk{ksfkÞofhku{kt ‘ykhkuøÞ rþûký
Vu÷kðu Au. þk¤k ykhkuøÞ rþûkýLke ÔÞðMÚkk fhu Au. suÚke çkk¤fkuLku ykhkuøÞ MkçktrÄík
rþûký {¤e þfu. yk MkkÚku Mk{ks{kt «[r÷ík hkuøkku ytøkuLke økuh{kLÞíkkyku yLku
ytÄ©Økyku Ãký Au. íku{Lku Ëqh fhu Au. ÷kufkuLku ðkMíkrðfíkkLkku yLkw¼ð fhkðu Au. Lkðk
fkÞo¢{ku {kxu MktþkuÄLk fhu Au yLku ÷kufkuLku íku{Lkk rðþu òøk]ík fhu Au suÚke fheLku ÷kufku
ykhkuøÞ MkuðkykuLkku ÷k¼ {u¤ðe þfu.’
ykhkuøÞLke òøk]rík {kxu fkÞofh Lke[uLkk Ãkøk÷kt ÷u Au :-
(1) ykhkuøÞ rþûkýLkku Vu÷kðku fhu Au.
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(2) þk¤k ykhkuøÞ rþûký «ËkLk fhu Au.

(3) hkuøkku rðþuLke ytÄ {kLÞíkkyku Ëqh fhu Au.
(4) {LkkuhtsLk Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzu Au. Mk{wËkÞ ykÞkusLk{kt ¼køk ÷u Au.
(5) {rn÷k yLku çkk¤ fÕÞký MkuðkykuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhðk{kt {ËË fhu Au.

(6) økk{Lke MðåAíkkLku ÷økíkk fkÞo¢{ku çkLkkðu Au. Lkðk fkÞo¢{ku {kxu MktþkuÄLk fhu
Au.

WÃkhkuõík f]ríkykuLkwt yð÷kufLk fheLku yu{ fne þfkÞ. ònuh ykhkuøÞ
fkÞo¢{kuLku MkV¤ çkLkkððk{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞofh {n¥ðLke ¼qr{fk ¼sðu Au. íku
yk ík{k{ WÃkkÞkuLku y{÷{kt {qfu Au. su Mkk{krsf ðkíkkðhý MkkÚku MkçktrÄík Au. íku
MkçktÄkuLku ÃkkuíkkLkk fk{Lkku ykÄkh çkLkkðu Au, Ãkhtíkw yVMkkuMkLke ðkík yu Au fu ¼khík{kt
fk{ËkhLke WÃkÞkurøkíkkLku ykuAe yktfe þfkíke LkÚke. òu íku{Lke Mkuðkyku (fk{Ëkhku)Lkku
ÞkuøÞ heíku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu íkku MðkMÚÞ MkçktrÄík Mk{MÞkykuLkku ytík ykðþu.

(ix) fwxwtçk rLkÞkusLk {kxu «kuíMkkrník fhðk :- fkÞofh Mkk{krsf, {Lkkuði¿kkrLkf yLku
MkktMf]ríkf Ãkrhçk¤kuLku Ëqh fhu Au su fwxwtçk rLkÞkusLkLke ÃkØríkyku yÃkLkkððk{kt yðhkuÄku
W¼e fhu Au. íku ÷kufkuLku ÔÞðnkÁt ¿kkLk «ËkLk fhu Au, suÚke ÔÞÂõíkyku fwxwtçk rLkÞkusLkLkwt
{n¥ð Mk{S þfu. ÷kuøkku fwxwtçk rLkÞkusLk fkÞo¢{ rðþu {krníke ykÃku Au. Lkðk
fkÞËkykuLkwt ¿kkLk ykÃku Au. íkçkeçke Mk{ksfkÞofh yuðuLkhLke ¼qr{fk ¼sðu Au yLku
Þwøk÷kuLku fwxwtçk rLkÞkusLkLke ÃkØríkyku yÃkLkkððk {kxu «urhík fhu Au suÚke íkuyku Mktíkwü
ÚkkÞ yLku {ÞkorËík fwxwtçkLke rð¼kðLkkLkk {n¥ðLku Mk{su. ðfe÷ íkhefu, fkÞofh fwxwtçk
rLkÞkusLk fkÞo¢{Lku yMkhfkhf heíku «kuíMkknLk ykÃku Au. íku s Mk{Þu, {æÞMÚke íkhefu,
fkÞofh ÃkrhðkhLkk MkÇÞkuLku fwxwtçk rLkÞkusLkLke ÃkØríkyku yÃkLkkððk {kxu Mk{òðu Au
yLku Ãkrík-ÃkíLke ðå[u Mk{kÄkLk fhðk{kt {ËË fhu Au. yk heíku fkÞofh íkuLkk fkÞoLkk
«ËþoLk{kt çknwrðÄ ¼qr{fkyku Äkhu Au.

(x) {æÞMÚke íkhefu fkÞofh :- Mk{ksfkÞofh zkpõxh yLku ËËeo ðå[u fze íkhefu fk{ fhu Au.
ËËeoLku su Mkk{krsf yLku {kLkrMkf Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au. íku zkpõxhLku íku
çkkçkíkku rðþu sýkðu Au su zkpõxh òýíkk LkÚke yLku ËËeoLku zkpõxh îkhk ykÃkðk{kt
ykðu÷k Mkq[Lkku Ãký Mk{òðu Au, suÚke íku ykÃku÷ Mkq[LkkykuLkwt ÞkuøÞ heíku Ãkk÷Lk fhe þfu
yLku sÕËeÚke MðMÚk ÚkE þfu. yk heíku, ½ýe ð¾ík ½ýk ÃkkMkkyku yòÛÞk hnu Au
suLkk fkhýu zkpõxh hkuøkLkwt Mkk[wt fkhý òýe þfíkk LkÚke yLku fux÷efðkh ËËeo Ãký
yk{kt çkuËhfkhe yLku ytÄ {kLÞíkkykuLku fkhýu Mkkhðkh{kt MktÃkqýo heíku Mkòøk hne
þfíkk LkÚke. fkÞofh, zkpõxh yLku ËËeo çktLku ðå[u økkZ MkçktÄku MÚkkrÃkík fhðk{kt {ËË
fhu Au yLku yuf fze íkhefu fkÞo fhu Au.

(xi) ÃkrhÂMÚkrík {køkoËþof íkhefu fkÞofh :- Mk{ksfkÞofh ËËeo {kxu {køkoËþof íkhefu fk{
fhu Au. íku ËËeoLku fnu Au fu MkkÁt MðkMÚÞ ò¤ððk {kxu íku õÞk rLkÞ{kuLkwt Ãkk÷Lk fhe þfu
Au. íku s Mk{Þu, MxuxMk zu{kuMxÙuxh íkhefu, fkÞofh zkpõxhLku ËËeoLke Mkk{krsf yLku
{kLkrMkf ÂMÚkríkÚke ðkfuV fhu Au. suLkk îkhk s ËËeoLke yMkhfkhf Mkkhðkh þõÞ çkLku Au.
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(xii) xÙkLMkVku{oh íkhefuLkwt fkÞo :- {urzf÷ Mk{ksfkÞofh Ãký xÙkLMkVku{ohLkwt fk{ fhu Au. íku
ËËeoLkk ðkíkkðhý{kt VuhVkh fhu Au. íkuLkwt Mkk{krsf ðkíkkðhý íkuLku økkuXðý {kxu
Mkûk{ çkLkkðu Au. ËËeoLkk {Lk{kt ykþkðkËe ÿrüfkuý rðfMkkðu Au. suÚke íku Mk{ks{kt
VheÚke ÃkwLk:MÚkkrÃkík ÚkE þfu.
(a) yk fkÞkuo WÃkhktík, íkçkeçke Mk{ksfkÞofh ËËeoLkk ÔÞÂõík¥ðLkku yÇÞkMk fhu Au.

íkuLke rð[kh þÂõík, EåAk þÂõíkLkku yÇÞkMk fhu Au yLku íkuLke ykþkyku yLku
ykfktûkkykuLku W¥kursík fhu Au. suÚke íkuLku sÕËe MðMÚk ÚkðkLkku ynuMkkMk ÚkkÞ.

(b) fwxwtçk fÕÞkýLke MkkÚku, íkçkeçke fkÞofhku {rn÷k yLku çkk¤ fÕÞkýLkk ûkuºk{kt
Ãký fk{ fhu Au. {rn÷kykuLku MðkMÚÞ «íÞu òøk]ík çkLkkðu Au. çkk¤fku{kt Úkíkk
hkuøkku, íkuLkk rLkðkhý, hMkefhý yLku MkwrðÄkyku rðþu ðk÷eykuLku {krníkøkkh
fhu Au suÚke fheLku ÷kufku Mkhfkh îkhk [÷kððk{kt ykðíke ÞkusLkkyku rðþu
òýe þfu yLku íkuLkku ÷k¼ ÷E þfu.
yk{, ykÃkýu fne þfeyu nkuÂMÃkx÷ yÚkðk ykhkuøÞ fuLÿ{kt íkçkeçke

Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk {n¥ðÃkqýo Au. su{ fkuEÃký hkuøkLke Mkkhðkh{kt ËðkLkwt {n¥ð
Au. íkçkeçke f{o[kheyku MkkÚku Ãký ykðwt s ÚkkÞ Au. fkhý fu íku ËËeoLke Mkk{krsf çkkswLku
Wòøkh fhu Au. ½ýeðkh yuðwt òuðk {¤u Au fu nkuÂMÃkx÷{kt fk{Ëkhku ËËeoykuLkk Lkk{fhý,
¾kuhkf rðíkhý, rðrðÄ rð¼køkku{kt {kuf÷ðk{kt yLku nkuÂMÃkx÷Lku ÷økíke fux÷ef
MkwÃkhrVrMkÞ÷ {krníkeLkwt rðíkhý, fkøk¤ku ¼hðk ðøkuhu{kt ÔÞMík nkuÞ Au, Ãkhtíkw yk
fkuE íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkwt ðkMíkrðf fkÞo LkÚke.

íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLkwt ðkMíkrðf fkÞo ËËeoyku yLku íku{Lkk ÃkrhðkhkuLke Mkk{krsf
yLku {kLkrMkf Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý, ËËeoLke ÞkuøÞ Mkkhðkh, Mkt¼k¤ yLku ÃkwLkoðMkLkLke
ÔÞðMÚkk fhðk{kt {ËË fhðkLkwt Au. zkpõxhLku ËËeo rðþu MktÃkqýo {krníke «ËkLk fhðe.
yk WÃkhktík, Mk{wËkÞ{kt WÃk÷çÄ MkuðkkuLkku Ãkqhku WÃkÞkuøk ÚkkÞ yLku íkuLkku rðfkMk yuðe
heíku ÚkkÞ fu ËËeoLkku hkuøk {xe òÞ, hkuøkkuLkku Vu÷kðku yxfu yLku MðMÚk ÚkÞk ÃkAe ËËeoykuLku
hkuøk[k¤ku {xe þfu íkuðe ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu. ykŠÚkf yLku {Lkku-Mkk{krsf ykhkuøÞ
ðkíkkðhý. yk WÃkhktík, íkçkeçke Mk{ksfkÞofh zkpõxh yLku ËËeo ðå[uLke fze íkhefu
fk{ fhu Au. òu yk fze íÞkt Lk nkuík, íkku ËËeoLkk hkuøkLke ÞkuøÞ Mkkhðkh ÚkE þfíke LkÚke.
fkhý fu, íku ÔÞÂõíkLkk MðkMÚÞLkk {n¥ðLkk ÃkkMkktLku Mkk{krsf ÃkkMkkLku «ËŠþík fhu Au.
ÔÞÂõíkLke þkherhf Mk{MÞkyku íku{s íkuLke Mkk{krsf Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý íkuLku íkuLkk
MðkMÚÞLku MkwÄkhðk{kt, Mk{ks{kt ÃkkuíkkLkwt ÃkwLkoðMkLk fhðk{kt økkuXðýku fhðk{kt {ËË fhu Au.

3.5 íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke «uÂõxMk yLku rðrðÄ ÔÞðMÚkkyku :

íkçkeçke Mk{ksfkÞo nuX¤, fkÞofh ËËeoLkk hkuøkLkk yÇÞkMk, rLkËkLk yLku Mkkhðkh{kt
yLku íkuLkkÚke WËT¼ðíkk Mkk{krsf, {kLkrMkf, þkherhf yLku ykŠÚkf ÃkkMkkykuLku ÷økíke
Mk{MÞkyku{kt {ËË Ãkqhe Ãkkzu Au. Ëhuf ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk{kt yuf yLkLÞ yÂMíkíð Au, íkuLke
{kLkrMkf-Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkríkyku, ÃkÞkoðhý, ð÷ý, ÷køkýeyku, þkherhf çktÄkhý yLku
ÔÞÂõíkíð yLÞ ÷kufkuÚke y÷øk Au. yk fkhýku Mkh, yuf s hkuøkÚke Ãkezkíkk swËk swËk ÷kufkuLkk
fkhýku yLku Mkkhðkh Ãký y÷øk Au. íkuÚke, íkçkeçke Mk{ksfkÞofh íku{Lkk yÇÞkMk, rLkËkLk
yLku Mkkhðkh «r¢Þk{kt sYrhÞkík {wsçk rðrðÄ íkfLkefkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au.
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íkçkeçke Mk{ksfkÞofh ðiÞÂõíkf ËËeoLku {ËË fhðk {kxu ðiÞÂõíkf Mk{ksfkÞo ÃkØríkLkku
WÃkÞkuøk fhu Au. Ãkhtíkw ßÞkhu ½{k ÷kufku fkuE hkuøkÚke Ãkerzík nkuÞ yLku yuf yÚkðk ðÄw {kLkrMkf-
Mkk{krsf Mk{MÞkyku Mkk{kLÞ nkuÞ, íkku yk Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ yLku ÃkwLkoðMkLkLke «r¢Þk{kt,
Mkk{qrnf Mkuðk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. yu s heíku, Mkk{wËkrÞf MktøkXLk «r¢ÞkLkku
WÃkÞkuøk hkuøk rLkðkhý, ykhkuøÞ «[kh, Mk{wËkÞ ykhkuøÞ rþûký yLku fwxwtçk fÕÞký ðøkuhu
suðk fkÞo¢{ku{kt ÚkkÞ Au. yk{ ykÃkýu òuEyu Aeyu fu íkçkeçke Mk{ksfkÞo nuX¤ Mk{ksfkÞoLke
«kÚkr{f ºký «ýk÷eykuLkku WÃkÞkuøk ðÄw {n¥ðÃkqýo Au. yk WÃkhktík íku Mðk¼krðf Au fu
Mk{ks fÕÞký ðneðx, Mk{ksfkÞoðkne yLku Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk «ýk÷eykuLkku Ãký Mk{Þ
Mk{Þ Ãkh sYrhÞkík {wsçk MknkÞf «ýk÷e íkhefu WÃkÞkuøk Úkðku òuEyu, su Lke[u {wsçk Au.

(i) ðirðæÞÃkqýo rð¼køk :- íkçkeçke MktþkuÄLk yLku rþûkýLke rðrðÄ þk¾kyku (rðãkÚkeoykuLkwt
rþûký yLku r[rfíMkfkuLke yãíkLk íkk÷e{), ÔÞðnkÁ Ëðk yLku þMºkr¢Þk, «MkqríkþkMºk
yLku çkk¤hkuøk, ËËeoykuLke Mkkhðkh MkrníkLke íkçkeçke þk¾kykuLkwt MktÞkusLk fhíke yuf
{n¥ðÃkqýo íkçkeçke MktMÚkk (Ëk.ík. nkuÂMÃkx÷ku yLku íkçkeçke MktMíkkykuLku íkçkeçke rLkðkhf
yÚkðk Âõ÷rLkõMk fnuðk{kt ykðu Au), yLku ¾kLkøke nkuÂMÃkx÷kuLku Âõ÷rLkõMk Ãký
fnuðk{kt ykðu Au. Mkkhðkh yLku rLkËkLk yLÞ íkçkeçke MktMÚkk îkhk «ËkLk fhðk{kt
ykéÞwt níkwt, rzMÃkuLMkhe, ykÄwrLkf Âõ÷LkefLke yøkúËqík, suýu {Vík ËðkykuLkwt rðíkhý
fÞwO níkwt yLku sYrhÞkík{tËkuLku Mkuðk ykÃke níke. {kLkrMkf MðkMÚÞ MkkÚku MkçktrÄík
Âõ÷rLkõMk, ykhkuøÞ fuLÿkuLkk YÃk{kt, Âõ÷rLkõMk ykð~Þf {kLkðk{kt ykðíke ík{k{
ykhkuøÞ Mkuðkyku «ËkLk fhu Au. íkuyku Mðíktºk Au, MÚk÷ Ãkh rðrðÄ «fkhLke ðiÞÂõíkf
Mkt¼k¤ Ãkqhe Ãkkzu Au.

 ðirðæÞÃkqýo rð¼køk{kt ykiãkurøkf yLku {sqh MktMÚkkyku îkhk ò¤ððk{kt ykðíkk
Âõ÷rLkõMk ½ýeðkh MkÇÞku {kxu {Vík nkuÞ Au, Ãkhtíkw yLÞ ÷kufku nkuÂMÃkx÷
Mkkhðkh{kt Mkk{kLÞ heíku [qfðýe fhðkLke ÔÞÂõíkLke ûk{íkk Ãkh ykÄkrhík
nkuÞ Au.

 nkuÂMÃkx÷Lkk ðirðæÞÃkqýo rð¼køk{kt íkçkeçke Mkkhðkh yÚkðk Mk÷kn ÷u Au.

 ¾kLkøke nkuÂMÃkx÷ yÚkðk LkŠMktøk nku{.

 íkçkeçke ÔÞkÏÞkLk

 rLkÞ{ku îkhk Mk{MÞk n÷ fhðkLkku «ÞkMk.

(ii) ELxuÂLMkð fuh ÞwrLkx :- ELxuÂLMkð fuh ÞwrLkx, ICU (r¢xef÷ fuh ÞwrLkx), CCU

(ELxuÂLMkð fuh ÞwrLkx) yÚkðk ELxuÂLMkð fuh ÞwrLkx (ITU), nkuÂMÃkx÷Lkku ¾kMk WÃkÞkuøk
rð¼køk fu su Mk½Lk Mkt¼k¤Lke Ëðk Ãkqhe Ãkkzu Au, ½ýe nkuÂMÃkx÷ku{kt Ëðk Ãký ykÃkðk{kt
ykðu Au. Mkt¼k¤Lkk ûkuºkku{kt Ëhuf nkuÂMÃkx÷Lke sYrhÞkíkku yLku WÃk÷çÄ MktMkkÄLkku îkhk
rLkÄkorhík y{wf rðþu»kíkkyku nkuÞ Au. Ãkkur÷Þku hkuøk[k¤ku (ßÞkt ½ýk ËËeoykuLke Mkkhðkh
{kxu Mkíkík Ëu¾hu¾ yLku ðuÂLx÷uþLkLke sYh Ãkzu Au. 1950{kt nkuÂMÃkx÷ku{kt MkurLkxhe
ÃkrhÂMÚkríkykuLkk {n¥ðLke þkuÄLkku ÃkkÞku LkkÏÞku níkku, su þøkLk rð¼kðLkkLke h[Lkk



33

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

fhe níke. Mk½Lk Mkt¼k¤ ðuÂLx÷uxuz fuh ðkíkkðhý{kt “yãíkLk SðLk MknkÞf çku¼kLk
ËËeoyku” hk¾ðk{kt ykðu Au.

1. Mk{MÞk n÷ fhðkLke Mkkhðkh

2. LkkýkfeÞ MknkÞ

3. sqÚkðfo MkkÚku fk{ fhðwt.

4. ÃkrhðkhLku yLkwMkheLku Mkkhðkh

(i) MkkÄLkMkk{økúe :- Mk½Lk Mkt¼k¤ yuf{{kt Mkk{kLÞ MkkÄLkku{kt ïkMkLk¤e yÚkðk
ïkMkLk¤eLke Lk¤e îkhk ïkMk ÷uðk{kt {ËË fhðk {kxuLkwt Þktrºkf ðuÂLx÷uxh,
rfzLkeLke Mk{MÞkyku {kxu çkkÌk ÃkuMk{ufh yLku zkÞkr÷rMkMkLkk MkkÄLkku, þkherhf
fkÞkuoLke Mkíkík Ëu¾hu¾ {kxuLkk MkkÄLkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. íkçkeçke heíku «urhík
analÏíkesia yLku þk{f Ëðk, su{kt LkMk{kt ÷kELk, Ve®zøk xâwçk, MkõþLk
ÃktÃk, økxh yLku fuÚkuxh yLku økkiý Ãkezk ½xkzðk yLku [uÃk yxfkððk {kxu
ËðkykuLke ÔÞkÃkf ©uýeLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

(ii) MxkV :- íkçkeçke MxkV{kt Mkk{kLÞ heíku yktíkrhf Ëðk, þMºkr¢Þk, yuLkuMÚkurMkÞk
yÚkðk E{hsLMke {urzrMkLk yLku rðþu»k íkk÷e{ Ähkðíkk r[rfíMkfkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au suyku nðu ËËeoykuLke Mkíkík Mkt¼k¤ Ãkqhe Ãkkzu Au. MxkV Mkk{kLÞ heíku
¾kMk «rþrûkík hrsMxzo huÂMÃkhuxhe ÚkuhkrÃkMx, íkçkeçke Vk{korMkMx, LÞwrxÙþrLkMx,
rVrÍf÷ íkuhkÃke ykuõÞwÃkuþLk÷ ÚkuhkrÃkMx, MkŠxVkEz Lk‹Mkøk ykrMkMxLxTMk,
MkkurþÞ÷ ðfoMko yLku ICU Y{ Mkrník srx÷ Mkt¼k¤ Ãkqhe Ãkkzu Au.

(iii) Mkt¼k¤Lke økwýð¥kk :- WÃk÷çÄ zuxk Þktrºkf heíku ðuÂLx÷uxuz ËËeoyku {kxu ICU

ðkuÕÞw{ yLku Mkt¼k¤Lke økwýð¥kk ðå[uLkku MkçktÄ Mkq[ðu Au, su{kt ðMíke rð»kÞf,
{ktËøkeLke íkeðúíkk yLku ËËeoLku ÃkAe ËËeo {kxu Mk{kÞkursík fhkÞu÷ Mxk®Vøk
÷kûkrýfíkkyku Mkrník ICU ðurhÞuçkÕMk îkhk {qÕÞktfLk fhðk{kt ykðu Au. LkMkoLkku
økwýku¥kh LkkUÄÃkkºk heíku Lke[k ICU yLku nkuÂMÃkx÷Lkk {]íÞwËh MkkÚku Mktf¤kÞu÷ku
níkku. yk Ëhuf Ëuþ{kt çkË÷kÞ Au òu fu WËknhý íkhefu ykìMxÙur÷Þk{kt
{kuxk¼køkLkk ICU {kt 1:1 Lkk Äkuhýu MxkV nkuÞ Au.

(v) MÃkurþÞ÷ nkuÂMÃkx÷ :- íku hkuøkLkk rLkðkhý fhíkkt ðÄw MkkÁt Au, yux÷u fu, hkuøk
ÚkÞk Ãk[e íkuLke Mkkðhkh fhíkkt hkuøkkuÚke hûký ðÄw ÞkuøÞ Au. MðåAíkkLkk fkÞo¢{ku
yLku hkuøkku Mkk{u hMkefhý îkhk hkuøk rLkðkhý þõÞ Au. ûkÞ, hõíkrÃk¥k,
MkuõMÞwy÷e xÙkLMkr{xuz hkuøkku suðk [uÃke hkuøkkuLke hkufÚkk{ {kxu, ËËeoLku íku hkuøkLke
Mkkhðkh {kxu rLk»ýkík îkhk rðþu»k þkhðkh ykÃkðk{kt ykðu [u yLku [ku¬Mk
hkuøkku {kxu nkuÂMÃkx÷ku Ãký Au ßÞkt íku hkuøkLku ÷økíke Mkkhðkh fhðk{kt ykðu Au.
suLku hkuøknh MkkhðkhLke sYh Au. yk MktË¼o{kt, «khtr¼f rLkËkLk yLku
íkkífkr÷f MkkhðkhLkku rMkØktík Mkkðorºkf heíku {kLÞ Au. yk çkÄwt nkuÂMÃkx÷ îkhk
fhðk{kt ykðu Au.
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 ðirðæÞÃkqýo rð¼køk, Mk½Lk Mkt¼k¤ yuf{, rðþu»k nkuÂMÃkx÷{kt Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk :

rLkðkhf yLku Mk{ks÷ûke ËðkLkk rðfkMk yLku ykhkuøÞLke ykÄwrLkf ÔÞkÏÞkLke
{kLÞíkkLkk Ãkrhýk{u, Mk{ksfkÞoLke WÃkÞkurøkíkk, {n¥ð yLku ykð~Þfíkk Ãkh ðÄw
¼kh {qfðk{kt ykÔÞku Au. ykÄwrLkf ¿kkLkLkk rðfkMk MkkÚku, þkherhf hkuøkkuLkk ½ýk {Lkku-
Mkk{krsf fkhýku Ãký þkuÄkÞk Au.

íkçkeçke Mk{ksfkÞofh yu Mkkhðkh sqÚkLkku íkçkeçke fkÞofh Au su ÔÞkðMkkrÞf
Mk{ksfkÞo, ¾kMk fheLku ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞo îkhk {kLkð MkçktÄku, ðíkoLk yLku ELxhÔÞwLke
f¤k{kt «rþrûkík yLku rLkÃkwý Au. íkçkeçke Mk{ksfkÞofh íkuLke MktMÚkk yLku Mk{wËkÞ ðå[u
MÃkü MkçktÄ MÚkkrÃkík fhu Au. fkÞofh nkuÂMÃkx÷{kt yLku íku{Lkk rLkðkMk MÚkkLku ËËeoyku
yLku íku{Lkk MkçktÄeyku MkkÚku ÔÞkðMkkrÞf yLku rðïMkLkeÞ MkçktÄku MÚkkrÃkík fheLku ðiÞÂõíkf,
Ãkkrhðkrhf, LkkýkfeÞ, ¼kðLkkí{f yLku ykhkuøÞ MkçktrÄík íkÚÞku yufrºkík fhu Au.
suLkk fkhýu íkçkeçke yÃkuûkkyku Ãkqýo ÚkkÞ Au. yk Mkkíku, fkÞofh yu MkwrLkrùík fhðkLkku
Ãký «ÞkMk fhu Au fu Mk{wËkÞ{kt WÃk÷çÄ MktMkkÄLkkuLkku ËËeo îkhk ÞkuøÞ yLku {n¥kT{
WÃkÞkuøk ÚkkÞ. fk{Ëkhku íku{Lkk ÔÞðMkkrÞf ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk Mk{wËkÞLku [uÃke yLku ¢kurLkf
hkuøkkuÚke rLkðkhf yLku Mk{ks÷ûke heíku hûký fhðk {kxu fhu Au.

ykÄwrLkf Þwøk{kt, Mk{ksfkÞofhLku íkçkeçke sqÚkLkk ykð~Þf yLku WÃkÞkuøke
ÔÞkðMkkrÞf MkÇÞ íkhefu Mðefkhðk{kt ykðu Au. su Mkk{krsf ÔÞkðMkkrÞf ÃkkMkkykuLkwt
rð&÷u»ký TLku MkwÄkhýk fhðk{kt rLk»ýkík nkuÞ Au. íku Mkkhðkh sqÚkLku Mkk{krsf yLku
¼kðLkkí{f {krníke «ËkLk fhu Au. su ytrík{ rLkËkLk fhðk {kxu ykÄkhhu¾k íkkÃk{kLk
íkhefu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞ Au yLku Mkkhðkh «r¢Þk{kt {n¥ðÃkqýo Au. Mk{Þ-ykÄkrhík
MkkhðkhLku yMkhfkhf çkLkkððk {kxu Mk{ksfkÞofh ÔÞðÂMÚkík hefu Mkk{krsf Mkkhðkh
íkfLkefkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au.

 Mkk{wËkrÞf ykhkuøÞ :- Mkk{wËkrÞf ykhkuøÞ Mkwhûkk {kxu, Mk{ksfkÞofh Mk{wËkÞLkk
MðkMÚÞLke Mkkhðkh {kxu yuf sqÚk çkLkkðu Au yLku ÃkAe òøk]rík, þuhe Lkkxfku yLku
ònuhkík îkhk Mk{wËkÞLkk hkuøkkuLke Mkkhðkh fhu Au. Mk{wËkÞLke Mkkhðkh {kxu MkhfkhLkk
«ÞkMkku îkhk ykhkuøÞ rþrçkhkuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. suÚke Mk{ksLke ykhkuøÞ
ÔÞðMÚkk MkwÄhe þfu.

 ¼qr{fk :-

1. çkkÌk Mk{MÞkykuLkwt rLkËkLk.
2. sqÚk fkÞo îkhk Mk{MÞkLkwt rLkhkfhý.
3. {Vík ykhkuøÞ MkwrðÄkyku îkhk ykŠÚkf heíku Lkçk¤k ÷kufkuLku {ËË.
4. «uÂõxMk îkhk Mk{MÞkLkwt rLkhkfhý
5. rðrðÄ Mkuðkyku :-

(i) «r¢Þk MknkÞ
(ii) ËËeo yLku íkuLkk Ãkrhðkh MkkÚku íkçkeçke fkÞo
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3.7 Mkk{wËkrÞf MðkMÚÞLkk ûkuºk{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞofhku îkhk Mkk{Lkku fhðk{kt ykðíke
Mk{MÞkyku :-

ËðkLkk ûkuºk{kt, {wÏÞíðu Mk{ksfkÞoLke ðiÞÂõíkf Mkuðk «ýk÷eLkku MkkiÚke ðÄw WÃkÞkuøk
ÚkkÞ Au. yk rMkMx{ îkhk íkçkeçke Mk{ksfkÞofh ºký Míkhu fk{ fhu Au.
1. ËËeoLku ÷økíkwt fk{.
2. ËËeoLkk Ãkrhðkh yLku Mk{wËkÞ MkkÚku MkçktrÄík fkÞo.
3. nkuÂMÃkx÷ MkçktrÄík fk{.

WÃkhkuõík ík{k{ ûkuºkku{kt MkuðkfeÞ fhíke ð¾íku íkuyku {kLku Au fu íku{Lkk ÃkhMÃkh
MkçktÄku yufçkeòLkk Ãkqhf Au fkhý fu, õÞkhuf y{wf ytøkík fu Mkk{kSf fkhýkuMkh ËËeo
rðrðÄ íkçkeçke MkwrðÄkykuÚke ðtr[ík hnu Au, õÞkhuf Ãkkrhðkrhf yLku Mkk{wËkrÞf
fkhýkuMkh ËËeoLku hkuøk yLku íkuLke Mkkhðkh{kt yðhkuÄkuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au yLku
fux÷ef ð¾ík rLkÞ{kuLkk fkhýu ËËeo ÃkkuíkkLkwt EÂåAík ÷ûÞ nktMk÷ fhe þfíkku LkÚke.
nkuÂMÃkx÷Lkk fkÞo¢{ku yLku Lkeríkyku «kó fhðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.

 Mk{wËkÞ ykhkuøÞ :-

1. «kÚkr{f íkçk¬ku :- yk îkhk, Mk{wËkÞLkk MkÇÞkuLku íku{Lkk MðkMÚÞ rðþu òøk]ík
fhðk{kt ykðu Au yLku þuhe Lkkxfku yLku ònuhkíkku îkhk, íkuykuLku íku{Lkk MðkMÚÞ
rðþu òøk]ík fhðk{kt kðu Au suÚke íkuyku íku{Lkk MðkMÚÞ rðþu òøk]ík ÚkE þfu
yLku íku{Lkk MðkMÚÞLku ò¤ðe þfu.

2. rîíkeÞ íkçk¬ku :- yk îkhk, Mk{wËkÞLke MðkMÚÞ Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxu,
Mk{ksfkÞofhku Mk{wËkÞLkk rçkLkykhkuøÞ«Ë MkÇÞkuLkwt sqÚk çkLkkðu Au yLku íku{Lke
Mk{MÞkyku{kt Mkk{u÷ ÚkkÞ Au yLku íku{Lkk MðkMÚÞLku MkwÄkhðk {kxu íku{Lke Mkkhðkh
fhu Au.

3. ík]íkeÞ íkçk¬ku :- yk Mkhfkh îkhk Mk{wËkÞLkk MðkMÚÞLku Mkwhrûkík hk¾ðk {kxu
fhðk{kt ykðu Au. Mk{ksLkk ykhkuøÞ {kxu Mkhfkhe rþrçkhkuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt
ykðu Au. suLkk îkhk Mkhfkh Mk{wËkÞLke MðkMÚÞ Mk{MÞkyku, ¾kMk fheLku íkuLke
Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý fhu Au. yux÷u fu, yuðwt òuðk{kt ykðu Au fu fux÷efðkh
ËËeo, ËËeoLkk Ãkrhðkh yÚkðk Mk{wËkÞ yLku nkuÂMÃkx÷ îkhk ðýoðu÷ MðMÚk,
MkktÞkurøkf hkuøk{kt MkwÄkhku Úkíkku LkÚke.

3.6 Mkkhktþ :-

Ãkerzík yLku ËËeoykuLku {ËË yLku Mkuðk ykÃkýk Mk{ks{kt «k[eLk Mk{ÞÚke «[r÷ík Au.
ykhkuøÞ rðfkMk, hkuøk rLkðkhý MkkhðkhLkk ûkuºkku{kt Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku yLku íkfLkefkuLkk
WÃkÞkuøkLku íkçkeçke Mk{ksfkÞo fnuðk{kt ykðu Au.
 nkuÂMÃkx÷ku yLku ykhkuøÞ fÕÞký fuLÿku{kt Mk{ksfkÞofhkuLkk fkÞkuo :-

(i) ËËeoLke Mkk{krsf Ãk]c¼qr{ þkuÄðk
(ii) ËËeoLku ðiÞÂõíkf {kLkrMkf Ëçkký{ktÚke {wõík fhðk.
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(iii) hkuøkLkk {LkkuMkk{krsf Ãkrhçk¤kuLku þkuÄðk {kxu.
(iv) ËËeoLku Mk{MÞkLkku Wfu÷ ÷kððk {kxu Mkûk{ çkLkkððku.
(v) WÃk[khkí{f fkÞo{kt MknkÞ.
(vi) ËËeoLkk ÃkwLkoðMkLk yLku Mkk{krsf økkuXðý{kt {ËË fhðe.
(vii) hkuøkkuLke hkufÚkk{
(viii) ykhkuøÞ «{kuþLk MkçktrÄík Mkuðkyku.
(ix) fwxwtçk rLkÞkusLk {kxu «kuíMkkrník fhðk.
(x) {æÞMÚke íkhefu fkÞkuo.
(xi) ÂMÚkrík «ËþoLkfíkko íkhefu fkÞkuo
(xii) òuzkýfíkko íkhefu fkÞkuo

 íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke «uÂõxMk yLku rðrðÄ ÔÞðMÚkkyku :- íkçkeçke Mk{ksfkÞo nuX¤,
fkÞofh ËËeoLke {ktËøkeLkk yÇÞkMk, rLkËkLk yLku Mkkhðkh{kt yLku íkuLkkÚke WËT¼ðíkk
Mkk{krsf, {kLkrMkf, þkherhf yLku ykŠÚkf ÃkkMkkykuLku ÷økíke Mk{MÞkykuLkk
rLkðkhý{kt {ËË Ãkqhe Ãkkzu Au.
(i) çkkÌk rð¼køk
(ii) W~fuhkx WÃk[kh yuf{
(iii) Lksh÷ nkuÂMÃkx÷

 ðirðæÞÃkqýo rð¼køk, ELxuÂLMkð fuh ÞwrLkx, sLkh÷ nkuÂMÃkx÷{kt Mk{ksfkÞofhLke
¼qr{fk :- íkçkeçke Mk{ksfkÞofh yu Mkkhðkh sqÚkLkku íkçkeçke fkÞofh Au su ÔÞkðMkkrÞf
Mk{ksfkÞo, ¾kMk fheLku ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞo îkhk {kLkð MkçktÄku, ðíkoLk yLku ELxhÔÞwLke
f¤k{kt «rþrûkík yLku rLkÃkwý Au. suLkk îkhk ËËeoLke Mkkhðkh fhðk{kt ykðu Au.

3.7 ík{khe «økrík [fkMkku :-

1. íkçkeçke Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk þwt Au ?
2. íkçkeçke Mk{ksfkÞoLke Vhòu þwt Au ?
3. ðirðæÞÃkqýo rð¼køk þwt Au ?
4. Mk½Lk Mkt¼k¤ yuf{{kt Mk{ksfkÞofhLke Vhòu þwt Au ?
5. sLkh÷ nkuÂMÃkx÷{kt Mk{ksfkÞofhLke fk{økehe sýkðku.

3.8 [kðeYÃk þçËku :-

1. I.C.U. : ELxuÂLMkð fuh ÞwrLkx
2. yku.Ãke.ze. : MxuLz Vkuh ykWx ÃkuMkLx rzÃkkxo{uLx
3. ykhkuøÞ : þheh, {Lk yLku Mk{ksLkk W¥k{ MðkMÚÞLke ÂMÚkrík Au.
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3.9 MktË¼oMkqr[ :-

1. fw{kh røkheþ ‘r[rfíMkf Mk{ksfkÞo’ 1996; W¥kh «Ëuþ
2. r{©k Ãke.ze Mkk{krsf sqÚk fkÞo 1977; W¥kh «Ëuþ
3. yu.ykh. ðkrzÞk ‘rnMxÙe rV÷kuMkkuVe ykuV MkkurþÞ÷ ðfo - {urzf÷ MkkurþÞ÷ ðfo’

1961; ÃkkXf «fkþLk
4. Park & Park Social & Preventure; 2011; Social and prevention Medicine
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yuf{-4
íkçkeçke sqÚk fkÞo

YÃkhu¾k :-

4.1 WÆu~Þ

4.2 «MíkkðLkk

4.3 íkçkeçke sqÚkLkk fkÞoLkku yÚko yLku ÔÞkÏÞk

4.4 íkçkeçke sqÚkLkk {wÏÞ MkÇÞkuLke ¼qr{fk

4.5 íkçkeçke sqÚkLkk fkÞo{kt MkÇÞku ðå[u sqÚk MkçktÄku

4.6 hkuøkrLkðkhf sqÚk ðfoLkk rMkØktíkku

4.7 íkçkeçke sqÚkLkk fkÞo{kt {wÏÞ Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzâku

4.8 {urzf÷ sqÚk fkÞo{kt «[r÷ík Mk{MÞkyku Wfu÷ðk{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk

4.9 {urzf÷ sqÚkfkÞoLkku Mkkhktþ

4.10 ÃkwLk:Mktøkún

4.11 þkherhf heíku rËÔÞktøkku «íÞuf Mk{wËkÞ yLku ÃkrhðkhLkk yLÞ MkÇÞkuLke ÷køkýe yLku
Mk{ksfkÞofhkuLke ¼qr{fk.

4.12 rËÔÞktøkkuLke {wÏÞ Mk{MÞkyku yLku sYrhÞkíkku

4.13 Mkkhktþ

4.14 [kðeYÃk þçËku

4.15 MktË¼oMkqr[

4.1 WÆu~Þ :

 rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u :

- {urzf÷ sqÚk fkÞoLkk ÏÞk÷Úke Ãkrhr[ík Úkþku.

- sqÚk fkÞoLkwt {n¥ð Mk{òðe þfþku.

- sqÚk fkÞo{kt {urzf÷ ðfohLke ¼qr{fk Mk{òðe þfþku.

- sqÚk fkÞoLkk rMkØktíkku Mk{òðíkk þe¾þku.

- sqÚk fkÞo{kt ykðíke Mk{MÞkykuÚke ðkfuV Úkþku.

- sqÚk fkÞo{kt MkÇÞ íkhefu fk{ fhe þfþku.
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4.2 «MíkkðLkk :

sqÚk fkÞoLku ËðkLkk ûkuºk{kt fwþ¤ «r¢Þk íkhefu Mðefkhðk{kt ykðu Au. ½ýk rLk»ýkíkku
ÃkkuíkÃkkuíkkLkk ûkuºkku{kt íku{Lkwt ¿kkLk, fkiþÕÞ yLku fwþ¤íkkLkku Vk¤ku ykÃku Au. ËËeoykuLke {kLkrMkf,
þkherhf yLku Mkk{krsf Mk{MÞkyku Wfu÷ðk {kxu íkfLkefkuLkku WÃkÞkuøk fhðku, yÇÞkMk fhðku,
rLkËkLk fhðwt yLku Mkkhðkh fhðe, rV÷MkqVe, rMkØktíkku yLku sqÚk fkÞoLkk rMkØktíkku ðå[uLkku MkçktÄ
ðøkuhuLkku rð[kh fhíkk Ãknu÷k ykÃkýu sqÚk fkÞoLkku yíko Mk{Syu íku sYhe Au.

4.3 sqÚk fkÞoLkk {wÏÞ MkÇÞkuLke ¼qr{fk :

sqÚk fkÞoLkku yÚko ÞkuøÞ ÔÞkÏÞk MkkÚku MktÃkqýoÃkýu MÃkü ÚkE òÞ Au. sqÚk fkÞoLkk MkÇÞku
fkÞofhku ðå[uLkku MkçktÄ «kÚkr{f {n¥ðLkku Au. ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞo îkhk {u¤ðu÷k ¿kkLk yLku
yLkw¼ðkuLkk ykÄkhu. íku òýeíkwt Au fu, “fkuEÃký WÆu~Þ nktMk÷ fhðk {kxu çku ÔÞÂõíkyku MkkÚku
{¤eLku fk{ fhðwt yu íku{Lke ðå[uLkk ÞkuøÞ yLku Mkwhrûkík MkçktÄku Ãkh ykÄkh hk¾u Au.”

sqÚk fkÞoLku ðÄw yMkhfkhf çkLkkððk {kxu, íku ¾qçk s {n¥ðÃkqýo çkLke òÞ Au fu sqÚkLkk
ík{k{ MkÇÞku yufçkeòLke rðþu»kíkk yLku ¼qr{fk rðþu MktÃkqýo òýfkhe Ähkðíkk nkuÞ suÚke
íkuyku yufçkeòLku Mknfkh ykÃke þfu.
 sqÚk fkÞo{kt zkpõxhLke ¼qr{fk :- zkpõxh ÃkkMku Ëðkyku yLku íkçkeçke ÃkØríkykuLkwt ¿kkLk

nkuÞ Au, suLkk ykÄkhu zkpõxh ËËeoykuLke Mk{MÞkykuLkwt rLkËkLk fhu Au yLku íkuLkk ykÄkhu
¼rð»Þ{kt MkuðkÚkeoLke Mkkhðkh yLku Mkt¼k¤ hk¾u Au. Ãkhtíkw MkuðkÚkeoLke Mk{MÞkLkwt rLkËkLk
fhðk {kxu, zkpõxhLku ËËeoLkk ð÷ý, SðLkÄkuhý, Mkk{krsf ÂMÚkrík ðøkuhu rðþuLke
{krníkeLke sYh nkuÞ Au. su íku íkçkeçke sqÚk{kt fk{ fhíkk yLÞ fkÞofhku ÃkkMkuÚke {u¤ðu Au.
sqÚk{kt yLÞ ÔÞkðMkkrÞf MkÇÞkuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhðku yLku íku{Lkk ÞkuøkËkLkLku yÞkuøÞ
Lk økýðwt íku íkuLke sðkçkËkhe Au. òu MkkÄfLkwt xufrLkf÷ ¿kkLk íkuLke «kÚkr{f sYrhÞkík [u
íkku íkuLku yLÞ ûkuºkku{ktÚke çkeswt ftE þe¾ðk{kt hMk LkÚke. Ãkhtíkw Mkk{kLÞ heíku, Mkkhðkh
sqÚk MkkÚku Mkuðk Ãkqhe Ãkkzíke ð¾íku, zkpõxh Ãkkzíke ð¾íku, zkpõxh sqÚkLkk yLÞ MkÇÞku
{kxu þwt ÞkuøkËkLk ykÃke þfu íku ytøku Mk¼kLk hnu Au.

 {uzef÷ sqÚk fkÞo{kt LkMkoLke ¼qr{fk :- sqÚk fkÞo{kt Mknfkh ytøku LkMkkuoLkk {tíkÔÞku zkuõxhku
fhíkk Úkkuzk y÷øk Au. ðiÞÂõíkf Míkhu {kýMkLkk ¿kkLkLkk Míkh{kt rðrðÄíkk òuðk {¤u
Au. fkhý fu íkk÷e{ Ëhr{ÞkLk {kLkðeÞ ¿kkLk yLku ðiÞÂõíkf hMkLkk ykËkLk«ËkLk{kt
íkVkðík nkuÞ Au. yuf LkMko MkuðkÚkeoLku nkuÂMÃkx÷ ÔÞðMÚkk{kt ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe rLkÞtrºkík
ðkíkkðhý{kt òuðu Au. íku MkuðkÚkeoLke ðíkoýqf, «ríkr¢Þkyku, ð÷ý yLku MkuðkÚkeoLke íkuLkk
«íÞu yLku ÃkrhðkhLkk yLÞ MkÇÞku ðøkuhu «íÞuLke «ríkr¢Þkyku Ãkh Lksh hk¾u Au. yk
WÃkhktík, íku MkuðkÚkeoLke fÕÃkLkk yLku Mkkhðkh «íÞuLke «ríkr¢Þk yLku MkuðkÚkeoLkk nkuÂMÃkx÷{kt
Ëk¾÷ Úkðk ytøku ÃkrhðkhLkk MkÇÞkuLke «ríkr¢ÞkLkwt Ãký økt¼ehíkkÚke rLkheûký fhu Au.

yk heíku LkMko Mkkhðkh sqÚkLkk MkÇÞku (íkçkeçkku)Lku íkÚÞku «ËkLk fhu Au su ðiÞÂõíkf
yLku íkuLkk ÃkrhðkhLku WÃkÞkuøke {krníke «ËkLk fhu Au.

 {urzf÷ sqÚk fkÞo{kt Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk :- yLÞ MkÇÞkuLke su{ Mk{ksfkÞofhLke
Ãk]c¼qr{ yLku ðiÞÂõíkf ð÷ý{kt íkVkðík Au. ËËeoyku (ËËeoyku) MkkÚku ÷kufkuLkk ð÷ý
yLku r¢Þkyku{kt íkVkðíkLku Mðefkhe þfu. MkuðkÚkeo MkkÚku Mk{ksfkÞofhLke fkÞo ÃkØrík
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íkuLke íkk÷e{ yLku {kLkð ¿kkLk Ãkh ykÄkrhík Au. Mk{ksfkÞofh Mkkhðkh sqÚkLkk yLÞ
MkÇÞkuLku {kLkð ðíkoLk MkçktrÄík ¿kkLk ykÃkðkLkwt [k÷w hk¾u Au.

íkçkeçke Mk{ksfkÞofh yu Mkkhðkh sqÚkLkku MkÇÞ Au suLku Mkk{wËkrÞf MktMkkÄLkkuLke
òýfkhe nkuÞ Au. yk WÃkhktík, íkçkeçke Mk{ksfkÞofh Lke[uLke heíku sqÚk fkÞo{kt MknkÞ
Ãkqhe Ãkkzu Au :-
(1) íkçkeçke Mk{ksfkÞofh hkuøkLku ÷økíke òøk]rík yLku MktðuËLkþe÷íkk rðfMkkðu Au,

¾kMk heLku ËËeo yLku íkuLkk ÃkrhðkhLkk MkÇÞku{kt.
(2) Mk{ksfkÞofh ËËeo yLku ËËeoLkk MkçktÄeykuLku hkuøk MkçktrÄík Mkk{krsf yLku

¼kðLkkí{f ÃkkMkkykuÚke ðkfuV fhu Au yLku íku{Lkk{kt yuðe ûk{íkk rðfMkkðu Au
fu íkuyku hkuøkLkk MktË¼o{kt yk ÃkkMkkykuLkwt {qÕÞktfLk fhe þfu.

(3) Mk{ksfkÞofh íkuLke rðþu»k ûk{íkk yLku ûk{íkk MkkÚku, MkkhðkhLkk ûkuºk{kt
WËT¼ðíke Mk{MÞkykuLkwt rLkËkLk fhu Au yLku íkuLku Mkkhðkh sqÚkLkk yLÞ
ÔÞkðMkkrÞf MkÇÞkuLke rðþu»k Mkuðkyku nuX¤ ykðhe ÷uðk{kt ykðíkk {wÆkykuÚke
ðkfuV hk¾ðkLkku «ÞkMk fhu Au.

(4) íkçkeçke Mk{ksfkÞofh ÃkkuíkkLke ytËh {w÷kfkík ÷uðkLke fwþ¤íkk rðfMkkðu Au
suLke {ËËÚke íku Mkk{krsf Mk{MÞkykuLkwt rLkËkLk fhu Au.

(5) Mk{ksfkÞofh LkMko îkhk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu÷ nfefíkkuLkku ðÄw Ãkzíkku WÃkÞkuøk
fhu Au.
yk heíku, íku MÃkü ÚkkÞ Au fu íkçkeçke sqÚkLkk fkÞoLkk ík{k{ MkÇÞku sqÚk fkÞo nuX¤

MkkUÃkkÞu÷ ¼qr{fkLku y{÷{kt {qfðk {kxu yufçkeò MkkÚku íku{Lkk rðrþü ÔÞkðMkkrÞf
¿kkLkLke ykÃk÷u fhu Au. sqÚkLkk Ëhuf MkÇÞ yLÞ MkÇÞkuLku íkuLke ÔÞkðMkkrÞf fwþ¤íkk,
rLkÃkwýíkk, ¿kkLk yLku yLkw¼ðkuÚke ðkfuV fhðk Mk{Þ Mk{Þ Ãkh Ëhuf «ÞkMk fhu Au.
Mkk{kLÞ heíku sqÚkLkk ík{k{ MkÇÞku [ku¬Mk MkuðkÚkeoLkk MkçktÄ{kt yufçkeòLke ðå[u [[ko
fhu Au.

4.4 íkçkeçke sqÚkLkk fkÞo{kt MkÇÞku ðå[u sqÚk MkçktÄku :

íkçkeçke Mkt¼k¤Lkku {wÏÞ WÆuþ MkuðkÚkeoLku ykhkuøÞ ÃkwLk:MÚkkrÃkík fhðkLkku Au. yk WÆu~Þ
nktMk÷ fhðk {kxu, ¼kiríkf WÃk[kh, Lk‹Mkøk, yknkhþkMºk, íkçkeçke Mk{ksfkÞo ðøkuhu suðe
½ýe ÃkØríkyku WÃk÷çÄ [u yLku yk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhðk {kxu, rðþu»k ûk{íkkyku Ähkðíkk
÷kufkuLkwt yuf sqÚk çkLkkððk{kt ykðu Au su yuf sqÚk íkhefu fk{ fhu Au. fkhý fu nkuÂMÃkx÷{kt
íkçkeçke Mkuðk yu {wÏÞ yLku «kÚkr{f Mkuðk Au. Ãkhtíkw yLÞ ÃkØríkyku îkhk Ãkqhe Ãkkzðk{kt
ykðíke Mkuðkyku íkçkeçke Mkt¼k¤ {kxu sux÷e s {n¥ðÃkqýo yLku ykð~Þf Au. íkuÚke, íku sYhe
Au fu sqÚk fkÞoLkk ík{k{ MkÇÞku yufçkeòLkk ÔÞkðMkkrÞf ¿kkLkLkku ykËh fhu yLku ÃkkuíkÃkkuíkkLke
sðkçkËkheykuÚke Mkkhe heíku Ãkrhr[ík nkuÞ yLku íku{Lke sðkçkËkheykuLku yMkhfkhf heíku rLk¼kðu.

íkçkeçke Mk{ksfkÞofh ÃkkMku sqÚkLkk MkÇÞ íkhefu fk{ fhðk {kxu sYhe ¿kkLk yLku fwþ¤íkk
nkuðe òuEyu. íkuýu òýðw òuEyu fu yLÞ MkÇÞkuLke ¼qr{fk þwt Au yLku íku fuðe heíku íku{Lku íkuLke
¼qr{fkÚke ðkfuV fhe þfu Au. íkçkeçke Mk{ksfkÞofh ÃkkMku MktMÚkk îkhk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke
ík{k{ Mkuðkyku MkkÚku íkuLke MkuðkykuLku Mk{kÞkursík fhðkLke fwþ¤íkk nkuðe òuEyu.
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4.5 hkuøkrLkðkhf sqÚk fkÞoLkk rMkØktíkku :

{urzf÷ sqÚkLkk fkÞoLku ðÄw WÃkÞkuøke yLku yMkhfkhf çkLkkððkLkk WÆu~Þ MkkÚku fux÷kf
rMkØktíkku rðfMkkððk{kt ykÔÞk Au, suLkku WÃkÞkuøk íkçkeçke sqÚkLkk MkÇÞku îkhk fhðk{kt ykðu íkku
íku{Lku WÆu~Þ [ku¬MkÃkýu ðÄw yMkhfkhf heíku Ãkqýo Úkþu. yk rMkØktíkkuLkku yÇÞkMk fheLku yLku
íkuLkku WÃkÞkuøk fheLku, íkçkeçke sqÚkLkk MkÇÞku yufçkeòLkku rðïkMk {u¤ðþu yLku íku{Lkk rLkýoÞku
îkhk sqÚkLku Lkðe WòoÚke «urhík fhþu.
 íkçkeçke sqÚkLkk fkÞoLkk fux÷kf {wÏÞ rMkØktíkku Lke[u {wsçk Au :-

(a) MknfkhLkku rMkØktík :- sqÚk fkÞo yu MknfkhLkk ykÄkhu fhðk{kt ykðíke Mkíkík
«r¢Þk Au. suLkk nuX¤ rðrðÄ ÔÞkðMkkrÞfku MkkÚku {¤eLku íkçkeçke WÆu~Þ íkhV
Mknfkhe heíku íku{Lke sðkçkËkheyku Ãkqhe fhu Au. yk fhíke ð¾íku, íkuyku
yufçkeòLke fkÞoûk{íkkLkk ÞkuøÞ «uÂõxMk {kxu {køko {kuf¤ku fhu Au yLku íku{Lkk
[ku¬Mk fkÞoLkk [ku¬Mk ¿kkLkLku yuðe heíku ykËkLk-«ËkLk fhu Au fu Mk{økú sqÚkLke
ûk{íkk yLku fkÞoûk{íkk{kt MkðkOøke rðfkMk ÚkkÞ.

yk heíku íku MÃkü ÚkkÞ Au fu íkçkeçke sqÚkLkk fkÞoLke MkV¤íkkLkku ykÄkh
ÞkuøÞ Mknfkh Au. WËknhý : òu ËËeoLke Mk{MÞkLkwt MðYÃk yuðwt nkuÞ fu íkuLkk
Wfu÷{kt çku fu íkuÚke ðÄw ûkuºkkuLkk rLk»ýkíkkuLke ¼qr{fk sYhe nkuÞ, íkku yk rLk»ýktíkku
ðå[u Mknfkh nkuÞ íkku s MkuðkÚkeoLke ÞkuøÞ Mkkhðkh þõÞ çkLkþu.

(b) ykËþo MktËuþkÔÞðnkhLkku rMkØktík :- íkçkeçke sqÚkLkk fkÞo{kt, sqÚkLkk MkÇÞku ðå[u
yMkhfkhf Mkt[kh «ýk÷e nkuðe ¾qçk s {n¥ðÃkqýo Au suLkk îkhk MkÇÞku íku{Lkk
¿kkLk, fwþ¤íkk, fkiþÕÞku ðøkuhuLku yMkhfkhf heíku yufçkeòLku ÔÞõík fhe þfu.

íkçkeçke Mk{ksfkÞofíkkoyu Lke[uLke heíku ÞkuøÞ rMkØktíkku ÷køkw fhðk òuEyu :-
(1) Mk{ksfkÞofíkkoyu Mkh¤ þçËkuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu. íkuýu õÞkhuÞ

Mk{ksfkÞo yÚkðk {Lkkurð¿kkLk suðk {w~fu÷ þçËkuLkku WÃkÞkuøk fhðku
òuEyu Lknª.

(2) Mk{ksfkÞofíkkoyu íku nfefíkku yufrºkík fhðe òuEyu su sqÚkLkk yLÞ
MkÇÞku {kxu WÃkÞkuøke Au yLku yk {krníkeLke ÍzÃke økríkyu ykÃku÷ ÚkE
þfu Au.

(3) Mk{ksfkÞofíkkoyu sqÚkLkk yLÞ MkÇÞkuLku íkuLkk ÔÞðMkkÞLku ÷økíke «ð]r¥kyku
rðþu òý fhðe òuEyu.

(4) Mk{ksfkÞofíkkoyu sqÚkLkk yLÞ MkÇxÞkuLku íkçkeçke ÃkrhÂMÚkríkyku{kt
ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞoLke «økrík rðþu {krníkøkkh hk¾ðk òuEyu. ÃkuhVkhku
rðþu {krníkøkkh hk¾ku.

(c) íktËwhMík sqÚk fkÞo MkçktÄLkku rMkØktík : {urzf÷ sqÚk fkÞo{kt, sqÚkLkk MkÇÞku ðå[u
MðMÚk yLku MðåA ({eXk) MkçktÄku MÚkkrÃkík fhðk òuEyu, yLÞÚkk fzðk
ðkíkkðhý{kt, sqÚk fkÞoLke WÃkÞkuøkeíkk yLku yMkhfkhfíkk Äe{u Äe{u ½xíke sþu.
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(d) íkçkeçke sqÚk MðMÚk yLku MðåA çkLku íku {kxu, íkçkeçke Mk{ksfkÞofíkkoyu Ãký
Mk{Þktíkhu ykðk fkÞo¢{ku ÞkusðkLkku «ÞkMk fhðku òuEyu suLkkÚke sqÚkLkk MkÇÞku
ðå[u MðåA MkçktÄkuLkku rðfkMk þõÞ çkLku yLku yk fkÞo¢{ku nkÚk Ähðk{kt {ËË fhu.

(e) Mðef]ríkLkku rMkØktík : íkçkeçke sqÚkLkk fkÞo{kt, sqÚkLkk ík{k{ MkÇÞkuLke ÔÞkðMkkrÞf
÷kÞfkíkkuLku íkçkeçke fkÞo {kxu MktÃkqýoÃk{u {tsqh fhðk{kt ykððe òuEyu yLku
íku{Lkk îkhk fhðk{kt ykðíke íkçkeçke «uÂõxMkLkk fkÞoLku Ãký íkçkeçke «ð]r¥kyku
yLkwMkkh MktÃkqýo heíku {tsqh fhðk{kt ykððe òuEyu. yk heíku, íkçkeçke
Mk{ksfkÞofíkkoyu íku{Lke rðþu»kíkk{kt Mðef]ík nfefíkku yLku {krníke yufrºkík
fhðe òuEyu. yk WÃkhktík, Mk{ksfkÞofíkkoyu yuðwt ðíkoLk hsq fhðwt òuEyu fu
sqÚkLkk yLÞ MkÇÞku íkuLke «þtMkk fhu yLku íkuLkk ðíkoLkLku MktÃkqýo {tsqhe ykÃku.

(f) sirðf «f]ríkLkku rMkØktík : ÔÞÂõík {kºk xfe hnuðk {ktøkíke LkÚke, íkuLkk çkË÷u
íkuLke fux÷ef sirðf sYrhÞkíkku nkuÞ Au su Mkk{LÞ «f]ríkLke nkuÞ Au yÚkðk
yMkkÄkhý «f]ríkLke nkuÞ Au. yk sYrhÞkíkkuLku Ãkqýo fhðk {kxu, ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkwt
MktÃkqýo SðLk Mk{ŠÃkík fhu Au, su Ãkqhe Lk ÚkkÞ íkku ÔÞÂõík ½ýe {kLkrMkf Mkk{krsf
Mk{MÞkykuÚke ÃkezkÞ Au suLkk fkhýu íkuLkk SðLk{kt íkýkð «økx ÚkkÞ Au.

íkuÚke, íkçkeçke sqÚkLkk fkÞo{kt, sqÚkLkk MkÇÞku ¾kMk fheLku íkçkeçke
Mk{ksfkÞofh, ÞkuøÞ «r¢Þkyku îkhk MkuðkÚkeoLke ykðe Mk{MÞkykuLkwt rLkËkLk
fhðk{kt Mkûk{ nkuðk òuEyu. suÚke MkuðkÚkeoLke Mkk{krsf yLku þkherhf
rçk{kheyku {urzf÷ sqÚk fkÞo îkhk MktÃkqýo heíku {xe þfu yLku MkuðkÚkeoLku ¼rð»Þ{kt
ykðe Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku Lk fhðku Ãkzu yLku íkuLke ykí{rLk¼oh çkLkðkLke
Mkfkhkí{f ÿrü fu¤ðe þfkÞ.

(Ïík) Mkíkík MkkhðkhLkku rMkØktík :- íkçkeçke sqÚkLkk fkÞo{kt, MkuðkÚkeoLke þkherhf yLku
Mkk{krsf Mk{MÞkykuLku Ëqh fhðkLke Mkíkík ÔÞðMÚkk nkuðe òuEyu, yux÷u fu,
MkuðkÚkeoLke Mkkhðkh Mkíkík nkuðe òuEyu suÚke fheLku íku VheÚke yk «fkhLke
Mk{MÞkLkku ¼kuøk Lk çkLku. ¼rð»Þ{kt, yLÞÚkk íku íkçkeçke sqÚkLkk MkÇÞkuÚke
òu¾{{kt nþu yLku [ku¬Mk ¿kkLk yLku íkçkeçke «r¢Þkyku ¾kuðkE sþu.
yrðïkMkLkk rfMMkk{kt, ËËeo îkhk ÃkûkLkk fkÞo {kxuLkwt Mk{ÚkoLk ½xðk ÷køkþu.
yk ÃkrhÂMÚkríkLku xk¤ðk {kxu Mkkhðkh sqÚkLke {wÏÞ sðkçkËkhe íkçkeçke
Mk{ksfkÞofhLke Au. íkuÚke íku{Lke ytrík{ Vhs yu Au fu ËËeoyku MkkÚku rLkÞr{ík
ytíkhu MktÃkfo{kt hnuðwt yLku MkuðkÚkeoLke ðkMíkrðfíkk ytøku íkçkeçke sqÚkLkk MkÇÞkuLku
íku{Lke {krníke Ãkqhe Ãkkzðe.

4.6 íkçkeçke sqÚkLkk fkÞo{kt ykðíke Mk{MÞkyku :

Ëhuf ÔÞÂõík íkuLkk ÔÞÂõíkíðLkk ykÄkhu yufçkeòÚke y÷øk nkuÞ Au. íkuÚke íkuLke ÔÞkðMkkrÞf
fwþ¤íkk{kt Ãký íkVkðík nkuðku Mðk¼krðf Au. yk fkhýkuMkh, íkçkeçke Mkkhðkh sqÚk{kt Ãký,
rðrðÄ ÔÞkðMkkrÞf rðþu»kíkk Ähkðíkk ÷kufku Au.

{wÏÞíðu çku ykÄkhku Ãkh, r¼Òkíkk òuðk {¤u Au :-
1. MkÇÞkuLkk ðiÞÂõíkf {ík¼uËku.
2. MkÇÞkuLkk ÔÞkðMkkrÞf Mð¼kð{kt íkVkðík.
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yk WÃkhktík ËËeoykuLkk ÔÞÂõíkíð yLku íku{Lkk hkuøkLku ÷økíke {LkkuMkk{krsf Mk{MÞkyku,
sqÚk{kt Mk¥kk yLku Mk¥kkLke yÃkuûkk, sqÚkLkk MkÇÞkuLku ÔÞkðMkkrÞf MÃkÄko, MktËuþkÔÞðnkh{kt
{w~fu÷e yLku sqÚk ðneðxe ÔÞðMíkk ðøkuhuLku fkhýu sqÚk fkÞo{kt ½ýe Mk{MÞkyku òuðk
{¤u Au. WÃkh ÷¾u÷e Mk{MÞkyku sqÚk{kt ÔÞõík fhðk{kt ykðe Au su «uÂõxMk ðfo{kt
Wfu÷ðk{kt ykðu Au.

íku Lke[uLkk {wÆkyku ÃkhÚke MÃkü fhe þfkÞ Au :-

(i) íkçkeçke xe{Lkk fkÞo{kt, xe{Lkk ÷øk¼øk ík{k{ MkÇÞku MkuðkÚkeoLkku MktÃkfo fhu Au
yLku Mkuðk Ãkqhe Ãkkzu Au. suLkk fkhýu ËËeoLku ½ýk ÷kufku MkkÚku MkçktÄ MÚkkrÃkík
fhðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðkÞ Au.

(ii) xe{Lkk ðzk zkpõxh nkuðk Aíkkt, çkÄk MkÇÞku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk ûkuºk{kt rLk»ýkík Au.
yk fkhýu ËhufLku íku {¤u Au. MkÇÞkuLkwt Lkuík]íð zkpõxhku îkhk Lk fhðwt òuEyu.

(iii) íkçkeçke xe{Lkk ík{k{ MkÇÞku MkuðkÚkeoLke ÿrüyu íku{Lke fwþ¤íkkLku çkeò çkÄkÚke
WÃkh {qfðk {ktøku Au, íkuÚke íku{Lkk{kt ÃkhMÃkh Ëuþ¼ÂõíkLke ÷køkýe sL{u Au.

(iv) Mktòuøkku yLku Mk¥kkLkk yMðefkhLku ÷eÄu, økúknf MkkÚku yLku íku{Lke ðå[u ÞkuøÞ
ðkík[eík þõÞ LkÚke.

(v) {kLkð Mð¼kð, Mk¥kk «kró, rÄ¬khLke ÷køkýe yLku ík{k{ ÔÞkðMkkrÞf
{ík¼uËkuLku fkhýu, MkÇÞku {kxu Mkk{kLÞ Ãkrh¼k»kk yLku ¼k»kkLkk y¼kðLku fkhýu
ÃkûkLkk fkÞo{kt Mk{MÞkyku Q¼e ÚkkÞ Au.

yk heíku, íkçkeçke xe{Lkk fkÞo{kt ½ýe Mk{MÞkyku Q¼e Úkíke hnu Au,
suLkwt Mk{Þktíkhu rLkhkfhý Úkðwt ¾qçk s sYhe Au.

4.7 íkçkeçke sqÚkLkk Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk :

WÃkhkuõík WÕ÷ur¾ík íkçkeçke sqÚkLke Mk{MÞkyku sqÚkLkk MkÇÞkuLkk ÃkkuíkkLkk «ÞíLkku îkhk
Ëqh fhe þfkÞ Au. ¾kMk fheLku íkçkeçke sqÚk{kt ÞkuøÞ MkçktÄku yLku ¼køkeËkheLke ¼kðLkk
rðfMkkððkÚke, rLkðkhý yLku Mk{MÞkykuLkk rLkhkfhýLke sðkçkËkhe íkçkeçke sqÚkLke Au.
Mk{ksfkÞofh... yk{ ykÃkýu òuEyu Aeyu fu “yuf íkhV, Mk{ksfkÞofh hkuøkLke Mk{MÞkykuLkk
rLkhkfhý {kxu sðkçkËkh MkÇÞ Au, íkkuçkeS íkhV, sqÚkLke ytËhLke Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý
Ãký íkuLkwt {n¥ðÃkqýo fkÞo Au”.

4.7 Mkkhktþ :

fkuEÃký sqÚk fkÞo{kt MkçktÄLkku ykÄkh Ëhuf MkÇÞLkk ÞkuøkËkLkLku {kLk ykÃkðwt,
Mk{MÞkykuLke Mkt¼kðLkkLkku WÃkÞkuøk fhðk MkçktrÄík ¿kkLk yLku ík{k{ MkÇÞkuLku yk íkf Ãkqhe
ÃkkzðkLkku Au. íkuyku MÃkü fhe þfu Au fu [ku¬Mk ËËeoLk ¼qr{fk þwt nkuðe òuEyu yÚkðk nþu.
fkuEÃký WÆu~Þ «kó fhðk {kxu çku ÔÞÂõíkykuLkwt MkkÚku {¤eLku fk{ fhðwt yu yufçkeò MkkÚkuLkk
íku{Lkk ÞkuøÞ yLku Mkwhrûkík MkçktÄ Ãkh ykÄkrhík Au.

ynª yu òuðkLkwt ÞkuøÞ ÷køku Au fu {wÏÞ MkÇÞkuLke yufçkeò «íÞuLke ¼qr{fk þwt Au suLkk
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îkhk íku ËËeoykuLke Mkkhðkh fhu Au. zkpõxh ÃkkMku Ëðk yLku íkçkeçke ¿kkLk Au. suLkk îkhk íku
ËËeoykuLke çke{kheLkwt rLkËkLk fhu Au yLku íkuLkk ykÄkhu ¼rð»Þ{kt ËËeoykuLke MkkhðkhLke fk¤S
÷uðk{kt ykðu Au. [ku¬Mk íkçkeçke ¿kkLk WÃkhktík, zkpõxh {kLkð ÷køkýeyku yLku [uíkLkk MkçktrÄík
ykiÃk[krhf {krníke {u¤ðu Au. ðíkoLk yLku ÷køkýeyku MkçktrÄík íku ¿kkLk ÔÞkÃkf yÚkðk {ÞkorËík
nkuE þfu Au. ËËeoyku Ãkh íkçkeçke yð÷tçkLk, fkixwtrçkf sðkçkËkheyku, MknkÞ ykÃkðkLke yLku
«kó fhðkLke ûk{íkk yLku rðrðÄ ÔÞkðMkkrÞfku MkkÚku fk{ fhðwt. íku zkpõxhLkk ¿kkLk yLku ûk{íkk
Ãkh ykÄkh hk¾u Au. íku sqÚk{kt yLÞ ÔÞðMkkÞkuLkk MkÇÞkuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhðk Mkûk{ nkuðk
òuEyu yÚkðk íku{Lkk ÞkuøkËkLkLku yÞkuøÞ {kLku Au. yk MktË¼o{kt, zkpõxhLkwt xfrLkf÷ ¿kkLk
íkuLke «kÚkr{fíkkLke sYrhÞkík Au, íkuÚke íkuLku yLÞ ûkuºkku{ktÚke çkeswt ftEÃký þe¾ðk{kt hMk
LkÚke. Ãkhtíkw Mkk{kLÞ heíku, Mkkhðkh sqÚk MkkÚku Mkuðk Ãkqhe Ãkkzíke ð¾íku, r[rfíMkf sqÚkLkk yLÞ
MkÇÞkuLku þk {kxu ÞkuøkËkLk ykÃke þfu íku ytøku Mk¼kLk hnu Au. íkuLke ÃkkMku yuðk íkÚÞku ÃkMktË
fhðkLke ûk{íkk Ãký Au su íkuLku ÷køku Au fu Mkkhe Mkuðk «ËkLk fhðk {kxu yLÞ rLk»ýkíkkuLku sYh
Au. r[rfíMkfLku ËËeoyku, ËËeo sqÚk yLku sqÚkLkk yLÞ ÔÞkðMkkrÞf MkÇÞku MkkÚkuLkk íkuLkk MkçktÄkuLkk
MktË¼o{kt íkuLke sðkçkËkheyku «íÞu Mk¼kLk hnuðkLke sYh Au.

4.8 ÃkwLk:MÚkkÃkLk :

 ÃkwLkoðMkLk :-

ÃkwLkoðMkLk yu çke{kh, y{kLÞ, rËÔÞktøk ÔÞÂõíkLke nk÷Lke ûk{íkkykuLku yuðe heíku rðfMkkððkLke
«r¢Þk Au. fu íku sYhe fkÞkuo fhðk {kxu íkuLke ûk{íkkykuLkku {n¥k{ WÃkÞkuøk fhe þfu. rËÔÞktøk
ÔÞÂõík «íÞu {kíkk-rÃkíkk yLku Mk{ksLkk yLÞ MkÇÞkuLkwt ð÷ý rLkhkþkðkËe nkuÞ Au, suLkk
fkhýu íku{Lkk{kt ½ýe {kLkrMkf Mk{MÞkyku Q¼e ÚkkÞ Au. yMk{ÚkoíkkLku fkhýu, fux÷ef sYrhÞkíkku
yLku EåAkykuLke ÃkrhÃkqýoíkkLkk MktË¼o{kt ÔÞkðMkkrÞf {w~fu÷eyku Ãký Q¼e ÚkkÞ Au.

þkherhf rËÔÞktøkíkkLkwt Míkh Lk¬e fhðwt yu Mk{ksLkk ½ýk Ãkrhçk¤ku Ãkh ykÄkh hk¾u
Au. rËÔÞktøkku «íÞu Mkk{krsf ð÷ý MkktMf]ríkf {qÕÞku Ãkh ykÄkrhík Au. ¼khík suðk rðfkMkþe÷
Ëuþku{kt þkherhf rËÔÞktøkíkkLke ½xLkkyku rLkhûkhíkk, y¿kkLkíkk, hkuøk[k¤ku, fwÃkku»ký yLku hûkýkí{f
ÔÞðMÚkkLkku y¼kð ðøkuhu Ãkh ykÄkrhík Au. þkherhf heíku rËÔÞktøkkuLke Mkk{krsf-ykŠÚkf ÂMÚkrík{kt
MkwÄkhýkLku ÃkwLkoðMkLk íkhefu yku¤¾kðe þfkÞ. rðûkuÃk {kºk ¼kiríkf ûkuºk{kt s Lknª Ãký {kLkrMkf
yLku Mkk{krsf ûkuºkku{kt Ãký ÚkkÞ Au. rðûkuÃkLku Lke[u «{kýu ðøkeof]ík fhe þfkÞ Au.

(a) þkherhf rËÔÞktøkíkk
(b) {kLkrMkf {tËíkk
(c) Mkk{krsf yðhkuÄ
(d) LkkýkfeÞ yðhkuÄ
íkçkeçke Mk{ksfkÞo nuX¤, WÃkhkuõík ík{k{ «fkhLke Mk{MÞkykuLkk ÃkwLkoðMkLk {kxuLkk

«ÞkMkku fhðk{kt ykðu Au. ËðkLkk ûkuºk{kt, {wÏÞíðu þkherhf heíku rËÔÞktøk ÷kufkuLke Mk{MÞkykuLkk
rLkhkfhý{kt {ËË fheLku, fkÞofh íku{Lku rËÔÞktøkíkk yÚkðk yÃktøkíkk ÃkAe çkkfe hnu÷e
ûk{íkkykuLkku WÃkÞkuøk yuðe heíku fhðk «uhýk ykÃku Au yLku {køkoËþoLk ykÃku Au fu suÚke rËÔÞktøk
ÔÞÂõík íkuLke «ð]r¥kyku yLku ÔÞðMkkÞ MkçktrÄík fkÞkuo fhe þfu. {n¥k{ nË MkwÄe íku{Lke sYrhÞkíkku
Ãkqhe fheLku ykí{rLk¼oh çkLke þfu Au.
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4.9 þkherhf heíku rËÔÞktøkku «íÞu Mk{wËkÞ yLku ÃkrhðkhLkk yLÞ MkÇÞkuLke ÷køkýe yLku
Mk{ksfkÞofhkuLke ¼qr{fk :

ykLkku yÇÞkMk fheLku, íku{Lkk{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLke «r¢Þk{kt, fkÞofh rËÔÞktøk ÔÞÂõík
«íÞu Mk{wËkÞLkk ÷kufku{kt MknkLkw¼qrík fu¤ððk yLku økwMMkku yÚkðk LkVhíkLke ÷køkýe Ëqh fhðkLkku
«ÞkMk fhu Au. fkÞofh yu òuðkLkku Ãký «ÞkMk fhu Au fu Mk{wËkÞLkk MkÇÞkuLke ÷køkýeykuLku õÞku
ÿrüfkuý «urhík fhu Au. yk rËþk{kt, íku {kLkðíkk, ËÞk, yr¼þkÃk yÚkðk zh suðk Mkk{kLÞ
÷kufkuLke ÷køkýeykuLku «urhík fhíkk Ãkrhçk¤kuLku ãkLk{kt ÷ELku rðf÷ktøkkuLku {ËË fhðk MkçktrÄík
÷ðý{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkku «ÞkMk fhu Au. Mk{ksfkÞofhu yu Ãký òuðkLkwt nkuÞ Au fu íku
rðf÷ktøkkuLku yuðe heíku {ËË fhu Au fu íkuLkk{kt {kLkrMkf yðhkuÄku su{ fu Mð-yð{qÕÞLk,
Mktfku[, WÃkuûkk, WËkMkeLkíkk, yuf÷íkk, rLkÞríkðkË ðøkuhu Q¼e Lk ÚkkÞ. íkuðe s heíku, fkÞofhu
Mk{økú Mkuðk «r¢Þk Ëhr{ÞkLk Mkkð[uík hnuðwt òuEyu fu rðûkuÃkLku fkhýu MkçktrÄík økúknfLkk
Mkk{krsf yÚkðk ykŠÚkf ÃkkMkkykuLku yMkh Lk ÚkkÞ.

4.10 rËÔÞktøkkuLke {wÏÞ Mk{MÞkyku yLku sYrhÞkíkku :

rËÔÞktøk ÔÞÂõík EåAu Au fu íku Mk{ksÚke y÷øk Lk hnu Ãkhtíkw íkuLke MkkÚku Mk{ksLkk yLÞ
÷kufku MkkÚku su heíku ÔÞðnkh fhðk{kt ykðu Au íkuðku s ÔÞðnkh fhðk{kt ykðu. rËÔÞktøk
ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke WÃkÞkuøkeíkk yLku {n¥ð ò¤ðe hk¾ðk {ktøku Au, íkuLku MLkun «u{ «kó fhðkLke
EåAk nkuÞ Au. íku yÃkuûkk hk¾u Au fu Mk{ks{kt íkuLke Mkwhûkk s¤ðkE hnu yLku íkuLku {LkkuhtsLk,
rþûký yLku fk{ {kxu Mkk{krsf íkfku {¤u yLku íku SðLkLkk ík{k{ Mktòuøkku{kt ÞkuøÞ heíku
økkuXðkÞ.

rËÔÞktøk ÔÞÂõíkykuLkk ÃkwLkoðMkLk{kt rLk»ýkíkkuLke íku{s Mkk{krsf, {Lkkuði¿kkrLkf,
¼kðLkkí{f yLku ykŠÚkf ÃkkMkkyku{kt Ãký ÃkwLk:MÚkkÃkLk yLku økkuXðýLke sYh Au. íkuÚke, ykðe
fkuEÃký ÔÞÂõíkLkk ÃkwLkoðMkLk{kt, rLk»ýkíkkuLke sqÚkLke sYh Au su{kt Mkk{kLÞ heíku Lke[uLkk rLk»ýkíkku
{wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu Au :-

(1) zkpõxh
(2) Mk{ksfkÞofh
(3) {Lkkurð¿kkLke
(4) þkherhf r[rfíMkf
(5) ÔÞkðMkkrÞf WÃk[khf
(6) LkMko
(7) ÔÞkðMkkrÞf {køkoËŠþfkyku yLku «rþûkfku ðøkuhu.
Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk rLk»ýkíkkuLke ÞkuøÞ sqÚk{kt, íkçkeçke Mk{ksfkÞofh rËÔÞktøk

ÔÞÂõíkLkk ÃkwLkoðMkLk{kt Lke[uLke ¼qr{fk ¼sðu Au.
 þkherhf heíku rËÔÞktøk ÔÞÂõíkyku MkkÚku íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk :- rËÔÞktøk

ÔÞÂõíkLku ½ýe Mkk{krsf, ¼kðLkkí{f yLku ykŠÚkf Mk{MÞkyku nkuÞ Au, íkuLkk Wfu÷
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yLku yLÞ sYrhÞkíkkuLke ÃkrhÃkqýoíkk rðþu rðøkíkðkh {krníke {u¤ÔÞk ÃkAe, íku {Lkku-
Mkk{krsf rLkËkLk fhu Au, suLkk ykÄkhu ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo Mkq[ðu Au. ÞkuøÞ «ýk÷e
yLku fkÞoÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fheLku, íku yuðe heíku {ËË fhu Au fu íku íkuLke çkkfe hnu÷e
ûk{íkkLkku ÃkwLk:MÚkkÃkLk yLku ÃkwLkoðMkLk{kt WÃkÞkuøk fheLku Mkw¾e yLku økkihðÃkqýo SðLk
Sððk{kt MkV¤ ÚkE þfu. Mk{ksfkÞofh ËËeoLku íkuLkk «ÞíLkku{kt «íÞûk yLku Ãkhkuûk çktLku
heíku {ËË fhu Au.

 rËÔÞktøk ÔÞÂõíkLkk Ãkkrhðkh MkkÚku fkÞofhLke ¼qr{fk :- rËÔÞktøk ÔÞÂõík Ãkkuíku rËÔÞktøkíkk
yÚkðk yûk{íkkLku fkhýu ½ýe {LkkuMkk{krsf Mk{MÞkykuÚke ÃkezkÞ Au. íku s Mk{Þu,
íkuLkk ÃkrhðkhLku Ãký ykŠÚkf, ¼kðLkkí{f, Mkk{krsf yLku yktíkhÔÞÂõíkíð MkçktÄku
MkçktrÄík rðrðÄ MðYÃkku{kt Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au. Mk{ksfkÞofh rËÔÞktøk
ÔÞÂõíkLkk ÃkrhðkhLkku økt¼eh {Lkku-Mkk{krsf yÇÞkMk fhu Au yLku íkuLke Mk{MÞkykuLkwt
rLkhkfhý yuðe heíku fhu Au fu rËÔÞktøkíkkLkk fkhýu W¼e Úkíke fkixwtrçkf Mk{MÞkykuLkwt s
rLkhkfhý Lk ÚkkÞ, Ãkhtíkw íkuLkku «ÞkMk yLku WÆu~Þ Ãk{ ÃkkA÷e ÂMÚkríkLku ÃkwLk:MÚkkrÃkík
fhðkLkku Au. Ãkrhðkh{kt rËÔÞktøk ÔÞÂõíkLkk Ëhßòu, «ríkck MktË¼uo fkuEÃký «fkhLke
fzðkþ yLku rð¾ðkË Lk nkuðku òuEyu yLku ík{k{ MkÇÞkuyu rËÔÞktøk ÔÞÂõík yLku íkuLke
ÞkuøÞ økkuXðý{kt hMk ÷uðku òuEyu.

 ÃkwLkoðMkðkx sqÚkLkk MkÇÞku MkkÚku fkÞofhLke ¼qr{fk :- þkherhf heíku rËÔÞktøk ÔÞÂõíkLkk
MkðkOøke økkuXðýLkk MktË¼o{kt, íkçkeçke Mk{ksfkÞofh {kºk rËÔÞktøk ÔÞÂõík yLku íkuLkk
Ãkrhðkh MkkÚku Mkuðk fkÞo s LkÚke fhíkwt Ãkhtíkw, yLÞ ÷kufku MkkÚku Ãký {níðÃkqýo ¼qr{fk
¼sðu Au. ÃkwLkoðMkLk sqÚkLkk MkÇÞku. yk rËþk{kt, íku rËÔÞktøk ÔÞÂõíkLkk ÃkwLkoðMkLkLku
÷økíke ÞkusLkkyku yLku LkeríkykuLkk y{÷efhý{kt íku{Lkk ÔÞkðMkkrÞf, ÔÞnkÁ yLku
Mk{ksfkÞo ¿kkLk yLku fwþ¤íkkLkku WÃkÞkuøk fhu Au yLku sqÚkLkk ík{k{ MkÇÞkuLku ÷ûÞ
íkhV ykøk¤ ðÄðk{kt {ËË fhu Au. fkÞofh rËÔÞktøk ÔÞÂõíkLku Mkkhe heíku {krníkøkkh
hk¾u Au yLku yLÞ rLk»ýkíkku ÃkkMkuÚke ûkuºk{kt sYhe {krníke {u¤ðeLku rËÔÞkt ÔÞÂõíkLku
{ËË Ãký fhu Au. íku ÔÞkðMkkrÞf ûkuºk{kt sqÚkLkk MkÇÞku ðå[uLkk ÃkhMÃkh MkçktÄkuLku
MkwÄkhðk{kt Ãký {ËË fhu Au yLku yufçkeòLke rðþu»kíkkykuLke WÃkÞkurøkíkk yLku {n¥ðLku
MÃkü fhðkLkku «ÞkMk fhu Au. íku MkÇÞkuLku yufçkeòLku {n¥ð ykÃkðk yLku rËÔÞktøk
ÔÞÂõíkLkk MkðkOøke økkuXðý{kt ÞkuøkËkLk ykÃkðk {kxu «urhík fhðkLkku Ãký «ÞkMk fhu Au.

ÞkuøÞ [[ko yu MÃkü fhu Au fu íkçkeçke Mk{ksfkÞofh yLÞ rLk»ýkíkkuLke {ËËÚke
rËÔÞktøk ÔÞÂõíkLkk MkðkOøke ÃkwLkoðMkLk{kt Mkr¢Þ ¼qr{fk ¼sðu Au. Mkk{LÞ heíku sqÚkLkk
yLÞ rLk»ýkíkku MkkÚku ÔÞÂõíkLkk þkherhf ÃkwLkðoMkðkxLkk rðrðÄ ÃkkMkkykuLku MkwÄkhðk
yLku rhVkELk fhðk {kxu fk{ fhu Au. yk Ãkrhýk{ku Lke[u {wsçk Au :-

(1) þkherhf yLku ¼kiríkf ÃkwLkoðMkLk : yk Ãkrhýk{Lku MkwÄkhðk yLku þwØ fhðkLke
{wÏÞ sðkçkËkhe zkpõxhLke Au.

(2) {Lkkuði¿kkrLkf yLku ¼kðLkkí{f ÃkwLkoðMkLk : yk Ãkrhýk{{kt {wÏÞ rLk»ýkík
{Lkkurð¿kkLke Au Ãkhtíkw íkuLku ÷økíke Mk{MÞkykuLkk rLkhkfhý{kt íkçkeçke
Mk{ksfkÞofhLkwt ÞkuøkËkLk Ãký sYhe Au.
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(3) Mkk{krsf ÃkwLkoðMkLk : ÃkwLkoðMkLkLkwt Mkk{krsf Ãkrhýk{ íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLke
sðkçkËkhe Au yLku íku yk ûkuºk{kt {n¥ðÃkqýo ¼qr{fk ¼sðu Au.

(4) ykŠÚkf ÃkwLkðoMkðkx : þkherhf heíku rËÔÞktøk ÔÞÂõíkLkk ykŠÚkf ÃkwLkoðMkLk yLku
ÃkwLk oðMkLk MkçktrÄík Mk{MÞkykuLkk rLkhkfhýLke sðkçkËkhe íkçkeçke
Mk{ksfkÞofhLkk Mknfkh MkkÚku ÔÞkðMkkrÞf rzhuõxh yLku r[rfíMkfLke hnu Au.

4.11 Mkkhktþ :

nkuÂMÃkx÷Lkwt fk{ {kºk hkuøkLkku E÷ks fhðkLkwt LkÚke Ãký ËËeoLku Mkûk{ çkLkkððkLkwt Au
suÚke íku íkuLke yøkkWLke rËLk[ÞkoLku yLkwMkhe þfu. yuðe ½ýe çke{kheyku Au su ËËeoLku [ku¬Mk
«fkhLke SðLkþi÷e yÃkLkkððk {sçkqh fhu Au. yk ËËeoykuLku ÃkwLkoðMkLkLke sYh Au. fkhý fu

(1) ÷kufþkneLkku ¾hku yÚko ík{k{ ÷kufkuLku Mk{kLk íkfku Ãkqhe ÃkkzðkLkku Au.
(2) MktþkuÄLk{kt Mkkrçkík ÚkÞwt Au fu þkherhf heíku yûk{ ÷kufku Mkk{kLÞ ÷kufku fhíkkt

ðÄw MkkÁt fk{ fhe þfu Au.
(3) Mkk{krsf LÞkÞ yLkwMkkh ÃkwLk:MÚkkÃkLk Ãký sYhe Au.
(4) Ëhuf ÔÞÂõíkLku SðLk «ËkLk fhðkLke sðkçkËkhe Mk{wËkÞLke Au.
(5) ÃkwLkoðMkLk ËËeoLku Mkw¾ ykÃku Au yLku íkuLku ykí{rLk¼oh çkLkkðu Au.

 íkçkeçke Mk{ksfkÞofh ÃkwLkoðMkLk{kt Lke[uLkk fkÞkuo fhu Au :-

(1) ËËeo fkuEÃký Lkðwt fkÞo Mkh¤íkkÚke yÃkLkkððk íkiÞkh LkÚke. íku sYhe LkÚke fu
ÔÞÂõík ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{ {kxu Ãký íkiÞkh nkuÞ. fkÞofh ËËeoLke Mk{MÞk Mk{òðu
Au yLku ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{Lke sYrhÞkík Ãkh ¼kh {qfu Au yLku íku{Lkku Mknfkh
{ktøku Au.

(2) {w÷kfkík ÷ELku fkÞofh þkuÄe fkZu Au fu õÞk ËËeoykuLku ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{Lke
sYh Au.

(3) íku ËËeoLke ¾k{eyku yLku þÂõíkyku þkuÄe fkZu Au.
(4) íku íkuLke ¼kðLkkí{f ûk{íkk þkuÄe fkZu Au yLku Lk¬e fhu Au fu íku õÞwt fk{ fhðk

Mkûk{ Au.
(5) ËËeoyku {kxu ÔÞkðMkkrÞf {køkoËþoLk, íkk÷e{ yLku hkusøkkh {kxuLke ÞkusLkkyku

çkLkkðu Au.
(6) ËËeoLke ytøkík Mk{MÞkykuÚke ðkfuV Au.
(7) ËËeoLke ®[íkkyku yLku fkixwtrçkf yLku Mkk{krsf ðkíkkðhýLkwt ¿kkLk Ähkðu Au.
(8) íkk÷e{ Ëhr{ÞkLk, íku Ëhuf ËËeoLkku ðiÞÂõíkf yÇÞkMk fhu Au yLku íku{Lke Ár[yku

þkuÄu Au.
(9) LkkýkfeÞ MknkÞ {kxu ½ýe Mkk{krsf fÕÞký MktMÚkkyku ÃkkMkuÚke Mk{ÚkoLk {u¤ðu Au.
(10) ËËeoLkk ÃkwLkoðMkLk ÃkAe Ãký íkuLkk MktÃkfo{kt hne íkuLkwt æÞkLk hk¾u Au.
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4.12 Mð-{qÕÞktfLk {kxu «§ku :

 ¾k÷e søÞk :-

1. sqÚk fkÞo{kt MkÇÞku ðå[uLkku MkçktÄ______{n¥ðLkku nkuÞ Au.
2. sqÚk fkÞo{kt ík{k{ MkÇÞkuLku yufçkeòLke______yLku ¼qr{fk rðþu MktÃkqýo òýfkhe

nkuðe sYhe Au.
3. íkçkeçke Mk{ksfkÞo nuX¤ sqÚk fkÞo{kt, sqÚkLkk ðzk______Au.
4. sqÚkLke ytËhLke Mk{MÞkyku Wfu÷ðe Ãký______Lkwt {wÏÞ fkÞo Au.
 ðifÂÕÃkf :-

1. sqÚk fkÞo{kt Mðef]ríkLkku rMkØktík Au.
(a) sqÚkLkk MkÇÞkuLke ÃkhMÃkh Mðef]rík
(b) ËËeo îkhk sqÚkLke Mðef]rík
(c) sqÚk îkhk ËËeoLke Mðef]rík
(d) sqÚkLkk MkÇÞkuLke ÔÞkðMkkrÞf ÞkuøÞíkkykuLke {tsqhe

2. Lke[uLkk{ktÚke õÞk rLk»ýkíkku íkçkeçke sqÚkLkk MkÇÞku LkÚke ?
(a) LkMko (LkMko/yuxuLzLx)
(b) yknkhþkMºke
(c) rVrÍÞkuÚkuhkrÃkMx
(d) yufkWLxLx

3. Mk{ksfkÞofhLkku ËËeoyku MkkÚku fuðku MkçktÄ nkuÞ Au ?
(a) WÆu~Þ
(b) ÔÞÂõík÷ûke
(c) ykí{÷ûke
(d) ¼kðLkkí{f

 yuf þçË{k «§kuLkk sðkçk ykÃkku :-

(1) sqÚk fkÞo nuX¤ ËËeoLkk ðíkoLk, ð÷ý yLku [uíkLkkLku Mk{òððkLkwt fk{ fkuý fhu Au ?
(2) yuf s WÆu~ÞLku ÃkrhÃkqýo fhðk {kxu ½ýk MkçktrÄík rLk»ýkíkku îkhk yufMkkÚku fhðk{kt

ykðu÷ fkÞo sýkðku.
(3) ËËeoLkk yknkhLku ÷økíke {krníke yLku ¿kkLk Ähkðíkk rLk»ýkíkLku þwt fnu Au ?
(4) íktËwhMík sqÚk ð‹føk rh÷uþLkrþÃkLkk rMkØktíkLku ykøk¤ ðÄkhðk{kt {wÏÞ ¼qr{fk fkuý

¼sðu Au ?
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 xqtf{kt «§kuLkk sðkçkku ykÃkku :-

(1) íkçkeçke sqÚkLkk fk{Lkk çku rMkØktíkku sýkðku.
(2) sqÚk fkÞo{kt Mk{MÞkyku Wfu÷ðk{kt Mk{ksfkÞofhLke fkuEÃký yuf ¼qr{fk ÷¾ku.
(3) sqÚk fkÞo{kt zkpõxhLke ¼qr{fkLkku xqtf{kt Mkkhktþ ykÃkku.
(4) íkçkeçke sqÚkLkk fkÞo{kt WËT¼ðíke fkuEÃký çku Mk{MÞkyku ÷¾ku.

4.12 [kðeYÃk þçËku :

 íkçkeçke Mk{ks :- zkìõxhku, LkMkkuo, Vk{korMkMxTMk, «Þkuøkþk¤kLkk xufrLkrþÞLMk.
 {urzf÷ xe{ ðfo :- íkçkeçke Mk{ksLkwt sqÚk fkÞo
 ËËeoyku, ËËeoyku yLku Mk{MÞkyku Ähkðíkk ÷kufku, Mkk{krsf ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞo
 {kLkð ðíkoLk :- {kLkð îkhk Mk{ks{kt fhðk{kt ykðíkku ÔÞðnkh
 MktMkkÄLkku yÚkðk {kæÞ{ : Mºkkuík, fkÞoÃkqýoLkk {ËËYÃk Úkíkk {kæÞ{ku (Mºkkuíkku)

4.13 MktË¼oMkqr[ :

 fw{kh røkheþ - íkçkeçke Mk{ksfkÞo
 r{©k Ãke.ze - Mkk{krsf sqÚk fkÞo.
 r{©k Ãke.ze. - Mkk{krsf ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞo.
 çkkxo÷ux nurhÞux yu{ - Mk{ ykMÃkuõx ykuV fuMk ðfo ELk y {urzf÷ ÔÞðMÚkk
 çkuLkSo S.ykh. - xwðzTMko çkuxh yLzhMxuLzªøk ykuV Ä Mkef [kEÕz
 fuLkuÚk fu {uÚkwyuLk - Ä {uLx÷ yuLz MkkurþÞ÷ ÷kEV ykuV çkuçkeÍ

****************
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yuf{-5
çke{kh ÔÞÂõíkLkku ÏÞk÷

YÃkhu¾k :-

5.1 WÆu~Þ

5.2 «MíkkðLkk

5.3 ÔÞÂõíkLkku fwËhíke ÔÞÂõík íkhefu ÏÞk÷

5.4 ykhkuøÞ Mkt¼k¤{kt ËËeoLkk yrÄfkhku

5.5 Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤ku MkkÚku Mktf¤kÞu÷k rðrðÄ «fkhLkk hkuøkku

5.6 ûkÞ hkuøk (xeçke)

5.7 yuEzTMk

5.8 fuLMkh

5.9 nkE ç÷z «uþh

5.10 MkuõMÞwy÷e xÙkLMkr{xuz hkuøkku

5.11 Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk

5.12 Mkkhktþ

5.13 [kðeYÃk þçËku

5.14 ík{khe «økrík [fkMkku

5.15 MktË¼oMkqr[

5.1 WÆu~Þ :

 rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u :

- ËËeo ÔÞÂõíkLkk ÏÞk÷Úke Ãkrhr[ík Úkþku.
- ËËeoLkk yrÄfkhku rðþu {krníke {u¤ðe þfþku.
- rðrðÄ [uÃke yLku rçkLk [uÃke hkuøkku rðþu rðøkíkðkh òýe þfþku.
- rðrðÄ ¢kurLkf hkuøkku MkkÚku Mktf¤kÞu÷k Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤kuLku Mk{sþku.
- ËËeo MkkÚku Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk òýe þfþku.

5.2 «MíkkðLkk :

ÔÞÂõík yLku hk»xÙ çktLku {kxu MkkÁt MðkMÚÞ {n¥ðÃkqýo Au. yk yuf y{qÕÞ ¾òLkku yLku
ðkMíkrðf Mkw¾ Au. òu ÔÞÂõíkLkwt MðkMÚÞ Mkk{kLÞ Lk nkuÞ íkku íkuLkk {kxu ík{k{ «fkhLke MkwrðÄkyku
Lkfk{e çkLke òÞ Au. hkuøk yu yuf yuðe ÂMÚkrík Au su Mkk{kLÞ SðLkíktºkLkk þhehLku yMkh fhu
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Au. yk hkuøk yktíkrhf nw{÷kÚke {wõík nkuE þfu Au yÚkðk íkku íku [uÃke hkuøk suðk çkkÌk Ãkrhçk¤kuLku
fkhýu ÚkE þfu Au. òu ykÃkýu {kýMkku{kt hkuøkLku ÔÞkÃkfÃkýu òuEyu íkku, fkuEÃký rfMMkk{kt
þheh{kt Ëw¾kðku, hkuøk Mktfx, Mkk{krsf Mk{MÞkyku yÚkðk Ãkerzík ÔÞÂõík MkkÚkuLkk MktÃkfoLku
ykðe Mk{MÞkykuLkk fkhýu {]íÞwLkk fkhý íkhefu òuE þfkÞ Au.

yk{, hkuøk yu {kLkð þhehLke yuðe ÂMÚkrík Au su{kt {kLkð þheh{kt y{wf «fkhLke
rðf]rík yÚkðk rËÔÞktøkíkk þhehLkk yktíkrhf yLku çkkÌk yðÞðku MkkÚku MkçktrÄík nkuE þfu Au.

5.3 Mkk{kLÞ ÔÞÂõík íkhefu çke{kh ÔÞÂõíkLkku ÏÞk÷ :

òu çke{kh ÔÞÂõíkLkk ÏÞk÷Lku Mkk{kLÞ ÔÞÂõík íkhefu òuðk{kt ykðu íkku Mkk{kLÞ ÔÞÂõík
íÞkhu s MðMÚk hne þfu Au ßÞkhu íkuLkk Mkk{krsf, ¼kðLkkí{f, ykæÞkÂí{f yLku SðLkÄkuhý
ðøkuhu MktÃkqýoÃkýu «¼krðík ÚkkÞ Au. ÔÞÂõík yLku hk»xÙ çktLku {kxu MkkÁt MðkMÚÞ {n¥ðÃkqýo Au.
yu nfefík Au fu òu fkuE ÔÞÂõíkLkwt MðkMÚÞ Mkk{kLÞ Lk nkuÞ íkku íkuLkk {kxu íku çkÄe MkwrðÄkyku
Lkfk{e çkLke òÞ Au. ßÞkhu íktËwhMík ÔÞÂõík hkuøkku Mkk{u ÷zðkLke ûk{íkk økw{kðu Au, íÞkhu íku
hkuøkkuÚke Ãkerzík íkE òÞ Au yLku ÔÞÂõík rðrðÄ rçk{kheykuÚke ÃkezkÞ Au. hkuøkÚke çk[ðk {kxu
íkuýu Mkkhðkh fhkððe Ãkzu Au. íku Mkkrçkík ÚkÞwt Au fu þkherhf hkuøkku Mkk{krsf yÔÞðMÚkk yLku
{kLkrMkf yMktíkw÷Lk íkhV Ëkuhe òÞ Au. ykðk hkuøkkuLkk ÞkuøÞ rLkËkLk yLku MkV¤ Mkkhðkh {kxu
ÔÞÂõíkíð, ÃkÞkoðhý yLku Mkk{krsf MktòuøkkuLkku yÇÞkMk sYhe Au. ËËeoLke fwËhíke yLku
ykæÞkÂí{f {kLÞíkkyku, íkuLkku rLkùÞ yLku EåAkþÂõík ðøkuhu y{wf ytþu íkuLkk MðkMÚÞ MkwÄkhýk
yLku MkkhðkhLku yMkh fhu Au. ykÄwrLkf r[rfíMkkLke {kLÞíkk yLkwMkkh ËËeoLku íkuLkk ðkíkkðhýÚke
y÷øk fheLku íkuLku Mkkòu fhe þfkíkku LkÚke.

5.4 ykhkuøÞ Mkt¼k¤{kt ËËeoLkk yrÄfkhku :

ËËeoLku ykhkuøÞ Mkt¼k¤ yLku ykhkuøÞ MkçktrÄík ík{k{ MkwrðÄkyku {u¤ððkLkku yrÄfkh
Au. íkuÚke, ÷u¾f nLxu 1990{kt ËËeo {kxu Lke[uLkk yrÄfkhkuLke [[ko fhe, suLke rðøkíkku Lke[u
{wsçk Au.
(1) fkuEÃký Mk÷kn Lk MðefkhðkLkku yrÄfkh.
(2) {kuxu ¼køku hkuøk økwó hk¾ðkLkku yrÄfkh.
(3) {hðkLkku yrÄfkh.
(4) fkuEÃk «fkhLke Ëðk ÷uðkLkku ELkfkh fhðkLkku yrÄfkh.
(5) MknkLkw¼qrík yLku ykËh MkçktrÄík yrÄfkhku.
(6) fkuEÃký «fkhLkk yuõMk-hu yÚkðk yLÞ yríkþÞ íkÃkkMk{ktÚke ÃkMkkh Lk ÚkðkLkku yrÄfkh.
(7) Mkíkík Mkt¼k¤Lke {ktøk fhðkLkku yrÄfkh.
(8) fkuEÃký «fkhLkku «§ ÃkqAðkLkku yrÄfkh.
(9) fkuEÃký «fkhLkku hufkuzo òuðkLkku yrÄfkh.
(10) fxkufxeLke MkkhðkhLke {ktøk fhðkLkku yrÄfkh.

Ëhuf ÔÞÂõíkLku MðíktºkíkkLkk rMkØktíkLkk ykÄkhu yk ík{k{ yrÄfkhku ÃkkuíkkLkk rník{kt
Lk¬e fhðkLkku yrÄfkh Au. íkËLkwMkkh, Ëhuf ÔÞÂõíkLku yk Þwøk{kt íkuLkk þhehLku MðMÚk hk¾ðkLkku
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yrÄfkh Au. òu fkuE zkpõxh ËËeoLke EåAk rðÁØ fk{ fhu Au, íkku íku Lkkøkrhf yrÄfkhkuLkk
WÕ÷t½Lk nuX¤ økwLkku fhu Au. ßÞkt MkwÄe ËËeoLku MðuåAkyu Mkkhðkh Lk {¤u.

yk heíku nLxu ËËeoLkk yrÄfkhku Mktrûkó{kt sýkÔÞwt Au.
(1) Mkkhðkh ÃkMktË fhðkLkku yrÄfkh :- yk «fkhLkku yrÄfkh ÞwLkkExuz MxuxTMk ykìV MÚkkrÃkík

ÚkÞu÷ Au yLku Mke{kr[ö fkLkqLke rLkÞ{kuLke ©uýe{kt rLkÞ{Lk fhðk{kt ykðu Au
«urMkzuÂLþÞ÷ fr{þLkLkk ynuðk÷ {wsçk 59% zkuõxhku ËËeoLke Eå[kykuLke yðøkýLkk
fhu Au yLku ¼khík{kt ËËeoLkk rð[khkuLku yuf ÏÞk÷ íkhefu økýðk{kt ykðu Au. fkhý fu,
ËËeo y¿kkLkíkk, rLkhûkhíkk yLku økheçkeLku fkhýu ÃkkuíkkLke EåAkyku ÞkuøÞ yLku íkkŠff
heíku ÔÞõík fhe þfíkku LkÚke yLku zkuõxh Mkkhðkh{kt ykuAwt æÞkLk ykÃkðk{kt ykðu Au
yLku ËËeoLke Mkkhðkh{kt zkuõxh ÃkkMku su MkwrðÄk nkuÞ Au íku Mkk{kLÞ {kýMkLku {¤ðe
òuEyu Ãký íku Mk{ksLkk y{w÷ ÷kufku MkwÄe s Mker{ík Au, íkuÚke íkuLke fk¤S ÷uðe zkpõxhLke
Vhs Au. ßÞkt MkwÄe ËËeo Mkkòu Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe íkuLke ÞkuøÞ fk¤S ÷uðkLke Vhs Au.

(2) hufkuzo òuðkLkku yrÄfkh : ËËeoLku MkíÞ òýðkLkku yrÄfkh Au suÚke zkpõxh íkuLkk ík{k{
fuMkkuLke {n¥k{ {krníke {u¤ðe þfu. íkuLkk {kxu yuõMk-hu, ÷uçk rhÃkkuxo yLku yLÞ zuxk
suðk {urzf÷ hufkuzTMko suðk sYhe Au, Ãkhtíkw zkpõxhku yLku nkuÂMÃkx÷ku Mkk{kLÞ ËËeoLku
hufkuzo çkíkkððkLke Lkk Ãkkzu Au. Ãkhtíkw íkçkeçkku ½ýeðkh yk ykÄkh Ãkh hufkuzTMko òuðkLkku
ELkfkh fhu Au fu òu yÇÞkMk yLÞÚkk Mkkrçkík ÚkkÞ Au íkku Ãký nfefíkku òÛÞ ÃkAe Ãký
ËËeoLku {qtÍðý yLku LkwfMkkLk ÚkE þfu Au. íkuíke, çkk÷ yLku rÃk÷økktðfh (1993: 190)

{wsçk, ËËeoLku íkçkeçke rLkËkLk, íkçkeçke nMíkûkuÃk yLku íkuLkk Ãkrhýk{ku yLku yLÞ MkçktrÄík
çkkçkíkku {u¤ððkLkku yrËfkh Au, íkuíke ËËeoLku íkçkeçke hufkuzo {u¤ððkLkku yrÄfkh Au suÚke
fheLku íku íkuLke Mkkhðkh {u¤ðe þfu. íkçkeçke hufkuzo {wsçk Mkkhðkh Mkkhðkh rðþu {krníke
{u¤ÔÞk ÃkAe íkuLkk E÷ks {kxuLkk WÃkkÞ rðþu rð[khku.

(3) «§ku ÃkqAðkLkku yrÄfkh : ËËeoLku ÞkuøÞ Mkkhðkh {u¤ððkLkku yrÄfkh Au yLku íkuLku íkuLke
çke{khe rðþu zkpõxhLku «§ku ÃkqAðkLkku Ãk{ yrÄfkh Au. íkuÚke, ËËeoLku íkuLke çke{khe
MkçktrÄík Ëhuf nfefík Mk{sðk yLku òýðkLkku fkÞËk îkhk yrÄfkh ykÃkðk{kt ykÔÞku Au.

(4) nkuÂMÃkx÷{kt Mkkhðkh ÷uðkLkku yrÄfkh :- ËËeoLku Ãký nkuÂMÃkx÷{kt Mkkhðkh ÷uðkLkku
yrÄfkh Au. Ëhuf zkpõxhLku ykfÂM{f ½xLkkykuÚke Ãkerzík ÷kufkuLke yðøkýLkk fÞko
rðLkk Mkkhðkh fhðkLkku yrÄfkh Au. òu zkpõxh íkuLke yðøkýLkk fhu Au, íkku íkuLku yu{uLzuz
{kuxh xÙkrVf yuõx nuX¤ Mkò Ãký ÚkE þfu Au. ykÚke zkuõxhu fkuEÃký «fkhLke
fkÞËkfeÞ «r¢Þk fu fkuEÃký Mktfku[ ðøkh nkuÂMÃkx÷{kt ykfÂM{f ½xLkkíke Ãkerzík
ËËeoLku «kÚkr{fíkk ykÃkðe òuEyu.

íkuÚke, zkpõxhu fxkufxeLkk fuMkku{kt íkçkeçke Mkt¼k¤ yLku MknkÞLkku ELkfkh fhðku
òuEyu Lknª. ¼khík økheçk Ëuþ nkuðkÚke, ‘Mkk{kLÞ {uøkk ELMÞkuhLMk’ «er{Þ{ [qfðýe
Ãkhðze þfu íku{ LkÚke. íkuÚke, Mkhfkhu yu MkwrLkrùík fhðwt sYhe Au fu íku fkÞËk îkhk
yÚkðk {urzf÷ fkWÂLMk÷ îkhk Mkkhðkh rðLkk ykfÂM{f yfM{kík fuMk Ãkhík Lk fhu.
zkuõxhkuLku ònuh ¼tzku¤Úke íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu Au. ykfÂM{f yfM{kíkLkk fuMkkuLku
«kÚkr{fíkk íkhefu Mkkhðkh ykÃkðe yLku Ëhuf ËËeoLku íkçkeçke yrÄfkh íkhefu ykfÂM{f
yfM{kík MkçktrÄík MkkhðkhLke ÔÞðMíkk fhðe yu Ëhuf zkpõxhLke Lkiríkf Vhs Au.
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(5) rLk»f»ko : hkuøkLkwt rLkËkLk fhðwt yu Ëhuf zkpõxhLke sðkçkËkhe Au, ËËeoLke Lknª. ËËeo {kxu
Ëw:¾ yu Au fu zkpõxh íkuLke rðÁØ fhðk {kxuLkk yrÄfkh íkhV ð¤u Au, suLkk Ãkrhýk{u
ËðkykuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk nkuðk Aíkkt íkuLkku ËwÁÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. ðneðx{kt fux÷kf ÷kufku
çkuËhfkheÃkqðof yLku çkusðkçkËkheÚke ËËeo ÃkkMkuÚke rçkLksYhe Ve ðMkq÷ fhu Au, íkuÚke
ykhkuøÞ Mkt¼k¤Lkku ÔÞðMkkÞ {kuxk¼køku íku{Lkk ÃkkuíkkLkk VkÞËk {kxu Au, íkuÚke ÷kufku íkuLku
«kÚkr{fíkk ykÃku Au ËËeo Mkwhûkk fkÞËk nuX¤ «{ký{kt ði¿kkrLkf heíku Mkkhðkh yLku
¼úük[khLku hkufðk {kxu ËËeoLku yrÄfkhku Ãkqhk Ãkkzu Au. íkuÚke yksu Ãký Mkk{kLÞ {kýMk
«kÚkr{f ykhkuøÞ Mkuðkíke ðtr[ík Au yu nfefík MðefkhðkLkku ELkfkh fhe þfkÞ Lknª.
íkuÚke ykhkuøÞ ÔÞðMÚkk{kt VuhVkh fhðkLke sYh Au.

5.5 Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤kuLku ÷økíkk rðrðÄ «fkhLkk hkuøkku :

{ktËøke yu {kºk þheh{kt fux÷kf yrLkåALkeÞ ÷ûkýkuLke nkshe LkÚke Ãkhtíkw íku
«r¢ÞkykuLkku yuf økríkþe÷ Mk{qn Au, su ÷ûk{ku îkhk þkherhf rðf]ríkykuLkwt fkhý çkLku Au
yLku íkuÚke ÔÞÂõíkLke ¼krð MðkMÚÞ ÂMÚkrík Ãkh ðiÞÂõíkf ¾÷u÷ yÚkðk «ríkfq¤ yMkh fhu Au.

rðrðÄ hkuøkku{kt ûkÞ, yuEzTMk, fuLMkh, nkE ç÷z «uþh, hõíkrÃk¥k, òíkeÞ Mkt¢r{ík
hkuøkku Au.

5.6 ûkÞ hkuøk (xeçke) :

ûkÞ hkuøk Mk{økú rðï{kt òuðk {¤u [u su rþþwyku, çkk¤fku, ð]Øku, Mºkeyku yLku ÃkwÁ»kkuLku
Mk{kLk heíku yMkh fhu Au. yk hkuøk çkurMk÷Mk xâwçkhõÞw÷kurMkMk Lkk{Lkk çkuõxurhÞ{ îkhk {kLkð
þheh{kt [uÃkLku fkhýu ÚkkÞ Au. yk çkuõxurhÞk ykfkh{kt Ãkkík¤k MkeÄk yÚkðk Mknus ð¤ktfðk¤k
Mkr¤Þk suðk nkuÞ Au. yk yrLkrùík ykfkhLkk LkkLkk õ÷Mxhku{kt rð¼krsík òuðk {¤u Au.
yk çkuõxurhÞkLkk çktLku Auzk Úkkuzk òzk nkuE þfu Au. 1882{kt hkuçkxofkuf Lkk{Lkk ði¿kkrLkf îkhk
íku{Lkk yÂMík¥ðLkku «Úk{ ðkh rðï{kt Ãkrh[Þ ÚkÞku níkku. yk çkuõxurhÞk ÂMÚkh yLku ykuÂõMksLk
ykÄkrhík Au.

xâwçkhõÞw÷urMkMk çkurMk÷Mk xâwçkhõÞw÷kurMkMk îkhk þheh{kt [uÃkLku fkhýu ÚkkÞ Au. Ãkrhýk{u
ûkÞ hkuøk (xeçke) çku heíku Vu÷kÞ Au.
(i) MkeÄk MktÃkfo îkhk.
(ii) ßÞkhu ûkÞ hkuøkÚke Ãkerzík ÔÞÂõík ÃkkuELx-çkkuLko [uÃkLke «r¢Þk îkhk WÄhMk fhu Au, íÞkhu

fVLke Mkkíku íkuLkk {kU{ktÚke fV yÚkðk ÷k¤Lkk LkkLkk xeÃkkyku nðk{kt Vu÷kÞ Au. ßÞkhu
ËËeoLke ÃkkMku W¼u÷e ÔÞÂõík çkuõxurhÞkÚke ¼hu÷e nðk{kt ïkMk ÷u Au, íÞkhu yk çkuõxurhÞk
íkuLkk ïkMk îkhk íkuLkk þheh{kt «ðuþ fhu Au yLku íkuLku [uÃk ÷økkzu Au.

 ûkÞ hkuøk (xeçke)Lkk ÷ûkýku :

yk hkuøkLke rðþu»kíkk yu Au fu íku þYykík{kt ¾çkh Ãkzíke LkÚke Ãkhtíkw íku þheh{kt MktÃkqýo
heíku Vu÷kE òÞ Au. íkku íku{kt Lke[uLkk ÷ûkýku Ëu¾kÞ Au.
(1) Akíke{kt Ëw¾kðku þY ÚkkÞ Au.
(2) Äehu Äehu ËËeoLke ¼q¾ ykuAe ÚkkÞ Au.
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(3) BÞwfMk MkkÚku ÷kune Ãký ykððk ÷køku Au.
(4) þhehLkk íkkÃk{kLk{kt Äe{u Äe{u ðÄkhku.
(5) hkºku yríkþÞ ÃkhMkuðku ykððku.
(6) íkkð ¾kMk fheLku Mkktsu ðÄu Au.
(7) hkºku WÄhMk ðÄw ÚkkÞ Au.
 Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤ku :

ûkÞ hkuøk {kºk yuf íkçkeçke yÚkðk þkherhf hkuøk LkÚke Ãkhtíkw íku yuf Mkk{krsf hkuøk Ãký
Au ¼khík{kt ûkÞ hkuøkLkk Lke[uLkk Mkk{krsf Ãkrhçk¤ku Ãkh «fkþ Ãkkzðk{kt ykÔÞku Au.
(1) ûkÞ (xeçke) hkuøkLkwt rLkÞtºký yLku Mkkhðkh {kLkð SðLkÄkuhý MkkÚku MkçktrÄík Au.
(2) økheçkeLku fkhýu yk hkuøk y{eh ÷kufku fhíkkt økheçk yLku ÃkAkík ðøko{kt ðÄw òuðk {¤u Au.
(3) ûkÞ (xeçke)Úke Ãkerzík ËËeoLku þtfk yLku ®[íkk nkuÞ Au fu íkuLkku hkuøk Xef Úkþu fu Lknª.

ykðe ®[íkk íkuLke MkkhðkhLku Ãký rLkhkþ fhu Au.
(4) ûkÞ (xeçke) hkuøkLke ÷ktçkk økk¤kLke «f]rík yLku Ãkrhýk{u yÃktøkíkk, þkherhf Lkçk¤kE

yLku þkherhf MðkMÚÞ{kt ½xkzku ÚkðkLku fkhýu ËËeo{kt yMkwhûkkLke ÷køkýe WíÃkÒk ÚkkÞ
Au yLku íku ÃkkuíkkLke ÂMÚkrík ytøku þtfkþe÷ çkLku Au.

5.7 yuEzTMk MknkÞ :

HIV-AIDS íÞkhu ÚkkÞ Au ßÞkhu Ìkw{Lk EBÞwLkkuzurVrMkÞLMke ðkÞhMk (HIV) ðkÞhMk
þheh{kt «ðuþu Au. AIDS nMíkøkík EBÞwLkkuzurVrMkÞLMke rMkLzÙku{. nMíkøkík - yuf hkuøk çkeòÚke
Mkt¢r{ík ÚkkÞ Au. þhehLke hkuøk«ríkfkhf þÂõíkLke ¾k{e- rðLkkþ. rMkLzÙku{ - hkuøkLkk ÷ûkýkuLkwt
sqÚk. yu[.ykE.ðeLkk ðkÞhMk þheh{kt «ðu~Þk ÃkAe 5-10 ð»ko MkwÄe rLkr»¢Þ hne þfu Au
yLku yk Mk{Þ Ëhr{ÞkLk þhehLku LkwfMkkLk ÃknkU[kzíkk yu[.ykE.ðe ðkÞhMkLke MktÏÞk Äe{u
Äe{u ðÄíke òÞ Au. yuEzTMk fuðe heíku Vu÷kÞ Au ?

(i) òu yu[.ykE.ðe Mkt¢r{ík ÔÞÂõík MkkÚku yMkwhrûkík òíkeÞ Mkt¼kuøk nkuÞ, ÃkAe
¼÷u íku ÃkwÁ»k-ÃkwÁ»k Mºke-ÃkwÁ»k yÚkðk swËk swËk ¼køkeËkhku ðå[u nkuÞ.

(ii) yu[ykEðe Ëqr»kík hõík yLku hõík WíÃkkËLkku, ytøk «íÞkhkuÃký.
(iii) Ëqr»kík rMkhªs yLku ELsuõþLkLke MkkuÞ yu[.ykE.ðeLkk Vu÷kðk {kxu yuf

{n¥ðÃkqýo fkhý Au.
(iv) HIVMkt¢r{ík {kíkkÚke Lkðòík rþþw MkwÄe.

 yuEzTMk hkuøkLkk ÷ûkýku :

(1) fkuEÃký fkhý ðøkh ÔÞÂõíkLkwt ðsLk yuf {rnLkk{kt 10 rf÷ku ½xe sðwt.
(2) 1-2 {rnLkk MkwÄe Mkíkík íkkð, Úkkf yLku þheh{kt ÃkhMkuðku ykððku.
(3) yuf {rnLkkÚke ðÄw Mk{Þ MkwÄe Íkzk hnu yLku ËðkykuÚke hkník Lk {¤u.
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(4) økhËLk, çkøk÷ yLku òt½Lke økútÚkeyku{kt Mkkuòu.
(5) yk çkÄk hkuøkku Mkíkík Ëðkyku ÷uðkÚke Ãký Xef Úkíkk LkÚke.

 Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤ku :

(1) yuEzTMkLkku ËËeo íkuLke Mkk{kLÞ «ð]r¥kyku fhðk {kxu MktÃkqýo yÚkðk yktrþf heíku
yMk{Úko çkLke òÞ Au. Ãkrhýk{u, íku Mk{wËkÞ yLku ÃkrhðkhLkk yLÞ MkÇÞkuLku
Mknfkh ykÃkðkLku çkË÷u íku{Lke ÃkkMkuÚke Mkr¢Þ MknfkhLke yÃkuûkk hk¾u Au. yk
«fkhLkk hkuøkLku ËËeoLke Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f ÂMÚkrík Ãkh MkeÄe yMkh
ÚkkÞ Au.

(2) Mk{ks yLku ÃkrhðkhLkk MkÇÞkuLkk ¾hkçk ðíkoLkLku fkhýu ËËeo ÃkkuíkkLku Mk{ks
yLku çkkus Mk{sðk ÷køku Au yLku íkuLku íkuLkk ykøk÷k sL{Lkwt ÃkkÃk Mk{su Au. íku
ÃkkuíkkLku Lke[ yLku ÃkkÃke {kLkðk ÷køku Au.

(3) rLkhûkhíkkLku fkhýu MðkMÚÞ «íÞu y¿kkLkíkk yLku WËkMkeLkíkk òuðk {¤u Au.
hkuøkLke ykðíkoLk íkuLkk rLkðkhý, Mkkhðkh yLku MkkhðkhLkk MÚk¤ku ðøkuhu rðþuLke
{krníkeLkk y¼kðLku fkhýu ðÄu Au.

ÞwLkkExuz MxuxTMk{kt fuLMkh yu ík{k{ hkuøkku ÃkkA¤ 45 Úke 64 ð»koLke ðÞLkk ÷kufku{kt
{]íÞwLkwt çkeswt {wÏÞ fkhý Au. ykÃkýwt þheh yMktÏÞ fku»kkuLkwt çkLku÷wt Au. òu ykÃkýk þheh{kt
fkuE ½k nkuÞ íkku yk fku»kku íkuLku {xkzu Au. yuf MkÃkkxeLku YÍ fÞko ÃkAe, «r¢Þk ynª yxfe òÞ
Au. Ãkhtíkw ðkhtðkh ½kLku fkhýu, yuf Mk{Þ ykðu Au ßÞkhu ½k YÍkÞk ÃkAe Ãký fku»kku ðÄíkk hnu
Au. fuLMkh yu yk fku»kkuLke yMkk{kLÞ ð]rØ Au. fuLMkhLkk ½ýk «fkh Au. “fuLMkh yu yuf hkuøk
Au su þhehLkk fkuEÃký ¼køk{kt ík{k{ SðkuLku yMkh fhe þfu Au.”
 fuLMkhLkk fkhýku :

(1) yuEzTMkLkykÕfkunku÷Lkk MkuðLkÚke ïMkLk {køko, ¾kuhkfLke Lk¤e yLku íkk¤ðk{kt
fuLMkh ÚkkÞ Au.

(2) Mºkeyku òu MkkzeLku [wMík heíku çkktÄu íkku f{hLke [k{zeLkwt fuLMkh ÚkE þfu Au.
(3) Äq{úÃkkLk fu ík{kfw [kððkÚke fu ¾kðkÚke {kuZkLkwt fuLMkh ÚkkÞ Au.
(4) rMkøkkhux yLku çkezeLkk MkuðLkÚke VuVMkkLkwt fuLMkh ÚkkÞ Au. fux÷kf fuLMkh sL{òík

yLku ykLkwðtrþf Ãký nkuÞ Au.
 fuLMkhLkk ÷ûkýku :

(1) þhehLkk fkuEÃký ¼køk{kt ½k fu yÕMkh su {xkzíkk LkÚke.
(2) ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe þhehLkk fkuEÃký ¼køk{kt Ãkezkhrník økêku yÚkðk Mkkuòu.
(3) MíkLkku{kt økêku yÚkðk W÷xe yLku Úkqtf{kt ÷kune.
(4) yðks{kt VuhVkh, øk¤ðk{kt íkf÷eV, {¤{qºkLke Mkk{kLÞ ykËkík{kt VuhVkh,

÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe Mkíkík WÄhMk.
(5) yMÃkü ðsLk ½xkzðwt, Lkçk¤kE yLku yurLkr{Þk.
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 Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤ku :

(1) fuLMkhÚke Ãkerzík ÔÞÂõík Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤kuÚke ðÄw «¼krðík
ÚkkÞ Au.

(2) ¼kðLkkí{f heíku çke{kh, LkkýkfeÞ ®[íkk hnu. fkhý fu íku yk çke{kheLke
Mkkhðkh fhkððk {kxu Mkûk{ LkÚke.

(3) {ktËøkeLku fkhýu ÔÞÂõíkLke fkÞoûk{íkk yLku Wòo ½xe òÞ Au yLku ËËeo Mkk{kLÞ
SðLkLke ykfktûkkyku{kt rLkhkþk yLkw¼ðu Au.

(4) fkixwtrçkf yLku Mkk{krsf «ð]r¥kykuÚke ðtr[ík hnuðkLku fkhýu yLku MkçktÄeykuLkk
¾hkçk ðíkoLkLku fkhýu ËËeo ÃkkuíkkLke òíkLku yMk{Úko yLku Lkfk{e Mk{sðk ÷køku
Au.

5.8 hõíkrÃk¥k :

hõíkrÃk¥k yuf [uÃke hkuøk Au su Mk{økú rðï{kt òuðk {¤u Au. rðïLkk MkkiÚke «k[eLk
økútÚkku{kt Ãký yk hkuøkLkku WÕ÷u¾ Au. ¼khík, [eLk, ykEMk÷uLz, Lkkuðuo, Ërûký ykr£fk
ðøkuhu{kt yk hkuøkÚke Ãkerzík ÷kufkuLke MktÏÞk ½ýe ðÄkhu Au. yk hkuøk fkuEÃký ÔÞõíkLku
fkuEÃký Éíkw{kt ÚkE þfu Au. Ãkhtíkw yk ¾kMk fheLku ËMk-çkkh ð»koÚke çkºkeMk ð»koLke ðÞLkk
÷kufkuLku ÚkkÞ Au. hõíkrÃk¥k Mkqû{ çkuõxurhÞk ÷u«kLkk þheh{kt [uÃkLkk Ãkrhýk{u ÚkkÞ Au.
LkkuðuoLkk {nkLk ði¿kkrLkf S.yuLk.nuLMkLku 1873{kt çkuõxurhÞkLkk yÂMík¥ðLke þkuÄ fhe
níke. yk çkuõxurhÞk Ãkkík¤e MkeÄe ÷kfzeLkk ykfkh{kt nkuÞ Au. íkuyku økríkneLk nkuÞ Au
yLku ½ýe heíku hksûk{kLkk çkuõxurhÞk suðk s nkuÞ Au. Ãkhtíkw nsw Ãký yu òýe þfkÞwt LkÚke
fu íkuyku {kLkð þheh rMkðkÞ yÂMíkíð Ähkðu Au fu Lknª. yk çkuõxurhÞkLku nuLMkuLk MkknçkLkk
Lkk{ ÃkhÚke nuLMkuLkLkk çkuõxurhÞk Ãký fnuðk{kt ykðu Au.
 hkuøkLkk fkhýku :

{kÞfkuçkuõxurhÞ{ ÷u«e Lkk{Lkk çkuõxurhÞkÚke Úkíkk hõíkrÃk¥kLkku [uÃk {kºk hõíkrÃk¥kLkk
ËËeoykuLku s ÷køku Au. hõíkrÃk¥kÚke Ãkerzík ÔÞÂõíkLkk Lkkf{ktÚke Lkef¤íke ÷k¤{kt hkuøkLkk
yMktÏÞ çkuõxurhÞk nksh nkuÞ Au. íkuÚke hõíkrÃk¥kÚke Ãkerzík ÔÞÂõík íkuLkk Lkkf{kt Atxfkð
fhu Au íku søÞkyu nðk{kt yk çkuõxurhÞk nkuðkLke Mkt¼kðLkk Au.

 hõíkrÃk¥kLkk ÷ûkýku :

(1) þYykík{kt, ËËeoLkk þheh Ãkh MkVuË htøkLkk VkuÕ÷eyku Ëu¾kÞ Au, su Äe{u Äe{u
½kð{kt VuhðkÞ Au.

(2) fkLk yLku [nuhkLke [k{ze Ãkh Mkkuòu ykðu Au yLku íkuLkk ÃkhhõíkrÃk¥k økútrÚkyku Ëu¾kÞ Au.
(3) ËËeoLkk þheh Ãkh økêku Ëu¾kðk ÷køku Au. yk økak{kt çkuõxurhÞkLke MktÏÞk LkkUÄÃkkºk

heíku ðÄu Au, ÃkAe økêku Vqxu Au yLku íku{ktÚke ÃkÁ Lkef¤ðk ÷køku Au yLku íku s Mk{Þu,
økakuLke ykMkÃkkMkLkk ¼køkku ykuøk¤ðk ÷køku Au.

(4) [nuhku yr«Þ, rðf]ík yÚkðk MkÃkkx Ëu¾kÞ Au.
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 Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤ku :

(1) hõíkrÃk¥kÚke Ãkerzík ËËeo Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤kuÚke ðÄw «¼krðík ÚkkxÞ Au.
(2) hnuýktf {fkLk{kt hnuíke nðk, Ãkkýe ðøkuhu ÷kufkuLkk SðLkÄkuhýLku yMkh fhu Au yLku

íkuLku «rík®çkrçkík fhu Au su hõíkrÃk¥kLkk [uÃkLku yMkh fhu Au.
(3) ËËeo ÃkkuíkkLku Mk{ks Ãkh çkkus Mk{su Au yLku SðLk «íÞu WËkMkeLk çkLke òÞ Au. Ãkrhýk{u,

ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke Mkt¼k¤ yLku ò¤ðýe yLku sYrhÞkíkku «íÞu WËkMkeLk çkLke òÞ Au.

5.9 nkE ç÷z «uþh :

120/80 mm HÏík Úke WÃkhLkwt ç÷z «uþh nkEÃkhxuLþLk fnuðkÞ Au. ykLkku yÚko yu Au
fu Ä{Lkeyku{kt nkE ç÷z «uþh (xuLþLk) Au. nkE ç÷z «uþhLkku yÚko yu LkÚke fu ¼kðLkkí{f
íkký yLku Ëçkký yMÚkkÞe Äkuhýu ç÷z «uþh{kt ðÄkhku fhu Au. Mkk{kLÞ heíku ç÷z «uþh 120/

80 Úke ykuAwt Lk nkuðwt òuEyu yLku 120/80 yLku 139/89 Lke ðå[uLkwt ç÷z «uþh «e-nkEÃkhxuLþLk
fnuðkÞ Au. nkE ç÷z «uþh Ã÷ku®xøk ykEMkçkøko suðku hkuøk Au.
 nkE ç÷z «uþhLkk fkhýku :

(1) {kLkrMkf çke{khe suðe fu ®[íkk, ¢kuÄ, E»Þko, ¼Þ ðøkuhu.
(2) ½ýe ð¾ík yÚkðk ðkhtðkh sYrhÞkík fhíkkt ðÄw ¾kðwt.
(3) rLkÞr{ík yknkh{kt VkEçkh, fk[k V¤ku yLku Mk÷kzLkku y¼kð.
(4) ©{ rðLkkLkwt SðLk, fMkhíkLkku y¼kð, ¢kurLkf Ãkux yLku ÃkuþkçkLkk hkuøkku.
 nkE ç÷z «uþhLkk ÷ûkýku :

(1) øk¼hkx yLkw¼ððku.
(2) ®[íkk.
(3) ðÄw Ãkzíkk ykÕfkunku÷Lkk MkuðLkÚke ç÷z «uþh{kt ðÄkhku
(4) ykLkwðtrþf ÷ûkýkuLke nkshe.
 Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤ku :

(1) yk hkuøkLku fkhýu yMk{Úkoíkk, þkherhf Lkçk¤kE yLku yMkwhûkkLke ÷køkýe WíÃkÒk ÚkkÞ
Au yLku ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke ÂMÚkrík rðþu þtfkþe÷ çkLku Au.

(2) yk hkuøkÚke Ãkerzík ËËeo Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤kuÚke ðÄw «¼krðík ÚkkÞ Au.

5.10 MkuõMÞwy÷e xÙkLMkr{xuz hkuøkku :

1992 Úke òíkeÞ Mkt¢r{ík hkuøkkuLkwt rLkÞtºký yu hk»xÙeÞ yuEzTMk rLkÞtºký fkÞo¢{Lkku
yr¼Òk ¼køk Au. hk»xÙeÞ yuEzTMk MktMÚkk (NACO) 31 yu {kºk 2004 MkwÄe{kt òíkeÞ Mkt¢r{ík
hkuøkkuLke Mkkhðkh {kxu Ëuþ{kt 735 Âõ÷rLkõMkLke MÚkkÃkLkk fhe Au. òíkeÞ Mkt¢r{ík hkuøkku íð[k
Ãkh yÚkðk þhehLkk ÃkËkÚkkuo su{ fu ðeÞo, MkuõMÞwy÷e xÙkLMkr{xuz ÃkËkÚkkuo yÚkðk ÷kune{kt
hnuíkk stíkwyku îkhk ÚkkÞ Au, yk stíkwyku íð[k, ÷kune yÚkðk þhehLkk «ðkne MkkÚkuLkk òíkeÞ
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MktÃkfo îkhk [uÃkøkúMík ÔÞÂõík{ktÚke yLÞ ÷kufku{kt Ãku÷kÞ Au. yk stíkwyku ÔÞÂõík MkwÄe ÃknkU[u Au
yLku ÞkurLk, {kU, økwËk yLku ¾wÕ÷k ½k yÚkðk Ak÷ðk¤e íð[k îkhk þheh{kt «ðuþe þfu Au.
 MkuõMÞwy÷e xÙkLMkr{xuz hkuøkkuLkk ÷ûkýku :

(1) Ãkuþkçk MkkÚku çk¤íkhk
(2) rþ§Lke xku[ Ãkh ¾tsðk¤
(3) íð[k Ãkh [fk{k
(4) Mºkeyku{kt ÃkuxLkku Ëw¾kðku
(5) ®÷øk{kt Mkkuòu, ÃkwÁ»kkuLkk ytzfku»k{kt Mkkuòu.
 Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤ku :

(1) rLkhûkhíkkLku fkhýu MðkMÚÞ «íÞu y¿kkLk yLku WËkMkeLkíkk òuðk {¤u Au.
(2) òíkeÞ hkuøkÚke Ãkerzík ËËeoLku yk þtfk yLku ®[íkk nkuÞ Au. íkuLkku hkuøk Xef Úkþu fu Lknª.

yLku ykðe ®[íkk íkuLke MkkhðkhLku Ãký rLkhkþ fhu Au.

5.11 Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk :

Mk{ksfkÞofíkkoyu Lke[uLke Mk÷kn ykÃkðe òuEyu.
(1) yòÛÞk ÔÞÂõíkyku MkkÚku òíkeÞ MktÃkfo Lk fhðku.
(2) çke{kheLkk rfMMkk{kt íkhík s zkpõxh ÃkkMku sELku ÞkuøÞ Mk÷kn ÷uðe òuEyu.
(3) ËËeoyu ËkYLkwt MkuðLk Lk fhðwt òuEyu.
(4) òríkÞ MkçktÄku{kt fkuLzku{Lkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.
(5) ËËeoLku økuhMk{s yLku y¿kkLkíkkLkk fkhýu yÚkðk hkuøkLkk Ãkrhýk{u WËT¼ðíkk ¼kðLkkí{f

yLku {kLkrMkf íkýkð, ®[íkk, rLkhkþk, SðLk «íÞuLke WËkMkeLkíkk ðøkuhuLku Ëqh fhðk{kt
fkÞofh {ËË fhu Au.

(6) fkÞofh ËËeoLkk SðLkLkk MkçktÄeykuLku ÞkuøÞ rLkËkLk yLku íkçkeçke Mk÷kn {wsçk ËËeoLku
Mkíkík Mkkhðkh ykÃkðk {kxu «urhík fhu Au.

(7) ËËeoLku ðkMíkrðfíkkÚke ðkfuV fheLku, íku íkuLku Mkkhðkh «r¢Þk{kt rðïkMk hk¾ðk yLku
íkçkeçke Mk÷knLku yLkwMkhðk «urhík fhu Au.

5.12 Mkkhktþ :

òu fkuE çke{kh ÔÞÂõíkLku Mkk{kLÞ ÔÞÂõík íkhefu òuðk{kt ykðu íkku ËËeo íkuLke ykMkÃkkMkLkk
ðkíkkðhýÚke ðÄw «¼krðík ÚkkÞ Au. ßÞkhu íktËwhMík ÔÞÂõík hkuøkkuLkku Mkk{Lkku fhðk{kt yMk{Úko
çkLku Au, íÞkhu íku hkuøkíke Ãkerzík çkLku Au yLku çke{kh ÔÞÂõíkLkk SðLkLke økwýð¥kk yLku Mkk{krsf,
ykæÞkÂí{f yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤kuLku Ãký yMkh ÚkkÞ Au. ËËeoLku ykhkuøÞ Mkt¼k¤Lkk
yrÄfkhku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. ntx Lkk{Lkk ®[íkfu ËËeoLke MkkhMkt¼k¤ {kxuLkk yrÄfkhkuLke
[[ko fhe Au. su{ fu Mk÷kn, MknkLkw¼qríkLkwt Ãkk÷Lk Lk fhðkLkku yrÄfkh yLku ykËh ðøkuhu
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MkçktrÄík yrÄfkhku, yk ík{k{ yrÄfkhku MðíktºkíkkLkk rMkØktíkLkk ykÄkhu ÃkkuíkkLkk rník{kt
rLkýoÞ ÷uðkLkku Ëhuf ÔÞÂõíkLkku yrÄfkh Au. Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤kuLku ÷økíkk
rðrðÄ «fkhLkk hkuøkku{kt, ûkÞ hkuøk, yuEzTMk, hõíkrÃk¥k ðøkuhu suðk hkuøkku Mkk{krsf yLku
¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤kuÚke ðÄw «¼krðík ÚkkÞ Au. íkuÚke, ËËeoLku Mkk{krsf Ãkrhçk¤ku yLku
¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤kuLkku MktÃkqýo xufku {¤ðku òuEyu. íkku s íkuLku íkuLke çke{khe{kÚke hkník
{¤e þfu Au.

5.13 ík{khe «økrík [fkMkku :

(1) ËËeoLku Mkk{kLÞ ÔÞÂõík íkhefu fuðe heíku fÕÃkLkk fhðe òuEyu ?
(2) ykhkuøÞ Mkt¼k¤ {kxu ËËeoLkk yrÄfkhkuLke [[ko fhku.
(3) ûkÞ hkuøk fuðe heíku Vu÷kÞ Au íku sýkðe íkuLkk ÷ûkýku Mk{òðku.
(4) yuEzTMk fuðe heíku Vu÷kÞ Au ? yuEzTMkÚke Ãkerzík ÔÞÂõíkLkk Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f

Ãkrhçk¤ku Ãkh yuEzTMkLke þwt yMkh ÚkkÞ Au ?
(5) fuLMkh{kt Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk þwt nkuðe òuEyu ?
(6) hõíkrÃk¥kLkk ÷ûkýku sýkðku.
(7) MkuõMÞwy÷e xÙkLMkr{xuz hkuøk fuðe heíku Vu÷kÞ Au yLku íkuLkk ÷ûkýkuLkku WÕ÷u¾ fhu Au ?

5.14 [kðeYÃk þçËku :

 nkÞÃkhxuLþLk :- Mkk{kLÞ heíku Wå[ hõík[kÃk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
 nkE ç÷z «uþh :- yuðe ÂMÚkrík su{kt hõíkLkk ÿÔÞk¤e Ä{LkeykuLke Ëeðk÷ku{kt ðÄw

nkuÞ Au.
 WýÃk :- yk ÂMÚkríkLkwt «{ký Mkk{kLÞ heíku Ÿ[kE yLku ðsLkLkk yLkwÃkkík îkhk

Lk¬e fhðk{kt ykðu Au.

5.15 MktË¼oMkqr[ :

(1) ÃkuÚkku÷kuS - W»kk ð{ko
(2) ònuh ykhkuøÞ yLku fwxwtçk fÕÞký - «ku. MkwÄk LkkhkÞýLk
(3) yuçLkku{o÷ MkkÞfku÷kuS - zkp.rLkYÃk{k rËrûkík
(4) y ÷wf yux fuLMkh - ðe.ykh. ¾kLkku÷fh (¼khíkeÞ fuLMkh MktþkuÄLk fuLÿ) Ãk]c-87

(5) ¼khík 2005 «fkþLk rð¼køk, {krníke yLku «Mkkhý {tºkk÷Þ, ¼khík Mkhfkh.

**********************
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yuf{-6
þkherhf rËÔÞktøkíkk

YÃkhu¾k :-

6.1 WÆu~Þ

6.2 «MíkkðLkk

6.3 ÏÞk÷

6.4 þkherhf rËÔÞktøkíkkLkk «fkh

6.5 yÃktøk ÷kufkuLkk ÃkwLkoðMkLk{kt íkfLkefe rðfkMkLke ¼qr{fk

6.6 çknuhk yLku {qtøkk {kxuLkk Lkðk MkkÄLkku

6.7 ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøkku {kxu Lkðk MkkÄLkku

6.8 rËÔÞktøkku {kxu fk{ fhíke Mkhfkhe MktMÚkkyku

6.9 rËÔÞktøk ÷kufku yLku Mk{ksfkÞofhkuLke ¼qr{fk

6.10 çknuhk yLku {qtøkk ÔÞÂõíkyku MkkÚku Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk

6.11 [kðeYÃk þçËku

6.12 ík{khe «økrík [fkMkku

6.13 MktË¼oMkqr[

6.1 WÆu~Þ :

 rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u :

- þkherhf rËÔÞktøkíkkLkk ÏÞk÷Lku MÃkü heíku Mk{S þfþku.
- íkuLkk yLÞ «fkhku su{ fu {qtøkkÃkýwt, çknuhkþ, ytÄíð, yÃktøkÃkýwt yLku íku{Lke Mk{MÞkykuLku

Mk{S þfþku.
- þkherhf heíku rËÔÞktøk ÔÞÂõíkykuLkk ÃkwLkoðMkLk{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fkLkwt

ðýoLk fhðk{kt Mkûk{ çkLkþku.

6.2 «MíkkðLkk :

rËÔÞktøkkuLke Mk{MÞkyku nsw Mkkhe heíku Mk{òE LkÚke yLku yk rËþk{kt çknw ykuAk
fÕÞkýfkhe fkÞkuo ÚkÞk Au. rËÔÞktøkkuLku Mkkkrsf yLku {kLkrMkf Mk{MÞkyku Ãký nkuÞ Au. yk
Mk{sðk {kxu ¾qçk s {n¥ðÃkqýo Au yLku íku{Lku Mk{ßÞk rðLkk sYhe Mkuðkyku «kó fhðe
þõÞ LkÚke. rËÔÞktøk ÔÞÂõík íku Au su íkuLkk þhehLkk yuf yÚkðk ðÄw ¼køkkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
MktÃkqýoÃkýu yMk{Úko nkuÞ yÚkðk íkuLkku yktrþf WÃkÞkuøk fhe þfu. rËÔÞktøk ÔÞÂõík yLÞ Mkk{kLÞ
ÔÞÂõíkyku suðku s nkuÞ Au, {kºk rËÔÞktøkíkkLkk fkhýu íkuLke Mk{MÞkLkwt MðYÃk y÷øk ÚkE òÞ Au.
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6.3 ÏÞk÷ :

rËÔÞktøkíkkÚke Q¼e Úkíke {w~fu÷eLku çkkË fhíkkt íku yuf Mkk{kLÞ ÔÞÂõíkLke su{ íkuLkk
ík{k{ fk{ fhe þfu Au. Ãkhtíkw ßÞkt ykt¾kuLkku WÃkÞkuøk fhðkLke sYh nkuÞ íÞkt íku ÷k[kh çkLke
òÞ Au. íkuÚke, òu ykÃk{u rËÔÞktøk ÷kufkuLke Mk{MÞkykuLku Mk{Syu. íkku Mk{ks fÕÞkýLku ÷økíke
½ýe çkÄe Mk{MÞkykuLkku fkuEf Wfu÷ {¤u Au.

6.4 þkherhf rËÔÞktøkíkkLkk «fkh :

1. ytÄíðLke Mk{MÞkyku : ytÄíðLkk yktfzkLkku y¼kð òuðk {éÞku Au. fux÷kf ÷kufku
íkuLkkÚke Ãkerzík Au íku fnuðwt ¾qçk {w~fu÷ Au. ytÄ rðþuLke {krníke 1931{kt yufrºkík
fhðk{kt ykðe níke. íku Mk{Þu íku{Lke MktÏÞk 6,01,370 níke. fuLÿ Mkhfkhu yuf rðþu»k
Mkr{ríkLke h[Lkk fhe níke suýu íkuLkk ynuðk÷{kt ytÄ ÷kufkuLke MktÏÞk 20 ÷k¾ nkuðkLkku
ytËks {qõÞku níkku. 1956 Úke 1968 Ëhr{ÞkLk LkuþLk÷ xâwfku{k ftxÙku÷ «kuøkúk{ {wsçk
¼khík{kt 4.39 {r{r÷ÞLk ÷kufku ytÄ níkk. 1976{kt fuLÿ MkhfkhLkk hkusøkkh yLku
íkk÷e{ rLkÞk{f îkhk yuf Mkðuo fhðk{kt ykÔÞku níkku su {wsçk ytÄ ÷kufkuLke MktÏÞk 90

÷k¾ nkuðkLkwt fnuðkÞwt níkwt.
2. Mkkt¼¤ðkLke yûk{íkk (çknuhkþ)Lke Mk{MÞkyku :- çknuhkþ ytøkuLkku zuxk Ãký WÃk÷çÄ

LkÚke. 1958{kt çkkuBçku{kt ÚkÞu÷k yuf Mkðuoûký{kt òýðk {éÞwt níkwt fu ¼khík{kt fw÷
ðMíkeLkk 0.7% ÷kufku çknuhk Au. ÃkAe íku{Lke MktÏÞk{kt ðÄkhku ÚkÞku. 1960{kt LkuþLk÷
MkuBÃk÷ Mkðuo{kt çknuhk ÷kufkuLke MktÏÞk 2 ÷k¾ 86 nòh níke. 1976{kt, ßÞkhu Lkðe
rËÕne{kt yuf Mkðuo nkÚk Ähðk{kt ykÔÞku níkku, íÞkhu çknuhk ÔÞÂõíkykuLke ÃkwLkoðMkLk
yLku MktþkuÄLk Mkr{ríkLkk «kusuõx rzhuõxh yLkwMkkh, ¼khík{kt 15 ð»ko MkwÄeLke ðÞLkk
çknuhk ÷kufkuLke MktÏÞk 40 ÷k¾ níke.

3. ðkýe rËÔÞktøkíkkLke Mk{MÞkyku :- ðkýeLke yûk{íkk ({qfíkk)Lkku rðïMkLkeÞ zuxk Ãký
WÃk÷çÄ LkÚke. 1958{kt çkkuBçku {uxÙkuÃkkur÷Mk{kt yuf Mkðuo nkÚk Ähðk{kt ykÔÞku níkku yLku
íku{kt òýðk {ÕÞwt níkwt fu fw÷ ðMíkeLkk 0.4% ÷kufku {qtøkk Au. 1960{kt LkuþLk÷ MkuBÃk÷
Mkðuo{kt rËÔÞktøk ÔÞÂõíkykuLke {krníke yufºk fhðk{kt ykðe níke, su {wsçk {qtøkkykuLke
MktÏÞk 2 ÷k¾ 44 nòh níke.
Lkðe rËÕneLke rhnurçkr÷xuþLk uLz rhMk[o fr{xe ykuV zuV ÃkMkoLMkLkk «kusuõx zkÞhuõxh

yLkwMkkh, 1976{kt ¼khík{kt 15 ð»ko MkwÄeLke ðkýe-rËÔÞktøk ({qtøkk) ÔÞÂõíkykuLke MktÏÞk 22

nòh níke.
(1) ytÄíð :- su{Lke ÿrü þiûkrýf yÚkðk Mkk{kLÞ SðLk{kt yku¤¾kíke LkÚke íku yk

MðYÃk{kt þk{u÷ Au. 1944{kt MkuLxÙ÷ yußÞwfuþLk÷ yuzðkEÍhe fr{xeLkk MktÞwõík
ynuðk÷{kt fnuðk{kt ykÔÞwt níkwt fu ytÄ ÔÞÂõík íku Au su yuf øksLkk ytíkhu yktøk¤eyku
Ãký økýe þfíkku LkÚke. yk ynuðk÷ {wsçk ytÄíðLkk fkhýku Lke[u {wsçk Au :-
1. LkuºkMíkh Ëkn
2. ø÷wfku{k
3. fwÃkku»ký
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4. þeík¤k
5. ¾hkçk «fkþ{kt ÃkwMíkfku ðkt[ðk.
6. yLÞ hkuøkku (MkuõMk MkçktrÄík hkuøkku)

(2) {qtøkk yLku çknuhkþ :- ¼khík{kt çknuhkþLke fkuE Mðef]ík ÔÞkÏÞk LkÚke, Ãkhtíkw rhfk{kt
ÔÞkÏÞk yk «{kýu Au - “çknuhk ÷kufku yuðk Au su{Lke ©ðý þÂõík Mkk{kLÞ SðLk
Sððk {kxu fkÞohík LkÚke.”

Mkkt¼¤ðkLke ûk{íkk ykurzÞku {kuþLk Lkk{Lkk MkkÄLk îkhk {kÃkðk{kt ykðu Au
yLku su ÷kufkuLke Mkkt¼¤ðkLke ûk{íkk 60 zurMkçk÷ fhíkk ykuAe nkuÞ Au íku zurMkçkÕMk{kt
ÔÞõík ÚkkÞ Au. íkuyku çknuhkþLke ©uýe{kt ykðu Au. çknuhkþ rËÔÞktøkíkk ðøkkuo{kt çku
Mk{MÞkykuLkwt fkhý çkLku Au.
1. çkku÷ðkLke ûk{íkk Lk nkuðe yu ÞkuøÞ {kæÞ{ yÃkLkkððwt suLkk îkhk çkku÷kíke

¼k»kk Mk{S þfu. yk yuf {w~fu÷ «r¢Þk Au su{kt çknuhk ÔÞÂõík nkMÞ, yuf÷
Mðh, ÔÞtsLk rzÃÚkkUøk, yk çkÄwt r÷Ãk he®zøk íkhefu yku¤¾kíke Lkðe çkku÷kíke
¼k»kk{kt òuzkELku Mk{su Au.

 çknuhkþLkk {wÏÞ fkhýku :-
1. yurxõMk {erzÞk
2. íkeðú [uÃke hkuøk.
3. yÃkqhíkwt Ãkku»ký.
4. {u÷urhÞk.

(3) yÃktøk :- ykuÚkkuoÃkurzf ¼k»kk{kt, yÃktøk ÔÞÂõíkLku fnuðkÞ Au fu suLkk MLkkÞwyku, nkzfkt,
MkktÄk ðøkuhu{kt fkuEÃký «fkhLke WýÃk yÚkðk yðhkuÄ nkuÞ.

 yÃktøkíkkLkk fkhýku :- sL{òík rËÔÞktøkíkk, rLkMkuxMk Mkuhuçkú÷, Ãkkur÷Þku, Ãkkur÷Þku yLku
÷fðku WÃkhktík, nkzfkLkk MkkÄkLkk hkuøkku yLku yfM{kík ðøkuhu.

6.5 yÃktøk ÷kufkuLkk ÃkwLkoðMkLk{kt íkfLkefe rðfkMkLke ¼qr{fk :

¼khík Mkrník rðïLkk ½ýk Ëuþku{kt rËÔÞktøkkuLkk rník{kt xufLkku÷kìSf÷ rðfkMkLkku WÃkÞkuøk
fhðk{kt ykÔÞku Au. nðu Mkkt¼¤ðkLke ûkrík Ähkðíkk ÷kufku {kxu Lkðk «fkhLkk ©ðý MkkÄLkku
WÃk÷çÄ Au. ytÄsLkku {kxu çkúuE÷ M÷ux ðøkuhu WÃk÷çÄ Au. ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøk ÷kufku {kxu
n¤ðk, {sçkqík yLku xfkW «kuMÚkurMkMk WÃk÷çÄ Au. ðÄíkk síkkt xufLkku÷kìSf÷ rðfkMkÚke
ykðk {uÂøLkVk#øk WÃkfhýku çkLÞk Au. su ÿrüneLk ÷kufku {kxu ðkt[Lk yLku ÷u¾Lk ¾qçk s
Mkh¤ çkLkkðe hÌkwt Au.

nðu yuðk E÷uõxÙkurLkf WÃkfhýku ykÔÞk Au suLke {ËËÚke Mkkð ytÄ ÔÞÂõík Ãký Mkk{kLÞ
ÃkwMíkfku ðkt[e þfu Au. ykðk ÃkMktËøkeÞwõík rVÕxh Mkkt¼¤ðkLke ûkrík Ähkðíkk ÷kufku {kxu hsq
fhðk{kt ykÔÞk Au suLkk îkhk íkuyku ðÄw Mkkhe heíku yLku MÃkü heíku Mkkt¼¤e þfu Au. n¤ðk,
÷ð[ef yLku xfkW Mkk{økúeÚke çkLku÷k «kuMÚkurxõMk {kºk ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøkkuLkk SðLkLku Mkh¤
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çkLkkðíkk LkÚke Ãkhtíkw íkuLkku WÃkÞkuøk fheLku xku{ ÔnkExufh yuðhuMx Ãkh [Ze òÞ Au yLku MkwÄe
[tÿLk Lk]íÞ yLku yr¼LkÞLke ËwrLkÞk{kt n÷[÷ {[kðu Au. ¼khík{kt íkfLkefe rðfkMkLkku WÃkÞkuøk
rËÔÞktøkkuLkk ÷k¼ {kxu 1954{kt fhðk{kt ykÔÞku níkku. su yksu NIVH Lkk Lkk{Úke «ÏÞkík
Au. MkkÄLkku çkLkkððkLkwt þY fÞwO. íku Mk{Þ MkwÄe ykðk MkkÄLkkuLke ykÞkík Úkíke níke yLku íku {kU½e
níke. çkkË{kt, ç÷kELzMk{uLk yuMkkurMkyuþLk, y{ËkðkË, {kuûk yuLxh«kEÍ ðøkuhuyu Ãký
{kuxk ÃkkÞu ykðk MkkÄLkkuLkwt WíÃkkËLk fhðkLkwt þY fÞwO.

ykÍkËe ÃkAe, Ãkwýu LkSf rffeo Lkk{Lke søÞkyu yuf f]rºk{ ytøk fuLÿ fkÞohík níkwt.
ynª fk{ ¾qçk s Mker{ík Äkuhýu Úkíkw níkwt. 1971{kt çkktø÷kËuþLku ykÍkË fhðkLke ÷zkE{kt
ßÞkhu {kuxe MktÏÞk{kt ¼khíkeÞ MkirLkfku ½kÞ÷ yLku yûk{ ÚkÞk níkk, íÞkhu Mkhfkhu {kuxk ÃkkÞu
ykÄwrLkf xufLkku÷kìS Ãkh ykÄkrhík f]rºk{ ytøkkuLkwt WíÃkkËLk fhðk {kxu ònuh ûkuºku fkLkÃkwh{kt
f]rºk{ ytøk WíÃkkËLk rLkøk{ ¾kuÕÞwt níkwt. hMk«Ë ðkík yu Au fu íkuýu ÞwØLku ðÄw ¼e»ký çkLkkððk{kt
{wÏÞ ¼qr{fk ¼sðe Au. yãíkLk xufLkku÷kìS ðzu çkLku÷k Lkðk þkMºkkuyu íku{Lke ½kíkfíkk{kt
ðÄkhku fÞkuo Au, íÞkhu íku{ýu {kuxk ÃkkÞu yÃktøkíkkLku Ãký sL{ ykÃÞku Au. çkeS íkhV, ÞwØu
rðrðÄ ËuþkuLkk Mkhfkhe Míkhu rËÔÞktøkku {kxu fk{ fhðkLke Vhs Ãkkze suÚke ÷zíkk MkirLkfkuLkwt
{Lkkuçk¤ yfçktÄ hnu. LkuþLk÷ rzVuLMk Vtz{ktÚke fkLkÃkwh ÂMÚkík yr÷Bfku{kt Ãký «khtr¼f {qzeLkwt
hkufký fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. yk fkuÃkkuohuþLk fuLÿeÞ Mkk{krsf LÞkÞ yLku yrÄfkheíkk {tºkk÷Þ
MkkÚku òuzkÞu÷wt Au. íku Ëuþ¼hík{kt 150 Úke ðÄw WÃkfuLÿku [÷kðu Au. ßÞkt f]rºk{ ytøkku Vex
fhðk{kt ykÔÞk Au. su{kt ík{k{ «fkhLkk rËÔÞktøk ÷kufku fur÷ÃkMko, f]rºk{ ytøkku yLku ytÄsLkku
{kxuLkk fux÷kf MkkÄLkku Ãký çkLkkððkLkwt þY fhðk{kt ykÔÞwt Au.

ËnuhkËqLk ÂMÚkík LkuþLk÷ EÂLMxxâqx ykìV rðÍTÞwy÷e nuÂLzfuÃk nt{uþk ytÄ ÷kufku {kxu
MknkÞf WÃkfhýku rðfMkkððk{kt yLku {kuxk «{ký{kt WíÃkkËLk fhðk{kt {ku¾hu hne Au. yk
MktMÚkkyu rðrðÄ «fkhLkk MkkÄLkku rðfMkkÔÞk Au. yk{kt çkúuE÷ M÷ux su ytÄsLkku {kxu ðkt[ðk{kt
WÃkÞkuøke Au. xuMku÷uþLk £u{, ytføkrýík yLku çkesøkrýíkLke Mk{MÞkyku Wfu÷ðk {kxuLkk MkkÄLkku,
MkkuÞ ËkuhðkLkwt {þeLk, çkúuE÷ þkuxonuLz {MkeLk, ¼kiríkfþkMºk ðkt[íke ð¾íku ykuAe Ëu¾kíke
Açkeyku ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk MktMÚkkyu yuf r{Lke çkúuE÷h Ãký rðfMkkÔÞwt Au su
r¾MMkk{kt hk¾e þfkÞ Au.

ßÞkhu yk MktMÚkkyu ytÄ ÷kufku {kxu ykhk{íke {wMkkVhe fhðk {kxu MkVuË ðkì®føk Mxef
rðfMkkðe Au, íÞkhu íkuýu ytÄ ðýfhkuLku Ëkuhku þkuÄðk {kxu yuf {MkeLk Ãký rðfMkkÔÞwt Au yLku
íku{Lkk {LkkuhtsLk yLku þkherhf rðfkMk {kxu ½ýk h{íkøk{íkLkk MkkÄLkku Ãký rðfMkkÔÞk Au.
su{ fu r¢fux h{ðk {kxu çkku÷, Vqxçkku÷ h{ðk {kxuLkk çkku÷, ytÄsLkku {kxu [uMk çkkuzo, ½txzeLkk
r[öku MkkÚkuLkk Ãk¥kk h{ðk ðøkuhuLkku Ãký rðfkMk ÚkÞku.

¼khíkeÞ rð¿kkLk MktMÚkkLkLkk ði¿kkrLkfkuyu Ãký ytÄsLkku {kxu ½ýwt fk{ fÞwO Au. çkUø÷kuh
ÂMÚkík yk MktMíkkyu yuf ÂMð[ rMkLÚkuMkkEÍh rðfMkkÔÞwt Au su fkuEÃký IVM fBÃÞwxh MkkÚku
fLkuõx fhe þfkÞ Au. suLkk fkhýu fkuBÃÞwxh {kurLkxh Ãkh ykðíke Mkk{økúe yðks{kt ÃkrhðŠíkík
ÚkkÞ [u yLku Mkk{u çkuXu÷e ytÄ ÔÞÂõík uíkLku Mkkt¼¤u Au yu fk{ [k÷w hk¾u Au. ½ýe ftÃkLkeyku nðu
yk MÃke[ rMkLÚkuMkkEÍh çkLkkðe hne Au. yk s MktMÚkkyu ykuAe ÍzÃku fkuBÃÞwxhkEÍTz çkúuE÷
yuBçkkuÍh Ãký rðfMkkÔÞwt Au. rnLËwMíkkLk xur÷r«txh îkhk íkuLkwt {kuxk ÃkkÞu WíÃkkËLk fhðk{kt
ykðe hÌkwt Au. Úk{kuoVku{ {þeLk{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke çkúuE÷ þexTMk Ãký nðu Ëuþ{kt çkLkkððk{kt
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ykðe hne Au. ËuþLke ½ýe ftÃkLkeyku nðu Úk{kuoVku{ {MkeLkLkwt WíÃkkËLk fhe hne Au.
Mkhfkhe ûkuºkLke ftÃkLke E÷uõxÙkurLkõMk fkuÃkkuohuþLk ykuV EÂLzÞk. niËhkçkkËu ykðk õ÷kuÍ

MkŠfx xeðe ÷kuL[ fÞko Au. rðfrMkík su fkuEÃký yûkhLku 30 økýku {kuxku yLku 50 Úke ðÄw ykðk
xe.çke. yk Mkux fÕÞký {tºkk÷Þ îkhk çkLkkððk{kt ykÔÞk Au yLku ËuþLkk rðrðÄ ¼køkku{kt
MÚkkrÃkík fhðk{kt ykÔÞk Au.

òu fu yk rËþk{kt {kuxk¼køkLkwt fk{ Mkhfkhe MktMÚkkyku{kt ÚkÞwt Au. Ãkhtíkw ¾kLkøke ûkuºk{kt
Ãký «økrík ÚkE hne Au. niËhkçkkË ÂMÚkík {kuûk yuLxh«kEÍu rðï rðÏÞkík ÃkŠfLMk EÂLMxxâqx,
ÞwyuMkyuLke íkso Ãkh çkúuE÷ rðfMkkðe Au. yk MktMÚkk nðu rLkfkMk Ãký fhe hne Au. LkuþLk÷
yuMkkurMkyuþLk ykuV Ä ç÷kELzu ytÄsLkku {kxu WÃkÞkuøke MkkÄLkkuLke Mkqr[ íkiÞkh fhe Au. yk
Mkqr[{kt 150 Úke ðÄw yuMkuMkheÍLke rðøkíkðkh {krníke Au.

Äe{u Äe{u, MknkÞf WÃkfhýku rðfMkkððk íkhV íku{Lkwt WíÃkkËLk fkÞo ðÄe hÌkwt Au, íku{
Aíkkt ykÃkýu rðfrMkík ËuþkuLke íkw÷Lkk{kt nsw Ãký Ãkk[¤ Aeyu. rðËuþku{kt ytÄíðLku Ëqh fhðk
{kxu Lke[uLkk ºký-Ãkktr¾Þk «ÞkMkku{kt fhðk{kt ykðe hÌkk Au.

1. ytÄsLkkuLku Mkk{kLÞ ÃkwMíkfku MkeÄk ¼ýkððkLkk «ÞkMkku ÚkE hÌkk Au.
2. ytÄ ÷kufkuLke økríkþe÷íkk ðÄkhðk {kxu ykðk WÃkfhýku çkLkkððk{kt ykðe

hÌkk Au suÚke ytÄ ÷kufku Mk{kLÞ ÷kufkuLke su{ Vhe þfu.
3. ÿrüneLk ÷kufkuLku Mkk{kLÞ ÷kufkuLke su{ ðkt[ðk, ÷¾ðk yLku fk{ fhðk Mkûký

çkLkkððk {kxu {uÂøLkVkÞh WÃkfhýku, õ÷kuÍ ðøkuhu rðfMkkððk{kt ykðe hÌkk
Au. MkŠfx ðe.ðe yLku ykuðh nuz «kusuõx rðËuþ{kt E÷uõxÙkurLkf ¢ktríkLkku MktÃkqýo
÷k¼ ytÄsLkkuLku {¤e hÌkku Au. xuÃk hufkuzohLke þkuÄÚke ytÄsLkkuLkk rþûký yLku
ÃkwLkoðMkLkLkwt fk{ Mkh¤ çkLke hÌkwt Au. nðu ytÄ ÷kufku íku xuÃk îkhk ík{k{ «fkhLke
{krníke çkúuE÷Úke ðÄw ÍzÃke yLku MkwrðÄksLkf heíku {u¤ðe hÌkk Au.

6.6 çknuhk yLku {qtøkk {kxu Lkðk MkkÄLkku :

E÷uõxÙkurLkf ¢ktrík MkkÚku, çknuhkyku {kxu Mkkhe ©ðý MkkÄLk [ku¬MkÃkýu rðfMkkððk{kt
ykðe Au. yk MkkÚku, Mkkt¼¤ðkLke ¾kux ðøkuhu íkÃkkMkðk {kxu ðÄw Mkkhk ykurzÞku {exh ðøkuhu
Ãký rðfMkkððk{k ykÔÞk Au. çknuíkh E÷uõxÙkurLkõMkLkk WÃkÞkuøku ©ðý MkkËLk çkLkkÔÞwt Au, su
ðkMíkð{kt æðrLk MktðÄof Au, ðÄw WÃkÞkuøke Au. yu s heíku, çknuhk yLku {qtøkk çkk¤fku {kxu ©ðý
Þtºkku ÃknuheLku þõÞ íkux÷wt çkku÷ðkLkwt yLku Mkkt¼¤ðkLkwt þe¾ðk {kxuLkk MkkÄLkkuLkku Ãký WÃkÞkuøk
fhðk{kt ykðe hÌkku Au. nðu ykðk WÃkfhýku Ãký ykðe økÞk Au su ðøko¾tz{kt nksh
ík{k{çkk¤fkuLkk fkLk{kt ðkhkVhÚke {wfðk{kt ykðu Au yLku Mkkt¼¤ðkLke ûk{íkk Ähkðíkk ík{k{
rðãkÚkeoyku rþûkf þwt fnu Au íku Mkkt¼¤e þfu Au.

yksu ¼khík{kt Mkkt¼¤ðkLke ûkrík Ähkðíkk çkk¤fkuLku yku÷¾ðk {kxu ykurzÞku{exh
WÃk÷çÄ Au. íku çkk¤fkuLku ŸzkýÃkqðof íkÃkkMkðk {kxu yuf ¾kMk ykurzÞku{exh Ãký WÃk÷çÄ Au.
Lkðòík rþþwLke Mkkt¼¤ðkLke þÂõík [fkMkðk {kxu ÞkuøÞ MkkÄLk Ãký WÃk÷çÄ Au. ykurzÞku
Ãkrhûký {kxu LkkLkk MkkÄLkku Ãký WÃk÷çÄ Au. MkkWLz ÷uð÷ [uf fhðk {kxu {exh Ãký çkLkkððk{kt
ykÔÞk Au. hufkuzoh su yðksLke íkeðúíkk {kÃku Au yLku íkuLku økúkV Ãkh r[röík fhu Au íku Ãký WÃk÷çÄ Au.
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rðfrMkík Ëuþku{kt E÷uõxÙkurLkõMkLkku ðÄw Mkkhku WÃkÞkuøk fheLku ykÄwrLkf MkkÄLkku íkiÞkh
fhðk{kt ykÔÞk Au. ykurzÞku{exh{kt {kE¢ku«kuMkuMkhLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. yk ðÄw Mk[kux
Ãkrhýk{ku ykÃku Au. ykðk xuÃk hufkuzoh Ãký ykðe økÞk Au. su{kt yðksLku Ëçkkððk yLku
yuBÃ÷eVkÞ fhðkLke òuøkðkE Au. ðkýeLku rVÕxh fheLku sYrhÞkík {wsçk ÃknkU[kzðk {kxuLkk
MkkÄLkku Ãký íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞk Au. rLknk¤ðk{kt ykðíkk ÿ~ÞLku ðÄw Mkkhe heíku Mk{sðk
{kxu, ÞkuøÞ xkufªøk zeðkEMk Ãký WÃk÷çÄ Au suLkk îkhk çknuhk ÷kufku òuðk{kt ykðu÷ ÿ~Þ
Mkh¤íkkÚke Mkkt¼¤e yLku Mk{S þfu Au.

nðu f]rºk{ fkLk Ãký WÃk÷çË Au. yðksLke Ãke[ {kÃkðk {kxu {kE¢ku«kuMkuMkh ykÄkrhík
MkkÄLkku Ãký çkLkkððk{kt ykÔÞk Au. ¾qçk s [ku¬Mk {kE¢kuVkuLk Ãký WÃk÷çÄ Au. ©ðý
MkkÄLkku{ktÚke rçkLksYhe yðks fu yðksLku {kÃkðk {kxu yíÞkÄwrLkf E÷uõxÙkurLkf WÃkfhýku
çkLkkððk{kt ykÔÞk Au. íkuyku yðksLku ÂMÚkh fhe þfu Au, íkuLku {kÃke þfu Au yLku rVÕxh îkhk
íkuLku Ëqh fhe þfu Au. xuÃkhufkuzoh Ãký rðfMkkððk{kt ykÔÞk Au. su r£õðLMkeLke rðþk÷ ©uýe{kt
yðks yLku ftÃkLkLku hufkuzo fhe þfu Au.

6.7 ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøk ÷kufku {kxu Lkðk MkkÄLkku :

ytÄ yLku Mkkt¼¤ðkLke ûkrík Ähkðíkk ÷kufku {kxu MknkÞf WÃkfhýku{kt fkuBÃÞwxh yLku
E÷uõxÙkurLkõMkLkwt ½ýwt {n¥ð Au. íku{Lkk {kxu rðfMkkððk{kt ykðu÷k WÃkfhýku [ku¬Mk, n¤ðk
yLku xfkW nkuðk òuEyu. rLk»ýkíkkuLkku yr¼«kÞ Au fu yk WÃkfhýku MÚkkrLkf heíku WÃk÷çÄ
siðf Mkk{økúe{ktíke çkLkkððk òuEyu. ykLkkÚke yk WÃkfhýkuLke ®f{ík{kt ½xkzku Úkþu yux÷wt s
Lknª, íku ðÄw f]rºk{ Ãký Lknª ÷køku yLku rËÔÞktøk ÔÞÂõík «f]ríkLke LkSf yLkw¼ðþu. Mk{wËkÞ
ykÄkrhík ÃkwLkoðMkLk ÞkusLkk{kt yu Mkqºk Ãký ykÃkðk{kt ykðe hÌkwt Au fu MknkÞf MkkÄLkku MÚkkrLkf
heíku WÃk÷çÄ fkçkorLkf Mkk{økúe, ðktMk ðøkuhu{ktÚke çkLkkððk òuEyu.

Mk{wËkÞ ykÄkrhík ÃkwLkoðMkLk ÞkusLkk{kt yuðwt Mkqºk Ãký ykÃkðk{kt ykðe hÌkwt Au fu MÚkkrLkf
heíku WÃk÷çÄ fkçkorLkf Mkk{økúe, ðktMk ðøkuhu{ktÚke MknkÞf WÃkfhýku çkLkkððk òuEyu. suLkk
fkhýu rËÔÞktøk ÔÞÂõíkyu MknkÞf WÃkfhý heÃkuh fhkððk {kxu Ëqh MkwÄe sðwt Ãkzþu Lknª.

Mðíktºkíkk ÃkAe, yk MknkÞf WÃkfhýku rðfMkkððk{kt ykÔÞk níkk yLku íÞkhçkkË Mkhfkhe
yLku rçkLkMkhfkhe çktLku ûkuºkku{kt íkuLkwt WíÃkkËLk ykÔÞwt níkwt. nðu Lkçk¤k Ãkkur÷ÞkuøkúMík Ãkøk {kxu
ík{k{ «fkhLkk fur÷ÃkMko WÃk÷çÄ Au. yk fur÷ÃkMko {kxu yur÷Mfku îkhk Ëhuf fËLke MktÃkqýo fex
çkLkkððk{kt ykðe Au. yLkw¼ðe xufrLkrþÞLk rËÔÞktøk ÔÞÂõíkLkk Ãkøk {kÃke þfu Au yLku
ykhk{ËkÞf fur÷Ãkh çkLkkððk {kxu yk fexLku yuMkuBçkh fhe þfu Au. yk fur÷ÃkMko n¤ðk
Ãkhtíkw {sçkqík ÄkíkwLkk çkLku÷k Au. yu s heíku, f]rºk{ nkÚk yÚkðk f]rºk{ Ãkøk Ãký íkiÞkh fhðk{kt
ykðu Au. yk nkÚk yÚkðk Ãkøk ½ýe nË MkwÄe yLkwfq¤ yLku MkwtËh Au. ÔÞÂõík yk{kt ðMíkwyku
Ãký Ãkfze þfu Au.

rËÔÞktøk ÷kufku f]rºk{ nkÚk MkkÚku ÃkuLk òuzeLku ykhk{íke ÷¾e þfu Au. MÃkkÂMxf çkk¤fkuLke
rðþu»k sYrhÞkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku MknkÞf WÃkfhýku çkLkkððk{kt ykðe hÌkk Au. íku{Lku
¾kðk, ÷¾ðk ðøkuhu{kt {ËË fhíkk WÃkfhýku yuðe heíku çkLkkððk{kt ykÔÞk Au fu íkuyku íku{Lkk
n÷íkk nkÚkÚke íku{Lkwt fk{ Mkh¤íkkíke fhe þfu. nðu MÃkuÂMxf çkk¤fku {kxu Ãký WÃkfhýku íkiÞkh
fhðk{kt ykðe hÌkk Au suyku çkku÷e þfíkk LkÚke.
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rðËuþku{kt ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøkku {kxu yãíkLk xufLkku÷kìS ykËkrhík MkkÄLkku íkiÞkh fhðkLkwt
fk{ MktÃkqýo økt¼ehíkk MkkÚku [k÷e hÌkwt Au yLku íku{kt ÔÞkÃkf MkV¤íkk {¤e hne Au. ykÚke s íÞkt
{kuxkÃkkÞu {kuxhðk¤e Ône÷[uh Ëu¾kÞ Au. yk Ône÷[uh fkuBÃÞwxh îkhk rLkÞtrºkík Au yLku
íku{ktÚke ytËh ykððk yLku çknkh sðk {kxuLke sYrhÞkíkku yux÷e Mkh¤ Au fu MktÃkqýo heíku
÷fðkøkúMík ytøkku Ähkðíke ÔÞÂõík Ãký íkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfu Au.

6.8 rËÔÞktøkku {kxu fk{ fhíke Mkhfkhe MktMÚkkyku :

(1) LkuþLk÷ EÂLMxxâqx Vkuh rðÍTÞwy÷e nuÂLzfuÃz
(2) LkuþLk÷ EÂLMxxâqx Vkuh neÞ®høk nuLzefuÃz
(3) ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøk {kxu hk»xÙeÞ MktMÚkk

ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøk çkk¤fku yLku ÃkwÏík ðÞLkk ÷kufku fu suyku íku{Lke rn÷[k÷, MLkkÞwykuLke
rn÷[k÷ ðøkuhuLku yðhkuÄu Au íkuðk rËÔÞktøkíkkÚke ÃkezkÞ Au íku{Lke Mkt¼k¤ Ãkqhe Ãkkzðk {kxu
1978{kt LkuþLk÷ EÂLMxxâqx Vkuh ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøkLke h[Lkk fhðk{kt ykðe níke. 1982{kt
íkuLku MðkÞ¥k MktMÚkkLkku Ëhßòu ykÃkðk{kt kÔÞku níkku. íku Mk{økú Ëuþ{kt ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøkku {kxu
fk{ fhíke MktMíkkyku {kxu Mkðkuoå[ MíkhLke MktMÚkk Au yLku ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøkkuLkk ykhkuøÞ
MkçktrÄík, Mkk{krsf, ÔÞkðMkkrÞf yLku {Lkkuði¿kkrLkf ÃkwLkoðMkLk ðøkuhu {kxu ÔÞkÃkfÃkýu fk{ fhu
Au.

yk rðrðÄ÷ûke MktMÚkkLkk Lke[uLkk WÆu~Þku Au :
(1) ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøkkuLku rðrðÄ «fkhLke Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðk {kxu «rþrûkík {kLkð

MktMkkÄLk íkiÞkh fhðk.
(2) ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøk ÷kufkuLkk ÃkwLkoðMkLk {kxu MktMÚkk{kt MktþkuÄLk fkÞo nkÚk Ähðk yLku

yLÞ Mík¤kuyu [k÷e hnu÷k fkÞo {kxu LkkýkfeÞ yLku yLÞ «fkhLke MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe.
(3) ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøk ÷kufku îkhk WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíkk MknkÞf WÃkfhýkuLku «{krýík fhðk

yLku íku{Lkk WíÃkkËLk yLku rðíkhýLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu.
(4) ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøk ÷kufkuLke rËÔÞktøkíkk Ëqh fhðk {kxu Mksohe, MknkÞf WÃkfhýku yLku

ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{ {kxu Lkðe ÃkØríkyku yu Mkuðkyku rðfMkkððe.
(5) ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøkku {kxu fk{ fhíke hkßÞ MkhfkhLke MktMÚkkyku yLku MðiÂå¾ MktMÚkkykuLku

Mk÷kn ykÃkðe.
 {kLkrMkf rËÔÞktøk {kxu hk»xÙeÞ MktMÚkk :- {kLkrMkf rËÔÞktøk {kxu hk»xÙeÞ MktMÚkk

1984{kt h[kE níke. yk MktMÚkkLkk {wÏÞ WÆu~Þku Lke[u {wsçk Au.
(1) {kLkrMkf heíku yrðfrMkík ÔÞÂõíkyku {kxu ÃkØríkyku yLku Mkt¼k¤ rðfMkkððk.
(2) {kLkrMkf yrðfrMkíkíkkLkk fkhýku þkuËðk yLku yk rËþk{kt MkwÄkhýk {kxu MktþkuÄLk

fhðwt yLku MktþkuÄLk fhíke MktMÚkkykuLku MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe yLku íku{Lke ðå[u
Mktf÷Lk MÚkkrÃkík fhðwt.

(3) {kLkrMkf rËÔÞktøkku {kxu fk{ fhíke MðiÂåAf MktMÚkkykuLku Mk{Þ Mk{Þ Ãkh Mk÷kn
yu MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe.
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(4) þkherhf rËÔÞktøkíkk rðþu {krníke yufrºkík fhðk, ËMíkkðuòu íkiÞkh fhðk yu
íkuLku MkçktrÄík ÷kufkuLku WÃk÷çÄ fhkððk.

(5) Mk{økú Ëuþ{kt {kLkrMkf heíku rËÔÞktøkkuLke Mkuðk fhðe yLku yk «r¢Þk [k÷w hk¾ðe.
økwýð¥kk MkwÄkhðk

(6) hk»xÙeÞ ÃkwLkoðMkLk : íkk÷e{ yLku MktþkuÄLk MktMÚkk : yk MktMÚkk 1975 {kt ALIMCO Lke
þk¾k íkhefu þY fhðk{kt ykðe níke. íku ¼wðLkuïh/fxfÚke ÷øk¼øk 35 rf{e Ëqh Au.
Ëqh yku÷íkÃkwh{kt ykðu÷wt Au. yk MktMÚkkLku 1984{kt ¼khík MkhfkhLkk Mk{ks fÕÞký
{tºkk÷Þ îkhk ÷uðk{kt ykðe níke.

yk MktMÚkkLkk {wÏÞ WÆu~Þku Lke[u {wsçk Au.
(1) ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøkkuLkk ÃkwLkoðMkLk {kxu fk{ fhíkk ÷kufkuLku íkk÷e{ ykÃkðe,

íkk÷e{ MktMÚkkykuLku MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe yu íku{Lke ðå[u Mktf÷Lk MÚkkrÃkík fhðwt.
(2) rËÔÞktøkkuLku Mkuðk ykÃkðk {kxu fkÞo¢{kuLkk rðrðÄ {kuz÷ íkiÞkh fhðk.
(3) ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøkkuLku ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{, hkusøkkh yLku ÃkwLkoðMkLk ykÃkðkLkk

«ÞkMkku fhðk.
(4) ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøk ÷kufku îkhk WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíkk MknkÞf WÃkfhýkuLkk

«kuxkuxkEÃkLkk WíÃkkËLk, «[kLk, rðíkhý yLku hkník Ëhu rðíkhý fhðk{kt
{ËË fhðk.

(5) ykuÚkkuoÃkurzf rËÔÞktøk ÷kufku {kxu çkkÞku-ÃkØríkyku{kt MktþkuËLk nkÚk Ähðk yLku
MktþkuÄLk, {urzf÷ yuÂLsrLkÞ®høk, MkŠsf÷ yLku {urzf÷ fhíke MktMÚkkykuLku
LkkýkfeÞ yLku yLÞ «fkhLke MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe yLku íku{Lke ðå[u Mktf÷Lk
MÚkkrÃkík fhðwt.
rËÔÞktøk ÷kufkuLkk ÃkwLkoðMkLk {kxu «rþrûkík {kLkð MktMkkÄLkkuLke ðÄíke síke

sYrhÞkíkLku ÃknkU[e ð¤ðk, yk MktMÚkk 1987 Úke Lke[uLkk yçÞkMk¢{ku [÷kðe hne Au.
(1) rVrÍÞkuÚkuhkÃke yu ykuõÞwÃkuþLk÷ ÚkuhkÃkeLkku yk MLkkíkf MíkhLkku fkuMko Wíf÷

ÞwrLkðŠMkxe îkhk ykuVh fhðk{kt ykðu Au. íku{kt ðeMk çkuXfku Au yLku «ðuþ
{æÞðíkeo (10+2) yÚkðk íkuLke Mk{fûk Au. «ðuþ {u¤ðLkkhkykuyu çkkÞku÷kuS{kt
ykuAk{kt ykuAk 50 xfk {kõMko nkuðk òuEyu. yÇÞkMk¢{ : Mkkzk ºký ð»ko
÷½w¥k{ ÷kÞfkík ¼kiríkfþkMºk, hMkkÞýþkMºk ¼wðLkuïh îkhk {kLÞ

(2) «kuMÚkurxf yLku ykuÚkkuorxf yuÂLsrLkÞ®høk{kt rzÃ÷ku{k ÷uð÷Lkku fkuMko : yk fkuMko
yZe ð»koLkku Au yLku íku{kt ðeMk Mkex Au. íku hkßÞ MkhfkhLke xufrLkf÷ rþûký
Ãkrh»kË îkhk {kLÞ Au. yk {kxu, ÷½w¥k{ ÷kÞfkík {æÞðíkeo (10+2) íkhefu
Lk¬e fhðk{kt ykðe Au yLku «ðuþfíkkoykuyu ¼kiríkfþkMºk, hMkkÞýþkMºk
yLku økrýík{kt ykuAk{kt ykuAk 50 xfk {kõMko nkuðk òuEyu.

(3) rzÃ÷ku{k ELk LkuþLk÷ çkkuzo Ãkheûkk M.D in Medicine and Rehabilitaion. Lke
Mk{fûk Au. íku{kt çku çkuXfku Au yLku íku ¼kiríkf Au.
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(4) ÷ktçkk økk¤kLkk yÇÞkMk¢{ku MktMÚkk rËÔÞktøk ÷kufkuLkk fÕÞký{kt hkufkÞu÷e
ÔÞÂõíkyku yLku MktMÚkkykuLkk ¿kkLkLku «kuíMkkrník fhðk yLku ðÄkhðk íku{s íku{Lku
Mk{wËkÞ ykÄkrhík ÃkwLkoðMkLk {kxu íkk÷e{ ykÃkðk {kxu xqtfk økk¤kLkk yÇÞkMk¢{ku
Ãký [÷kðu Au. WÃkhktík Ëðk rðMku {krníke ykÃkðk {kxu Mkur{Lkkh ðøkuhuLkwt Ãký
ykÞkusLk fhu Au. yk yÇÞkMk¢{ku Lke[u {wsçk Au.

(7) þkherhf rËÔÞktøk MktMÚkk : yk MktMÚkkLke MÚkkÃkLkk 1976 {kt ¼khík Mkhfkh Mkk{krsf
LÞkÞ yLku MkþÂõíkfhý {tºkk÷Þ îkhk rËÔÞktøkkuLkk ÃkwLkoðMkLk {kxu sYhe {kLkð
MktMkkÄLkkuLkku rðfkMk fhðk {kxu fhðk{kt ykðe níke. yk MktMÚkk MðkÞ¥k Au yLku MkkuMkkÞxe
yuõx nuX¤ LkkUÄkÞu÷ Au.
yk MktMÚkk{kt rVrÍÞkuÚkuhkÃke yLku ykuõÞwÃkuþLk÷ ÚkuhkÃkeLkk Mkkzk ºký ð»koLkk MLkkíkf
MíkhLkk yÇÞkMk¢{ku [÷kððk{kt ykðu Au. rËÔÞktøkku {kxu «kuMÚkurxf yLku ykuÚkkuorxf
yuÂLsrLkÞ®høkLkk yZe ð»koLkk rzÃ÷ku{k MíkhLkk yÇÞkMk¢{ku Ãký ykuVh fhðk{kt
ykðu Au. rËÔÞktøkku {kxu «kuMÚkurxf yLku ykuÚkkuorxf {kLkrMkf WÃkfhýku çkLkkððk {kxu
MktÃkqýo Mkßs ðfoþkuÃk Ãký Au. ykuÃkeze{kt çknkhÚke ykðíkk ËËeoyku {kxu rVrÍÞkuÚkuhkÃke,
ykuõÞwÃkuþLk÷ ÚkuhkÃke, MÃke[ ÚkuhkÃke ðøkuhuLke MkwrðÄk Ãký Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au.

(8) rhnurçkr÷xuþLk fkWÂLMk÷ ykìV EÂLzÞk : ¼khík Mkhfkhu 1986{kt MkkuMkkÞxe yuõx
nuX¤ ÃkwLkoðMkLk Ãkrh»kËLke h[Lkk fhe níke. 31 sw÷kE, 1993Lkk hkus, ¼khík Mkhfkhu
yuf fkÞËku çkLkkÔÞku yLku íkuLku ÃkwLkoðMkLk Ãkrh»kË íkhefu yku¤¾kíke fkLkqLke MktMÚkkLkku
Ëhßòu ykÃÞku. ¼khík. Mkk{krsf LÞkÞ yLku yrËfkrhíkk {tºkk÷Þ íkuLkk ðneðxLkwt
æÞkLk hk¾u Au. íkuLkk Lke[uLkk WÆu~Þku Au :
(1) yÃktøk ÷kufkuLkk ÃkwLkoðMkLk {kxuLke íkk÷e{ yLku fkÞo¢{ku yLku Lkeríkyku Ãkh

rLkÞtºký{kt hk¾ku.
(2) rËÔÞktøkku {kxu fk{ fhíkk rðrðÄ «fkhLkk xÙuLkMko yLku fk{Ëkhku {xu ÷½w¥k{

þiûkrýf yLku íkk÷e{ MkçktrÄík ÷kÞfkík Lk¬e fhðe.
(3) yk ÷½w¥k{ ÷kÞfkíkkuLku Mk{økú Ëuþ{kt yufMkh¾e heíku ÷køkw fhðk.
(4) rËÔÞktøk ÷kufkuLkwt ÃkwLkoðMkLk «ËkLk fhíke rðËuþe MktMÚkkyku yÚkðk
(5) ÞwrLkðŠMkxeyku îkhk rzøkúe/rzÃ÷ku{k/«{kýÃkºkku ðøkuhuLke {kLÞíkk.
(6) yk Ãkrh»kË ÃkwLkoðMkLk MkçktrÄík þiûkrýf ÷kÞfkík Ähkðíkk ÷kufkuLke ÞkËe Ãký

íkiÞkh fhu Au. yk{kt, ßÞkhu sYh Ãkzu íÞkhu ykðk ÷kufLke Mkuðkyku ðÄw Mkkhe
heíku {u¤ðe þfkÞ Au.

(9) rsÕ÷k ÃkwLkoðMkLk fuLÿ : rËÔÞktøkkuLku ðÄw Mkkhe yLku MktÃkqýo ÃkwLkoðMkLk Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðk
{kxu, ¾kMk fheLku økúk{eý rðMíkkhku{kt, íku{Lkk ½hLke LkSf yk «fkhLkk fuLÿkuLke
MÚkkÃkLkk yrøkÞkh ÃkMktË rsÕ÷kyku{kt fhðk{kt ykðe Au. yk rsÕ÷kyku Au : ykurhMMkk{kt
¼wðLkuïh, {æÞ «Ëuþ{kt rð÷kMkÃkwh, Ãkrù{ çktøkk¤{kt ¾zøkÃkwh, fýkoxf{kt {iMkwh,
íkr{÷Lkkzw{kt [Uøk÷ Ãkèw, W¥kh «Ëuþ{kt MkeíkkÃkwh yLku søkËeþÃkwh, yktÄú «Ëuþ{kt
rðsÞðkzk, nrhÞkýk{kt r¼ðkLke, hksMÚkkLk{kt fkuxk, rçkhkh {nkhk»xÙ, yk fuLÿku{kt
yLkuf «fkhLke MkwrðÄkyku rðfMkkððk{kt ykðe Au.
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(10) ykŠxrVrþÞ÷ r÷BçMk fkuÃkkuohuþLk ykuV EÂLzÞk : fkLk. VheÚke, yk ftÃkLkeLke h[Lkk
¼khík Mkhfkh îkhk 1972{kt ftÃkLke yuõx nuX¤ fhðk{kt ykðe níke, Ãkhtíkw íku LkVku
fhíke MktMÚkk LkÚke. íkuLkk {wÏÞ WÆu~Þku Lke[u {wsçk Au.
(1) Mk{økú Ëuþ{kt rËÔÞktøk ÔÞÂõíkyku {kxu sYhe ykuÚkkuorxõMk yLku f]rºk{ MknkÞf

WÃkfhýkuLkwt {kuxk ÃkkÞu WíÃkkËLk fhðwt.
(2) WÃkhkuõík WíÃkkËLk yLku íÞkhçkkË rV®xøk yLku Mk{khfk{ {kxu yuÂLsrLkÞhku

yLku xufrLkrþÞLkLku íkk÷e{ ykÃkðe.
(3) rËÔÞktøkku {kxu MknkÞf WÃkfhýku çkLkkððkLke «r¢Þk{kt Mkíkík MkwÄkhýk {kxu

sYhe MktþkuÄLk yLku rðfkMk nkÚk Ähðk.
WÃkhkuõík MktMÚkkyku WÃkhktík, ¼khík MkhfkhLkwt Mkk{krsf LÞkÞ yLku yrÄfkheíkk {tºkk÷Þ

Ãký fux÷ef ÞkusLkkyku [÷kðu Au. yk ÞkusLkkyku Lke[u {wsçk Au.
(1) rËÔÞktøkkuLku MknkÞf WÃkfhýkuLke ¾heËe {kxu {ËË.
(2) MðiÂåAf MktMÚkkykuLku LkkýkfeÞ MknkÞ.
(3) rðËuþe Mkhfkhku îkhk ËkLk{kt ykÃkðk{kt ykðu÷ MkkÄLkkuLkwt rðíkhý.
(4) rËÔÞktøkkuLkk fÕÞký yLku ÃkwLkoðMkLk {kxu, rðfkMk fhðk {kxu sYhe xufLkku÷kìS

{kxu rð¿kkLk xufLkku÷kìS r{þLk [÷kððk{kt ykðe hÌkwt Au.

6.9 yÃktøk ÷kufku yLku Mk{ksfkÞofhkuLke ¼qr{fk :

yk ûkuºk{kt Mk{ksfkÞofhLkwt {wÏÞ fkÞo yk íkíðkuLku þkuÄeLku íku{Lku Ëqh fhðkLkwt Au. ßÞkt
MkwÄe yk þõÞ Lk nkuÞ íÞkt MkwÄe rËÔÞktøk ÔÞÂõík WÃk÷çË MkuðkykuLkku WÃkÞkuøk fhe þfþu Lknª.

Mkk{krsf ðiÞÂõíkf Mkuðk fkÞo yu {ËËYÃk «ýk÷e Au suLkk îkhk ÔÞÂõíkLku íkuLke ÃkrhÂMÚkríkLku
yLkwYÃk Úkðk{kt {ËË fhðk{kt ykðu Au. íkuÚke, ÔÞÂõíkLkku MktÃkqýo yÇÞkMk íkuLkku rð»kÞ rðMíkkh
çkLke òÞ Au. íkuLkk Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f Ãkrhçk¤kuLku òýðwt yu hkuøk rðþu òýðk sux÷wt
{n¥ðLkwt Au.

þkherhf heíku yþõík ÔÞÂõíkLku rðrðÄ Míkhu Mk{ksfkÞofhLke MkuðkykuLke sYh nkuÞ
Au. ßÞkhu íku nkuÂMÃkx÷{kt ykðu íÞkhu íkuLke Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f ÷køkýeyku MkkÚku ÔÞðnkh
fhðku sYhe Au. fux÷kf {kíkkrÃkíkk íku{Lkk çkk¤fLku nkuÂMÃkx÷{kt Ëk¾÷ fhðk {ktøkíkk LkÚke.
íkuykuLku zh Au fu íku{Lkk çkk¤fLke ÂMÚkrík ðÄw ¾hkçk ÚkE þfu Au yÚkðk íkuyku rð[khu Au fu yk
íku{Lkk ÃkkÃkkuLkwt Ãkrhýk{ Au yLku íkuÚke Mkkhðkh fhkððkLkku fkuE yÚko LkÚke. yLkiÂåAf çkk¤f
Ãký yk ÷køkýeykuLkku rþfkh çkLku Au. íkuÚke íku MkkhðkhÚke ðtr[ík hnu Au. fkÞofh ykðk
{kíkkrÃkíkkLkk ð÷ý{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkku «ÞkMk fhu Au. ßÞkhu MksoheLke sYh Ãkzu íÞkhu
çkk¤f yLku {kíkk-rÃkíkk çktLku{kt WíMkkn søkkzu Au. {kºk çkk¤fLkk {kíkk-rÃkíkkLku s fk{ËkhLke
sYh LkÚke, Ãkhtíkw çkk¤fLku nkuÂMÃkx÷{kt Ëk¾÷ ÚkðkLkk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk íkçkeçke MknkÞLke
Ãký sYh Au. fkÞofh ¼kðLkkí{f yk½kíkLku Ëqh fhðkLkku «ÞkMk fhu Au. þMºkr¢Þk Mk{Þu,
çkk¤f ðÄw zh yLkw¼ðu Au yLku ½ýe Ë÷e÷ fhu Au. çkk¤fLku Mksohe {kxu ¼kðLkkí{f heíku
íkiÞkh fhðkLke sðkçkËkhe Mk{ksfkÞofhLke Au.
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þkherhf heíku yûk{ çkk¤f ÃkkuíkkLke òíkLku yLÞku fhíkk Lke[u {kLku Au. yu Mkk[wt Au fu
y{wf çkk¤fkuLkwt ÔÞÂõíkíð ©uc nkuÞ Au. íkuyku ¼kðLkkí{f «ríkr¢ÞkykuLkku Mkíkík yÇÞkMk fhu
Au yLku rçkLksYhe níkkþkLku Ëqh hk¾ðkLkku ©uc «ÞkMk fhu Au. fkÞofh íkuLkk {kíkk-rÃkíkkLke
E»Þko fhíkk çkk¤fLke ykðe {Lkkuð]r¥kLku yLkuf «ð]r¥kyku îkhk Ëqh fhu Au. MkeÄe {w÷kfkík îkhk
yk ÷køkýeykuLku MÃkü fhðkLke íkf Ãkqhe Ãkkzu Au. þkherhf heíku rËÔÞktøk ÷kufku{kt Ãký ykðk
fux÷kf ÷kufku Au. su{Lku {kLkrMkf MkkhðkhLke sYh Au. Mk{ksfkÞofh íkuLku {ËË fhu Au. suÚke
íku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke çkhkçkhe fhe þfu. fkÞofh rËÔÞktøk ÔÞÂõíkLke {LkkuMkk{krsf yLku ykŠÚkf
Mk{MÞkykuLku Mk{su Au yLku íkuLkku Wfu÷ ÷kððkLkku «ÞkMk fhu Au. MksoLkkí{f «ð]r¥kyku îkhk
®nMkf ÷køkýeyku yLku rLkhkþk Ëqh fhðkLkku «ÞkMk fhu Au.

6.10 çknuhk yLku {qtøkk ÔÞÂõíkyku MkkÚku Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk :

çknuhkykuLku {ËË fhðk{kt fk{ËkhkuLku ½ýe Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au. MktMÚkkLkku
Mð¼kð øk{u íkuðku nkuÞ, Mk{MÞkyku yuf s Au. yk rfMMkkyku{kt ðkík[eík{kt {wMfu÷e yu yuf
{kuxe Mk{MÞk Au.

Mk{ksfkÞofhku, r[rfíMkfku yLku {Lkkuði¿kkrLkfku çknuhk ËËeoyku MkkÚku fk{ fhðk{kt
{w~fu÷eyku yLkw¼ðu Au. fkhý fu nt{uþk ÞkuøÞ ðkík[eíkLkku y¼kð nkuÞ Au. Ãkrhýk{u MkuðkÚkeoLku
Mk{sðwt {w~fu÷ Au, íkuLke ÷køkýeyku yMÃkü hnu Au. íkuLke Mk{MÞkykuLkku ytËks ÷økkðe þfkÞ
Au. íkuÚke, çkrÄh çkk¤fLku þk÷k{kt rþûký {u¤ððk {kxu ðÄw {nuLkík fhðe Ãkzu Au fkhý fu íku
Võík r÷rÃkLke ¼k»kk s Mk{su Au.

6.11 [kðeYÃk þçËku :

 ÃkwLkoðMkLk :- fkuE ÔÞÂõík, Mk{wn yÚkðk Mk{wËkÞLku ÃkqðoÂMÚkrík{ktÚke VheÚke MÚkkrÃkík fhðk.
 þkrhf rËÔÞktøkíkk :- þkrhhef heíku
 þkherhf rËÔÞktøkíkk :- ËirLkf SðLk{kt {w~fu÷e yLkw¼ððe.

6.11 Mkkhktþ :

Mk{ksfkÞofhkuLku yk ËËeoyku MkkÚku fk{ fhðk {kxu rðþu»k íkk÷e{ yLku yLkw¼ðLke
sYh nkuÞ Au. MktËuþkÔÞðnkhLke Mk{MÞkykuLku fkhýu íku ¾qçk s ykuAe yMkhfkhf Mkkrçkík
ÚkkÞ Au. ðkík[eíkLkk y¼kðu íku yÃktøk Ëu¾kÞ Au. fkÞofh Mk{MÞkykuLku Mk{su Au yLku íkuLke
Mkkhðkh fhu Au yLku íkuLku MktMÚkk yLku Mk{wËkÞ{kt WÃk÷çÄ MktMkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhðkLke Mk÷kn
ykÃku Au. íkuLku ÃkrhðkhLkk MkÇÞkuLkku MknÞkuøk {¤u Au yLku {Lkku-Mkk{krsf Mk{MÞkykuLkwt Mk{kÄkLk
ÚkkÞ Au.

6.12 ík{khe «økrík [fkMkku :

yk ûkuºk{kt Mk{ksfkÞofhLkwt {wÏÞ fkÞo yk íkíðkuLku þkuÄeLku íku{Lku Ëqh fhðkLkwt Au. ßÞkt
MkwÄe yk þõÞ Lk nkuÞ íÞkt MkwÄe rËÔÞktøk ÔÞÂõík WÃk÷çË MkuðkykuLkku WÃkÞkuøk fhe þfþu Lknª.

Mkk{krsf
(1) þkherhf rËÔÞktøkíkkLkku ÏÞk÷ Mk{òðku.
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(2) {qtøkk yLku çknuhkþLkk fkhýku Mk{òðku.
(3) ÂMÚkhíkkLkk fkhýku yLku íkuLke Mk{MÞkykuLkku WÕ÷u¾ fhku.
(4) þkherhf heíku rËÔÞktøk ÔÞÂõíkykuLkk ÃkwLkoðMkLk{kt íkçkeçke Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fkLkku

WÕ÷u¾ fhku.
(5) Mkhfkh îkhk rËÔÞktøk ÷kufku {kxu [÷kððk{kt ykðíkk fkÞo¢{ku sýkðku.

6.13 MktË¼oMkqr[ :

(1) Mktøkeíkk íkus, íkusMfh Ãkktzu : “Mk{ksfkÞo” ykð]r¥k : 2004, «fkþf :- yuze Mktøkeíkk
íkus rzhuõxh ßÞwrçk÷e ‘yu[’VkWLzuþLk ÷¾Lkki.

(2) MkwrhLËh ®Mkn ÄqÃkh : 21{e MkËeLkk íkçkeçke Mk{ksfkÞo : MktMfh 1998 : «fkþf MkuMk
ÃkÂç÷fuþLMk Lkðe rËÕne.

(3) fu. Ãkkfo : rLkðkhf yLku Mkk{krsf Ëðk : MktMfhý 2002 : «fkþf çkLkkhMke ËkMk 1167

«u{ Lkøkh, sçk÷Ãkwh
(4) yr¾÷uïh ÷k÷ ©eðkMíkð : íkçkeçke Mkk{krsf rð¿kkLk ÃkwMíkfLke YÃkhu¾k : ykð]r¥k

1983 : «fkþf - rðLkkuË [tÿ Ãkktzu W¥kh «Ëuþ rnLËe MktMÚkk, ÷¾Lkki.
(5) zkp.MkíÞËuð ykÞo : ykhkuøÞ rð¿kkLk (rLkðkhf yLku Mkk{krsf Ëðk) : ykð]r¥k 1976

: «fkþf hksMÚkkLk rnÂLË yufuz{e sÞÃkwh.

******************
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yuf{-7
ònuh ykhkuøÞ

YÃkhu¾k :-

7.1 WÆu~Þ

7.2 «MíkkðLkk

7.3 ònuh ykhkuøÞLkku ÏÞk÷

7.4 ykhkuøÞLku yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku

7.5 ¼khíkLke ykhkuøÞ ÔÞðMÚkk

7.6 rLkðkhf Ëðk

7.7 Mkkhktþ

7.8 ík{khe «økrík [fkMkku

7.9 [kðeYÃk þçËku

7.10 MktËçkoMkqr[

7.1 WÆu~Þ :

 rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u :

 ònuh ykhkuøÞLkku ÏÞk÷ òýþku yLku zuxk îkhk ÔÞÂõíkLkk MðkMÚÞLku hsq fhðk rðþu
þe¾þku.

 yk yuf{{kt ík{Lku MðkMÚÞLke ÔÞkÏÞk Mk{sþku.
 rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{ îkh ík{u yk÷u¾ îkhk ykhkuøÞ «ýk÷eLku Mk{S þfþku.
 yk yuf{{kt ík{u zuxk îkhk ònuh ykhkuøÞ {kxuLke Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkkyku{kt Mkhfkh

îkhk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke Mkuðkyku rðþu þe¾e þfþku.
 ík{u ònuh ykhkuøÞLku yMkh fhíkk hkuøkkuLkk rLkðkhý {kxuLke þhíkku òýe þfþku.
 ík{u hkuøkkuLkwt rLkËkLk yLku Mkkhðkh þe¾e þfþku.

7.2 «MíkkðLkk :

ykhkuøÞ yu rðfkMk «r¢ÞkLkku yuf {n¥ðÃkqýo ½xf Au. ykÍkËe ÃkAe, Mkíkík «ÞkMkkuLku
fkhýu, ÷kufkuLkk MðkMÚÞLke ÂMÚkrík{kt LkkUÄÃkkºk MkwÄkhku ÚkÞku Au. Ã÷ux yLku þeík¤k suðk hkuøkku
÷øk¼øk LkkçkqË ÚkE økÞk Au. {u÷urhÞk fkçkq{kt ykÔÞku Au. {]íÞw Ãký Ãknu÷kLke Mkh¾k{ýe{kt
yzÄkÚke ykuAk ÚkE økÞk Au. ykÞw»Þ su ð»ko 1951-1961{kt {kºk 41 ð»ko níkwt íku ðÄeLku 200/

{kt 61 ð»ko ÚkÞwt Au. òufu ½ýe rMkrØyku {u¤ðe Au, Ãkhtíkw ¼khík{kt MðkMÚÞLke ÂMÚkrík nsw Ãký
®[íkkLkku rð»kÞ Au. {kÚkkËeX fu÷heLkku ðÃkhkþ Ãký {kLÞ MíkhÚke ½ýku Lke[u Au. Mkhuhkþ fu÷he
ðÃkhkþ þnuhe rðMíkkhku{kt {kºk 2100 fu÷he yLku økúk{eý rðMíkkhku{kt 2400 fu÷he Au.



73

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

7.3 ònuh ykhkuøÞLkku ÏÞk÷ :

{kLkð SðLk yLku Mkw¾ {kxu MðkMÚÞ fhíkkt ðÄw {n¥ðLke fkuEÃký ðMíkwLke fÕÃkLkk
fhðe {w~fu÷ Au fkhý fu, MðkMÚÞ yu {kLkð SðLkLke y{qÕÞ MktÃkr¥k Au. su {kLkð SðLk{kt
MðkMÚÞLkk {n¥ðLku yku¤¾eLku íkuLku çktÄkhý{kt hkßÞLke Mkqr[{kt MÚkkLk ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au.
ynª yu MkwrLkrùík fhðkLke hkßÞLke sðkçkËkhe Au fu ËhufLku Mkkðorºkf ykhkuøÞ Mkuðkyku
{¤e hnu yLku fkuE [qfðýe fhðk{kt yMk{ÚkoíkkLku fkhýu ykhkuøÞ MkuðkykuÚke ðtr[ík Lk hnu.

Mkk{kLÞ heíku MðkMÚÞLkku yÚko hkuøkkuÚke {wõík nkuðkLkku Mk{òÞ Au. Ãkhtíkw ði¿kkrLkf
ÿrüfkuýÚke íkuLku MðkMÚÞ Lk fnuðkÞ. MðMÚk nkuðkLkku yÚko yu Au fu su ÔÞÂõík þkherhf, {kLkrMkf,
ykæÞkÂí{f yLku Mkk{krsf heíku MðMÚk Au. fkuEÃký Mk{ksLke ykŠÚkf «økrík {kxu ykhkuøÞ
sYhe Au.

þkÂçËf heíku, ònuh ykhkuøÞLkku yÚko sLkíkkLkwt ykhkuøÞ. fkhý fu, ÷kufku yux÷u sLkíkk
yLku ‘MðkMÚÞ’ yux÷u þkherhf yLku {kLkrMkf heíku MðMÚk hnuðwt.

ðÕzo nuÕÚk ykuøkuoLkkEÍuþLk {wsçk :-
“MðkMÚÞLkku yÚko {kºk hkuøkku yu þkherhf Lkçk¤kEykuLke økuhnkshe s LkÚke Ãký íku

ÔÞÂõíkLke þkherhf, {kLkrMkf yLku Mkk{krsf heíku MktÃkqýo Mkw¾kfkhe Au {sçkqík yÚkðk MðMÚk
nkuðwt sYhe Au fkhý fu {kLkð Mk{ksLkku ykÄkh {kýMk Ãkkuíku Au.”

yLÞ ík{k{ ÃkkÞk íkuLkk Ãkh rLk¼oh Au. òu Ëuþ ÃkkMku {kLkð MktMkkÄLk Au íkku yLÞ ík{k{
ykÄkh íkuLkk Ãkh Lk¼oh Au. òu ËuþLkku {kLkðe þÂõíkneLk yLku yMðMÚk nþu íkku Ëþ Ãký
Lkçk¤ku Ãkzþu yLku íkuLkwt ¼rð»Þ Ãký ytÄfkh{Þ çkLkþu. íkuÚke, Ëhuf ÿr»xfkuýÚke ònuh ykhkuøÞ
{kºk sYhe LkÚke,Ãkhtíkw Mk{ks yLku Ëuþ {kxu ykð~Þf Au. òu ònuh ykhkuøÞLkwt Míkh MkkÁt
nMku íkku {]íÞwËh Lke[ku nþu yLku ÷kufkuLkwt ykÞw»Þ ðÄkhu nþu. Ãkrhýk{u Ëuþ Ëhuf ÃkkMkk{kt
«økrík fhþu. W÷xkLkwt òu ònuh ykhkuøÞLkwt Míkh MkkÁt Lk nkuÞ íkku íku ½xe økÞwt Au. íkuÚke {]íÞw Ëh
ðÄw nþu. ÷kufkuLke yÃkurûkík ô{h, fkÞofkhe ykÞw»Þ yLku fk{ fhðkLke ûk{íkk Ãký ykuAe
nþu. Ãkrhýk{u Ëuþ ÞkuøÞ heíku «økrík fhe þfþu Lknª. MðMÚk Mk{ks {kxu ÷kufkuLkwt MðMÚk nkuðwt
¾qçk s sYhe Au. MðMÚk {Lk {kxu MðMÚk þheh sux÷wt s sYhe Au.

7.4 ykhkuøÞLku yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku :

 {kLkð yrÄfkh
 sirðf
 ðíkoLk
 EÂõðxe yLku Mkk{krsf LÞkÞ
 ®÷øk
 Ãkrhðkhku
 Mk{wËkÞ
 ykhkuøÞ
 Mk{ks
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 ÃkÞkoðhýeÞ
 Mkk{krsf-yÚkoíktºk
 ðMíke
 rð¿kkLk yLku xufLkku÷kìS
 ðiÞÂõíkf
 {krníke yLku Mkt[kh
 Mkk{krsf-MkktMf]ríkf
 ykhkuøÞ yrÄfkh
 ykhkuøÞLku yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku :-

(i) Mkk{krsf ðkíkkðhý
(ii) ðMíke
(iii) økheçke yLku yMktíkwr÷ík yknkh
(iv) íkçkeçke yLku ykhkuøÞ MkwrðÄkyku
(v) íkçkeçke rð¿kkLkLke ÂMÚkrík
(vi) ÃkeðkLkk Ãkkýe yLku hnuXkýLke ÔÞðMÚkk
(vii) fk{ fhðkLke ÃkrhÂMÚkríkyku
(viii) rþûký yLku ykhkuøÞ rLkÞ{ku rðþu {krníke
(ix) SðLkÄkuhý.

 yLÞ fkhýku Lke[u {wsçk Au :-

(a) þwØ yLku ÃkÞkoó ¾kã ÃkËkÚkkuoLke WÃk÷çÄíkk
(b) {kÚkkËeX ykðf
(c) hkuøkku Vkxe Lkef¤ðk
(d) y¿kkLk yLku ytÄ©Øk
(e) ÍqtÃkzÃkèe
(f) ÷øLkLke ô{h
(Ïík) sL{ Ëh
(h) ÷kufkuLke ykËíkku
(i) ÄkŠ{f yLku MkktMf]ríkf {kLÞíkkyku
¼khík{kt ònuh ykhkuøÞLkk Lke[u MíkhLku fkhýu, ¼khík{kt ykhkuøÞLkwt Míkh ¾qçk s

Lke[wt Au su ËuþLkk ykŠÚkf, Mkk{krsf yLku MkktMf]ríkf rðfkMkLku yðhkuÄu Au. Ëuþ{kt Lkçk¤e
økwýð¥kkðk¤e {kLkð {qze rðfkMk{kt yðhkuÄYÃk Au. ykhkuøÞ yu yLÞ ½ýe økt¼eh



75

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

Mk{MÞkyku{ktÚke yuf Au suLkku Wfu÷ {kºk sYhe s LkÚke Ãký VhrsÞkík Au. ykhkuøÞLkk Míkh{kt
½xkzku ÚkðkLku fkhýu ¼khíkeÞkuLke WÚÃkkËLk ûk{íkk, fk{ fhðkLke ûk{íkk yLku fk{ fhðkLke
yðrÄ ½xe hne Au. rðfrMkík ËuþkuLke Mkh¾k{ýeyu Mkhuhkþ ô{h ykuAe Au yLku {]íÞwËh
yLku {kíkk {]íÞwËh ¾qçk ðÄkhu Au. yksu Mktíkwr÷ík yknkhLke økt¼eh Mk{MÞk Au yLku hkuøk[k¤ku
Vkxe LkeféÞku Au. ðMíke økheçkeLkku ÔÞkÃk yLku Lke[e {kÚkkËeX ykðf yu fux÷kf {n¥ðÃkqýo
Ãkrhçk¤ku Au su ykhkuøÞ Mk{MÞkyku Mkkíku LkSfLke MkçktrÄík Au.

¼khík{kt ònuh ykhkuøÞLkk Lke[k Míkh {kxu ½ýk Mkk{krsf-MkktMf]ríkf yLku ykŠÚkf
fkhýku Au, su{ktLkk fux÷kf {wÏÞ íkçk¬kykuLkku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykðe hÌkku Au.
 økheçke yLku Lke[e {kÚkkËeX ykðf : ¼khík yuf økheçk Ëuþ Au. fnuðkÞ Au fu ‘¼khík

yuf Mk{]Ø Ëuþ Au suLkk hnuðkMkeyku økheçk Au. {ík÷çk fu Ëuþ{kt fwËhíke MktMkkÄLkkuLke
fkuE f{e LkÚke. ¼khík MktMkkÄLkkuLke ÿrüyu Mk{]Ø Au,Ãkhtíkw ½ýk fkhýkuMkh ynªLkk
÷kufku íkuLkku MktÃkqýo yLku ÞkuøÞ heíku WÃkÞkuøk fhe þfíkk LkÚke yLku økheçk Au. økheçk yLku
{kÚkkËeX ykðf ykuAe nkuðkLku fkhýu {kuxk¼køkLkk ÷kufku ÃkkMku rËðMkLkk çktLku Mk{Þu
Ãkqhíkwt ¼kusLk LkÚke nkuíkwt. ßÞkt Ãkqhíkku ¾kuhkf WÃk÷çÄ Lk nkuÞ, íÞkt sYhe {kºkk{kt ½e,
ËqÄ, V¤ku yLku yLÞ «kuxeLkÞwõík Ãkkirüf ¾kuhkf ÷uðkLkku fkuE «§ s LkÚke. økheçkeLku
fkhýu ÷kufkuLku Lk íkku Ãkqhíkku yLku Ãkkirüf ¾kuhkf {¤e hnu Au yLku Lk íkku hnuðk {kxu ÞkuøÞ
ðkíkkðhý{kt ½h {¤e hnu Au. yk s fkhý Au fu ynªLkk LkkøkrhfkuLkwt ykhkuøÞ Míkh
fÚkéÞwt Au yLku {]íÞw Ëh Ÿ[ku Au.’
¼khíkLkk {kuxk¼køkLkk ÷kufku rLkhûkh Au.
(i) y¿kkLk, ytÄ©Øk yLku rLkhûkhíkk :- yksu Ãký ¼khík{kt MkkûkhíkkLke xfkðkhe

35% Úke ðÄw LkÚke. {kuxk¼køkLkk ÷kufku yrþrûkík nkuðkLku fkhýu y¿kkLkíkkLkk
ytÄfkh{kt zqçke økÞk Au, suLkk fkhýu ÷kufku ykhkuøÞ MkçktrÄík rLkÞ{kuÚke yòý
Au yLku ykhkuøÞ yLku MðåÚkíkkLkwt {n¥ð Mk{S þfíkk LkÚke.

(ii) MðåA ÃkeðkLkk Ãkkýe yLku MðåAíkkLkku y¼kð : MðåA Ãkkýe yLku MðåAíkk
ykhkuøÞ {kxu {n¥ðÃkqýo MÚkkLk Ähkðu Au. Ãkhtíkw ¼khík{kt, ytþík: MktMkkÄLkku
yLku MkwrðÄkykuLkk y¼kðLku fkhýu yLku ytþík: rLkhûkhíkk yLku y¿kkLkíkkLku
fkhýu, yk MktË¼uo ÂMÚkrík nsw Ãký ËÞLkeÞ Au.

(iii) øktËe yLku yÃkqhíke nkW®Mkøk rMkMx{ : nkW®Mkøk ðkíkkðhý yLku MkwrðÄkyku
ykhkuøÞ Ãkh {kuxe yMkh fhu Au. f{LkMkeçku, ykÃkýk Ëuþ{kt {fkLkkuLke nk÷ík
¾qçk ËÞLkeÞ Au. íku{kt Lk íkku hnuðk {kxu Ãkqhíke søÞk Au yLku Lk íkku «fkþ,
nðk yLku Äw{kzk yLku øktËk ÃkkýeLkk rLkfk÷Lke ÞkuøÞ ÔÞðMÚkk Au. økk{{kt
85% Úke ðÄw ½hku fkËð, ½kMk yLku Ak÷Lkk çkLku÷k Au yLku søÞk, çkkhe,
MfkÞ÷kEx, {¤{qºk {kxu y÷øk ÔÞðMÚkk yLku yLÞ MkwrðÄkykuLkku y¼kð
Au. øktËe yLku yÃkqhíke nkW®Mkøk rMkMx{{kt Lke[k ykhkuøÞ Äkuhýku {kxu
Mðk¼krðf Au.

(iv) fkÞoMÚk¤Lkwt yMðMÚk ðkíkkðhý : Ëhuf {Lkw»Þ SðLkLke sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðk
{kxu fkuELku fkuE fk{ fu ÄtÄku fhu Au. fk{Lke «f]rík yLku fkÞoMÚk¤Lke ÃkrhÂMÚkríkyku
Ãký íkuLkk MðkMÚÞLku yMkh fhu Au. ¼khík{kt yksu Ãký ykiãkurøkf fkh¾kLkkyku,
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¾kýku yLku ËwfkLkku ßÞkt {kuxe MktÏÞk{kt ÷kufku fk{ fhu Au íÞktLke ÂMÚkrík ¾qçk s
rçkLkykhkuøÞ«Ë Au.

(v) çkk¤ ÷øLk : ¼khík{kt MðkMÚÞLkk Lke[k MíkhLkwt yuffkhý LkkLke ô{hu ÷øLk
Au. LkkLke ô{hu ÷øLk ÚkðkLkk fkhýu ðh yLku ðÄw çktLkuLkwt MðkMÚÞ MktÃkqýo rðrMkík
ÚkkÞ íku Ãknu÷k s ½xðk ÷køku Au.

(vi) ÃkhËk «ýk÷e : ¼khíkeÞ Mk{ks{kt ¾kMk fheLku økúk{eý yLku {wÂM÷{ Mk{wËkÞku{kt
{rn÷kyku{kt ÃkhËk «Úkk ¾qçk s «[r÷ík Au, su{kt {rn÷kyku ¾wÕ÷e nðk
yLku MkqÞo«fkþÚke ðtr[ík hnu Au yLku rðrðÄ hkuøkkuLkku rþfkh nkuðk Aíkkt, íkuyku
ÃkËko ÃknuhðkLkwt [k÷w hk¾u Au, íkuyku íku{Lku Mk{òððk{kt Mkûký LkÚke yLku íkuyku
ÞkuøÞ Mk{Þu íkçkeçke MkuðkykuLkku ÷k¼ {u¤ðe þfíkk LkÚke suLkk fkhýu {rn÷kykuLkwt
ykhkuøÞ Míkh Lke[wt Au.

(vii) rðÄðk ÃkwLk÷oøLk Ãkh «ríkçktÄ : yksu Ãký çkkhík{kt, rðÄðkykuLku Mkk{krsf
yLku ÄkŠ{f ÿrüfkuýÚke ÃkwLk:÷øLk fhðkLke {tsqhe LkÚke. «Úk{, çkk¤ ÷øLkLku
fkhýu Ëuþ{kt çkk¤ rðÄðkykuLke MktÏÞk ðÄw Au yLku çkeswt ÃkwLk÷oøLk Ãkh «ríkçktÄLku
fkhýu, íkuyku økqtøk¤k{ý¼Þko ðkíkkðhý{kt þkrÃkík yLku f÷trfík SðLk Sððk
{kxu {sçkqh Au, suLkk fkhýu íku{Lkk MðkMÚÞLkwt Míkh Mðk¼krðf heíku s ½xe
òÞ Au.

(viii) íkçkeçke rð¿kkLkLkwt ÃkAkíkÃkýwt yLku íkçkeçke MkwrðÄkykuLkku y¼kð : yksu Ãký
¼khíkLkwt íkçkeçke rð¿kkLk rðfrMkík Ëuþku sux÷wt MktÃkqýo rðfrMkík LkÚke. WÃkhktík,
økk{zkyku{kt hnuíke 20% ðMíkeLku ÃkkuMkkÞ íkuðk Ëhu ÃkÞkoó íkçkeçke Mkuðkyku WÃk÷çÄ
LkÚke. íkuLkwt fkhý íkçkeçke MkuðkykuLkku Ãkqhíkku Vu÷kðku yLku ÷kufkuLke økheçke Au.

(ix) ykhkuøÞ MkwrðÄkykuLkku y¼kð : ¼khík{kt ßÞkt íkçkeçke yLku ykhkuøÞLke
ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe Au, íÞkt yLÞ MkwrðÄkyku Mk{kLk heíku çkLkkððk{k
ykðe LkÚke, suLkk fkhýu ykhkuøÞLke Mk{MÞk yu s ÂMÚkrík{kt hnu Au yLku íkuLke
yMkh ¼khíkeÞ ykŠÚkf ÔÞðMÚkk Ãkh Ãkzu Au.

(x) hkuøkkuLkku ÔÞkÃk : ¼khík{kt ykhkuøÞLkk Lke[k MíkhLkk WÃkhkuõík fkhýku WÃkhktík,
MkuðLk MkçktrÄík ¾hkçk xuðku, økh{ ÃkkýeLke nðk, ¾k{eÞwõík ykLkwðtrþfíkk,
Mkk{krsf Ëwü «Úkkyku yLku ytÄ©Øk, ykhkuøÞ «íÞu òøk]ríkLkku y¼kð,
ykr©íkkuLke ðÄw MktÏÞk, yÞkuøÞ {kík]íð yLku yk MktË¼o{kt rþûký yLku íkk÷e{Lkku
y¼kð Au. ßÞkt MkwÄe yk fkhýkuLku Ëqh fhðk{kt Lknª ykðu íÞkt MkwÄe ¼khíkeÞkuLkk
MðkMÚÞ MíkhLku ðÄkhðwt þõÞ LkÚke.

 ònuh ykhkuøÞ Míkh MkwÄkhðk {kxuLkk Mkq[Lkku : ¼khík yuf rðfkMkþe÷ Ëuþ Au su
fÕÞkýfkhe yLku Mk{ksðkËe Mk{ksLke MÚkkÃkLkkLkk WÆu~Þ MkkÚku ykøk¤ ðÄðkLkku «ÞkMk
fhe hÌkku Au. Ëuþ{kt su Ãký rðfkMk, MkwÄkhýk yLku çkktÄfk{ MkçktrÄík fkÞo¢{ku nkÚk
Ähðk{kt ykðu Au yLku Mk{ks{kt MkðkOøke rðfkMkLkk {køkuo [k÷e hÌkk Au, íkuLkk ÃktÚku
ðMíkeLkwt Lke[wt ykhkuøÞ Míkh fkuE Ãkrhýk{ ÷kðe þfu íkuLke ykÃkýu fÕÃkLkk Ãký fhe
þfíkk LkÚke. ynet ykÃkýu íku Mkq[LkkuLke xqtf{kt [[ko fheþwt. suLkk îkhk Ëuþ{kt «[r÷ík
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Lke[k ònuh ykhkuøÞ MíkhLke Mk{MÞkLku fkÞ{e Äkuhýu n÷ fhðe þõÞ çkLke þfu Au.
(a) ðMíke ð]rØLku rLkÞtrºkík fhðk {kxu, fwxwtçk rLkÞkusLk fkÞo¢{Lku yMkhfkhf heíku

y{÷{kt {qfðku sYhe Au.
(b) «kÚkr{f MíkhÚke Wå[ Míkh MkwÄeLkk yÇÞkMk{kt ykhkuøÞ rþûký VhrsÞkík

rð»kÞ íkhefu ¼ýkððwt òuEyu.
(c) {rn÷kykuLku ykhkuøÞ rþûký, Ãkku»ký, {kík]¥ð yLku yknkh MkçktrÄík rþûký

ykÃkðk MkkÚku, íku{Lkk rðþu òøk]rík W¼e fhðe òuEyu.
(d) Ãkkirüf ¾kuhkfLku ÷økíke {krníkeLke ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu yLku þiûkrýf

MktMÚkkyku{kt çkk¤fkuLku Ãkkirüf yknkhLkwt rðíkhý fhðwt òuEyu.
(e) Ãkkirüf yLku ykhkuøÞ«Ë ¾kã ÃkËkÚkkuoLkwt Ëuþ{kt ÍzÃkÚke WíÃkkËLk Úkðwt òuEyu

yLku íkuLkwt ÞkuøÞ heíku rðíkhý fhðwt òuEyu.
(f) Ëuþ{kt «ðíkoíke økheçke Ëhuf þõÞ «ÞkMkkuÚke Ëqh Úkðe òuEyu.
(Ïík) íkçkeçke rð¿kkLkLku «økríkþe÷ çkLkkððk MkkÚku, íkçkeçke Mkuðkyku{kt Ãkqhíkku rðMíkhý

Úkðku òuEyu.
(h) ònuh ykhkuøÞ Mkuðkyku yLku MkwrðÄkyku{kt ðÄkhku yLku rðMíkhý fhðk{kt ykðu Au.
(i) ÃkeðkLkk ÃkkýeLke ÞkuøÞ ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu.
(j) hkuøkkuLkk rLkðkhý {kxu Ëhuf ÃkkMkkykuÚke ÔÞkÃkf Íwtçkuþ þY fhðe òuEyu.
(k) ykÞkursík þnuhkuLkku rðfkMk ykhkuøÞ MkwÄkhðk{kt Ãký WÃkÞkuøke nkuðku òuEyu.
(l) ykðe ík{k{ Mkk{krsf, ÄkŠ{f, Ëwü «Úkkyku, YrZ«Úkkyku yLku ytÄ©Økyku

fu su SðLk{kt MðkMÚÞLke «økrík{kt yðhkuÄYÃk çkLke hnu Au íkuLke Mkk{u {sçkqík
[¤ð¤ þY fhðe, íkuLku ÍzÃkÚke Ëqh fhðe yLku MðkMÚÞ {kxu yLkwfq¤
Mkk{krsf-MkktMf]ríkf ðkíkkðhý Q¼wt fhðwt sYhe Au.

7.5 ¼khíkLke ykhkuøÞ «ýk÷e :

¼khík{kt 28 hkßÞku yLku 9 fuLÿþkrMkík «Ëuþku Au yLku fuLÿ yLku hkßÞ Míkhu ykhkuøÞ
ÔÞðMÚkk Lke[u {wsçk Au.

(1) fuLÿeÞ ykhkuøÞ ÔÞðMÚkk : ykhkuøÞ yLku fwxwtçk, ykhkuøÞ Mkuðkyku, fuLÿeÞ
ykhkuøÞ

(2) hkßÞ ykhkuøÞ ÔÞðMÚkk : hkßÞ ykhkuøÞ {tºkk÷Þ : hkßÞ ykhkuøÞ rLkÞk{f
(3) rsÕ÷k ykhkuøÞ íktºk : WÃkrsÕ÷k ykhkuøÞ íktºk, íknMke÷ ykhkuøÞ íktºk, økúkBÞ

ykhkuøÞ ÔÞðMÚkk, BÞwrLkrMkÃk÷ fkuÃkkuohuþLk þnuh, Mkk{wËkrÞf rðfkMk rð¼køk
(4) Ãkt[kÞíkku : økúkBÞ fûkkyu Ãkt[kÞík Mkr{rík, rsÕ÷k Ãkrh»kË

 Mkhfkh îkhk ònuh ykhkuøÞ MkwÄkhðkLkk «ÞkMkku : ðÕzo nuÕÚk ykuøkuoLkkEÍuþLk îkhk
ònuh fhkÞu÷ ð»ko 2000 MkwÄe{kt çkÄk {kxu ykhkuøÞLkk æÞuÞLku æÞkLk{kt hk¾eLku, ¼khík
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Mkhfkhu 1983{kt hk»xÙeÞ MðkMÚÞ Lkerík ònuh fhe. hk»xÙeÞ ykhkuøÞ Lkerík{kt, økúk{eý
rðMíkkhku{kt ykhkuøÞ MkuðkykuLku {sçkqík fheLku çkÄk {kxu ykhkuøÞ «kó fhðkLkwt ÷ûÞ
Lk¬e fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. yk ytíkøkoík ykhkuøÞ MkuðkykuLkwt rðfuLÿefhý, huVh÷
MkuðkykuLkwt rðMíkhý, Ëðk yLku ykhkuøÞ yLku ¼khíkeÞ íkçkeçke «ýk÷e ðå[u Mk{LðÞ,
Mkkðorºkf hMkefhý, {kíkk-çkk¤f yLku þk¤k ykhkuøÞ Mkuðkyku Ãkh rLkÞtºký yLku
ykhkuøÞ rþûkýLku {n¥ðÃkqýo MÚkkLk ykÃkðk{kt ykÔÞwt níkwt. AuÕ÷k 58 ð»kkuo{kt, ykhkuøÞ
MkuðkykuLkk {sçkqík {k¤¾kLku fkhýu, Ã÷uøk, fku÷uhk, {÷urhÞk, EL^ÕÞwyuLÍk, Ãkkur÷Þku
yLku fk¤e WÄhMk MkrníkLke ½ýe MðkMÚÞ Mk{MÞkyku{ktÚke hkník {¤e Au. {]íÞwËh{kt
LkkUÄÃkkºk MkwÄkhku ÚkÞku Au yfk¤ {]íÞwËhLku rLkÞtrºkík fhðk{kt MkV¤íkkLku fkhýu. Ãkrhýk{u
{kLkð MktMkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøkLke yðrÄ{kt ðÄkhku ÚkÞku Au.

 rðrðÄ Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkkyku{kt ykhkuøÞ Mkuðkyku ÃkhLkku ¾[o (fhkuzku{kt)

¢.Lkt. Ãkkt[ ð»koLke ÞkusLkkyku ÞkusLkkLke fw÷ hf{ ykhkuøÞ Mkuðkyku Ãkh ¾[o xfk
1 «Úk{ Ãkkt[ ð»koLke ÞkusLkk 1,960.00 65.20 3.32

2 çkeS Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkk 4,672.00 140.80 3.01

3 ºkeS Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkk 8,576.00 225.00 2.62

4 [kuÚke Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkk 15,778.80 335.00 2.12

5 Ãkkt[{e Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkk 39,426.20 682.00 1.73

6 Aêe Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkk 97,500.00 1,821.05 1.87

7 Mkkík{e Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkk 1,80,000.00 3,392,89 1.89

8 ykX{e Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkk 4,85.460.00 7,575.92 1.56

9 Lkð{e Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkk 8,59,200.00 10,818.40 1.26

10 ËMk{e Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkk 14,84,131.00 31,020.00 2.09

11 yrøkÞkh{e ÞkusLkk 36,44,718.00 - -

Mºkkuík - fwÁûkuºk (ykuõxkuçkh, 2010)

7.6 rLkðkhf Ëðk :

r«ðuÂLxð {urzrMkLk yu ËðkykuLke yuf þk¾k Au su hkuøkkuLkk ÃkwLkhkð]r¥kLku hkufðk Mkkíku
fk{ fhu Au. ònuh ykhkuøÞLku «¼krðík fhíke ð¾íku, rçkLk M÷kuðLku Mk{òÔÞwt Au fu íkçkeçke
«uÂõxMk{kt hkuøkkuLku hkufðkLke ûk{íkk rðfMkkððkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. suÚke hkuøkkuÚke ÞkuøÞ hûký
{¤e þfu. õ÷kfoLkk {íku, rLkðkhf Ëðk yu hkuøk rLkðkhýLke f÷k yLku rð¿kkLk Au. suLkk fkhýu
ykÞw»Þ ðÄu Au yLku þkherhf yLku {kLkrMkf MðkMÚÞ yLku ûk{íkk ðÄu Au. {n¥k{ þkherhf
yLku {kLkrMkf MðkMÚÞ «kó fhðk yLku ÞkuøÞ Mkk{krsf ÔÞÂõík çkLkðk {kxu ÔÞÂõíkLke sðkçkËkhe
yLku MðiÂå¾f Mknfkh Ãkh rðþu»k ¼kh ykÃkðk{kt ykðu Au. ßÞkhu ònuh ykhkuøÞ{kt, yuðk
÷kufkuLkk sqÚkku Ãkh rðþu»k æÞkLk ykÃkðk{kt ykðu [u suyku Mkk{kLÞ ykhkuøÞ MkçktrÄík Mk{MÞkykuÚke
ÃkezkÞ Au yLku suLkk Wfu÷ {kxu MktøkrXík Mk{wËkÞ «ÞkMkku sYhe Au.
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rLkðkhf ËðkLkk ûkuºk{kt ÍzÃke rðfkMk ðiÞÂõíkf MðåÚkíkk MkwËe {ÞkorËík LkÚke. nfefík{kt,
íkuLkk «uÂõxMk ûkuºkLke þk¾kyku hkuøk rLkÞtºký, ðMíke rLkÞtºký, sirðf Ãkhk{þo yLku hkuøk
rLkðkhý MkwÄe Vu÷kÞu÷e Au. ShkuLxku÷kìSLkk rðfkMk ÃkAe Ãký, rLkðkhf ËðkLke sYrhÞkík
yLku WÃkÞkurøkíkkLku Lkfkhe þfkÞ Lknª, íkuLkk çkË÷u suhkuLxku÷kìSLke «økrík MkkÚku, rLkðkhf
ËðkykuLke «uÂõxMk Ãkh ðÄw ¼kh {qfðk{kt ykðe hÌkku Au. íku{ Aíkkt, WÃkhkuõík ðýoLkLkwt rð&÷u»ký
MÃkü fhu Au fu rLkðkhf Ëðk yu ykÄwrLkf ònuh ykhkuøÞLkk nuíkwyku Mk{kLk Au. Ãkhtíkw yk
ÃkkMkkykuLke Mkk{kLÞ rð¼kðLkkykuLku æÞkLk{kt ÷eÄk ÃkAe, íku{Lku ðËw MÃkü fhðk {kxu, fux÷kf
rðîkLkkuLku yr¼«kÞ Au fu ònuh ykhkuøÞLke søÞkyu, Mkk{wËkrÞf ykhkuøÞ þçËku yLku rLkðkhf
yLku Mkk{krsf-÷ûke ËðkLke søÞkyu WÃkÞkuøk fhðku òuEyu yLku yk þçËkuLkku WÃkÞkuøk ½ýk
rðîkLkku îkhk Ãký Úkðk ÷køÞku Au.

rLkðkhf yLku Mkk{krsf ykÄkrhík Ëðk ðå[u yktíkhMkçktÄ - rLkðkhf yLku Mkk{krsf
ykÄkrhík Ëðk yufçkeò Ãkh Ãkqhf yLku ÃkhMÃkh ykÄkrhík Au. íkuÚke, Lk íkku Mk{ks÷ûke ËðkLku
rLkðkhf Ëðk nuX¤ hk¾e þfkÞ yLku Lk íkku rLkðkhf ËðkLku Mk{ks÷ûke Ëðk nuX¤ hk¾e
þfkÞ. íkuÚke, ËðkLke yk rðþu»k þk¾kLku Mkk{qrnf heíku rLkðkhf yLku Mkk{krsf Ëðk fnuðk{kt
ykðu Au. yk ÏÞk÷ {kºk çkkhík{kt s Lknª Ãkhtíkw #ø÷uLz, yLku yLÞ Ãkrù{e Ëuþku{kt Ãký
«[r÷ík [u yLku Mðef]ík Au. Mk{ksþkMºkeÞ Ëðk nuX¤ xktfðk{kt ykðu÷k Mkkík Míkhku yÚkðk
ûkuºkku{kt, rLkðkhf yLku Mk{ksþkMºk çktLkuLkku MktÞwõík Mk{kðuþ MÃküÃkýu òuE þfkÞ Au.
ShkuLxku÷kìSLke rðrþü þkfk íkhefu, íku rLkðkhf yLku Mkk{krsf yki»kÄ MkkÚku MkçktrÄík rLkðkhf
yLku Mkk{krsf ÃkkMkkyku yLku Ãkrhçk¤kuLkku ÞkuøÞ heíku yÇÞkMk fhðk {ktøku Au. yk íkçkeçke
þk¾kLkku ykøk¤Lkku ÏÞk÷ hkuøk rLkðkhý yLku ykhkuøÞ «{kuþLkLkk MktË¼o{kt yÇÞkMk fhðkLkku
Au. çkuõxurhÞku÷kìrsf÷ ¿kkLk{kt ðÄkhku MkkÚku, rLkðkhf ËðkykuLke {kLÞíkk{kt ðÄkhku ÚkÞku Au.
÷øk¼øk yuf MkËe Ãknu÷k, rðr÷Þ{ Ãkkhu ÷ÏÞwt níkwt fu hkuøkLke hkufÚkk{ íkuLkk WÃk[kh fhíkkt ðÄw
Mkh¤ Au. hkuøkkuLkk fkhýku þkuÄðk yu hkuøkkuLke hkufÚkk{ íkhVLkwt «Úk{ Ãkøk÷wt Au.

r«ðuÂLxð {urzrMkLk {kºk hkuøkkuLkk rLkðkhý rðþu s LkÚke, Ãkhtíkw íku{kt MðkMÚÞ «{kuþLkLkku
ÏÞk÷ Ãký Mkk{u÷ Au. íkuLke çku MÃkü yMkhku Au :

(i) Mk{wËkÞkuLke ykhkuøÞ Mkwhûkk
(ii) ÔÞÂõíkLke MðkMÚÞ Mkwhûkk
ËËeoLke íkçkeçke Mkt¼k¤ yLku hkuøkLke hkufÚkk{ ðå[u fkuE MÃkü hu¾k Ëkuhe þfkíke LkÚke.

íku ¿kkLkLkwt yuf yuf{ LkÚke. r«ðuÂLxð ÚkuhkÃke [ku¬Mk ÔÞÂõíkLku hkuøkLkk òu¾{Úke çk[kððk {xu
fk{ fhu Au. íkuLke rËþk ÃkÞkoðhý{ktÚke yrLkåALkeÞ ík¥ðkuLku Ëqh fhðk íkhV Au yLku fux÷efðkh
íkuLke «ð]r¥kyku þiûkrýf «r¢ÞkLkk MðYÃk{kt nkuÞ Au. yux÷u fu, rLkðkhf yLku Mkk{krsf WÃk[kh
yuf Mkkíku fhðk{kt ykðu Au.

ÞkuøÞ ðýoLk ÃkhÚke íku MÃkü ÚkkÞ Au fu rLkðkhf Ëðk yLku Mkk{krsf Ëðk yufçkeòLkk
Ãkqhf Au yLku yuf çkeòLkk WÆu~ÞLku «kó fhðwt {kºk {wMfu÷ s Lknª Ãký yþõÞ Au. yk s
fkhý Au fu ykÄwrLkf r[rfíMkk nuX¤, rLkðkhf yLku Mkk{krsf ËðkLku yuf Mktfr÷ík yuf{ yLku
ðÞ rð¿kkLkLke yuf {n¥ðÃkqýo þk¾k íkhefu Mðefkhðk{kt ykðu Au.
 rLkðkhf íkçk¬ku :- hkuøkkuLkk rLkðkhf íkçk¬k ytøku rðrðÄ rðîkLkkuLkk ½ýk {tíkÔÞku

WÕ÷u¾ðk{kt ykÔÞk Au. ©e Ãkkfuo rLkðkhýLkk ºký {wÏÞ íkçk¬kyku Lke[u {wsçk ðýoÔÞk Au.
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(1) «kÚkr{f rLkðkhý : ònuh ykhkuøÞLkk «kuxkufku÷ nuX¤, «kÚkr{f rLkðkhýLkku
yÚko yuðe «ð]r¥kyku Au fu su hkuøkLke þYykík Ãknu÷k hkuøkLku yxfkððk {kxu
fhðk{kt ykðu Au, sÚke hkuøk ÚkðkLke þõÞíkkykuLku Ëqh fhe þfkÞ. íkuðe s
heíku, ykhkuøÞ yÂMíkíðLke rËþk{kt fhðk{kt ykðu Au ßÞkhu [ku¬Mk hûký
[ku¬Mk hkuøkkuLke hkufÚkk{Lke ÃkØríkykuLkku MktË¼o ykÃku Au. hMkefhý, ðiÞÂõíkf
MðåAíkkLke òøk]rík, ÃkÞkoðhýeÞ MðåAíkk, ÔÞðMkkrÞf òu¾{ku yLku
yfM{kíkkuÚke hûký îkhk ûkÞ, ykuhe, xkEVkuEz, rzÃÚkurhÞk ðøkuhu suðk ½ýk
[uÃke hkuøkkuLku hkufðk yLku hfT,ý kÃkðkLkk «ÞkMkku fhðk{kt ykðu Au. ykhkuøÞ
MktðÄoLk {kxu «kÚkr{f rLkðkhý ytíkøkoík ykhkuøÞ rþûký. Mktíkwr÷ík yknkh
yLku ÔÞÂõíkíðLke òøk]rík, ÞkuøÞ yðks yLku ykhk{, ÃkeðkLkwt Ãkkýe,
{LkkuhtsLk, ðiðkrnf Ãkhk{þo, òíkeÞ rþûký, fwxwtçk fÕÞký ykÞkusLk ðøkuhu
MktË¼uo ði¿kkrLkf ¿kkLk yLku MkwrðÄkyku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au.

hkuøk rLkðkhýLke MkV¤íkk hkuøkkuLkk fkhýku rðþuLkk ¿kkLk, hkuøkÚke «¼krðík
Mkt¼rðík sqÚkkuLke yku¤¾, hkuøkLke íkÃkkMkLkk MkkÄLkkuLke WÃk÷çÄíkk yLku yk
{kæÞ{kuLkku WÃkÞkuøk fhíke MktMÚkkyku, íku{LkkÚke ÷k¼ {u¤ðíkk ÷kufku yLku sqÚkkuLke
ÂMÚkrík, ÞkuøÞ ðkíkkðhý, ykhkuøÞ Ãkh ykÄkh hk¾u Au. íku MkçktrÄík Mkk{krsf
Lkerík ðøkuhu Ãkh ykÄkh hk¾u Au.

«kÚkr{f rLkðkhýLkku WÆu~Þ {kºk {]íÞwËh ½xkzðkLkku yLku ykÞw»Þ
ðÄkhðkLkku LkÚke. Ãkhtíkw ðÄw {n¥ðLkwt ík¥ð SðLkLku ÞkuøÞ heíku økkuXððk{kt
yLku WÃkÞkuøke çkLkkððk{kt {ËË Ãkqhe ÃkkzðkLkku Au. «kÚkr{f rLkðkhý{kt, hkuøkLke
Mkkhðkh îkhk ykhkuøÞLku çk[kððk Ãkh ¼kh ykÃkðk{kt ykðíkku LkÚke. íku {wÏÞíðu
Ãkrhðkh Mkkíku MkçktrÄík Au. fkhý fu ÃkrhðkhLkk ík{k{ MkÇÞku MkkÚku hnu [u yLku
¢kurLkf hkuøkkuLkk Mºkkuík ÔÞÂõíkLke ykËíkku yLku SðLk SððkLke ÃkØríkyku{kt
hnu÷k Au. íkuÚke, rLkðkhý «ð]r¥kyku fwxwtçk yLku Mk{wËkÞ{kt ÔÞkÃkfÃkýu nkÚk
Ähðk{kt ykðu Au. suÚke Mk{økú Mk{wËkÞ Mkw¾e, hkuøk{wõík, MðMÚk yLku
MkwÔÞðÂMÚkík SðLk Sðe þfu.

(2) økkiý rLkðkhý :- økkiý rLkðkhý nuX¤, «khtr¼f rLkËkLk yLku íkkífkr÷f
MkkhðkhLke rð¼kðLkk Ãkh ¼kh {qfðk{kt ykðu Au. Ãkkfo yLkwMkkh, íku r¢Þkyku
su þYykík{kt hkuøkLke «økríkLku yxfkðu Au yLku rLkðkhý MkçktrÄík økqt[ðýkuLku
½xkzu Au. íku{Lku økkiý rLkðkhý fneyu Aeyu. rLkðkhýLke yk «r¢Þk{kt, Ãkezk
ykuAe ÚkkÞ Au, hkuøkkuLke ÍzÃkÚke Mkkhðkh fhðk{kt ykðu Au, yLku yÃktøkíkk
yLku {]íÞwLkwt hûký ÚkkÞ Au. økkiý rLkðkhý îkhk Mk{wËkÞ{kt hkuøkkuLkk rðfkMkLku
hkufðkLkk «ÞkMkku Ãký fhðk{kt ykðu Au. ½ýk hkuøkkuLkwt rLkÞtºký nS Ãký økkiý
rLkðkhý Ãkh kËkrhík Au. Mkhfkh îkhk þY fhkÞu÷k ykhkuøÞ fkÞo¢{ku Mkk{kLÞ
heíku økkiý rLkðkhý MíkhLke Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxu [÷kððk{kt ykðu Au.
ykÄwrLkf Þwøk{kt, ykiãkurøkf Ëuþku{kt økkiý rLkðkhý Ãkh rðþu»k æÞkLk ykÃkðk{kt
ykðu Au. su{kt ykŠÚkf ÿrüfkuýÚke fxkufxe Mkthûký Ãkh ðÄw ¼kh ykÃkðk{kt
ykÔÞku Au.
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økkiý rLkðkhý yu [uÃke hkuøkkuLku rLkÞtrºkík fhðkLkku Mktíkku»kfkhf {kæÞ{
LkÚke. fkhý fu õÞkhuf íku yíÞtík ¾[ko¤ yLku ykuAk yMkhfkhf Mkkrçkík ÚkkÞ
Au. ßÞkhu {kLkð MðkMÚÞ, Mkw¾ yLku WÃkÞkurøkíkkLkk MktË¼o{kt «kÚkr{f rLkðkhý
÷ktçkk økk¤u ðÄw yMkhfkhf yLku ykuAk ¾[ko¤ Au.

íku ÃkrhÂMÚkrík{kt økkiý rLkðkhý ðÄw Mkr¢Þ yLku WÃkÞkuøke Au. ßÞkhu fkuE
Mk{wËkÞ [uÃke hkuøkÚke ykŠÚkf heíku ÃkezkÞ. yk îkhk, Mk{wËkÞLkk Ãkerzík MkÇÞkuLkwt
rLkËkLk yLku íkkífkr÷f Mkkhðkh fhðk{kt ykðu Au. yLku Mk{wËkÞLkk yLÞ
ykhkuøÞ MkÇÞkuLku yuðe heíku {ËË fhðk{kt ykðu Au fu íkuyku hkuøkkuLkku ¼kuøk Lk
çkLku. yk MkkÚku rËÔÞktøkíkk Lk Vu÷kÞ yLku ðÄw Lku ðÄw MkÇÞku {sçkqík hnu yLku
ÃkkuíkkLke MktÃkqýo ûk{íkkLkku ÞkuøÞ heíku WÃkÞkuøk fheLku Mkw¾e SðLk Sðe þfu íkuðk
«ÞkMkku Ãký fhðk{kt ykðu Au.

ÞkuøÞ rðøkíkkuLkwt Ãk]ÚÚkfhý yu MÃkü fhu Au fu økkiý rLkðkhý rðLkk, íku
yÄqÁt yLku yÃkqhíkwt Au, íkuÚke «kÚkr{f rLkðkhý «ð]r¥kykuLke MkkÚku, økkiý
rLkðkhý «ð]r¥kyku WÃkÞkuøke Mkkrçkík ÚkE þfu Au.

(3) ík]íkeÞ rLkðkhf : ík]íkeÞ rLkðkhfLkku yÚko {kºk hkuøkkuLke hkufÚkk{ LkÚke. íkuLkk
çkË÷u yk MíkhLkk rLkðkhýLkku {wÏÞ WÆu~Þ ðMíkeLku hkuøkLku fkhýu Úkíke rËÔÞktøkíkk
yLku yÃktøkíkkÚke çk[kððkLkku Au, su {wÏÞíðu fwÃkku»ký, [uÃke hkuøkku yLku
yfM{kíkkuLkwt Ãkrhýk{ Au. rðfrMkík Ëuþku{kt, rË½ofk÷eLk þkherhf hkuøkku,
{kLkrMkf rðf]ríkyku yLku yfM{kíkkuLku rËÔÞktøkíkkLkk {wÏÞ fkhýku íkhefu òuE
þfkÞ Au. ‘nuÕÚk Vkuh yku÷’Lke rð¼kðLkkLkk MktË¼o{kt, ík]íkeÞ rLkðkhýLku Mk{økú
rðï{kt ykhkuøÞ «{kuþLkLkk MkçktÄ{kt [ku¬Mk yr¼øk{Lkk yuf Mktfr÷ík ¼køk
íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au yLku «uÂõxMk fhðk{kt ykðu Au, suLkku WÆu~Þ rðïLkk
ík{k{ ÷kufku MkwÄe ÃknkU[ðkLkku Au. ykhkuøÞLkwt yuf Míkh ßÞkt íkuyku Mkk{kSf
yLku ykŠÚkf ûk{íkk «kó fhe þfu Au yLku WíÃkkËf SðLk Sððk {kxu Mkûk{ Au.

yk{ ykÃkýu òuEyu Aeyu fu ík]íkeÞ rLkðkhýLkku {wÏÞ WÆuþ Mkk{wËkrÞf
MðkMÚÞLkk ûkuºk{kt ykðe «ð]r¥kyku yLku ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk Au. fu ÔÞÂõík
{ktËøke, fwÃkku»ký, yfM{kík yÚkðk yLÞ fkhýkuMkh MkV¤íkk yÚkðk
yÃktøkíkkÚke ÃkezkÞ Au. íkuÚke íku yÔÞðÂMÚkík Lk çkLku yLku LkkýkfeÞ {w~fu÷eykuLkku
¼kuøk çkLku Lknª. ík]íkeÞ rLkðkhý nuX¤, fkuEÃký fkhýkuMkh Mkt¼rðík
rËÔÞktøkíkkLkwt rLkðkhý yLku ykðk ËËeoykuLkwt {Lkku-Mkk{krsf, ykŠÚkf,
ÔÞkðMkkrÞf yLku þkherhf ÃkwLkoðMkLk fhðk{kt ykðu Au.

íkçkeçke ykhkuøÞLkku nuíkw Ëhuf ÔÞÂõík, fwxwtçk, Mk{wËkÞLku ÔÞkÃkf ykhkuøÞ
Mkt¼k¤ Ãkqhe ÃkkzðkLkku Au. yk rð¼køkku{kt rþûký yLku íkk÷e{Lkk ûkuºk{kt rþûký,
íkk÷e{ Mkuðk yLku MktþkuÄLk ½xfku Au. 1975 ÃkAe Mk{wËkÞLkk VufÕxe MkÇÞkuLku
íkk÷e{ ykÃkðkLkku MkeÄku yLkw¼ð, rLkheûký yLku íku{Lkwt {qÕÞktfLk ICDS,

EPICSSM, RCH suðk fkÞo¢{ku{kt Mkr¢Þ ¼køkeËkhe, rsÕ÷k hkßÞLkk
hk»xÙeÞ ykhkuøÞ fkÞo¢{ku{kt fkÞohík yLkw¼ð «kÚkr{f ykhkuøÞ Mkt¼k¤Lku
ðirïf {n¥ð ykÃku Au.
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yuf íkhV íku Mkk{kLÞ ðMíkeLku ÷økíkk sYhe VuhVkhku fheLku fhðk{kt
ykÔÞwt níkwt yLku çkeS íkhV, íku WÃkËuþf rfMMkkykuLkku yÇÞkMk fheLku fhðk{kt
ykÔÞwt níkwt su fux÷kf ykð~Þf ÃkkMkkykuLkk WËknhýku ykÃku Au. òu HAS

økúk{eý Au íkku RTBonite Valley 1952 Lke MÚkkÃkLkk ðiÞÂõíkf heíku LkVku ykÃkíke
MktMÚkk íkhefu fhðk{kt ykðe LkÚke Ãkhtíkw HAS Lkku fkÞo¢{ Äe{u Äe{u {wÏÞíðu
nkuÂMÃkx÷ ykÄkrhík rðfMkkððk{kt ykÔÞku Au suyku MktMÚkkyku MkwÄe ÃknkU[e þfu
Au. ðMíkeLkk Ëhuf ÔÞÂõík MkwÄe ÃknkU[e þfu íkuðe «kÚkr{f ykhkuøÞ MkwrðÄkykuLkk
{n¥ðLku yku¤¾ðk.

ykhkuøÞ Mkt¼k¤ Mkuðkyku : ¼khík{kt ykhkuøÞ Mkt¼k¤ Mkuðkyku {kxuLke
Mkt¼rðíkíkk Lke[uLkk ûkuºkku{kt Au. su yufçkeòÚke y÷øk Au.

«kÚkr{f ykhkuøÞ Mkt¼k¤ : 1977{kt, ¼khík Mkhfkhu ykhkuøÞ MkwÄkhýk
{kxu yuf ÞkusLkk y{÷{kt {qfe su MÚkkrLkf ÷kufkuLkk nkÚk{kt ykhkuøÞ {qfðk
Ãkh ykÄkrhík níke.

7.7 Mkkhktþ :

¼khíkLke ònuh ykhkuøÞLke ÂMÚkrík ®[íkkLkku rð»kÞ Au. yuf íkhV Mkhfkh îkhk yLkuf
ÞkusLkkyku y{÷{kt {qfðk{kt ykðe hne [u íkku çkeS íkhV íkuLkk y{÷efhý{kt yLkuf ¾k{eyku
òuðk {¤e hne Au. íkuÚke, ykhkuøÞ ÞkusLkkykuLkk ÞkuøÞ y{÷efhý yLku ðÄw Mkkhe ykhkuøÞ
MkwrðÄkyku {kxu íku {n¥ðÃkqýo Au. ðMíke rLkÞtºkýLke sYrhÞkík Ãkh ¼kh {qfðku òuEyu. yLku
íku sqÚkku su{ fu çkk¤fku, ÞwðkLkku, {rn÷kyku, ð]Ø ÷kufku, Wå[ {æÞ{ yLku Lke[÷k Mkk{krsf
ðøkkuo, s{eLk {sqhku, ¾uzqíkku, fkheøkhku yLku yLÞ Mkk{krsf ðøkkuo su Mk{ksLkk çkuhku{exh Au.
yk ík{k{Lkk MðkMÚÞLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mkhfkhu Mkkhe MkwrðÄkyku Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu suÚke
fheLku Mk{ks íku{s hk»xÙLkku rðfkMk Úkíkku hnu yLku hk»xÙ rðfkMkþe÷ Ëuþ{ktÚke rðfrMkík Ëuþ{kt
ykøk¤ ðÄu.

7.8 ík{khe «økrík [fkMkku :

(1) ònuh ykhkuøÞLke rð¼kðLkk Mk{òðku yLku zuxk îkhk ÔÞÂõíkLkk MðkMÚÞLku hsq fhðkLkku
«ÞkMk fhku.

(2) ykhkuøÞ ÔÞkÏÞkrÞík fhku.

(3) MðkMÚÞLku yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku Mk{òðku.

(4) yk÷u¾ îkhk ykhkuøÞ «ýk÷e Mk{òðku.

(5) ònuh ykhkuøÞ {kxuLke Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkkyku{kt Mkhfkh îkhk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðíke
Mkuðkyku yktfzkyku îkhk Mk{òðku.

(6) ònuh ykhkuøÞLku yMkh fhíkk hkuøkkuLkk rLkðkhý {kxuLke þhíkku Mk{òðku.

(7) hkuøkkuLkwt rLkËkLk yLku Mkkhðkh Mk{òðku.
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7.9 [kðeYÃk þçËku :

 ÃkwLkoðMkLk :- ÔÞÂõík Mk{qn fu Mk{wËkÞLke ÃkwLk:MÚkkÃkLkk fhðe.

 {kLkrMkf Mk{MÞk :- {Lk yLku {øksLke Mk{MÞk ({w~fu÷e)

 xufLkku÷kìS :- rð¿kkLk yLku ¿kkLkLkk WÃkÞkuøk îkhk MkkÄLkku, rMkMx{ku yLku «r¢ÞkykuLkku
rðfkMk

 þkherhf yÃktøkíkk :- ËirLkf SðLk{kt fkÞo fhðk{kt þkherhf heíku Ãkzíke {w~fu÷e.

 ÔÞkðMkkrÞf rþûký :- «kÚkr{f fwþ¤íkkyku yLku ÔÞðMÚkk{kt WÃkÞkuøke ¿kkLk{kt íkk÷e{
Ãkqhe Ãkkzíkwt rþûký Au.

7.10 MktË¼oMkqr[ :

(1) S.fu. yøkúðk÷ : Mkk{krsf Mk{MÞkyku MkkrníÞ ¼ðLk, «fkþf yLku rzMxÙeçÞwxMko
(«kEðux) r÷r{xuz 2008

(2) Ãkkfo yLku xe.E. Ãkkfo - r«ðuÂLxð yuLz MkkurþÞ÷ {urzrMkLk, sçk÷Ãkwh, çkLkkhMkeËkMk
¼kLkkux, 2004 fwÁûkuºk (ykuõxkuçkh, 2010)

*****************
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yuf{-8
yknkh yLku Ãkku»ký

YÃkhu¾k :-

8.1 WÆu~Þ

8.2 «MíkkðLkk

8.3 yknkh yLku Ãkku»kýLkku ÏÞk÷

8.4 ÔÞkÏÞk

8.5 {n¥ð

8.6 Mktíkwr÷ík yknkh, MkwrðÄkyku yLku økuhVkÞËk

8.7 fwÃkku»ký, fkhýku, íkuLku hkufðkLke heíkku

8.8 ¼khík{kt fwÃkku»kýLke Mk{MÞk

8.9 rLkðkhf Ãkøk÷kt

8.10 Mkkhktþ

8.11 ík{khe «økrík [fkMkku

8.12 [kðeYÃk þçËku

8.13 MktË¼oMkqr[

8.1 WÆu~Þ :

rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u :-
 Ãkku»ký yLku íkuLkwt {n¥ð òýe þfþku.
 ykhkuøÞ yLku Ãkku»ký ðå[uLkku MkçktÄ Mk{S þfþku.
 ¾kuhkfLkk rðrðÄ ík¥ðku yLku íku{Lkk fkÞkuo rðþu {krníke {u¤ðe þfþku.
 Mktíkwr÷ík yknkh þwt Au ? íku òýe þfþku.
 fwÃkku»ký MkçktrÄík hkuøkku rðþu òýe þfþku.

8.2 «MíkkðLkk :

¾kuhkfLkku MkçktÄ yuðk ÃkËkÚkkuo MkkÚku Au su þhehLku Ãkku»ký ykÃku Au. ¾kuhkf{kt òuðk
{¤íkk hkMkkÞrýf ÃkËkÚkkuo su þhehLku Ãkku»ký ykÃku Au íkuLku Ãkku»kf ík¥ðku fnuðk{kt ykðu Au. òu
ykÃkýk þheh{kt Ãkku»kf ík¥ðku ÞkuøÞ {kºkk{kt Lk nkuÞ íkku hkuøkku ÚkkÞ Au suLku fwÃkku»ký MkçktrÄík
hkuøkku fnuðkÞ Au. Ãkku»kf ík¥ðkuLku íku{Lkk økwýÄ{kuoLkk ykÄkhu Ãkkt[ {wÏÞ ©uýeyku{kt rð¼krsík
fhðk{kt ykÔÞk Au. þhehLku MðMÚk hk¾ðk {kxu ÞkuøÞ heíku ÞkuøÞ yknkh ÷uðku ¾qçk s sYhe
Au. Ãkku»kýLkk yÇÞkMk{ktÚke ykÃkýLku íktËwhMík hnuðk {kxu þwt yLku fux÷e {kºkk{kt ¾kuhkf ÷uðku
òuEyu íkuLke {krníke {¤u Au.
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8.3 yknkh yLku Ãkku»kýLkku ÏÞk÷ :

SðkuLku sirðf fkÞkuo QòoLke sYh Ãkzu Au. ¾kã ÃkËkÚkkuoLkk çkkÞkufur{f÷ ykuÂõMkzuþLkÚke
Qòo {u¤ððk{kt ykðu Au. Mk{økú «r¢Þk su{kt Sðtík Sðku çkkÌk ðkíkkðhý{ktíke ¾kuhkf ÷u
Au yLku íkuLkku WÃkÞkuøk fku»k{kt Qòo WíÃkÒk fhðk yÚkðk MkkÞxkuÃ÷kÍ{{kt íkuLku ykí{Mkkík
fhðk yLku Mk{khfk{ yÚkðk ð]rØ {kxu WÃkÞkuøk fhu Au. Ãkku»ký þçËLke WíÃkr¥k ‘Ãkku»ký’ þçË
ÃkhÚke ÚkE Au. íku{kt íku çkÄkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au suyku þhehLke ð]rØ, Qòo yLku Mkkhk MðkMÚÞ
{kxu ykÃkýu su ¾kuhkf ¾kEyu Aeyu íkuLkku WÃkÞkuøk fheyu Aeyu íkuLku Ãkku»ký fnuðkÞ Au.
Ãkku»ký nuX¤ Lke[uLkk Ãkøk÷kt Au -
MktÃkqýo økúný - Ãkk[Lk - þku»ký - yurMkr{÷uþLk - yuõMxÙkÃkku÷uþLk

÷e÷k Akuz{kt nrhíkÿÔÞ nkuÞ Au íkuyku Ãkkýe yLku fkçkoLk zkÞkuõMkkEz yLku nrhíkÿÔÞLke
nkshe{kt ÃkkuíkkLkku ¾kuhkf çkLkkðu Au. ÷e÷k AkuzLku WíÃkkËf fnuðk{kt ykðu Au. yk MÃkü fhu Au
fu Akuz ykuxkuxÙkurVf Au. ßÞkhu ík{k{ «kýeyku nuxhkuxÙkuV Au. íkuyku ÃkkuíkkLkku ¾kuhkf òíku
çkLkkðe þfíkk LkÚke.

yknkh yu fwËhíke yÚkðk yfwËhíke heíku {u¤ðu÷ ¾kuhkf Au. fwËhík{ktÚke {u¤ðu÷k
yLkks, fXku¤, þkf¼kS, V¤ku, ftË, ËqÄ, ¾ktz, íku÷ ðøkuhu yLku yfwËhíke ¾kuhkf su{ fu
{ktMk, {kA÷e, #zk yLku yLÞ Sðtík ðMíkwyku.

¾kuhkfLkwt Ãkk[Lk, þku»ký yLku Mktøkún fÞko ÃkAe, þheh{kt {kE¢kuMfkurÃkf hMkkÞrýf
«r¢Þkyku îkhk «kó ÚkkÞ Au. yk «r¢ÞkykuLku Ãkku»ký fneyu Aeyu.

8.4 yknkh yLku Ãkku»kýLke ÔÞkÏÞkyku :

¾kuhkf yu Lk¬h yÚkðk yuðk «fkhLkku ÃkËkÚko Au su yÂMík¥ðLke yufíkk {kxu,
¼kðLkkí{f Mktíkku»k {kxu, Mk÷k{íke yLku «u{Lke ÷køkýeLku {sçkqík fhðk {kxu sYhe Au.
{Lkw»ÞLke þkherhf, {kLkrMkf, ¼kðLkkí{f yLku Mkk{krsf ûk{íkkykuLku Mktíkwr÷ík fhðk {kxu
‘yknkh’ yuf ykð~Þf ÃkËkÚko Au.

Ãkku»ký srx÷ «r¢Þkyku suLkk îkhk Sðtík Sð íkuLkk þhehLkk fkÞkuo, ð]rØ, ÃkwLkrLk{koý
yLku ík¥ðkuLke ò¤ðýe {kxu sYhe ÃkËkÚkkuoLku þku»ke ÷u Au yLku íkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. íkuLku Ãkku»ký
fnuðkÞ Au.”

ze.yuV.xLkohLkk sýkÔÞk {wsçk, “Ãkku»ký yu íku «ríkr¢ÞkykuLkwt MktÞkusLk Au suLkk îkhk
Sðtík Sð íkuLke «ð]r¥k ò¤ðe hk¾ðk yLku íkuLkk yðÞðkuLke ð]rØ yLku ÃkwLkSoðLk {kxu
sYhe ÃkËkÚkkuo {u¤ðu Au yLku íkuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhu Au.”

WÃkhkuõík ÔÞkÏÞkyku ÃkhÚke MÃkü ÚkkÞ Au fu ¾kuhkf {kºk SðLkLkk yÂMík¥ðLku ò¤ððk
{kxu s Lknª, Ãkhtíkw {n¥k{ Mkkhk MðkMÚÞ, rLk{koý, ð]rØ, þhehLke h[Lkk, ûkríkøkúMík yðÞðku
yLku íku{Lkk fku»kkuLkwt ð¤íkh yLku Qòo yLku økh{e {u¤ððk {kxu Ãký sYhe Au.

8.5 Ãkku»ký yLku yknkhLkwt {n¥ð :

Ãkku»ký yLku ¾kuhkf yu yuðk ÃkËkÚkkuo Au suLke Mkk{u Ãkk[Lkíktºk fk{ fhu Au. þhehLku
{n¥ðÃkqýo fkÞkuo {kxu ¾kuhkfLke sYh nkuÞ Au.
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(1) «kuxeLk : «kuxeLk yu fkçkoLk, nkEzÙkusLk, ykuÂõMksLk, LkkExÙkusLk, MkÕVh yLku VkuMVhMk
ík¥ðkuLkwt r{©ý Au.

1. «kuxeLkLkku WÃkÞkuøk þhehLkk íktíkwykuLkk rLk{koý{kt yLku íku{Lkk ½MkkhkLku ¼hðk{kt
ÚkkÞ Au. íku «kuxkuÃ÷kÍ{ WíÃkÒk fhu Au su{kt {wÏÞíðu «kuxeLk yLku ÃkkýeLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au yLku íku ík{k{ Sðtík SðkuLkk SðLk yLku rðfkMk {kxu sYhe Au.

2. Ãkk[Lk hMk, ÞeMx yLku økútrÚkykuLkk hMk «kuxeLk{ktÚke WíÃkÒk ÚkkÞ Au.

3. «kuxeLk þheh{kt hkuøk rLkðkhýLke þÂõík WíÃkÒk fhu Au.

(2) fkçkkuonkEzÙux : fkçkkuonkEzÙuxLkwt {wÏÞ {n¥ð þheh{kt þÂõík yLku økh{e ÃkuËk fhðkLkwt
Au. yk yuf ¾qçk s {níðÃkqýo ¾kuhkf ík¥ð Au. ¾kMk fheLku yuðk Mk{Þu ßÞkhu MLkkÞwykuLku
ðÄw {nuLkík fhðe Ãkzu Au. fkçkkuonkEzÙuxTMk Ãkk[Lk îkhk YÃkktíkrhík ÚkkÞ Au yLku þku»ký
ÃkAe hõík îkhk MLkkÞwyku{kt ðnLk fhðk{kt ykðu Au. fkçkkuonkEzÙuxTMk Ãkk[Lk îkhk
ø÷wfkuÍ{kt YÃkktíkrhík ÚkkÞ Au yLku þku»ký ÃkAe hõík îkhk MLkkÞwyku{kt òÞ Au. ßÞkt
íkuyku WÃkÞkuøk{kt òuðk {¤u Au. su íÞkt hnu Au. íku ÷kEÔMk MkwÄe ÃknkU[u Au.

(3) [hçke : [hçkeLkwt {wÏÞ {n¥ð þhehLku økh{e yLku MLkkÞwykuLku þÂõík ykÃkðkLkwt Au.
[hçke fkçkkuonkEzÙuxTMk fhíkkt ðÄw økh{e yLku þÂõík WíÃkÒk fhu Au. òu þheh{kt ÞkuøÞ
økh{e yLku þÂõík ÃkuËk fhðk {kxu ðÄkhkLke [hçkeLkku ðÃkhkþ fhðk{kt ykðu íkku íku
[k{zeLke Lke[u hnu÷k íktíkwyku{kt [hçkeLkk YÃk{kt Mktøkúrník ÚkkÞ Au. yk heíku þheh
¼hkE òÞ Au yLku Mkwzku¤ çkLku Au yLku yktíkrhf yðÞðku, nkzfkt yLku MkktËkyku y{wf
ytþu çkkÌk ykt[fkÚke Mkwhrûkík hnu Au.

(4) ¾rLks ûkkh : ¾rLks ûkh þhehLkk ðsLkLkku ÷øk¼øk 20{ku ¼køk Ähkðu Au yLku íku
þheh {kxu ¾qçk s sYhe Au.

1. Ãkk[Lk hMk W¥kursík.

2. MLkkÞwyku, [uíkk yLku hõíkLke ÂMÚkrík ò¤ððk {kxu.

3. þhehLkk Mkk{kLÞ rðfkMk{kt Vk¤ku ykÃkðk {kxu

4. yurMkz-ykhLkwt Mktíkw÷Lk ò¤ððk{kt {ËË fhðk {kxu.

(5) fuÂÕþÞ{ : þheh{kt nkzfkt yLku ËktíkLkk rLk{koý {kxu fuÂÕþÞ{Lke sYh Ãkzu Au.
fuÂÕþÞ{Lkk y¼kðíke çkk¤fkuLkku rðfkMk yxfu Au yLku Ëktík çkøkzu Au. íku ÌËÞLke
MkwMktøkíkíkkLku Ãký rLkÞtrºkík fhu Au yLku ¿kkLkíktíkwykuLku MðMÚk hk¾u Au. íku ÷kuneLkk øktXkE
sðk {kxu Ãký {ËË fhu Au.

(6) VkuMVux : VkuMVux Ëktík, nkzfkt, ÷kune yLku [uíkkíktºk {kxu Ãký sYhe Au. VkuMVuxLke
WýÃkLku fkhýu rðfkMk YtÄkÞ.

(7) ykÞLko : yk þheh {kxu MkkiÚke {n¥ðÃkqýo ík¥ðku{ktLkwt yuf Au fkhý fu íku{ktÚke ÷k÷ hõík
fkurþfkyku h[kÞ Au yLku rn{kuø÷kurçkLk su hõík fkurþfkyku{kt ykuÂõMksLk ðnLk fhðkLke
Mkr¢Þ þÂõík «ËkLk fhu Au.
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(8) ykÞkurzLk : ÚkkEhkuEz økútrÚkLke fk{økehe {kxu ykÞkurzLk ¾qçk s sYhe Au. ÚkkEhkuEz
Mºkkð þheh{kt ½ýe hkMkkÞrýf «r¢ÞkykuLkwt rLkËuoþLk fhu Au. òu fu íku ¾qçk s ykuAe
{kºkk{kt sYhe Au. íkuLke WýÃk rðfkMkLku yðhkuÄu Au. íkuLke økuhnksheÚke Úkíkk hkuøkLku
øÞwxh fnuðkÞ Au.

(9) huMkkÞwõík ¾kãÃkËkÚkkuo : yktíkhzkLkk MLkkÞwykuLku LkkçkqËe {kxu fux÷kf ík¥ðku {u¤ððk
{kxu huMkkÞwõík ¾kuhkf sYhe Au. íkuyku yLkiÂåAf MLkkÞwykuLku rðMík]ík fheLku Mktfku[Lk
þÂõík «ËkLk fhu Au yLku íku{Lke økuhnkshe ½ýeðkh yÃk[ku íkhV Ëkuhe òÞ Au.

(10) rðxkr{Lk ‘yu’ :

 rðfkMkLkk rðrðÄ yÇÞkMkku{kt yuðwt òuðk{kt ykÔÞwt Au fu rðxk{eLk A þkherhf
ð]rØ {kxu yufË{ sYhe Au. íkuLke økuhnkshe ð]rØ{kt yðhkuÄ íkhV Ëkuhe òÞ
Au. nkzfktLke Mkk{kLÞ h[Lkk {kxu íku sYhe Au.

 rðxk{eLk ‘A’Lke WýÃkLku fkhýu íð[k Ãkh Ãký yMkh ÚkkÞ Au. íku þw»f yLku
¾hçk[ze çkLke òÞ Au. rðxkr{Lk ‘yu’ íð[kLke økútrÚkykuLku Mkh¤ heíku fkÞo
fhðk{kt {ËË fhu Au. íkuLkkÚke íð[k {w÷kÞ{ yLku MðåA hnu Au. {tË «fkþ{kt
òuðkLke ûk{íkk ÷kune{kt rðxkr{Lk ALke nksheLku fkhýu Au. yk htøkÿÔÞ íÞkhu
s çkLku Au ßÞkhu ÷kune{kt rðxkr{Lk A nkuÞ. ykt¾kuLku fexkýwykuLkk [uÃkÚke
çk[kððkLke ûk{íkk Ãký rðxkr{Lk ‘A’ îkhk «kó ÚkkÞ Au.

 rðxk{eLk ‘A’Lkku ÞkuøÞ {kºkk{kt WÃkÞkuøk fhðkÚke þhehLku hkuøk«ríkfkhf þÂõík
{¤u Au. íku þhehLku þÂõík Qòo ykÃkðk{kt {n¥ðLke ¼qr{fk ¼sðu Au.

(11) rðxkr{Lk ‘çke’ :

 rðxkr{Lk B nkzfkLkk rLk{koý{kt {ËËYÃk Au. çkk¤fku{kt rðxkr{Lk‘B’Lke WýÃkÚke
rhõxuMk Lkk{Lkku hkuøk ÚkkÞ Au, òu çkk¤fku yknkh{kt fuÂÕþÞ{ yLku VkuMVhMkLkwt
«{ký ðÄw nkuÞ íkku Ãký òu íku{Lkk yknkh{kt rðxkr{Lk BLke WýÃk nkuÞ íkku
íku{Lku rhõxuMk ÚkkÞ Au.

(12) rðxkr{Lk ‘ze’ :

 rðxkr{Lk ‘D’ fuÂÕþÞ{ yLku VkuMVhMkLkk þku»ký Ãkh LkkUÄÃkkºk yMkh fhu Au su
nkzfk yLku ËktíkLku ¾rLkòu Ãkqhk Ãkkzu Au.

 «Þkuøk Ëhr{ÞkLk yuðwt òuðk{kt ykÔÞwt fu su çkk¤fku Lku 340 Úke 400 I.U.

Ëhhkus rðxkr{Lk ‘ze’ ykÃkðk{kt ykðíkk rþþwykuLke Ÿ[kE 60 Úke 135 I.U

ykÃkðk{kt ykðíkk çkk¤fku fhíkk ðÄkhu níke. rðxkr{Lk ze ykÃkðk{kt ykÔÞwt níkwt.

(13) rðxkr{Lk ‘E’ :

 rðxkr{Lk ‘E’ Ãkuþeyku yLku fku»kLke rËðk÷ku{kt çknwyMktík]ó Vuxe yurMkzLkk
ÃkhkuÂõMkzuþLkLku yxfkðu Au.

 íku ÷eðhLku fkçkoLk xuxÙkõ÷kuhkEz ÍuhÚke Úkíkk LkwfMkkLkÚke hûký ykÃku Au.
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 íku Mkkuh nk{oLMkLkk WíÃkkËLk{kt {ËË fhu Au.

(14) rðxkr{Lk ‘fu’ :

 rðxkr{Lk ‘K’ yk rðxk{eLk EòLkk rfMMkk{kt ÷kuneLkk øktXkðk {kxu sYhe Au,
yk rðxk{eLkLke WýÃkLku fkhýu ÷kune øktXkE síkwt LkÚke yLku hõíkMºkkð çktÄ Lk
ÚkðkLku fkhýu ½k{ktÚke ðÄw Ãkzíkwt ÷kune Lkef¤u Au. yk ÂMÚkríkLku nu{uxku«kuÚku{
yurLkr{Þk fnuðk{kt ykðu Au.

8.6 Mktíkwr÷ík yknkh :

Mktíkwr÷ík yknkhLke ÔÞkÏÞk yLku rðþu»kíkkyku - “yk yknkh Mktíkwr÷ík Au. su{kt Qòo
ykÃkíkku ¾kuhkf, þhehLku ðÄkhLkkh ¾kuhkf yLku hûkýkí{f ¾kuhkf suðk ík{k{ ¾kã sqÚkku
ÞkuøÞ Ãkrhýk{{kt Au. suÚke ÔÞÂõíkLku ík{k{ Ãkku»kf ík¥ðku LÞqLkík{ {kºkk{kt {¤u.”

Mke.økkuÃkk÷Lk - “Mktíkwr÷ík yknkh yu Au fu su rðrðÄ «fkhLke ¾kã ÃkËkÚkkuo yux÷e
{kºkk{kt yLku «{ký{kt ÷uðkÚke {¤u Au fu þhehLke fu÷he, r{LkhÕMk, rðxkr{LMk yLku yLÞ
Ãkku»kf ík¥ðkuLke sYrhÞkík Ãkqhe ÚkE þfu yLku y{wf ðÄkhkLkwt Ãkku»ký Ãký çkAu.”
 rðþu»kíkk :

(i) sYhe Ãkku»kf íkíðkuLke {kºkk ðiÞÂõíkf sYrhÞkíkku {wsçk nkuðe òuEyu.

(ii) íku{kt ík{k{ Ãkku»kf íkíðku {kxu søÞk Au.

(iii) íku ÞkuøÞ «{ký{kt Ãkku»kf íkíðku Ähkðu Au.

(iv) Mktíkwr÷ík yknkh{kt fkçkkuonkEzÙuxTMk yÚkðk «kuxeLk yLku [hçke Mkrník rðþu»k
Ãkku»kf íkíðkuLkku Mk{kðuþ Úkðku òuEyu.

(v) ¼rð»ÞLke sYrhÞkíkku {kxu Mktøkúrník Ãkku»kf íkíðkuLkku sÚÚkku ðÄw nkuðku òuEyu.

(vi) ÞkuøÞ {kºkk{kt fu÷he Ãkqhe Ãkkzu Au.

(vii) su ykf»kof, MkwøktrÄík, MðkrËü yLku hMk«Ë Au yLku su{kt ík{k{ ¾kã ÃkËkÚko
¾kã sqÚkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

 Mktíkwr÷ík yknkh Lk ÷uðkLkk økuhVkÞËk : Mktíkwr÷ík yknkh Lk ÷uðkÚke økuhVkÞËk ÚkkÞ íku
(1) þhehLke hkuøk«ríkfkhf þÂõík Lkçk¤e Ãkze òÞ Au suLkk fkhýu yLkuf «fkhLkk

hkuøkku ÚkðkLke Mkt¼kðLkk hnu Au.

(2) þhehLkk MLkkÞwykuLkku ÞkuøÞ rðfkMk Úkíkku LkÚke.

(3) ¼q¾ ykuAe ÷køkðe. yk¤Mk, Úkkf yLku Ÿ½ Ëhuf Mk{Þu ykðu Au.

(4) þheh Lkçk¤wt yLku rLkMíkus Ëu¾kðk ÷køku Au.

(5) Úkkuzku þkherhf ©{ fÞko ÃkAe Ãký ¾qçk Úkkf ÷køku Au. yLkw¼ð fhðkLkwt þY fhku.

(6) ykt¾ku rLkMíkus Ëu¾kÞ Au yLku ÔÞÂõík Lkçk¤kE yLkw¼ðu Au.
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(7) þhehLkku MktÃkqýo rðfkMk Úkíkku LkÚke.

(8) Mktíkwr÷ík yknkhLkk yçkkðu çkk¤fkuLkku {kLkrMkf rðfkMk YtÄkÞ Au.

8.7 fwÃkku»ký :

fwÃkku»ký yu yuðe ÂMÚkrík Au su{kt ¾kã ÃkËkÚkkuoLke økwýð¥kk yLku Ãkrhýk{ku yÃkqhíkk nkuÞ
Au. ðÄw Ãkzíkk WÃkÞkuøkÚke þheh{kt nkrLkfkhf yMkh Ëu¾kðk ÷køku Au yLku íkuLke ¾hkçk yMkh
çknkhÚke Ãký òuðk {¤u Au. ßÞkhu ÔÞÂõíkLkku þkherhf {kLkrMkf rðfkMk yMkkÄkhý nkuÞ yLku
íku yMðMÚk ÷køku yÚkðk Lk ÷køku, íÞkhu íku ytËhÚke yMðMÚk nkuÞ Au (yuðe ÂMÚkrík su Võík
zkpõxh s yku¤¾e þfu Au), íkku íku MÃkü Au fu íkuLku sYhe Ãkku»kf ík¥ðku LkÚke {¤e hÌkk. ykðe
ÂMÚkríkLku fwÃkku»ký fnuðk{kt ykðu Au.

fwÃkku»ký yu yuf yuðe ÂMÚkrík Au su{kt ¾kuhkfLkk ík¥ðku økwýð¥kk yLku Ãkrhýk{ku{kt
yÃkqhíkk nkuÞ Au yLku fux÷efðkh sYrhÞkík fhíkkt ðÄw «{ký{kt ¾kðk{kt ykðu Au, su þheh
Ãkh nkrLkfkhf yMkhkuLkwt fkhý çkLku Au. Mk{økú yÇÞkMk ÃkhÚke MÃkü ÚkkÞ Au fu fwÃkku»ký yLku
fux÷kf yLÞkÞ {kxu MkktMf]ríkf, Mkk{krsf, ËkŠ{f, {Lkkuði¿kkrLkf, ¼kiøkkur÷f yLku ykŠÚkf
fkhýku Au. ¾kuhkfLku ÷økíke ¾kuxe {kLÞíkkyku Ãký fwÃkku»ký{kt Vk¤ku ykÃku Au. ÃkrhðkhLke
¾kðkLke þi÷e yLku ðiÞÂõíkf rðrþü heík-rhðkòu yLku ykËíkku Ãký ykLkwt fkhý nkuE þfu Au.

8.8 ¼khík{kt fwÃkku»kýLke Mk{MÞk :

¼khíkLkk {kuxk¼køkLkk ÷kufku rLkhûkh Au yLku ¾kuhf{kt hnu÷k Ãkku»kf íkíðkuLkwt {níð
òýíkk LkÚke. yk heíku ¼khík{kt fwÃkku»kýLkwt {wÏÞ fkhý y¿kkLkíkk Au. fkhý fu
yknkhþkMºkeykuyu yknkh MkçktrÄík MktþkuÄLk{kt þkuÄe fkZâwt Au fu Ãkku»kf íkíðku {kºk {kU½e
ðMíkwyku{kt s LkÚke {¤íkk. nfefík{kt, fux÷ef MkMíke ðMíkwyku{ktÚke Ãký {u¤ðe þfkÞ Au. òu
fkuE ÔÞÂõík íkuLkwt {n¥ð Mk{su íkku íku íkuLku ykuAe ®f{íku MÚkkrLkf heíku WÃk÷çÄ ¾kãÃkËkÚkkuo îkhk
{u¤ðe þfu Au.

8.9 fwÃkku»kýLku hkufðkLkkt Ãkøk÷kt :

rðï¼hLkk Ëuþku{kt fwÃkku»ký yu yuf {kuxe Mk{MÞk Au, ¾kMk fheLku yuðk Ëuþku{t ßÞkt
økheçke [u yLku ßÞkt yk¿kkÃkk÷Lk, økheçke, YrZ[wMíkíkk yLku ytÄ©Øk ðÄw Au. ËwrLkÞk{ktÚke
fwÃkku»kýLku nt{uþk {kxu Ëqh fhðk {kxu ½ýe MktMÚkkykuyu fkÞo fhe hne Au. íku{Lke {ËËÚke
¼khík Mkhfkh Ãký íkuLku Ëqh fhðk {kxu Mkíkík fk{ fhe hne Au. yk {kxu yksu Mkhfkhu Ãkw»ík
rþûkýLkku fkÞo¢{ þY fÞkuo Au. ßÞkhu ðMíke ð]rØ yxfþu íÞkhu s fkuEÃký rËþk{kt «økrík
þõÞ çkLkþu ßÞkt MkwÄe Ëhuf ÃkwÏík ÔÞÂõík Mk{sËkh Lk nkuÞ íÞkt MkwÄe fwÃkku»ký yu ½ýk Ãkrhçk¤kuLkk
«¼kðLkwt Ãkrhýk{ Au. Mkk{krsf yLku hk»xÙeÞ Míkhu MkkÚku {¤eLku fk{ fhðkLke sYh Au.
(1) fkixwtrçkf MíkhLke r¢Þk
(2) Mk{wËkÞ Míkhu fkÞoðkne
(3) hk»xÙeÞ Míkhu fkÞoðkne

 hk»xÙeÞ fûkkLkk fk{ku nuX¤ Lke[uLkk fk{ku Mkíðhu Lk¬e fheLku y{÷{kt {qfðk òuEyu :
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(1) ¾kuhkf WíÃkkËfíkk{kt ðÄkhku

(2) ¼kð rLkÞtºký

(3) ¾kuhkf{kt ¼u¤Mku¤Lkwt rLkðkhý

(4) VkuŠxrVfuþLk yLku ¾kuhkfLkwt MktðÄoLk

(5) hMíkk Ãkqhf ¾kuhfLke þkuÄ

(6) EhurzÞuxuz ¾kuhkf

(7) Ãkku»ký rþûký

(8) ðMíke rLkÞtºký

 fwÃkku»ký rLkðkhý {kxu zkp.÷û{efkLíkLkk Mkq[Lkku Lke[u {wsçk Au :

(1) ði¿kkrLkf Zçku ¾uíke yLku WíÃkkËLk ðÄkhðwt sYhe Au.

(2) økheçke Ëqh fhðkLkk «ÞkMkku fhðk òuEyu suÚke fheLku ÷kufkuLke ¾heËþÂõík
ðÄu yLku íkuyku Ãkku»kýÞwõík ¾kuhkfLkku yknuh{kt Mk{kðuþ fhe þfu.

(3) ÃkhkuÃkSðe [uÃkLku hkufðk {kxu ÃkÞkoðhýeÞ MðåAíkk{kt MkwÄkhku fhðku òuEyu.

(4) LÞwrxÙþLk «kuøkúk{ ík{k{ yMkhøkúMík rðMíkkhku{kt Vu÷kððku òuEyu yLku rLkckÃkqðof
ykøk¤ ðÄkðku òuEyu.

(5) Ãkku»kýLkk ûkuºk{kt fkÞo¢{ku yLku «kusuõxTMkLku «kÚkr{fíkk ykÃkðe òuEyu suÚke
fheLku íku{Lkk îkhk Ãkku»ký rþûký ÷kufku MkwÄe ÃknkU[kze þfkÞ.

(6) Mxkuhus, xÙkLMkVh yLku hMkkuE Ëhr{ÞkLk ¾kã ÃkËkÚkkuoLkku rçkLksYhe çkøkkz
yxfkððku òuEyu.

(7) òøk]rík ÷kððk {kxu íkuLku rþûký{kt Ãký Mkk{u÷ fhðwt òuEyu. yÇÞkMk¢{Lku
ÔÞðÂMÚkík hk¾ðkLke heíku Lkðe ÃkuZeLkk Ëhuf ÔÞÂõík íkuLkwt {n¥ð Mk{sþu.

(8) rþûký îkhk ytÄ©Øk, ¼ú{ýk, ¾kuxe yLku ¼úk{f {kLÞíkkyku{ktÚke {wõík Úkðwt.

 fwÃkku»ký rLkðkhý {kxu fk{ fhíke MktMÚkkyku :

yk fkÞo{kt hkufkÞu÷ yktíkhhk»xÙeÞ MktMÚkkyku Lke[u {wsçk Au

(1) rðï ykhkuøÞ MktMÚkk (W.H.O.)

(2) Vqz yuLz yuøkúefÕ[h ykuøkuoLkkEÍuþLk (F.A.O)

(3) ÞwrLkxu÷ LkuþLMk ELxhLkuþLk÷ r[ÕzÙLk yußÞwfuþLk÷ Vtz (ÞwrLkMkuV)

(4) ÞwLkkExuz LkuþLMk yußÞwfuþLk÷ MkkÞÂLxrVf yuLz fÕ[h÷ ykuøkuoLkkEÍuþLk
(ÞwLkuMfku)

(5) ðÕzo Vqz «kuøkúk{ (W.F.P.)
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(6) Ëhuf søÞkyu rhfLk hkník {kxu Mknfkhe (C.A.R.E.)

(7) {kuxk¼køkLke yktíkhhk»xÙeÞ MktMÚkkyku MktÞwõík hk»xÙLkku ¼køk Au. Ëhuf MktMÚkkLkku
WÆu~Þ ¾qçk s Ãkhtíkw {q¤¼qík WÆu~Þ hk»xÙLkk MðkMÚÞLku MkwÄkhðk{kt MkhfkhLku
{ËË fhðkLkku Au. fk{ fhðkLke {wËík Ãký çkË÷kíke hnu Au.

(8) hk»xÙeÞ MktMÚkk

a. ykhkuøÞ yLku Ãkrhðkh fÕÞký {tºkk÷Þ

b. ¾kã yLku f]r»k {tºkk÷Þ

c. rþûký yLku Mk{ks fÕÞký {tºkk÷Þ

d. Vqz fkuÃkkuohuþLk ykuV EÂLzÞk (F.C.I.)

e. ¼khíkeÞ íkçkeçke MktþkuÄLk Ãkrh»kË. (I.C.M.R.)

f. ¼khíkeÞ f]r»k MktþkuÄLk Ãkrh»kË (I.C.A.R.)

yk ík{k{ MktMÚkkyku Ãký hkßÞ MkhfkhkuLke {ËËÚke yk rËþk{kt fk{
fhe hne Au. íku{Lke ÞkusLkk nuX¤ rðrðÄ fk{ku Ãký fhðk{kt ykðe hÌkk Au.
su Mk{Þ Mk{Þ Ãkh sYhe Au. íku {wsçk çkË÷kíkk hnku.

8.10 Mkkhktþ :

¼khíkLke 80% ðMíke yuðe Au fu íkuyku {kºk MkkËku ¾kuhkf s ¾kE þfu Au. LkkhkÞýu
fwÃkku»kýLkk þkherhf yLku yktíkrhf fkhýku, hkuøkkuLku fkhýu ¼q¾ Lk ÷køkðe, Ãkku»kýLke {ktøk{kt
ðËkhku fhíkk Ãkrhçk¤ku, þku»kýLku yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku, [ÞkÃk[ÞLku yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku,
yríkþÞ WíMksoLkLku yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku yLku þkherhf Ãkku»kf íkíðkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

òu yk çkÄe çkkçkíkkuLku æÞkLkÚke òuEyu íkku MÃkü ÚkkÞ Au fu ¼khíkeÞ ÃkrhðkhLke økheçke
yLku y¿kkLkíkkLkwt yuf{kºk fkhý yríkþÞ ðÄu÷e ðMíke Au. ðMíke yux÷e ÍzÃkÚke ðÄe hne
Au fu íku rðMVkuxLkk íkçk¬u ÃknkU[e økE Au. ßÞkhu Lk íkku s{eLk ðÄe Au fu Lk íkku WíÃkkËLk ðæÞwt
Au. íÞkt MkwËe økheçke yLku y¿kkLkíkk yLku Ãkrhýk{u fwÃkku»ký yLku çkeS ½ýe ¾hkçk yMkhku
Ëqh ÚkE þfþu Lknª. ßÞkt MkwÄe ðMíke rLkÞtºký{kt Lk ykðu. yuf f{kLkkh yLku ½ýk ¾kLkkh
Au. íkku ÃkAe çkÄkLkwt Ãkux fuðe heíku ¼hkÞ ?

yk heíku fwÃkku»kýLkwt Ëwü [¢ [k÷w hnu Au. ykLkku fkuE ytík LkÚke. yuf ÃkrhÂMÚkrík{ktÚke
ºkeS ÃkrhÂMÚkrík{kt síkk ÔÞÂõík fwÃkku»ký MkwÄe ÃknkU[u Au. ÔÞÂõíkLke fkÞoûk{íkk yLku ËuþLkwt
WíÃkkËLk ½xu Au. yk [¢Lke þwt yMkh ÚkkÞ Au íku swyku - “fwÃkku,ýLkwt Ëwü ðíkwo¤ fkÞoûk{íkk
½xkzu Au yLku økheçkeLku fkÞ{e çkLkkðu Au.” yLÞ ËuþkuLke Mkh¾k{ýeyu ¼khíkLke ðMíke
½ýe ðÄw fwÃkkur»kík yLku fwÃkkur»kík Au. yk fkhýu ynª {]íÞwËh Ÿ[ku Au, ynªLkk {kuxk¼køkLkk
÷kufku fkuELku fkuE çke{kheÚke Ãkerzík Au. Ãkrhýk{u íku{Lke fk{ fhðkLke ûk{íkk Ãký ykuAe Au.
íktËwhMík, ¾wþ¾wþk÷ ÔÞÂõík Ÿ[e, Ãknku¤e yLku MðMÚk fkXe MkkÚku QòoÚke ¼hu÷e òuðk {¤u Au.
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8.11 ík{khe «økrík [fkMkku :

(1) Ãkku»kýLkku yÚko þwt Au ? ykhkuøÞLke ÿrüyu {Lkw»Þ {kxu íkuLkwt ¿kkLk þk {kxu sYhe Au ?

(2) Mkkhk Ãkku»ký yLku þkherhf rðfkMk yLku ð]rØ ðå[u þwt MkçktÄ Au íku Mk{òðku.

(3) fwÃkku»kýLkku yÚko þwt Au ?

(4) fwÃkku»kýLkk fkhýku yLku íkuLku hkufðkLke heíkku þwt Au ? ¼khík{kt ykfkhýe {kxuLkk hk»xÙeÞ
«ÞkMkku rðþu ÷¾ku ?

(5) Mktíkwr÷ík yknkhLkku yÚko þwt Au ? Mk{òðku yLku [[ko fhku fu Mktíkwr÷ík yknkhLku õÞk çku
Ãkrhçk¤ku yMkh fhu Au ?

(6) Mktíkwr÷ík yknkh ÷uðkLkk VkÞËk þwt Au ?

(7) Ãkku»kýLkk y¼kðu ÔÞÂõíkLku fE çku Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzþu ? [[ko fhku.

8.12 [kðeYÃk þçËku :

 Ãkku»ký :- þhehLku Ãkqhíkku yLku ÞkuøÞ yknkh ykÃkeLku íkuLkwt Mk{ÚkoLk fhðwt.

 «kuxeLk :- ykÃkýk þhehLkk rðfkMk yLku Mk{ÚkoLk {kxuLkk {n¥ðLkk Ãkku»kfík¥ðku.

 fkçkkuonkEzÙux :- ykÃkýk þheh {kxuLkku QòoLkku {wÏÞ Mºkkuík Au.

 hkuøk :- MðkMÚÞLke ÂMÚkrík{kt rLkhk{ÞÃkýkLkku y¼kð Au.

 ¾rLks ûkkh :- {sçkqík nkzfkt, MLkkÞwyku, {øks yLku ÌËÞLkk ykhkuøÞ {kxu {n¥ð Ãkqýo.

 fwÃkku»ký :- þheh{kt Ãkku»kf ík¥ðLkku y¼kð.

8.13 MktË¼oMkqr[ :

(1) LkkhkÞý «ku.MkwÄk, zkÞurxõMk, rhMk[o ÃkÂÕçkfuþLMk, sÞÃkwh.

(2) þkhe zkp.S.Ãke. ykhkuøÞ rþûký, rðLkkuË ÃkwMíkf {trËh, ykøkúk.

(3) ð{ko zkp.«r{íkk yLku Ãkktzu zkp.fktrík, yknkh yLku Ãkku»ký rð¿kkLk, rçknkh rnLËe økútÚk
yufuzu{e, ÃkxLkk.

(4) S. fki[h yLku ELÿSík, fwÁûkuºk, 2002 MknÞkuøke Ãkk÷{Ãkwh, rn{k[÷ «Ëuþ.

(5) LkuþLk÷ Yh÷ nuÕÚk r{þLk, siLk MxwrzÞku r÷., Lkðe rËÕne.

**********************
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yuf{-9
fwxwtçk ykÞkusLk yLku fwxwtçk fÕÞký

YÃkhu¾k :-

9.1 WÆu~Þ

9.2 «MíkkðLkk

9.3 fwxwtçk ykÞkusLk yLku fwxwtçk fÕÞkýLkku ÏÞk÷

9.4 fwxwtçk ykÞkusLk yLku fwxwtçk fÕÞkýLke ÔÞkÏÞk yLku ÃkØríkyku

9.5 fwxwtçk rLkÞkusLk yLku fwxwtçk fÕÞkýLkwt {n¥ð

9.6 òíkeÞ rþûký

9.7 rðrðÄ «fkhLkk hk»xÙeÞ ykhkuøÞ fkÞo¢{ku

9.8 Mkkhktþ

9.9 [kðeYÃk þçËku

9.10 ík{khe «økrík [fkMkku

9.11 MktË¼oMkqr[

9.1 WÆu~Þ :

rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko çkkË ík{u...

 fwxwtçk rLkÞkusLk yLku fwxwtçk fÕÞkýLke rð¼kðLkkyku yLku ÃkØríkyku rðþu òýe þfþku.

 fwxwtçk rLkÞkusLkLkwt {n¥ð yLku íkuLku ÷økíke {krníke Mk{S þfþku.

 rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{ îkhk ÷kufkuLku fwxwtçk fÕÞký ykÞkusLk rðþu {krníke ykÃke þfeþwt.

 òíkeÞ Ãkheûký rðþu {krníke {u¤ðe þfþku.

 þk¤k ykhkuøÞ fkÞo¢{ku rðþu {krníke {u¤ðe þfþku.

 rðrðÄ hk»xÙeÞ MðkMÚÞ fkÞo¢{ku rðþu {krníke {u¤ðþku.

9.2 «MíkkðLkk :

fkixwtrçkf ykÞkusLk yux÷u ÔÞÂõíkyku yÚkðk Þwøk÷ku îkhk íku{Lke EåAk {wsçk çkk¤fku
ÃkuËk fhðkLkwt ykÞkusLk. ykLku sðkçkËkh rÃkík]íð fnuðk{kt ykðu Au. fwxwtçk fÕÞkýLkku yÚko
{kºk sL{Lku rLkÞtrºkík fhðk Ãkqhíkku {ÞkorËík LkÚke, Ãkhtíkw Mk{økú ÃkrhðkhLkk MðkMÚÞ yLku íkuLkk
fÕÞkýLke fk¤S ÷uðe íku Au. ¼khík{kt fwxwtçk fÕÞký fkÞo¢{kuLku Wå[ «kÚkr{fíkk ykÃkðk{kt
ykðe Au. LkkøkrhfkuLkk SðLkLke økwýð¥kk yk fkÞo¢{kuLke MkV¤íkk Ãkh ykÄkrhík Au.
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9.3 fwxwtçk ykÞkusLk yLku fwxwtçk fÕÞkýLkku ÏÞk÷ :

¼khík rðïLkku Ãknu÷ku Ëuþ Au suýu Mkhfkhe Míkhu fwxwtçk rLkÞkusLk fkÞo¢{ yÃkLkkÔÞku Au.
ðÄíke síke ðMíke yLku {ÞkorËík MktMkkÄLkkuLku rLkÞtrºkík fhðk {kxu ðMíkeLku rLkÞtrºkík fhðe
sYhe Au. þkÂçËf heíku, fwxwtçk rLkÞkusLkLkku yíko Au {kºk çku fu ºký çkk¤fkuLku sL{ ykÃkeLku
fwxwtçkLkwt fË ÔÞðÂMÚkík heíku {ÞkorËík fhðwt. fwxwtçk rLkÞkusLk yux÷u yuðe ÞkusLkk su{kt fwxwtçkLke
ykðf, {kíkkLkk MðkMÚÞ, çkk¤fkuLkk ÞkuøÞ WAuh yLku rþûkýLku æÞkLk{kt hk¾eLku ÞkuøÞ Mk{Þu
yLku ykËþo MktÏÞk{kt çkk¤fkuLkku sL{ ÚkkÞ.

9.4 fwxwtçk ykÞkusLk yLku fwxwtçk fÕÞkýLke ÔÞkÏÞk yLku ÃkØríkyku :

ðÕzo nuÕÚk ykuøkuoLkkEÍuþLk yLkwMkkh, “fwxwtçk ykÞkusLk yu ÔÞÂõíkyku yÚkðk rþrûkík
Þwøk÷ku îkhk íku{Lke EåAk {wsçk çkk¤fku {kxu çkLkkðu÷e ÞkusLkk Au, su sðkçkËkheÃkqðof ÷uðk{kt
ykðu Au yLku ÃkrhðkhLkk MðkMÚÞ yLku hk»xÙLke yuftËh «økrík {kxu ÃkrhÂMÚkrík Ãkh ykÄkrhík Au.”
 fwxwtçk ykÞkusLk ÃkØríkyku :

(1) fk{[÷kW ÃkØríkyku : fk{[÷kW ÃkØríkykuLkku VkÞËku yu Au fu íkuLku sYrhÞkík {wsçk
Mkh¤íkkÚke çktÄ fhe þfkÞ Au. íku{Lkku {wÏÞ æÞuÞ sL{ ytíkh ðÄkhðkLkku Au.
 Þktrºkf øk¼orLkhkuÄf

(a) IUD

(b) zkÞk£u{
(c) fkuLzku{ yÚkðk øk¼orLkhkuÄf

(i) ELxÙkÞwxurhLk rzðkEMk (IUD) yk ÃkØrík {rn÷kyku{kt ¾qçk s
÷kufr«Þ Au. íku Ãkkur÷ErÚkr÷LkÚke çkLku÷wt zçk÷ ykfkhLkwt MkkÄLk Au
suLku ‘r÷Ãke-÷qÃk’ fnuðk{kt ykðu Au ßÞkhu fkuÃkh ‘xe’ fkuÃkhÚke
çkLku÷wt Au yLku fkuÃkh ‘xe’ Mkh¤íkkÚke Ëk¾÷ fhe þfkÞ Au yLku
íkuLkkÚke hõíkMºkkð Ãký ykuAku ÚkkÞ Au yLku ðÄw MkkÁt fne þfkÞ.
I.U.D. øk¼koþÞLke rËðk÷ MkkÚku V¤ÿwÃk ytzkþLku òuzðkLke
«r¢ÞkLku yxfkðeLku.

(ii) zkÞk£u{ - íku yuf økwtçksðk¤wt hçkh WÃkfhý Au su Mºke øk¼koþÞLku
Zktfðk yLku øk¼koþÞ{kt þw¢kýwykuLkk «ðuþLku hkufðk {kxu ykÃk{u¤u
ÞkurLk{kt Ëk¾÷ fhu Au.

(iii) fkuLzku{ (øk¼orLkhkuÄf) - yk øk¼orLkhkuÄf ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk ÃkwÁ»kku
fhu Au. íku ÃkwY»k sLkLkktøkLku Zktfðk {kxu çkkhef hçkhÚke çkLku÷wt WÃkfhý
Au. íku Mkt¼kuøk Ãknu÷kt MkeÄk rþ§ Ãkh Ãknuhðk{kt ykðu Au.

(2) nku{kuoLk÷ ÃkØrík :-

(i) {kir¾f øk¼orLkhkuÄf økku¤eyku suLkku WÃkÞkuøk Mºkeyku fhu Au.
(ii) ÃkwÁ»kku{kt þw¢kýwLkk WíÃkkËLkLku yxfkðíke økku¤eyku Ãkh MktþkuËLk fkÞo fhðk{kt

ykðe hÌkwt Au.
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(iii) zuÃkku «kuðuhku ELsuõþLk yLku yLÞ Ëðkyku. ¼khík{kt yíÞkhu íkuLkku ðÄw WÃkÞkuøk
Úkíkku LkÚke.

(3) fwËhíke ÃkØríkyku :-

(i) ÷Þ yÚkðk Mk÷k{ík yðrÄ ÃkØrík :- rËðMkkuLke økýíkheLkk ykÄkhu, nuíkw {krMkf
MºkkðLkk V¤ÿwÃk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk Mkt¼kuøkLku xk¤ðkLkku Au.

(ii) ykuÔÞw÷uþLk ÃkØrík : yk ÃkØrík rhÄ{ ÃkØrík fhíkkt ðÄw Mk[kux Au. MºkeykuLku
ykuÔÞw÷uþLkLkk Mk{Þu íku{Lkk{kt Úkíkk VuhVkhku Ãkh æÞkLk ykÃkðkLkwt þe¾ððk{kt
ykðu Au, su V¤ÿwÃk Mk{Þøkk¤ku Au. yk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk MkðkoEf÷ ÷k¤Lke
íkÃkkMk fhðkÚke ¾çkh Ãkzu Au fu íku ðÄw ÷ÃkMkýku nkuÞ Au ßÞkhu yLÞ Mk{Þu íku
ÃkuMxLke su{ [efýku nkuÞ Au. ykuÔÞw÷uþLkLkk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk ÞkurLk{køkoLkwt
íkkÃk{kLk Mkk{kLÞ fhíkk ðÄkhu nkuÞ Au.

(iii) Mkt¼kuøk{kt rðûkuÃk : yk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk, ÃkwY»k ðeÞo M¾÷Lk ÚkkÞ íku Ãknu÷kt
íkuLkwt rþ§ çknkh fkZu Au.

(4) fkÞ{e ÃkØríkyku :-

(i) Mºke LkMkçktÄe : yk Mksohe Mºkeyku {kxu Au. ykÄwrLkf xufLkku÷kìSLkku WÃkÞkuøk
fheLku su{kt ‘÷u«kuMfkuÃke’Lkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. íku ¾qçk s Mkh¤ yLku Mk÷k{ík
Au. yk yuf LkkLke Mksohe Au. su{kt Vu÷kurÃkÞLk xâwçkLke çktLku çkkswLkk LkkLkk
¼køkkuLku Ëqh fhðk{kt ykðu Au. Ãkux{kt {kºk 2 Mku.{e. ÷ktçkku [ehku çkLkkðu Au su
yuf ÃkAe yuf xktfk çktÄ Au. yk {kxu ©uc Mk{Þ rzr÷ðhe ÃkAe 7 rËðMkLke
ytËh Au. Ãkhtíkw yk fkuEÃký Mk{Þu fhe þfkÞ Au.

(ii) LkMkçktÄe : ÃkwÁ»kku {kxu yk yuf Mkh¤ yLku Mk÷k{ík Mksohe Au. su{kt ytzfkuþLke
çktLku çkkswLkku LkkLkku xwfzku fkZe Lkk¾ðk{kt ykðu Au. Mfkux{{kt yuf LkkLkku [ehku
sYhe Au. íku {kºk 10 r{rLkx ÷u Au yLku íku s rËðMku íku ÔÞÂõík ½hu sE þfu Au.

9.5 {n¥ð :

fkixwtrçkf ykÞkusLk nðu SðLkÄkuhýLkk ðÄw Mkkhk {kxu {q¤¼qík {kLkð yrÄfkh økýðk{kt
ykðu Au. fkixwtrçkf MðkMÚÞ {kxu yLku Mºkeyku {kxu ðÄw Mðíktºk yLku Mk{kLk yrÄfkhku nktMk÷
fhðk{kt {ËËYÃk Úkðk {kxu sL{Lkwt ÃkÞkoó ytíkh {n¥ðÃkqýo Au. òu MºkeykuLku fwxwtçk rLkÞkusLk
yÃkLkkððkLke Mðíktºkíkk ykÃkðk{kt ykðu íkku {kuxk¼køkLke Mºkeyku {kºk çku fu ºký çkk¤fkuLku
sL{ ykÃkðkLkwt Mðefkhþu.
(1) Ãkqhíkk ytíku {kºk çku s çkk¤fkuLkku sL{ ÚkðkÚke {kíkkLkwt MðkMÚÞ MkkÁt hnu Au. íku ÃkrhðkhLke

Mkkhe heíku Mkt¼k¤ hk¾u Au.
(2) {kíkkyku yLku rþþwyku {kxu ykhkuøÞLkk òu¾{ku {kuxk «{ký{kt ½xu Au.
(3) LkkLkwt fwxwtçk MðMÚk, Mkw¾e yLku Mktíkwü hnu Au.
(4) Mkkhk rþûkýLku fkhýu Þwøk÷ku Mðíktºk heíku fwxwtçk rLkÞkusLk fhe þfu Au.
(5) {kíkkLke ô{h 20 ð»koÚke ðÄw nkuðkÚke çkk¤fLkk sL{ Mk{Þu fkuE òu¾{ LkÚke.
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(6) {kºk çku s çkk¤fku nkuðkÚke ðk÷e íku{Lke Mkkhe Mkt¼k¤ hk¾e þfu Au. ÔÞÂõík íku{Lkk
¼kusLk, fÃkzkt yLku rþûkýLkku ¾[o Mkh¤íkkÚke WXkðe þfu Au. çkk¤fku {kuxkt ÚkkÞ íÞkhu
Mkkhk WÃkÞkuøke Lkkøkrhf çkLku Au.

(7) LkkLkk Ãkrhðkh{kt ÃkiMkk ðÄu Au yLku ÂMÚkrík MkwÄhu Au.
(8) {kíkk ÃkkMku íku{Lkk rþûký yLku fk{{kt MkwÄkhku fhðk {kxu Ãkqhíkku Mk{Þ Au yLku hMk hnu

Au. íkuLke Mkk{krsf ÂMÚkrík Ãký Mkkhe hnu Au.
 ðiÞÂõíkf Mkuðk ÃkØrík îkhk fwxwtçk rLkÞkusLk rðþu {krníke ykÃkðe :

(1) «e-rzr÷ðhe Ëhr{ÞkLk MºkeLkk sL{Lkwt ytíkh hk¾ðk yLku yk nuíkw {kxu
rzr÷ðhe ÃkAe øk¼orLkhkuÄfLkk WÃkÞkuøk rðþu íkÚkk òu íkuýeLku çku fhíkkt ðÄw çkk¤fku
nkuÞ, íkku LkMkçktÄe rðþu ÃkqAku.

(2) Mkki «Úk{ øk¼oÃkkík ÃkAe øk¼orLkhkuÄfLkku WÃkÞkuøk fhðkLke Mk÷kn ykÃkku.
(3) ÃkkuMx-Lkux÷ nku{ rðrÍx Ëhr{ÞkLk Vur{÷e Ã÷k®Lkøk rðþu Mk÷kn ykÃkku.
(4) Ãkkt[ ð»koÚke ykuAe ô{hLkk çkk¤fku {kxu ÃkkuMx-Lkux÷ zkÞøLkkuÂMxf MkuLxhku yLku

zkÞøLkkuÂMxf MkuLxhku{kt ík{Lku fwxwtçk rLkÞkusLk MkçktrÄík rþûký ykÃkðk {kxu.
(5) fwxwtçk rLkÞkusLk ÃkØríkLkk WÃkÞkuøk rðþu ÃkqAÃkhA fhðe.
(6) fwxwtçk rLkÞkusLk ytøku íku{Lke ÃkkMku fux÷e {krníke Au yLku íkuLkk rðþu íku{Lkk

{tíkÔÞku þwt Au íku þkuÄku.
(7) fwxwtçk rLkÞkusLk rðþu Mk÷kn ykÃkíke ð¾íku íku{Lkk ÄkŠ{f rð[khkuLkku ykËh

fhku.
(8) fwxwtçk rLkÞkusLkLkk MðkMÚÞ ÷k¼ku Ãkh ¼kh {qfðku.
(9) òu ík{khe ÃkkMku r[ºkku nkuÞ, íkku ÃkØríkyku Mk{òðíke ð¾íku íkuLkwt rLkËþoLk fhku.
(10) fkixwtrçkf ykÞkusLk ÃkØrík MðefkÞo çkLkðk {kxu ½ýk çkÄk fkixwtrçkf íkVkðíkkuLke

sYh Ãkze þfu Au.
 Mk{qn Mkuðk fkÞo îkhk rLkÞkusLk rðþu {krníke ykÃkðe :

(1) fwxwtçk rLkÞkusLk yLku fwxwtçk rLkÞkusLk ÃkØríkLkk VkÞËkykuLku Mk{sðk {kxu ÿ~Þ
MknkÞLkku WÃkÞkuøk. ðkMíkrðfíkk Mk{òððk {kxu fhðwt òuEyu. ðkMíkrðf MkkÄLkku
su{ fu IUD sqÚkkuLku Ãký çkíkkðe þfkÞ Au.

(2) Mktíkwü MðefkhLkkhLkku Mk{qn MkkÚku «MíkkðLkk fhkððku òuEyu yLku ÷kufkuLkk
«§kuLkk sðkçk ykÃkðku òuEyu.

 Mk{qn {kæÞ{ku îkhk {krníke ykÃkðe :

 {kuz÷ yLku ÃkkuMxhkuLkwt «ËþoLk : {kuz÷ TLku ÃkkuMxhku îkhk ÷kufkuLku fwxwtçk rLkÞkusLk
rðþu ðÄw Lku ðÄw {krníke ykÃke þfeyu Aeyu.

 rMkLku{k/ rVÕ{ yÚkðk ÿ~Þ {kæÞ{ rMkLku{k îkhk fwxwtçk rLkÞkusLk fÕÞký rðþu
{krníke ykÃke þfu Au.
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 þuhe Lkkxf-þuheyku{kt ÷kufku ðå[u þuhe Lkkxfku hsq fheLku fwxwtçk rLkÞkusLkLkwt
{n¥ð Mk{òðe þfkÞ Au.

 Ãkrºkfkyku/ ÃkuBV÷uxTMk - Ãkrºkfkyku sqÚkku{kt AÃkkððkÚke, íkuLku sqÚkku{kt ðnU[e
þfeyu Aeyu yLku {krníke ykÃke þfeyu Aeyu.

9.6 òíkeÞ rþûký :

rfþkuhkuLke ðíkoýqf {kuxu ¼køku òíkeÞ EåAk îkhk «urhík Au. nfefík{kt, íku{Lke
{kuxk¼køkLke Mk{MÞkyku yk ÷køkýe MkkÚku MkçktrÄík Au. yk ÿrüfkuýLku æÞkLk{kt hk¾eLku
{Lkkuði¿kkrLkfkuyu MkuõMk yußÞwfuþLk Ãkh ¼kh {qõÞku Au. Ãkhtíkw ¼khíkeÞ Ãkrhðkhku{kt yk çkkçkík
Ãkh Úkkuzwt Ãký æÞkLk ykÃkðk{kt ykðíkwt LkÚke fkhý fu ðze÷ku Mkkíku yk rð»kÞ rðþu ðkík fhðk{kt
Mkh{ yLku Mktfku[ nkuÞ Au yLku íkuÚke, MkuõMk yußÞwfuþLkLkk y¼kðu, Akufhkyku yLku [kufheyku{kt
òíkeÞ SðLk rðþu y¿kkLkíkk hnu Au. suLke íku{Lkk Ãkh ¾hkçk yMkh Ãkzu Au, íkuÚke hkuMku ÷ÏÞwt Au
fu, “MkuõMk yußÞwfuþLkLke MktÃkqýo sYrhÞkíkLku Ãký Lkfkhe þfkÞ Lknª, íku sYhe Au fu rfþkuhLku
yuðk ÃkwÏík ÔÞÂõík îkhk økkuÃkLkeÞ rþûký ykÃkðk{kt ykðu fu suLkk Ãkh íkuLku MktÃkqýo rðMðkMk nkuÞ.”

yk ík{k{ rLkðuËLkku ÃkhÚke MÃkü ÚkkÞ Au fu ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk rðþu, íkuLke ykMkÃkkMkLkk
Mk{ks yLku Mk{økú rðï rðþu Lkðe Äkhýkyku çkLkkðu Au. íku ÃkkuíkkLkk þheh{kt Úkíkk VuhVkhku
swyu Au. nðu íkuýu ËkZe yLku {qAku ðÄkhe ËeÄe Au, íkuLke Ÿ[kE yLku yðks{kt ðÄkhku ÚkÞku
Au. íkuLke ¼q¾ ðÄe Au yLku íkuLkku yðks ¼khu ÚkE økÞku Au. fux÷efðkh íku yk ðMíkwyku òuELku
ykùÞo[rfík ÚkE òÞ Au.

÷urðLk, r÷rÃkx yLku nkÞhu íku{Lkk yÇÞkMk îkhk MÃkü fÞwO Au fu ðøko¾tzLkk ðkíkkðhýLke
çkk¤f Ãký yMkh Ãkzu Au. òu fu çkk¤f ÃkrhðkhÚke {wõík Úkðk {ktøku Au, íku{ Aíkkt íku íkuLkk {kíkk-
rÃkíkkLku «u{ fhu Au, íku{Lkku ykËh fhu Au yLku Mk{Þktíkhu íku{Lkk ykËuþkuLkwt Ãkk÷Lk fhu Au.
rðrðÄ ðMíkwyku ¾heËíke ð¾íku ík{khk {kíkkrÃkíkkLku ÃkkMkuÚke Mkt{rík ÷ku.

ßÞkhu rfþkuhLku ÷køku Au fu “ÃkwÏík ÷kufku íkuLku Mk{sðkLkku «ÞkMk fhu Au yLku íkuLku {ËË
fhu Au”, íÞkhu íkuLkwt ÔÞÂõíkíð MkwÔÞðÂMÚkík çkLku Au. {kºk MkwÔÞðÂMÚkík ÔÞÂõíkíð Ähkðíkku rfþkuh
SðLk{kt MkV¤íkk «kó fhu Au.

9.7 rðrðÄ «fkhLkk hk»xÙeÞ ykhkuøÞ fkÞo¢{ku :

rfþkuhkuLke ðíkoýqf {kuxu ¼køku òíkeÞ EåAk îkhk «urhík Au. nfefík{kt, íku{Lke
{kuxk¼køkLke Mk{MÞk
(A) hk»xÙeÞ yuEzTMk fkÞo¢{ :

¼khík Mkhfkhu yur«÷ 1992{kt ÔÞkÃkf ‘hk»xÙeÞ yuEzTMk rLkÞtºký’ fkÞo¢{ þY fÞkuo.
yk fkÞo¢{Lkku «Úk{ íkçk¬ku þYykík{kt 1992 Úke 1997 MkwÄeLkku níkku. Ãkhtíkw íkuLke
{wËík 1999 MkwÄe ÷tçkkððk{kt kðe níke. yuLk. yuMk.Ãke.2 yur«÷ 1999 Úke þY ÚkÞwt
yLku nsw Ãký [k÷w Au. yk íkçk¬kLkku {wÏÞ WÆu~Þ - HIV [uÃkLkku Vu÷kðku yxfkððku
HIV yLku AIDS Mkk{u ÷zðk {kxu fuLÿ yLku hkßÞ MkhfkhkuLke ûk{íkkLku {sçkqík çkLkkððe.
yk WÆu~Þku Lke[uLkk ½xfku îkhk Ãkqhk fhðk{kt ykðþu.

½xf 1 : Wå[-Mkt¼rðík Mk{wËkÞkuLku ÷ûÞ çkLkkððwt.
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½xf 2 : Lkkøkrhfku{kt HIV [uÃk yxfkððku.

½xf 3 : ykuAk ¾[uo íkçkeçke Mkt¼k¤ Ãkqhe Ãkkzðe.

½xf 4 : MktMÚkkfeÞ ûk{íkkLku {sçkqík çkLkkððe.

½xf 5 : yktíkh-«kËurþf Mknfkh.

Ëuþ{kt HIV/ AIDS rLkÞtºký MktMÚkk (NSO) ÔÞkÃkf Ëu¾hu¾Lkk ykÄkhu Ëh
ð»kuo HIVLkku ytËks fkZu Au. rzMkuBçkh 2005 MkwÄe{kt, 52.06 ÷k¾ ÷kufku yu[.ykE.ðe
Úke Mkt¢r{ík ÚkÞk Au. òíkeÞ Mkt¢r{ík hkuøkkuLkwt rLkÞtºký 1992 Úke hk»xÙeÞ yuEzTMk rLkÞtºký
fkÞo¢{Lkku yuf yr¼Òk ¼køk Au.

(B) LkuþLk÷ xâwçkhõÞw÷kurMkMk «kuøkúk{ :

ûkÞ hkuøkLkk rLkÞtºký {kxu ð»ko 1962{kt ‘LkuþLk÷ xâwçkhõÞw÷kurMkMk «kuøkúk{’
þY fhðk{kt ykÔÞku níkku. Ãkhtíkw yk{kt fkuE ¾kMk MkV¤íkk «kó íkE Lk níke, íkuÚke
ykuAk{kt ykuAk 85%  ËËeoykuLke Mkkhðkh yLku 70% ËËeoykuLke yku¤¾ fhðkLkk
WÆu~Þ MkkÚku, 26 {k[o, 1997Lkk hkus ‘DATS’ rMkMx{ MkkÚku MktþkurÄík hk»xÙeÞ ûkÞ
rLkÞtºký fkÞo¢{ þY fhðk{kt ykÔÞku níkku. yk «kuøkúk{ nuX¤ yíÞkh MkwÄe{kt 57.5

÷k¾ ËËeoykuLke Mkkhðkh fhðk{kt ykðe Au suLkk fkhýu 10.35 ÷k¾Úke ðÄw ÷kufkuLku
{kuíkLkk {w¾{ktíke çk[kðe þfkÞ Au, yk fkÞo¢{ nuX¤ Ëh {rnLku 13 ÷k¾ ËËeoykuLke
Mkkhðkh ftÚktsÞ nuX¤ fhðk{kt ykðu Au.

(C) hk»xÙeÞ hõíkrÃk¥k fkÞo¢{ :

1962{kt Mkhfkhu “hk»xÙeÞ hõíkrÃk¥k rLkÞtºký” þY fÞwO. 1983{kt, hk»xÙeÞ
hõíkrÃk¥k LkkçkqËe fkÞo¢{Lkk MÚkkLku íkuLkku «Úk{ íkçk¬ku 1993-94 Úke {k[o 2000 MkwÄe
÷tçkkððk{kt ykÔÞku níkku, fkhý fu rðï çkUfLke MknkíkÚke ykX hkßÞku{kt hõíkrÃk¥k
LkkçkqËe yr¼ÞkLk nkÚk Ähðk{kt ykÔÞw níkwt. rçknkh, Íkh¾tz, ykurhMMkk, Ãkrù{ çktøkk¤,
A¥keMkøkZ, W¥kh «Ëuþ, {nkhk»xÙ yLku yktÄú «Ëuþ{kt 58,000 Lkðk ËËeoyku {¤e
ykÔÞk níkk yLku íku{Lku {Õxe-zÙøk ÚkuhkÃke ykÃkðk{kt ykðe níke rzMkuBçkh 2005{kt
hk»xÙeÞ MíkhLke ònuh ykhkuøÞ Mk{MÞk, nktMk÷ fhðk{kt ykðe yLku 10,000Lke ðMíke
ËeX ËËeoykuLke MktÏÞk 95 hne.

(D) hk»xÙeÞ {u÷urhÞk LkkçkqËe fkÞo¢{ :

¼khík Mkhfkhu 1953{kt “hk»xÙeÞ {u÷urhÞk rLkÞtºký fkÞo¢{” þY fÞkuo. íkuLkku
WÆu~Þ {u÷urhÞkLkk Vu÷kðkLku hkufðk yLku íkuLku yuðk Míkhu ÷kððkLkku níkku ßÞkt íku nðu
{kuxe ònuh ykhkuøÞ Mk{MÞk Lk nkuÞ. D.D.T Lkk AtxfkðLku fkhýu {u÷urhÞkLkk fuMk{kt
ÍzÃkÚke ½xkzku ÚkÞku Au.

(E) hk»xÙeÞ ytÄíð rLkÞtºký fkÞo¢{ :

‘ytÄíð rLkÞtºký fkÞo¢{’ 1976{kt þY fhðk{kt ykÔÞku níkku. íkuLkku nuíkw nk÷Lkk
ytÄ ÷kufkuLke MktÏÞk ½xkzeLku 0.3 fhðkLkku níkku. ytÄíðLkk {wÏÞ fkhýku{kt {kuríkÞk,
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ÂMõðLx, rðãkÚkeo ytÄíð, çkk¤ ytÄíð, fk¤k {kuríkÞk yLku zkÞkrçkxeMk, yLÞ ytÄ
hurxLkk ¾k{eyku yk fkÞo¢{ nuX¤ WÃk÷çÄ Mkuðkyku{kt {Vík {kuríkÞkLkk ykuÃkhuþLkLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk{kt çkk¤fku{kt ÿrüLke ûkríkLke þkuÄ yLku Mkkhðkh yLku ËkLk fhkÞu÷e
ykt¾ku{ktÚke rðãkÚkeoykuLku xÙkLMkÃ÷kLx fheLku ÃÞwrÃk÷he ytÄíðLke MkkhðkhLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au.

(F) ÃkÕMk Ãkkur÷Þku EBÞwLkkEÍuþLk «kuøkúk{ :

1988Lkk ðÕzo nuÕÚk fkuLVhLMkLkk Xhkð {wsçk, ÃkÕMk Ãkkur÷Þku EBÞwLkkEÍuþLk
«kuøkúk{ 1995-96{kt 3 ð»koÚke ykuAe ô{hLkk ík{k{ çkk¤fku {kxu þY fhðk{kt ykÔÞku
níkku. Ãkkur÷Þku LkkçkqËeLkku Ëh ðÄkhðk {kxu, 1996-97{kt ÷ûÞktf ðÞ ðÄkheLku 5 ð»ko
fhðk{kt ykðe níke. 1998-99Lkk rþÞk¤w Mkºk Ëhr{ÞkLk, hk»xÙeÞ hMkefhý rËðMk
rLkr{¥ku rLkÞwõík fuLÿku Ãkh Ëðk çku ðkh ykÃkðk{kt ykðe níke. yk nkuðk Aíkkt, 5-6

xfk çkk¤fku hk»xÙeÞ hMkefhý fk{økehe{kt [qfe òÞ Au. íkuÚke 1990-2000{kt, fuLÿku
rMkðkÞ NID/SNID Ãký ½hu-½hu sELku çku-ºký ð¾ík ËðkLkwt Mkt[k÷Lk fhu Au.

9.8 Mkkhktþ :

yk yuf{{kt, fwxwtçk rLkÞkusLk, fwxwtçk fÕÞkýLke rð¼kðLkk, «MíkkðLkk yLku ÃkØríkyku
rðþu yÇÞkMk fÞkuo Au yLku fwxwtçk rLkÞkusLk yLku fwxwtçk fÕÞký ykÃkýk fwxwtçk yLku Ëuþ {kxu
fux÷wt {n¥ðLkwt Au. su ËtÃk¥ke fwxwtçk rLkÞkusLk yÃkLkkðu Au. íkuyku ¼rð»Þ{kt ÍzÃkÚke ð]rØ Ãkk{u
Au yLku íku{Lkk ÃkrhðkhLkwt MðkMÚÞ Ãký MkkÁt hnu Au fkhý fu Ãkrhðkh LkkLkku nkuðkÚke ÃkrhðkhLkk
ðzk íku{Lkk ÃkrhðkhLke Mkkhe Mkt¼k¤ hk¾u Au.

yk yuf{{kt, fux÷kf hk»xÙeÞ ykhkuøÞ fkÞo¢{ku rðþu yÇÞkMk fÞkuo Au yLku fuðe heíku
fux÷kf Sð÷uý yLku srx÷ hkuøkkuLkwt ykÞkusLk fheLku, íku hkuøkLku y{wf ytþu rLkÞtrºkík fhe
þfeyu Aeyu.

9.9 [kðeYÃk þçËku :

 AIDS - yuõðkÞzo EBÞwLkkuzurVrMkÞLMke rMkLzÙku{

 yu[.ykE.ðe - Ìkw{Lk EBÞwLkkuzurVrMkÞLMke ðkÞhMk

 NACO - LkuþLk÷ yuEzTMk ftxÙku÷ ykuøkuoLkkEÍuþLk

 fkixwtrçkf ykÞkusLk - ÔÞÂõíkyku yÚkðk Þwøk÷ku îkhk íku{Lke EåAk {wsçk yuf yÚkðk çku
çkk¤fkuLkwt ykÞkusLk.

9.10 xqtfk sðkçkkuLkk «§ku :

1. fwxwtçk rLkÞkusLkLke rð¼kðLkk Mk{òðku ?

2. fwxwtçk rLkÞkusLk yLku fwxwtçk fÕÞkýLkwt {n¥ð þwt Au ?
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3. fwxwtçk rLkÞkusLkLke {wÏÞ ÃkØríkykuLkwt xqtf{kt ðýoLk fhku.

4. rðrðÄ hk»xÙeÞ ykhkuøÞ fkÞo¢{ku LkkçkqËeLkku WÕ÷u¾ fhku ?

5. hk»xÙeÞ yuEzTMk fkÞo¢{ õÞkhu ÃkMkkh ÚkÞku ?

6. hk»xÙeÞ {u÷urhÞk LkkçkqËe fkÞo¢{ Ãkh xqtfe LkkUÄ ÷¾ku.

9.11 MktË¼oMkqr[ :

1. fwxwtçk ykÞkusLk yLku fwxwtçk fÕÞký : yu.yu{. [kf÷u, 457.486

2. hk»xÙeÞ ykhkuøÞ fkÞo¢{, ykhkuøÞ fkÞofhku {kxu ÃkkXâÃkwMíkf - «ríkÞkurøkíkk ËÃkoý.

3. ¼khíkLkku LkuþLk÷ nuÕÚk «kuøkúk{ su. rfþkuh (Ãkkt[{e ykð]r¥k) MkuLkxÙÃkÂç÷fuþLk, Lkðe
rËÕne.

*****************
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yuf{-10
Mkk{kLÞíkk yLku yMkk{kLÞíkk

YÃkhu¾k :-

10.1 WÆu~Þ

10.2 «MíkkðLkk

10.3 yMkk{kLÞ {Lkkurð¿kkLkLkku ÏÞk÷

10.4 yMkkÄkhý ðíkoLkLkkt fkhýku

10.5 {qÕÞktfLk

10.6 ÃkwÏík ðÞLkk ÷kufku{kt {kLkrMkf yÂMÚkhíkk

10.7 Mkkhktþ

10.8 [kðeYÃk þçËku

10.9 ík{khe «økrík [fkMkku

10.10MktË¼oMkqr[

10.1 WÆu~Þ :

rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko çkkË ík{u yk fhe þfþku :-
 yMkkÄkhýíkkLkwt yÚko½xLk fuðe heíku fhðwt íku òýþku.
 yMkkÄkhýíkkLkk ÷ûkýkuLku Mk{S þfþku.
 ÃkwÏík ðÞLkk ÷kufku{kt {kLkrMkf rðf]ríkyku rðþu òýþku.
 ykÃkýu òýe þfeþwt fu yk yMkkÄkhýíkkLke Mkkhðkh þwt Au.

10.2 «MíkkðLkk :

ykÃkýu çkÄkyu ykÃkýk SðLk{kt y{wf Mk{Þu fux÷ef Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fÞkuo Au.
Ãkhtíkw swËk swËk ÷kufku íkuLkku Mkk{Lkku swËe swËe heíku fhu Au. ÍzÃke ykiãkurøkfefhý yLku
ðirïfefhýLku fkhýu, ½ýk ÷kufku ®[íkk yLku íkýkðLke Mk{MÞkykuÚke ÃkezkÞ Au. Ãkhtíkw yk
Mk{MÞkykuLkku yLkw¼ð fhLkkhk Ëhuf ÔÞÂõíkLku ÔÞkðMkkrÞf íkçkeçke æÞkLkLke sYh LkÚke. ðíkoLkLke
heíku rð[khðkLke yLku ðkík fhðkLke ½ýe heíkku rðfMkkðe Au. su Mkk{kLÞ Au. Ãkhtíkw su ði¿kkrLkf
ÏÞk÷ku ykÃkýu {kLkðeÞ ðíkoLk {kxu ykð~Þf økýeyu [eyu íku ík{k{ rð»kÞku «íÞu MktðuËLkþe÷ Au.

10.3 yMkk{kLÞ {Lkkurð¿kkLkLkku ÏÞk÷ :

[k÷ku nðu yMkk{kLÞ ðíkoýqf MkçktrÄík ÏÞk÷Lku Mk{Syu.
{Lkkurð¿kkLk yLku {Lkkur[rfíMkk{kt Mkk{kLÞíkk yLku yMkkÄkhýíkk ðå[u Mkt½»koLkku ÷ktçkku

EríknkMk Au. yMkk{kLÞ {Lkkurð¿kkLk yLku {Lkkurð¿kkLkLke yuf þk¾k Au. su ytíkøkoík yMkk{kLÞ
ðíkoLkLke [[ko fhðk{kt ykðe Au. yMkkÄkhýíkkLkku þkÂçËf yÚko Mkk{kLÞíkk{ktÚke rð[÷Lk Au.
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ík{Lku ykùÞo Úkþu fu ykLku yMkk{kLÞ ðíkoLk fnuðk{kt ykðu Au. yMkkÄkhý ðíkoLkLku {Lkw»ÞLke
ytËhLkk ík¥ð íkhefu Mk{òðe þfkíkwt LkÚke. íku rðrðÄ srx÷ ÷ûkýku MkkÚku yufçkeò MkkÚku
òuzkÞu÷wt Au Mkk{kLÞ heíku yMkkÄkhýíkk yuf Mk{Þu yLkuf ÷kûkrýfíkkykuLke nkshe Lk¬e fhu
Au. yMkk{kLÞ ðíkoLkLke ÷kûkrýfíkkykuLku Ëw÷o¼ ½xLkk, ÄkuhýLkwt WÕ÷t½Lk, ðiÞÂõíkf íkýkð,
rð[÷Lk yLku yLkÃkurûkík ðíkoLk íkhefu ÔÞkÏÞkrÞík fhðk{kt ykðu Au. [k÷ku yk ÏÞk÷kuLku
Mk{Syu.
(1) Ëw÷o¼ ½xLkk : {kuxk¼køkLkk ÷kufku, Mkhuhkþ, íku{Lkk SðLkLke fkuE ½xLkk MkkÚku MkçktrÄík

ðíkoLk Ëþkoðu Au. su ÷kufku Mkhuhkþ rð[÷Lk Ëþkoðu Au íku ¾qçk s ð÷ýðk÷k nkuÞ Au,
Ãkhtíkw ykðíkoLk Lk¬e fhe þfkíke LkÚke. su{ yMkk{kLÞ ðíkoLk{kt yuf ík¥ð Lk¬e fhe
þfkíkwt LkÚke.

(2) ÄkuhýkuLkwt WÕ÷t½Lk : yk yr¼øk{ Mkk{krsf Äkuhýku yLku MkktMf]ríkf {qÕÞku Ãkh ykÄkrhík
Au. su [ku¬Mk ÃkrhÂMÚkríkyku{kt ðíkoLkLku {køkoËþoLk kÃku Au. òu fkuE [ku¬Mk ÔÞÂõík
Mkk{krsf ÄkuhýkuLkku ¼tøk fhu, Ä{fkðíkwt nkuÞ yÚkðk yLÞLku çku[uLk çkLkkðu íkku íkuLku
yMkk{kLÞ ðíkoLk økýðk{kt ykðu Au. yMkkÄkhýíkkLku Mðef]ík ÄkuhýkuÚke Wå[ rzøkúe
MkwÄe rð[r÷ík økýðk{kt ykðu Au, Ãkhtíkw LkkUÄLkeÞ çkkçkík yu Au fu rðrðÄ MktMf]ríkyku{kt
ykËþo {qÕÞku y÷øk-y÷øk nkuÞ Au. yuf søÞkyu su Lkiríkf Au íku çkeS søÞkyu
yLkiríkf nkuE þfu Au.

(3) ytøkík íkký : fkuE ðíkoLk, òu íkuLku yMkk{kLÞ {kLkðk{kt ykðu Au. íkku íku ÔÞÂõík{kt
íkýkð ÃkuËk fhu Au su íkuLku yLkw¼ðu Au. WËknhý íkhefu, ðkhtðkh yLku ¼khu {ãÃkkLk
fhLkkh íkuLke ykÕfkunku÷Lke ykËíkLku rçkLkykhkuøÞ«Ë {kLku Au yLku íkuýu ykËíkLku çktÄ
fhðe òuEyu. yk ðíkoLk yMkk{kLÞ íkhefu yku¤¾ ykÃku Au. ðiÞÂõíkf íkýkð yu
MðÞtLkwt WËknhý LkÚke. Ãkhtíkw suyku íkuLkkÚke ÃkezkÞ Au íku s íkuLke òý fhe þfu Au yLku
rLkýoÞ ÷E þfu Au. rðrðÄ ÷kufku{kt íkýkðLkwt Míkh Ãký çkË÷kÞ Au.

(4) rðr¢Þk : òu ÔÞÂõíkLke ÷køkýeyku, r¢Þkyku yLku rð[khku íkuLkk Mkk{kLÞ Mkk{krsf
SðLk{kt Ëk¾÷ fhu íkku rðr¢Þk yÚkðk yMkkÄkhýíkk yu yMkk{kLÞ {kLkðk{kt ykðu
Au. WËknhý íkhefu, y÷øk-y÷øk ík¥ðkuLkku ËwÁÃkÞkuøk ÔÞÂõíkLke fk{økehLku yðhkuÄu Au.

(5) yýÄkrhíkk : yk Vku{uox{kt, yLkÃkurûkík ðíkoLkLkwt ÃkwLkhkðíkoLk æÞkLk{kt ÷uðk{kt ykðu Au.
WÃkhkuõík ík{k{ rLkÄkohfku yMkkÄkhýíkkLku ÔÞkÏÞkrÞík fhðk{kt {ËËYÃk Au. yMkkÄkhý
ðíkoýqfLkku MkkiÚke ytËhLkku ¼køk ðýoððk{kt ykÔÞku Au, íku Au økuhÔÞðMÚkk. ÔÞÂõíkLkwt
yMkk{kLÞ ðíkoLk hku®sËk SðLkLke yÃkuûkkykuLkku Mkk{Lkku fhðk{kt yLku íkuLku Ãkqýo fhðk{kt
{w~fu÷e Q¼e fhu Au. Mkk{kLÞ heíku ðå[u fkuE MÃkü rð¼ksLk hu¾k LkÚke. Ëhuf ÔÞÂõík
yLkw¼ðu Au íku {LkLke ÂMÚkrík Au. {Lkkuði¿kkrLkf yLkwMkkh - “ðíkoýqf yMkk{kLÞ Au. íku
{kLkrMkf rðfkhLkwt Mkq[f Au su, òu nksh nkuÞ yLku økt¼eh ytþu nkuÞ, íkku íku ÔÞÂõíkLke
Mkk{kLÞ ÂMÚkríkLke MkkíkíÞ MkkÚku yMktøkík nkuÞ Au yLku / yÚkðk {kLkð Mk{wËkÞLke rðÁØ
nkuÞ [u su{kt ÔÞÂõík Au. MkÇÞ.” yu LkkUÄðwt Ãký yøkíÞLkwt Au fu yMkkÄkhýíkkLke ÔÞkÏÞk
MktMf]rík Ãkh ykÄkrhík Au. WËknhý íkhefu, fux÷kf Ãkkur÷LkurþÞLk yLku rhfLk Mk{ks{kt
íkuLku Mkk{kLÞ ðíkoLk økýðk{kt ykðu Au. Ëhuf [ku¬Mk MíkhLku ¼ux íkhefu økýðk{kt ykðu Au.
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10.4 yMkkÄkhý ðíkoLkLkkt fkhýku :

nðu ík{u òýðk {kxu WíMkwf nþku fu WÃkh [[ko fhðk{kt ykðu÷e {w~fu÷eykuLkk fkhýku
þwt Au. ðíko{kLk Ãkrh«uûÞ{kt, yMkk{kLÞ ðíkoLkLkk Mktf÷Lk {kxu ½ýk {kuzu÷ku Au. yk {kuzu÷ku
yuðe Äkhýkyku Ãkh ykÄkrhík Au su yufMkkÚku yÇÞkMkLkk zuxkLku Mk{òðu Au. su ytíkøkoík
yMkk{kLÞ ðíkoLkLkku ¾w÷kMkku fhðk{kt ykÔÞku Au. [k÷ku yk Vku{uoxLkku yÇÞkMk fheyu :
1 sirðf {kuzu÷ : yk {kuzu÷ nuX¤ yuðwt {kLkðk{kt ykðu Au fu {kLkrMkf rðf]ríkyku sirðf

yÚkðk þkherhf «r¢Þkyku îkhk ÚkkÞ Au. yk WËknhýLku íkçkeçke {kuz÷ Ãký fnuðk{kt
ykðu Au. yk íkuLkk Vku{uox{kt Äkhðk{kt ykðu Au. fu yMkk{kLÞ ðíkoLkLkwt fkhý þhehLke
ytËh s òuðk {¤u Au. [k÷ku yuf WËknhý ÷Eyu «Þkuøk yLku rMkØktíkLkk ykÄkhu,
yuðwt fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu øk¼hkxLkk rðfkhLku fkhýu, LkðoMk rMkMx{{kt fux÷ef økhçkz
þY ÚkkÞ Au yLku AuÕ÷k fux÷kf ð»kkuo{kt ÂMfÍku£urLkykLkku rðfkMk fhLkkh ÔÞÂõík{kt íkuLku
Mkh¤íkkÚke W¥kursík yÚkðk ðkhMkkøkík çkLkkðu Au. sirðf «Þkuøkkuyu {øksLke ðíkoýqfLkk
Mktf÷LkLkk ûkuºk{kt ½ýe «økrík fhe Au, Ãkhtíkw íku fnuðwt Ãkqhíkwt LkÚke fu sirðf WËknhý
{Lkkurð¿kkLkLkk ík{k{ yMkk{kLÞ «§kuLkk sðkçk ykÃke þfu Au.

2 ykí{rLkheûkýLkwt WËknhý : Mkki«Úk{ rMkø{tz £kuEz îkhk rðfMkkððk{kt ykÔÞwt níkwt.
yk WËknhý Ëþkoðu Au fu y[uíkLk Mkt½»ko yu yMkk{kLÞ ðíkoLkLkwt fkhý Au. £kuEzu
ytøkík heíku ¼khÃkqðof sýkÔÞwt níkwt fu {kuxk¼køkLke ®[íkk òíkeÞ «ð]r¥kLkk rLk»kuÄLku
fkhýu ÚkkÞ Au. (£kuEzLkk ÿrüfkuýÚke, yk zÙkEðku{kt çkË÷k{kt hnu÷k yntfkh îkhk
ÃkuËk Úkíke ¾k{eykuLku Ãký {n¥ð ykÃkðk{kt ykðu Au.) ykEze ßÞkhu ykEze yLku
MkwÃkhuøkku ðå[u ÃkfzkÞ Au yLku ÔÞÂõík Ãkh Lk¬h Mkthûký fhðk Ëçkký fhu Au íÞkhu íku
ÚkkÞ Au. Mkk[ku {køko yLku fXkuh ðíkoLk yÃkLkkðku.

3 rçknurðÞh Vku{uox : ðíkoýqfLkwt Vku{uox Mk{kðu Au. yÔÞðÂMÚkík ðíkoLk suLkk fkhýu ÔÞÂõík
yuzsMxuz ðíkoLk þe¾ðk{kt rLk»V¤ òÞ Au yLku yk rçkLkyMkhfkhf þe¾ðkLke ð]r¥kyku
yMkk{kLÞ ðíkoLkLku sL{ ykÃku Au.

4 MktðuËLkkí{f {kuz÷ : yk {kuzu÷{kt íku yÚkoLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au su ÷kufkuyu yMkkÄkhý
ðíkoLkLku Mk{sðk {kxu çkLkkÔÞku Au íku yíko Ãkh ykËkrhík Au. ÷kufkuLkk yLkw¼ðku yLku
fkðíkhkt Ãkh. WÃkh [[ko fhu÷ WËknhýkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku, Lke[uLke heíku yMkk{kLÞ
ðíkoLkLkkt fkhýkuLkwt ðøkeofhý fhe þfeyu Aeyu.
1. sirðf íkÚÞku : {øksLke ¾k{e Mkrník rðrðÄ sirðf Ãkrhçk¤ku, yufMkkíku yÚkðk

ðiÞÂõíkf heíku, yMkk{kLÞ ðíkoLkLkwt fkhý çkLke þfu Au. ÂMfÍku£urLkyk {kuxu
¼køku SLkurxõMk{kt òuðk {¤u Au. yMkkÄkhý ðíkoýqf çkkÌk þkherhf ðtr[íkíkk
suðk MktÏÞkçktÄ Ãkrhçk¤kuLku fkhýu Ãký ÚkE þfu Au.

2. {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤ku : yMkk{kLÞ ðíkoýqfku{kt {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤kuLke ¼qr{fk
Ãkhkuûk Au yLku íkuÚke íkuLku {kÃkðwt {w~fu÷ Au. Ãkhtíkw ½ýk {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤ku
su{ fu çkk¤Ãký{kt {kíkk-rÃkíkk MkkÚkuLkku MkçktÄ, Mk{ks «íÞuLkwt íku{Lkwt ðíkoLk,
Mk{kLk ÷kufkuLkwt sqÚk ðøkuhu ÔÞÂõík{kt ¾k{eÞwõík yku¤¾, ðÄw rLkhkþkðkË, ðÄw
òuzký yÚkðk ðÄw hûký rðfMkkðu Au.
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3. Mkk{krsf-MkktMf]ríkf Ãkrhçk¤ku : yk fkhýku{kt nsw MkwÄe fþwt [ku¬Mk {ÕÞwt LkÚke.
yux÷k {kxu nsw Ãký íkuLke þkuÄ [k÷e hne Au. Ãkhtíkw ÍzÃke þnuhefhý,
Mkk{krsf VuhVkhku, MkktMf]ríkf «Úkkyku{kt VuhVkh ðøkuhu ÔÞÂõíkyku{kt ®[íkk,
ð÷ý Ëçkký, ík{kð ðøkuhuLkwt fkhý çkLku Au. yk{, yk Ãkrhçk¤ku yMkkÄkhý
ðíkoLkLku {sçkqíkÃkýu Mk{ÚkoLk ykÃku Au.

10.5 MkkÞfku÷kursf÷ rzMkykuzohLkwt rLkÄkohý :

{Lkkuði¿kkrLkfku ÔÞÂõíkLke Mk{MÞkLku [ku¬Mk heíku Lk¬e fhðk {kxu ½ýk Ãkrhçk¤kuLkku
WÃkÞkuøk fhu Au. rLkùÞ {kxu çku {wÏÞ yr¼øk{ku Au, {Lkkuði¿kkrLkf yLku sirðf rLkùÞ.

1. {Lkkuði¿kkrLkf {qÕÞktfLk : {Lkkuði¿kkrLkf {qÕÞktfLk{kt ELxhÔÞwLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ
Au su çktÄkhý yLku «f]rík çktLku{kt ¾wÕ÷k nkuÞ Au. {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyku su{
fu ykí{fÚkk, ÔÞÂõíkíð fMkkuxe, çkwrØ fMkkuxe ðøkuhu h[Lkkí{f fMkkuxeyku Au,
ßÞkhu (yk rMkðkÞ ÔÞÂõíkLkwt {qÕÞktfLk fhðk {kxu yð÷kufLk ÃkØrík Ãký yuf
WÃkÞkuøke ÃkØrík Au) yuõMxUþLk MkçktrÄík fMkkuxeyku su{ fu ç÷kuf xuMx{kt hkuþo[,
fuMk MkçktrÄík fMkkuxe ykuÃkLk xuMxªøk{kt Au. yk Ãkheûkýku WÃkhktík, rLkheûký
ÃkØrík Ãký ÔÞÂõíkLkwt {qÕÞktfLk fhðk{kt WÃkÞkuøke Au.

2. sirðf Ãkheûký : yk «fkhLkk rLkÄkohý{kt, Mkexe MfuLk ÃkeExe suðe Lkðe íkfLkefku,
MfuLk (ÃkurMkxÙkuLk yur{MkLk xku{kuøkúkVe) ðøkuhu. su {økLke rðrðÄ h[LkkykuLku
òuðk{kt {ËË fhu Au. {øksLke ¾k{eykuLku yku¤¾ðk{kt LÞwhkuMkkÞfku÷kursf÷
Ãkheûký Ãký {ËËYÃk ÚkkÞ Au. {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhûkýku su{ fu MÃkþuorLÿÞ
Ãkrhûkýku, Mk{Þ MkçktrÄík Ãkrhûkýku ðøkuhu îkhk «rík¼kð{kt VuhVkh. sirðf
rLkÄkohý{kt ÃkÕMk hux, nkxo hux, íð[k ðknfíkk ðøkuhu suðk MkkÞfkurVÍeÞku
÷kìSf÷ {kÃkLkku Ãký Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

 yMkk{kLÞ ðíkoýqfkuLkwt ðøkeofhý : rhfLk MkkÞrfÞkrxÙf yuMkkurMkyuþLk îkhk íkiÞkh fhkÞu÷
zkÞøLkkuÂMxf yuLz MxurxÂMxf÷ {uLÞwy÷ ykìV {uLx÷ rzMkykuzoh{kt, yMkk{kLÞ
ðíkoýqfkuLku íku{Lkk ÷ûkýkuLkk ykÄkhu ðøkeof]ík fhðk{kt ykðe Au. su Lke[u {wsçk Au :-

DSM-IV ðøkeofhý-yMkk{kLÞ ðíkoLk su çkk¤Ãký yLku rfþkuhkðMÚkk{kt :
 {kLkrMkf {tËíkk yÚkðk Lkçk¤kE : ßÞkhu ÔÞÂõíkLke ô{h «{kýu {kLkrMkf

ûk{íkkykuLkku rðfkMk ykuAku ÚkkÞ Au.
 ÷‹Lkøk rzMkykuzoh
 {kuxh rzMkykuzoh yuðe rðf]ríkyku Au su{kt þkherhf n÷Lk[÷Lk{kt {w~fu÷e

ykðu Au. su{ fu ykt¾ku yLku nkÚkLkku yÞkuøÞ WÃkÞkuøk yLku yLÞ {kuxh
«ð]r¥kyku{kt.

 fkuBÞwrLkfuþLk rzMkykuzoh : yk rzMkykuzoh {krníke fu Mkt[khLkk rðrLk{Þ{kt Úkíkk
rðfkh MkkÚku MkçktrÄík Au.

 çkuËhfkhe yLku rðûkuÃkfkhf rzMkykuzoh : yk rzMkykuzoh æÞkLk furLÿík fhðk{kt
Mkûk{ Lk nkuðwt fnuðkÞ Au.
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 çkk¤Ãký{kt ¾kðk-ÃkeðkLke rðf]ríkyku

 çkk¤Ãký yLku rfþkuhkðMÚkkLke yLÞ rðf]ríkyku yk ©uýe{kt ykðíke rðf]ríkyku
Lke[k {kLkrMkf rðfkMk yLku þe¾ðk{kt yðhkuÄ MkkÚku MkçktrÄík Au. su{ fu
yMkk{kLÞ {kLkrMkf rðfkMk yLku Lkçk¤wt ¼ýíkh, ykt¾ku yLku nkÚkLkwt Lkçk¤wt
Mktf÷Lk, ðkýe rðf]ríkyku, ¾kðkLke rðf]ríkyku, WL{kË, LÞwhkurxrfÍ{ yLku
WÃkuûkk rðf]ríkyku yLku yLÞ ¿kkLkkí{f rðf]ríkyku.

 «{Ë yux÷u ¾kuxwt çkku÷ðwt.

 {kLkrMkf yðMÚkíkk fu ¼q÷kE sðwt.

 yðøkýLkk rzMkykuzoh yÚkðk Ÿ½Lke Mk{MÞkyku yLku yLÞ ¿kkLkkí{f
rðf]ríkyku.

 Mkk{kLÞ {kLkrMkf ÂMÚkríkLku fkhýu, Mkk{kLÞ {kLkrMkf rðf]rík yLÞºk ðøkeof]ík
fhðk{kt ykðíke LkÚke.

 {ãÃkkLk yLku ÃkkËf ÿÔÞkuLkk ËwYÃkÞkuøk MkçktrÄík rðf]ríkyku :

 «ríkçktÄ yLku ÃkËkÚkoLkku ËwÁÃkÞkuøk - su ÷kufku ykÕfkunku÷Lkku WÃkÞkuøk fhu Au íku{Lkk
{øks Ãkh ykLktËËkÞf yMkh ÚkkÞ Au. su{ fu xk÷ ÃkzðkÚke MkçktrÄík rzMkykuzoh,
fkufuLk MkçktrÄík rzMkykuzoh, ©wíkw©{ MkçktrÄík rzMkykuzoh, fuLkkçkeMk MkçktrÄík
rzMkykuzoh, yVeý MkçktrÄík rzMkykuzoh ðøkuhu.

ÂMfÍku£urLkÞk yLku yLÞ {kLkrMkf rðf]ríkyku ÂMfÍku£urLkykLkku yÚko Au ßÞkhu
ÔÞÂõíkLku rð[khðk{kt íkf÷eV Ãkzu Au yÚkðk íkuLkwt {øks rð¼krsík ÚkkÞ Au. yk hkuøk{kt
ÔÞÂõík fkuEÃký fk{{kt MktÃkqýo æÞkLk furLÿík fhe þfíkku LkÚke yLku íkuLkk fkhýu íkuLke
fkÞoûk{íkk ½xe òÞ Au.

 ¼kðLkkí{f rðf]ríkyku : yk «fkhLkk {Lkkurðf]rík{kt yÞkuøÞ ¼kðLkkí{f «rík¼kðku
òuðk {¤u Au. yk ¼kðLkkí{f «ð]r¥kyku fkt íkku ðÄu÷e ÂMÚkrík{kt yÚkðk ½xu÷e ÂMÚkrík{kt
òuðk {¤u Au. ykLku íkkífkr÷f MkkhðkhLke sYh Au.

 r¾Òkíkk rðfkh : yk r¾Òkíkk rðfkhLkk ÷ûkýku Lke[u {wsçk Au :-

1. yMktíkku»k yLku ®[íkk

2. ÃkkuíkkLku Ëku»k ykÃkðku

3. yk¾wt rðï {LkkuhtsLkÚke ðtr[ík ÷køku Au.

4. yufkøkúíkkLkku y¼kð ðøkuhu suðk fkhýu ½ýk hkuøkku suðk fu rð[kh
«r¢ÞkLkku y¼kð, ¾k÷eÃkýwt yLku ÷kÞf Lk nkuðkLke ÷køkýe, Úkkf ðøkuhu.

 Mkns «ríkr¢ÞkykuLke rðf]rík : yk yuðe ÂMÚkrík Au su{kt ËËeo{kt W¥kusLkk yLku níkkþkLkk
r{© ÷ûkýku òuðk {¤u Au. fux÷efðkh yk ÂMÚkrík{kt ËËeo yuf ÃkAe yuf W¥kusLkk yLku
níkkþkLke ÂMÚkríkLkku yLkw¼ð fhu Au.
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 ®[íkk rzMkykuzoh : fkuEÃký rzMkykuzoh yMÃkü, rËþkneLk ®[íkkLkk yLkw¼ð îkhk
ðøkeof]ík ÚkÞu÷ Au suLkku Mºkkuík y¿kkík Au.

 ¾wÕ÷e søÞkykuLkk zh rðLkk yMktøkík rzMkykuzoh yuøkkuhkVkurçkÞk (AÏíkoraphobia)

 ¾wÕ÷e søÞkykuLkk zhÚke yMktøkík rzMkykuzoh yuøkkuhkVkurçkÞk (AÏíkoraphobia)

VkurçkÞk yu fkuE ðMíkw, ÃkrhÂMÚkrík yÚkðk «kýe «íÞuLkku yMktøkík zh Au yLku íku
fkuEÃký Mk{Þu ÚkE þfu Au, su{ fu fkuE [ku¬Mk ðMíkwLkku VkurçkÞk yÚkðk Mkk{krsf zh.

 {LkkuøkúÂMík, yuõMkxLko÷kE®Íøk rzMkykuzoh

 Mkk{kLÞ ®[íkk rzMkykuzoh

 MðkMÚÞ yríkMktðuËLkþe÷íkk rzMkykuzoh : yk hkuøkÚke Ãkerzík ËËeo nt{uþk íkuLkk MðkMÚÞ
MkçktrÄík rð[khku yLku íkuLkk {øks{kt þhehLkk rðrðÄ ¼køkkuLkk frÚkík hkuøkku yLku
rðf]ríkykuÚke ½uhkÞu÷ku hnu Au.

 YÃkktíkh rðf]rík : yk hkuøkÚke Ãkezkíkk ËËeoyku{kt þkherhf rLkËkLkLke økuhnkshe{kt
fux÷kf þkherhf ÷ûkýku su{ fu {kuxh ÷ûkýku, rLkr»¢Þíkk ykðu Au, ÷fðku
ðøkuhu ÚkkÞ Au.

 þkherhf yÄkuøkrík : yk{kt yuðk ÃkerzíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au su{Lku þkherhf
Mk{MÞkyku Au, Ãkhtíkw fkuE þkherhf fkhý LkÚke.

 MkkÞfkuMkku{urxf rzMkykuzoh : yk rzMkykuzoh{kt {wÏÞ Mk{MÞkyku Au {kÚkkLkku
Ëw¾kðku, Úkkf, Wçkfk, fhkuzhßsw{kt Ëw¾kðku yLku þhehLkk rðrðÄ ¼køkku{kt
Ëw¾kðku. ÔÞÂõík rð[khu Au fu íku çke{kh Au yLku íkuLku Mk{íkoLk ykÃkðk {kxu íku
÷ktçkku EríknkMk ykÃku Au yLku økýe Ëðkyku ÷u Au.

 çkuf «uþh rzMkykuzoh

 íkeðú íkýkð MkçktrÄík rzMkykuzoh

 çkkuze rzM{kuŠVf rzMkykuzoh : f]rºk{ yÚkðk f]rºk{ rzMkykuzoh yu rðÞkusLkLke
rðf]rík Au, yk ytíkøkoík rð¼ksLkLke ÷køkýe, ÞkËþÂõíkLke ¼q÷ ðøkuhu ykðu Au.
f]rºk{ M{]rík ¼útþ{kt, fkuEÃký MktðuËLkkí{f VuhVh rðLkk rðÞkusLk yÂMÚkhíkk,
½hÚke yýÄkhe {wMkkVhe yLku ÔÞÂõíkLke Lkðe yku¤¾Lke h[Lkk{kt {u{he ¾kuðkE
òÞ Au. yk{kt, ËËeo ½ýeðkh Mkðkhu WXeLku ÃkkuíkkLku Lkðe søÞkyu þkuÄu Au.

 {ÂÕxÃk÷ ÃkMkoLkkr÷xe rzMkykuzoh : yk ytíkøkoík yuf s ÔÞÂõík{kt çku fu íkuÚke ðÄw
«fkhLkk ÔÞÂõíkíð nkuÞ Au. suLke ¾wË ÔÞÂõíkLku Ãký òý nkuíke LkÚke. òíkeÞ
yLku ®÷øk yku÷¾Lke rðf]rík yk rðf]ríkyku ÔÞÂõíkLkk yMkk{kLÞ òíkeÞ fkÞkuo
MkkÚku MkçktrËík [u, su{kt òíkeÞ W¥kusLkk, EåAk rðf]rík, þ]tøkkrhf Ãkezk rðfkhLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

 ®÷øk yku¤¾Lke rðf]ríkyku : yk rðf]ríkyku, su ½ýeðkh ËËeo {kxu çkk¤ÃkýLkk



107

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

fux÷kf yk½kíksLkf yLkw¼ðLku fkhýu ÚkkÞ Au, íku ÔÞÂõíkLke Mkk{kLÞ òíkeÞ
fk{økehe{kt Ëk¾÷ fhu Au.

 ¾kðkLke rðf]ríkyku : yk rðf]ríkyku ðÄw fu ykuAk ¾kðkÚke MkçktrÄík Au.
yuLkkuhuÂõMkÞk LkðkuoMkk su{kt ÔÞÂõík ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe ykuAe {kºkk{kt ¾kuhkf
¾kÞ Au. çkw÷er{Þk LkðkuoMkk su nuX¤ ÔÞÂõíkLku ¾kuhkf ¾kÄk ÃkAe W÷xe ÚkkÞ Au.

 Ÿ½-MkçktrÄík rðf]ríkyku : ðnu÷k Ÿ½Lke rðf]ríkyku, yMðMÚkíkk, ÃkuhkMkkuÂBLkÞk,
ÃkuhkLkku{urLkÞk (ykøkLkku økuhðksçke ¼Þ) yÚkðk rðMVkuxf òuzký rzMkykuzoh,
ÃkuÚkku÷kuSf÷ swøkkh ðøkuhu.

 ð]r¥k rLkÞtºký rzMkykuzoh : suLkwt õÞktÞ ðøkeofhý fhðk{kt ykÔÞwt LkÚke.
Âõ÷Ãxku{urLkÞk (yòýíkk [kuhe) nk{oLke rzMkykuzoh ÃkMkoLkkr÷xe rzMkykuzoh
MkkÞfkurMkMk (ÔÞkÃkf, ¼úr{ík rð[khku, ÃkuhkLkkuEÞk, E»Þko, E»Þko) {kLkrMkf
{Lkkurðf]rík, yMkk{krsf, {æÞðíkeo yr¼LkÞ, LkkŠMkrMkÂMxf (ÔÞÂõík su íkuykuLkk
Ëu¾kðLku ÃkMktË fhu Au) ykr©ík íÞkøk, yrLkåALkeÞíkk, {sçkqhe yLku Mkíkík
rð[khku, yrLkðkÞo fwËhíke r¢ÞkykuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk.

10.6 ÃkwÏík ðÞLkk ÷kufku{kt {kLkrMkf yMk{kLkíkk :

Äkhku fu, fkuE yuf ÔÞÂõík yuðe søÞkyu fkÞo fhu Au fu ßÞkt yLkuf ÷kufku Mkkíku ðkík[eík
fhðe Ãkzu Au. Ãkhtíkw íku þh{k¤ ÔÞÂõík Au yLku ¾kMk fheLku Mºkeyku MkkÚku ðkík fhíke ð¾íku
LkðoMk ÚkE òÞ Au. ßÞkhu Ãký íku {rn÷kyku Mkkíku ðkík[eík fhu Au íÞkhu íkuLku nÚku¤e{kt ÃkhMkuðku,
øk¤k{kt þw»fíkk, Ãkux{kt Mkkuòu suðk ÷ûkýku òðk {¤u Au. ßÞkhu íkuyku MºkeykuLku swyu Au, íÞkhu
íkuyku yLkw¢{u yk ÷ûkýkuÚke ÃkezkÞ Au. íkuLke ®[íkk{ktÚke çk[ðk {kxu, íku VhrsÞkíkÃkýu Lke[uLke
Mk{MÞkykuÚke ÃkezkÞ Au su{ fu økt¼eh {kÚkkLkku Ëw:¾kðku yÚkðk Ãkux{kt Ëw¾kðku. íkuLku ykhk{
fhðkLke Mk÷kn ykÃkðk{kt ykðu Au yLku íkuLkk {Lkkur[rfíMkfLke Mk÷kn ÷ku. fu íkuLku fkuE {kLkrMkf
çke{khe LkÚke.

yk ¾kMk ®[íkkLkku rð»kÞ Au. Ãkhtíkw òu ®[íkkLku yku¤¾ðk{kt Lk ykðu yLku íkuLke ÞkuøÞ
Mkkhðkh Lk fhðk{kt ykðu íkku íku økt¼kh çkLke òÞ Au. yk ÃkkXLkk yk ¢{{kt, ykÃkýu fux÷ef
{Lkkuði¿kkrLkf rðf]ríkyku ðkt[eyu Aeyu su rðf]ríkykuLkk ûkuºk{kt Au. ík{u DSM-IV yLkwMkkh
yøkkWLkk Ãk]c Ãkh Mkqr[çkØ ðøkeofhý ðktåÞwt nkuðwt òuEyu. yk [[koykuLkku yÇÞkMk fhðku
Mkh¤ LkÚke, íkuÚke íku{Lkk Ãkh «fkþ VUfeþwt.

 rðÍTÞw÷kEÍuþLk «r¢Þk

 ÔÞÂõíkíðLke yMk{kLkíkk

 ÂMfÍku£urLkÞk

 yMðMÚkíkk yMkk{kLÞíkk :- ®[íkkLku yuðe heíku Mk{òðe þfkÞ fu íku Mkk{kLÞ Au zh yLku
{Lkkuði¿kkrLkf «r¢ÞkLku Mk{su Au. (ÌËÞLkk Äçkfkhk ðÄðk suðe ÷køkýe, nrÚkÞkhku{kt
íkýkð ðøkuhu.) ¼Þ yLku ®[íkk ðå[uLkku íkVkðík yu Au fu zhLkwt fkuE fkhý LkÚke.
®[íkkLkwt fkuE fkhý Lk nkuÞ íÞkhu Ãký íku ÚkkÞ Au. zhLkwt fkhý þkuÄe fkZâk ÃkAe, íkuLku Ëqh
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fhe þfkÞ Au yLku ®[íkk fkuEÃký fkhý ðøkhLke nkuðkÚke, íku ðkíkkðhý{kt çkË÷kðÚke
ÍzÃkÚke Ëqh Úkíke LkÚke yLku ®[íkk Võík ÷ktçkk Mk{ÞÚke Ãkezkíkk ÔÞÂõík{kt s yku¤¾e
þfkÞ Au.  DSM-IV {wsçk A «fkhLke ®[íkk Au su VkurçkÞk, ®[íkk rzMkykuzoh,
ykLkwðtrþf ®[íkk rzMkykuzoh, ykuçMkurMkð fBÃkÂÕMkð rzMkykuzoh Au. ®[íkk rzMkykuzoh
nuX¤ ½ýk «fkhLkk ÷ûkýku ykðu Au su{ fu ½ýe ð¾ík ®[íkk, zh ðøkuhuLkku yLkw¼ð
fhðku. ½ýe ð¾ík çknwrðÄ rðf]ríkyku{kt çknwrðÄ ÷ûkýku òuðk {¤u Au.
1. VkurçkÞk : VkurçkÞkLku yk heíku Mk{òðe þfkÞ Au fu VkurçkÞk yu fkuE ðMíkw

yÚkðk ÃkrhÂMÚkrík «íÞu Mkíkík zh Au. su ËËeoLku fkuE ðkMíkrðf ¾íkhku hsq fhíkwt
LkÚke. yk hkuøk{kt, ¾íkhku ðkMíkrðf ÃkrhÂMÚkríkLke íkw÷Lkk{kt {kuxk «{ký{kt
ðÄu÷k «{ký{kt ÔÞõík fhðk{kt ykðu Au. su{ fu Ÿ[kELkku ¼khu ¼Þ,
«kýeykuLkku zh ðøkuhu. VkurçkÞkLku Ãký ðøkeof]ík fhðk{kt ykðu Au, su{ fu
õ÷kuMxÙkuVkurçkÞk, su çktÄ søÞkykuLkk ¼ÞLke ©uýe{kt yk¤u Au. çktÄ søÞkykuLkk
VkurçkÞk þçËLkku yÚko yu Au fu ÔÞÂõík íkýkð{ktÚke ÃkMkkh ÚkkÞ Au. suLkk Ãkrhýk{u
Mkk{krsf/ ÔÞðMkkrÞf LkwfMkkLk ÚkkÞ Au.

2. zh rzMkykuzoh : þwt ík{u õÞkhuÞ fkuE Ëu¾eíkk fkhý rðLkk y[kLkf íkeðú zh
yLkw¼ÔÞku Au. suLkk fkhýu ík{kÁt ÌËÞ Mkíkík Äçkfu Au yLku ík{khe nÚku¤eyku
ÃkhMkuðku yÚkðk Äúwòhe fhu Au ? òu ík{khku sðkçk ‘nk’ nkuÞ, íkku ík{u ðkhtðkh
zh yLkw¼ðku Aku. øk¼hkxLkk rðfkhLku fkuEÃký fkhý ðøkh yíÞtík ¼Þ yLku
øk¼hkx îkhk ðøkeof]ík fhðk{kt ykðu Au. yk nw{÷kykuLku fkhýu fux÷kf
þkherhf ÷ûkýku suðk fu ÌËÞLkk Äçkfkhk ðÄðk, yk¤Mk, Äúwòhe, ©kMk ÷uðk{kt
íkf÷eV ðøkuhu Ãký òuðk {¤u Au yLku {]íÞwLkku zh fu økktzÃký suðk ði¿kkrLkf
÷ûkýku Ãký òuðk {¤u Au.

3. ykuçMkurMkð-fBÃkÂÕMkð rzMkykuzoh : yk ytíkøkoík ÔÞÂõík{kt {sçkqheyku yLku
{LkkuøkúÂMík nkuÞ Au yLku suLkk fkhýu ÔÞÂõíkLkk SðLk{kt íkýkð yLku økt¼eh
íkýkð WíÃkÒk ÚkkÞ Au. WËknhý íkhefu, ðkhtðkh nkÚk Äkuðk. yk «fkhLke
rðf]ríkyku ÔÞÂõík{kt yMðMÚkíkkLke ÷køkýe ÃkuËk fhu Au su yrLkåALkeÞ xuðkuLke
ðkhtðkh r¢Þkyku íkhV Ëkuhe òÞ Au. {LkkuøkúÂMík EÂåAík rð[khku yÚkðk
{kLkrMkf r¢ÞkykuLkk «ËþoLk {kxu sðkçkËkh Au. fux÷ef Mkk{kLÞ çkkæÞíkk
{sçkqheyku{kt nkÚk Äkuðk, MÃkþo fhðku, økýíkhe fhðe ðøkuhu Au.

4. ÃkkuMx xÙku{urxf MxÙuMk rzMkykuzoh : yuðk ÷kufku îkhk ÚkkÞ Au suyku yk½kíksLkf
½xLkkykuLkku yLkw¼ð fhu Au. yÚkðk ÃkezkËkÞf ÷ûkýku fu su yk rzMkykuzoh
nuX¤ ðkhtðkh Ëu¾kÞ Au yÚkðk ÚkkÞ Au. yk rzMkykuzoh{kt, ËËeoLku íku ÃkezkËkÞf
½xLkkÚke hkník {u¤ðu Au. yk rzMkykuzohLkk ½ýk ÷ûkýku Au, su{ fu ¾hkçk
MkÃkLkk, fkuELkk rð[khkuÚke ¼køkðwt, [eMkku Ãkkzðe ðøkuhu. yk Mk{MÞkyku
SðLk¼h hne þfu Au.

5. Mkk{kLÞf]ík ®[íkk rzMkykuzoh : ®[íkk yu ®[íkkLke ðÄu÷e ÂMÚkrík Au su{kt ÔÞÂõík
yMÃkü, rËþkneLk ®[íkk yLkw¼ðu Au suLkk Mºkkuík íku yÚkðk íkuýe rLkËuoþ fhe
þfíkk LkÚke. íkuLkk {Lkku-Mkk{krsf ÷ûkýku{kt fux÷kf ¼Þ rðþu ®[íkk Úkðe,
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æÞkLk furLÿík Lk fhe þfðwt, rLkýoÞ Lk ÷E þfðku, n¤ðku íkýkð yLkw¼ððku
yLku Úkkf yLkw¼ððku ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. su ÷kufku Ëhhkus yuf s fk{
fhu Au yÚkðk Ãkku÷eMkf{eoyku, Mkwhûkk f{o[kheyku suðk hkºku fk{ fhu Au. íkuyku
½ýeðkh yk hkuøkLkku ¼kuøk çkLku Au.

6. ÃkMkoLkkr÷xe rzMkykuzoh : yk{kt ßÞkhu ÔÞÂõík Mkíkík yÔÞðÂMÚkík rð[khku{kt
rð[khu Au. íkuLkk Mkk{kLÞ SðLkLku yMkh fhu Au yÚkðk çkøkkzu Au. WËknhý
íkhefu, ykr©ík ÔÞÂõíkíð Ähkðíke ÔÞÂõík nt{uþk yk¿kkfkhe hnuþu yLku íkuLkk
ðíkoLkLku yMktíkwr÷ík hk¾u Au. ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk rLkýoÞku òíku ÷E þfíke LkÚke yLku
íkuLku ¾qçk æÞkLk ykÃkðkLke sYh Au. LkkxfeÞ ÔÞÂõík¥ð rzMkykuzohíke Ãkerzík
ÔÞÂõík nt{uþk ¾qçk s ¼kðLkkí{f ðíkoLk çkíkkðþu yLku nt{uþk yLÞ ÷kufkuLkwt
æÞkLk ykfŠ»kík fhðkLkku «ÞkMk fhþu. yLÞ yMk{krsf ÔÞÂõíkíð rzMkykuzoh
yu Au fu yk «fkhLke ÔÞÂõík çkuËhfkh nkuÞ Au yLku íkuLkwt ðíkoLk yÔÞðÂMÚkík
nkuÞ Au, íkuyku r{÷fíkLke [kuhe yÚkðk LkwfMkkLk fhðkLkwt ð÷ý Ähkðu [u yLku
yk «fkhLkk ÔÞÂõíkíð Ähkðíkk ÷kufku õÞkhuÞ ÃkkuíkkLke Mkkhðkh {kxu Ãknu÷
fhíkk LkÚke.

7. ÂMfÍku£urLkÞk : yk yuf ¼Þtfh yMkkæÞ hkuøk Au su ík{k{ Mk{ks{kt òuðk {¤u
Au. yLÞ {kLkrMkf rðf]ríkyku ÂMfÍku£urLkÞk sux÷e økt¼eh LkÚke. ÂMfÍku£urLkf
ËËeoLke rð[kh «r¢Þk, ðíkoLk ðøkuhu hkuøkLke økt¼ehíkk ðÄðkÚke rð½xLk Úkðk
÷køku Au. Mkk{kLÞ ÂMÚkrík{kt, rð½xLk ykuAe {kºkk{kt nkuÞ Au yLku íkeðú
yðMÚkk{kt rð[khkuLkwt rð½xLk ðÄw {kºkk{kt nkuÞ Au. yk yðMÚkk{kt {kýMk
ÃkkuíkkLke {u¤u fkuE rLkýoÞ ÷E þfíkku LkÚke. íkuLke rð[kh «r¢Þk fux÷efðkh
MktÃkqýoÃkýu yðhkurÄík ÚkE òÞ Au. ykí{k ÔÞÂõíkLkwt fuLÿ®çkËw Au, suLkwt fkÞo
ÔÞÂõíkLkwt Mktf÷Lk fhðkLkwt Au. yk MðÞt ðuhrð¾uh yLku yÔÞðÂMÚkík çkLku Au.
ÔÞÂõík{kt øk¼hkx íÞkhu ÚkkÞ Au ßÞkhu íkuLku Lke[uLkk ÷ûkýku nkuÞ. yk{kt, ÔÞÂõík
{qtÍðý{kt ykðu Au yLku ¾kuxe Äkhýkyku fhu [u yLku fkuEÃký «uhýk rðLkk
«urhík íkE òÞ Au. yk nuX¤, ÔÞÂõíkLke rð[kh þÂõík ¾kuðkE òÞ Au, òýu
íku ÔÞÂõík Võík íkuLkk LkSfLkk MkçktÄe rðþu ðkík fhu Au. íkhík s ftEf çkeswt
rðþu ðkík fhðkLkwt þY fhu Au. íku ðMíkwykuLku yufçkeò MkkÚku fkuE MkçktÄ Lk nkuðku
òuEyu. {kuxk¼køkLkk ËËeoyku íku{Lkk rð[khLkuyuf rðfkh íkhefu ðýoðu Au,
su{ fu rð[khku{kt {qtÍðý yLku yMktøkíkíkk.

8. yLkw¼ð{kt rðûkuÃk : yLkw¼ðLkk rðûkuÃk{kt ÔÞÂõík íkuLkk þhehÚke y÷øk
(ÔÞÂõíkøkíkefhý) yLkw¼ðu Au.

9. ¼kðLkkí{f yr¼ÔÞÂõík{kt yðhkuÄ : ÂMfÍku£urLkf ËËeoLke ¼kðLkkí{f
yr¼ÔÞÂõík{kt szíkk ðÄw òuðk {¤u Au, ßÞkhu yk ÷ûký Mkk{kLÞ ÂMÚkrík{kt
nkuÞ Au. yk ¼kðLkkí{f ÷køkýeLkk ½ýk Ãkrhýk{ku ykðu Au, {]íÞw Ãkk{u÷k
ÔÞÂõík Ãkh nMkðwt, Ëw:¾Ë Mk{k[kh Ãkh hzðwt ðøkuhu. {Lkkurðf]rík{kt ÔÞÂõíkLkk
[nuhk Ãkh fkuE nkð¼kð nkuíkk LkÚke.

10. çkku÷ðk{kt íkf÷eV : çkku÷ðk{kt yMk{kLkíkk yLku Úkkuzk rËðMkku fu f÷kfku ÃkAe
çkku÷ðk{kt yLku çkku÷ðk{kt n[{[e sðwt ðøkuhu



110

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

11. Mkk{krsf ðkMíkrðfíkkÚke Axfe òÞ Au : ÂMfÍku£urLkf ËËeo ðkMíkrðfíkkÚke
Axfe òÞ Au. íku ÃkkuíkkLkk ÃkrhðkhÚke ¼kðLkkí{f heíku y÷økíkk yLkw¼ðu Au.

12. «uhf : ÂMfÍku£urLkÞkÚke Ãkerzík ÔÞÂõík{kt ykuAe «uhýkLkk ÷ûkýku òuðk {¤u Au.
 ÂMfÍku£urLkÞkLkk ºký {wÏÞ «fkh Au :- ÃkuhkLkkuEz ÂMfÍku£urLkÞk, fuxkxkurLkf

ÂMfÍku£urLkÞk yLku yÔÞðÂMÚkík ÂMfÍku£urLkÞk. ÃkuhkLkkuEz ÂMfÍku£urLkÞkLkk {wÏÞ
÷ûkýku ÃkuhkLkkuEÞk yLku rðrðÄ «fkhLkk yÇÞkMk Au. yk ËËeo þtfkMÃkË yLku
®[ríkík hnu Au. yk ËËeoykuLku zh nkuÞ Au fu íku{Lkk MkçktÄeyku yLku r{ºkku íku{Lkk
Ãkh Lksh hk¾e hÌkk Au. íku{Lkku ÃkeAku fhe hÌkk Au yÚkðk íku{Lku {khe Lkk¾ðk
{køku Au ðøkuhu. fuxkxkurLkf ÂMfÍku£urLkÞk yLku nkÞÃkhyuÂõxrðxe MkkÚku MkçktrÄík
Au. yk hkuøkLkk çku Mxus Au. çku¼kLk yðMÚkk, W~fuhkÞu÷e yðMÚkk su{kt ÔÞÂõíkyu
yuf s ðkõÞ f÷kfku MkwÄe ÞkË hk¾ðkLkwt nkuÞ Au yÚkðk Mkíkík fkuE r¢Þk fhíkk
hnuðwt Ãkzu Au. yk rMkðkÞ Mkíkík ½ýk f÷kfku MkwÄe yufs ÂMÚkrík{kt çkuMke hnuðwt.
yÔÞðÂMÚkík ÂMfÍku£urLkÞkLkk {wÏÞ ÷ûk{ku yÔÞðÂMÚkík çkku÷ðwt, rðr[ºk ðíkoLk
yLku fkuEÃký ðMíkwÚke «¼krðík Lk Úkðwt. ðkMíkrðfíkkLkwt ¼kLk Lk nkuðwt yLku øktËk
yÚkðk rð¾hkÞu÷k yLku ¾kuxk Mk{Þu nMkðwt.

 Mkkhðkh : - {Lkkuði¿kkrLkf rðf]ríkyku {kxu ½ýk «fkhLke Mkkhðkh WÃk÷çÄ Au.
{Lkkuhkuøk r[rfíMkk yu {Lkkuði¿kkrLkf rðf]ríkyku {kxu MkkiÚke MkV¤ yLku òýeíke
Mkkhðkh Au. yk {urzf÷ rMkMx{ nuX¤, ËËeo yLku zkpõxh ðå[uLkku MkçktÄ ¾qçk
s {n¥ðÃkqýo Au. íku{kt {kir¾f yLku rçkLk-{kir¾f ðkík[eíkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ
Au. yk ÚkuhkÃkeLke «uÂõxMk Võík ÔÞÂõíkyu fhðe òuEyu suýu íku{kt íkk÷e{ ÷eÄe
nkuÞ. Mkkhðkh ËËeo yLku zkpõxh ðå[uLkk økkuÃkLkeÞ MkçktÄku Ãkh ykÄkrhík nkuðe
òuEyu. yk Mkkhðkh ÃkØrík ËËeoLkk yÔÞðÂMÚkík ðíkoLkLku çkË÷ðk{kt WÃkÞkuøke
Au yLku ËËeoLku Mkk{krsf ðkíkkðhý{kt Mk{kÞkursík fhðk{kt {ËË fhu Au.
MkkhðkhLkk ºký «fkh Au. íku «khtr¼ík íkçk¬ku, {æÞ{ íkçk¬ku yLku ytrík{
íkçk¬ku Au. «Úk{ íkçk¬k{kt ËËeoLke {w÷kfkík ÷uðk{kt ykðu Au yLku íkuLke MkkÚku
Mkkhku MkçktÄ çkktÄðk{kt ykðu Au. {æÞ{ íkçk¬ku yu ÃkuxLkoLku yLkwMkhu Au su{kt
WÃk[khkí{f WÃk¢{ ÚkkÞ Au. VheÚke, yk{kt yLkw¼ðku, {Lkkuhkuøk r[rfíMkk
MkçktÄ, yLku «uhýk yLku ykþk{ktÚke þe¾ðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk WÃk[kh
MkV¤ yLku [k÷w {ktøkLkk ytíkhk÷ Ãkh Mk{kó ÚkkÞ Au.

 nðu ykÃkýu rðrðÄ «fkhLke WÃk[kh ÃkØríkykuLkku yÇÞkMk fheyu Aeyu :
(1) çkkÞku{urzf÷ Mkkhðkh : - ßÞkhu ÷kufkuLku ykhkuøÞLke íkk÷e{

ykÃkðk{kt ykðu Au, íÞkhu íkuyku {kLkrMkf çke{kheLku þkherhf
çke{khe MkkÚku òuzu Au. íkuÚke íkuyku íku{Lke íkçkeçke Mkkhðkh fhu Au.
{Lkkuði¿kkrLkf rðf]ríkyku {kxu su MkkhðkhLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu
Au íku Au : ELMÞwr÷Lk fku{k Mkkhðkh : ÂMfÍku£urLkÞkÚke Ãkerzík ÷kufkuLku
{qtÍðýLke ÂMÚkrík {kxu E÷urõxÙf «ðkn ÃkMkkh fhðk{kt ykðu Au.
{Lkkurðf]rík, íkký yLku ®[íkkLke Mkkhðkh Ãký Ëðkyku îkhk fhðk{kt
ykðu Au. yk ËðkykuLku MkkÞfkuxÙkurÃkf yÚkðk yuÂLxMkkEfkurxf
Ëðkyku Ãký fne þfeyu Aeyu.
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(2) {Lkkuhkuøk r[rfíMkk : {Lkkuhkuøk r[rfíMkk MkkÞfkuzkÞLkur{Ãkrh«uûÞ
Ãkh ykÄkrhík Au. yk Ãkrh«uûÞ ÃkkA¤Lkku {wÏÞ rð[kh yu Au fu
{kLkrMkf Mk{MÞkyku çkkÌk SðLkLkk yLkw¼ðkuLkwt Ãkrhýk{ Au.
{Lkkur[rfíMkf rðrðÄ «r¢ÞkykuLkku WÃkÞkuøk fhu Au.

(3) rçknurðÞh ÚkuhkÃke : yk ÚkuhkÃke þe¾ðkLkk rMkØktík Ãkh ykÄkrhík
Au. rçknurðÞh÷ ÚkuhkÃke{kt ðÃkhkíke «r¢Þkyku Au : ÔÞðÂMÚkík
rzMkuÂLMkxkEÍuþLk, ÍuLkkuÚkuhkÃke, ykLkwðtrþf WÃk[kh, ykÄwrLkf
«r¢Þkyku yLku sirðf fkhýku.

(4) ¿kkLkkí{f WÃk[kh : yk WÃk[kh {kLÞíkk, Lkfkhkí{f rð[khku{kt
ÃkrhðíkoLk yLku {kLÞíkkykuLke Mðef]rík Ãkh ðÄw ¼kh {qfu Au. yk{ktLke
«Úk{ WÃk[kh çkufLke WÃk[kh Au, su ÔÞÂõíkLku íkuLkk Lkfkhkí{f
rð[khkuLku {kLÞ fhðk{kt yLku íkuLkwt yÚko½xLk fhðk{kt {ËË fhu
Au. çkeS ÚkuhkÃke huþLk÷ E{kurxð ÚkuhkÃke Au su ÔÞÂõíkLkk rð[khku,
Mð-{qÕÞktfLk yLku {kLÞíkk «ýk÷eLku çkË÷ðkLkku «ÞkMk fhu Au.

10.7 Mkkhktþ :

yk «fhý{kt yMkk{kLÞ ðíkoLkLkk ½ýk «fkhku yLku ÏÞk÷kuLkku yÇÞkMk fÞkuo Au.
yMk{kLkíkk yuf s Mk{Þu nksh yLkuf ÷kûkrýfíkkyku Lk¬e fhu Au. yk ÷u¾ku yMkk{kLÞ
ðíkoLk, Ëw÷o¼ ½xLkk, ÄkuhýLkwt WÕ÷t½Lk, ðiÞÂõíkf íkýkð, r[¥k¼ú{ýk yLku yýÄkhe ðíkoLk
îkhk ðøkeof]ík ÚkÞu÷ Au. yMkkÄkhý ðíkoLkLkkt fkhýku yLku Mkk{kLÞ ðíkoLk yÃkLkkððk {kxu
ykÃkðk{kt ykðu÷e ÃkØríkykuLkku yÇÞkMk ½ýk WËknhýku MkkÚku fÞkuo Au. yk «fhýLkk ytík{kt,
ykÃkýu ÃkwÏík ðxÞLkk ÷kufku{kt òuðk {¤íke ½ýe yMkk{kLÞ rðf]ríkyku rðþu ðkt[eyu Aeyu
su{ fu ®[íkk, ÔÞÂõíkíð rðfkh yLku rM¢Íku£urLkÞk. {Lkkuði¿kkrLkf rðf]ríkyku {kxu MkkhðkhLke
rðrðÄ ÃkØríkyku Ãký WÃk÷çÄ Au. {Lkkuhkuøk r[rfíMkk {Lkkuði¿kkrLkf rðf]ríkykuLke Mkkhðkh
{kxu yuf MkV¤ yLku òýeíke ÃkØrík Au. su{kt ËËeo yLku zkuõxh ðå[uLkku MkçktÄ ¾qçk s {n¥ðÃkqýo
Au. {Lkkur[rfíMkkLkk Ãkkt[ {wÏÞ «fkhku Au. su ÷kufku þkherhf çke{kheLke su{ {kLkrMkf rçk{kheLke
Mkkhðkh fhu Au. {Lkkuði¿kkrLkf rðf]ríkyku {kxu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke fux÷ef yLÞ Mkkhðkh
ÃkØríkyku{kt ELMÞwr÷Lk þkuf ÚkuhkÃke, E÷uõxÙkuþkìf ÚkuhkÃke yLku yuLxe-MkkÞfkurxf Ëðkyku Au.
MkkÞfkuzkÞLkur{f WÃk[kh {Lkkurð&÷u,ý Ãkh ykÄkrhík Au. {Lkkuði¿kkrLkf Mkkhðkh{kt WÃkÞkuøk{kt
÷uðkíke rðrðÄ íkfLkefku Au. xÙkLMkVh. yuMkkurMkyuþLk, zÙe{ yuLkkr÷rMkMk yLku rçknurðÞh ÚkuhkÃke
ÃkØrík{kt, ÔÞðÂMÚkík rzMkuÂLMkxkEÍuþLk, ÃkkurÍrxð rhELVkuMko{uLx, ÔÞðÂMÚkík «Þkuøk, rð¼w¾e
Mkkhðkh ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. ¿kkLkkí{f WÃk[kh Lkfkhkí{f rð[khku yLku økuhÔÞðMÚkkLkk
fkhýkuLku yku¤¾ðk{kt yLku íkuLku Ëqh fhðk{kt {ËË fhu Au.

10.8 [kðeYÃk þçËku :

(1) {uLx÷ rzMkykuzoh : {øksLke økt¼eh EòLkk rfMMkk{kt Ãký ðíkoýqfeÞ yMkkÄkhýLkk
ykuAe {kºkk{kt òuðk {¤u Au. çkeS çkksw, {øks{kt LkkLke Eòyku Ãký ÔÞÂõíkLkk
ðíkoLk{kt LkkUÄÃkkºk VuhVkhkuLkwt fkhý çkLku Au, suLku {kLkrMkf rðfkh fnuðkÞ Au.

(2) ¾hkçk økkuXðý : ßÞkhu ykÃkýu ykMkÃkkMkLkk ðkíkkðhý{kt ÞkuøÞ heíku økkuXðkE þfíkk LkÚke.
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(3) sirðf : yk MkkhðkhLku íkçkeçke Mkkhðkh Ãký fne þfkÞ. yk ytíkøkoík SðkuLkk hkuøkkuLke
íkÃkkMk yLku {kLkrMkf ËËeoykuLke E{hsLMke Mkkhðkh Ãký yk Mkkhðkh ÃkØríkyku îkhk
þY fhðk{kt ykðu Au.

(4) {Lkkurð&÷u»ký : yk yuf rMkØktík yLku ÃkØrík Au suLkk îkhk {kLkrMkf yLku ¼kðLkkí{f
Mk{MÞkykuLkku WÃk[kh fhðk{kt ykðu Au yLku ykÃkýe rðrþüíkkLkku {q¤ ykÄkh yLku
MkÂõíkþk¤e Ë÷e÷ yu Au fu yk rMkØktíkLkk rðrðÄ ÃkkÞk SðLkLkk ¼qíkfk¤ yLku
ÔÞðnkrhf íkÚÞku MkkÚku økkZ heíku Mktf¤kÞu÷k Au.

10.9 ík{khe «økrík [fkMkku :

(1) yMkk{kLÞ ðíkoLkLkk fkuEÃký çku rLkýkoÞfkuLkku WÕ÷u¾ fhku yLku íku{ktÚke fkuEÃký yufLku
WËknhýLke {ËËÚke Mk{òðku.

(2) þwt sirðf fkhýku yMkk{kLÞ ðíkoLkLkwt fkhý nkuE þfu Au ? Mk{òðku.
(3) þwt ykÃkýu ÔÞÂõíkíð rðf]ríkykuLkwt rLkËkLk fhe þfeyu ?
(4) ®[íkk rzMkykuzoh Mk{òðku.
(5) ÂMfÍku£urLkÞkLkk rðrðÄ «fkhkuLkwt ðýoLk fhe fkuEÃký yuf WËknhý MkkÚku Mk{òðku.

10.10MktË¼oMkqr[ :

(1) S.Mke.MxeLk (1998) yMkk{kLÞ {Lkkurð¿kkLk
(2) hkuçkxo VqõMk yLku SLk MxuELk (1988) {Lkkurð¿kkLk, rð¿kkLk, ðíkoLk yLku SðLk.
(3) Äkuhý - VI - N.C.R.T {Lkkurð¿kkLk II-A ÃkkXâÃkwMíkfLkku «MíkkðLkk.

*****************
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yuf{-11
{ãÃkkLk yLku {kËf ÿÔÞkuLkwt ÔÞMkLk

YÃkhu¾k :-

11.1 WÆu~Þ

11.2 «MíkkðLkk

11.3 ÔÞkÏÞk yLku ÷kûkrýfíkkyku

11.4 {ãÃkkLkLkwt íkçkeçke MðYÃk

11.5 {ãÃkkLk yLku {kËf ÿÔÞkuLkwt ÔÞMkLk : fkhýku yLku yMkhku

11.6 {ãÃkkLk yLku {kËf ÿÔÞkuLkwt ÔÞMkLk : Mkkhðkh yLku rLkðkhý

11.7 ËkY yLku {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkLku LkkçkqËe yLku ÃkwLkoðMkLk{kt Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk.

11.8 Mkkhktþ

11.9 ík{khe «økrík [fkMkku

11.10 [kðeYÃk þçËku

11.11 MktË¼oMkqr[

11.1 WÆu~Þ :

rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u :

 {ãÃkkLk yLku LkþkLke ÷ík yLku íkuLkk ÷ûkýkuLku Mk{S þfþku.

 {ãÃkkLk yLku {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkLkk fkhýku yLku Ãkrhýk{ku òýe þfþku.

 ËkYçktÄe yLku {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkÚke çk[ðkLkk WÃkkÞku Mk{S þfþku.

 íkuLke LkkçkqËe{kt Mk{ksfkÞofhkuLke ¼køkeËkhe Mk{S þfþku.

 ËkYçktÄeLku ÷økíkk fkÞËk rðþu òýe þfþku.

11.2 «MíkkðLkk :

yksLkk rðfkMkþe÷ Þwøk{kt su{ su{ rðfkMkLke økrík ðÄe hne Au íku{ íku{ Mk{ks{kt
yMkk{krsf «ð]r¥kyku Ãký LkkUÄÃkkºk heíku ðÄe hne Au. ynª, AuÕ÷k fux÷kf ËkÞfkkuÚke,
Mk{ks{kt ËkY yLku zÙøMkLkwt MkuðLk ÍzÃkÚke ðÄe hÌkwt Au. {wÏÞ Ëðkyku su Mk{MÞkykuLkwt fkhý
çkLku Au íku{kt ËkY, yVeý, nuhkuELk, ¼ktøk, [hMk, økktò yLku yuBVuxk{kELk ðøkuhu Au.
nfefík{kt, su ÷kufkuLkwt SðLk Ëðkyku Ãkh rLk¼oh Au íkuyku y{wf «fkhLke yktíkrhf fxkufxe,
íkýkð yLku íkýkðÃkqýo ÃkrhÂMÚkríkykuÚke ÃkezkÞ Au. yk Ëðkyku Ãkh rLk¼ohíkk ðkÞÂõíkLkk
ÔÞÂõíkíðLku rðf]ík fhu Au. Lkþk{kt ËkY yLku Ëðkyku çktLkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
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11.3 ÔÞkÏÞk yLku ÷kûkrýfíkkyku :

zkp. zVeoyu ÷ÏÞwt Au fu {ãÃkkLk yu ËkY ÃkeðkLke ykËíkLkku WÕ÷u¾ fhu Au su ÔÞÂõíkLkk
MðkMÚÞ {kxu òu¾{ Q¼wt fhu Au, íkuLkk ykLktËe SðLkLku Lkü fhu Au yLku íkuLku Mkk{krsf
Mk{MÞkLkku ¼køk çkLkkðu Au.

fkuMkoLk yLku çkw[hLkk sýkÔÞk {wsçk, “{ãÃkkLk yu yuðe ÂMÚkrÚk Au su{kt ËkY ÃkhLkeLkwt
yð÷tçkLk yux÷e nËu ðÄu Au fu íku SðLkLke økkuXðý{kt Ëk¾÷ fhu Au.”

“WHO” Ëðk yLku zÙøk ÃkhkÄeLkíkk yÚkðk ÔÞMkLkLku ðÄw ÔÞkÏÞkrÞík fÞwO Au - “Ëðk yu
yuf ÃkËkÚko Au su ßÞkhu ÷uðk{kt ykðu Au íÞkhu ÔÞÂõíkLkk fkÞkuo{kt yuf yÚkðk ðÄw VuhVkhku ÚkkÞ
Au.” ËðkLke {wÏÞ rðþu»kíkk yu Au fu yufðkh íkuLkwt MkuðLk fhðkLke ykËík Ãkze òÞ ÃkAe
ÔÞÂõík íkuLke økuhnkshe{kt ÃkhuþkLk hnu Au yLku íkuLkwt MkuðLk fhðk {sçkqh çkLku Au. WÃkhkuõík
ÔÞkÏÞkykuLkwt rð&÷u»ký fheLku, rLk»f»ko Ãkh ykðeyu Aeyu fu LkþkLke ÂMÚkrík Lke[uLke ÷kûkrýfíkkyku
Ähkðu Au :
1. yk{kt ÔÞÂõík {kuxe {kºkk{kt ËkY Ãkeðu Au.
2. ÃkeðkLkwt ÔÞMkLk ÔÞÂõík{kt {kLkrMkf rðûkuÃkLkwt fkhý çkLku Au. íku{kt økkuXðýLku ÷økíke

rðrðÄ «fkhLke {w~fu÷eyku Q¼e ÚkkÞ Au.
3. ËkYLkk ÔÞMkLkeLke Mkk{krsf yLku ykŠÚkf «ð]r¥kyku{kt LkkUÄÃkkºk nMíkûkuÃk Au.
4. ykðk ÷kufkuLkwt ËkY Ãkeðk Ãkh fkuE rLkÞtºký LkÚke nkuíkwt.

{ãÃkkLkLke yuf ÷kûkrýfíkk yu Au fu íku ík{k{ ô{hLkk yLku Mkk{krsf-ykŠÚkf MíkhLkk
÷kufku{kt òuðk {¤u Au. íku{Lke ÃkkMku Lk íkku fkuE þiûkrýf {ÞkoËk Au fu Lk íkku fkuE ÔÞkðMkkrÞf
{ÞkoËk. WÃkhkuõík ík{k{ ÷ûkýku zÙøk ÃkhkÄeLkíkk yÚkðk ÔÞMkLkLkk MktË¼o{kt Ãký ÷køkw Ãkzu Au.

11.4 {ãÃkkLkLkwt íkçkeçke MðYÃk :

{ãÃkkLkLke íkçkeçke «f]rík íkuLkk «ríkfq¤ Ãkrhýk{kuLkk MktË¼o{kt Mk{òððk{kt kðe Au.
yk MktË¼uo yuf «ÏÞkík òÃkkLke fnuðík Au. “Ãknu÷k {ký ËkY Ãkeðu Au, ÃkAe ËkY {kýþLku
Ãkeðu Au.”

{ãÃkkLkLkk ykðk fux÷kf ¾kMk ÷ûkýku òuðk {éÞk Au. suLkk îkhk íku{Lku Mkh¤íkkÚke
yku¤¾e þfkÞ Au. yæÞÞLkkuyu ònuh fÞwO Au fu ËkYLkk ÔÞMkLkeLkk Wå[ {øksLkk fuLÿku ËkYÚke
yux÷k «¼krðík íkkÞ Au fu íku{Lke rð[khMkhýe yLku ÞkuøÞ rLkýoÞku ÷øk¼øk ¾kuðkE òÞ Au.
íku{Lkwt Mð rLkÞtºký ¾kuðkE òÞ Au. ËkY ÃkeÄk ÃkAe, ykÕfkunkur÷f Úkkuzk Mk{Þ {kxu ðÄkhkLke
þÂõík, [Ãk¤íkk, ykLktË, Mktíkku»k ðøkuhu yLkw¼ððk ÷køku Au. íku yðkMíkrðfíkkLke ËwrLkÞk{kt
ÃknkU[u Au ßÞkt íkuLku Lk íkku fkuE «fkhLke ®[íkk nkuÞ Au fu Lk íkku fkuE «fkhLkku zh. {Lkkur[rfíMkfkuyu
yÇÞkMk fÞkuo Au yLku çkíkkÔÞwt Au fu ßÞkhu ykðk ÔÞÂõíkLkk ÷kune{kt ykÕfkunku÷Lkwt «{ký
0.1% MkwÄe ÃknkU[u Au, íÞkhu íku ÔÞÂõíkLku Lkþk{kt økýðk{kt ykðu Au. yk ÷kufkuLkk ÷kune{kt
ykÕfkunku÷Lke rðrðÄ {kºkk yLku íkuLkkÚke MkçktrÄík ÷ûkýkuLkwt ¾kMk ðýoLk fhðk{kt ykÔÞwt Au. su
íkuLkk íkçkeçke MðYÃkLke MÃkü Í÷f ykÃku Au. yuf ÔÞMkLkeLku su{ suLkk ÷kune{kt ËkYLkwt Míkh
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0.3% ÚkkÞ Au, íku{Lkk rð[khku yLku ÷køkýeyku{kt íkkuzku VuhVkh ÚkkÞ Au. ßÞkhu íkuLkwt «{ký
0.6% ÚkkÞ Au, íÞkhu ÔÞÂõík {kLkrMkf ykLktË yLku WíMkknLkku yLkw¼ð fhu Au, ßÞkhu íku
0.7% ÚkkÞ Au, íÞkhu ÔÞMkLke ðk[k¤ çkLke òÞ Au yLku íkuLkk{kt yríkþÞkuÂõíkÃkqýo ÷køkýeyku
WíÃkÒk Úkðk ÷køku Au. ßÞkhu íku 1.12% MkwÄe ÃknkU[u Au, íÞkhu ÔÞÂõíkLke [k÷ yÂMÚkh çkLke òÞ
Au yLku [k÷íke ð¾íku íkuLkk Ãkøk zøk{økðk ÷køku Au. ßÞkhu íku 1.15% MkwÄe ÃknkU[u Au, íÞkhu
ÔÞMkLke ¼khu LkþkLke ÂMÚkrík{kt «ðuþ fhu Au.

ykÕfkunku÷Lkk ÔÞMkLke{kt òíkeÞ W¥kusLkk ðÄw òuðk {¤u Au Ãkhtíkw òíkeÞ fkÞoûk{íkk{kt
WýÃk òuðk {¤u Au. ykðk ÷kufku{kt ‘ç÷uf ykWx’ yux÷u fu ÞkËþÂõík{kt ½xkzku òuðk {¤u Au.
su ÷kufku ðÄw Ãkzíkku kÕfkunku÷ Ãkeðu Au, íkuyku{kt Úkkuze {kºkk{kt Ãký ykÕfkunku÷ ÍzÃkÚke ÞkËþÂõík
økw{kðu Au. Ãkkir÷f yLku íku{Lkk MkkÚkeykuyu (1981) yuf yÇÞkMk fÞkuo yLku ËþkoÔÞwt fu ËkYLkk
ÔÞMkLkeyku{kt fkuBÃk÷ ÃkeðkLke xuð, Mkðkhu çku ðkh ÃkeðkLkwt, rLkÞtºkýLkku y¼kð, ÞkËþÂõík{kt
½xkzku, Mk{ÞMkh ¾kuhkf Lk ÷uðku, rËðMk{kt økýe ð¾ík ÃkeðkLke xuð {wÏÞ Au.

WÃkhkuõík ÷ûkýku zÙøk ÔÞMkLkLkk MktË¼o{kt Ãký ÷køkw Ãkzu Au. yufðkh zÙøkLke ykËík çkLke
òÞ ÃkAe, {ãÃkkLk suðe ÂMÚkrík ÚkkÞ Au.

11.5 {ãÃkkLk yLku {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkLkk fkhýku yLku yMkhku :

{ãÃkkLk yLku {kËf ÿÔÞkuLkwt ÔÞMkLk çktLku {kËf ÿÔÞkuLke ©uýe{kt ykðu Au yLku
MkkÞfkuyuÂõxð Ëðkyku suLkku WÃkÞkuøk {kËf ÿÔÞku{kt MkkiÚke ðÄw ÚkkÞ Au íku Lke[u {wsçk Au.
1. LkkfkuorxõMk : yVeý yLku íku{ktÚke çkLku÷e Ëðkyku.
2. W¥kusf Ëðkyku - yuBVuxk{kELMk
3. þk{f - çkkŠçkxâwhuxTMk
4. n¤ðk xÙkõðe÷kEÍh - {u«kuðu{uLxTMk
5. ¼úk{f.
6. {krhswykLkk.

WÃkhkuõík ík{k{ ÃkËkÚkkuoLkku WÃkÞkuøk ½ýk fkhýkuMkh ÚkkÞ Au su «íÞûk fu Ãkhkuûk heíku
íku{Lkk WÃkÞkuøkLku W~fuhu Au. yk ËðkykuLkku WÃkÞkuøk þhe yLku Mk{ks Ãkh Lkfkhkí{f yMkhku
Ähkðu Au, su Lke[uLkk {wÆkyku{kt ðýoððk{kt ykðþu.

11.5.1 {ãÃkkLk yLku {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkLkk fkhýku yLku «¼kð : {ãÃkkLk yLku
{kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkLku sðkçkËkh Xuhðe þfkÞ Lknª, íkuLkk çkË÷u {ãÃkkLk
{Lkkuði¿kkrLkf, sirðf, Mkk{krsf yLku MkktMf]ríkf Ãkrhçk¤kuLke r¢Þk«ríkr¢ÞkLkk
Ãkrhýk{u WËT¼ð Au. íkuLkk rðfkMk {kxu Lke[uLkk Ãkrhçk¤ku sðkçkËkh Au.

1. sirðf Ãkrhçk¤ku : økwzðeLk yLku íkuLkk MkkÚkeykuyu yuf yÇÞkMk nkÚk ÄÞkuo níkku
su{kt ËkYLkk ÔÞMkLkeykuLkk çkk¤fkuLkku WAuh yLÞ ÷kufkuLkk ½h{kt fhðk{kt ykÔÞku
níkku, íÞkhu 30 ð»koLke ô{hu, yk{ktÚke 18% ÔÞÂõíkykuyu {ãÃkkLk íkhV ð÷ý
ËþkoÔÞwt níkwt. ßÞkhu yLÞ ÷kufkuLkk ½hkuyu {ãÃkkLk íkhV fkuE Íwfkð ËþkoÔÞku Lk
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níkku. fuzkuhux (1996) yu íku{Lkk yÇÞkMk{kt þkuÄe fkZâwt níkwt fu ÃkwY»k ÃkwÏík
ðÞLkk ÷kufku fhíkk çku økýku ðÄkhu níkku. WÃkhkuõík ík{k{ yÇÞkMkku ÃkhÚke íku
MÃkü ÚkkÞ Au fu {ãÃkkLkLkku ykÄkh ykLkwðtrþfíkk Au.

2. {LkkuMkk{krsf fkhýku : {ãÃkkLkLkk rfMMkk{kt, {kºk þkherhf yð÷tçkLk s
Lknª Ãkhtíkw ËËeo {kLkrMkf yð÷tçkLk Ãký rðfMkkðu Au. {Lkkuði¿kkrLkfku îkhk
MktÏÞkçktÄ {LkkuMkk{krsf Ãkrhçk¤kuLkku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au suLkku WÃkh
WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au.

(i) ÔÞÂõíkíðLkk Ãkrhçk¤ku : fux÷kf yÇÞkMk{kt òýðk {ÕÞwt Au fu
níkkþk yLku yMkk{krsf ÔÞÂõíkíð Ähkðíkk ÷kufku ËkYLkwt MkuðLk
fhu Au. fux÷kf yLÞ yÇÞkMk{kt òýðk {éÞwt Au fu yÔÞðÂMÚkík
ÔÞÂõíkyku {ãÃkkLk fhLkkh çkLkðkLke þõÞíkk ðÄkhu Au. {kuhu,
ÂMfLkh yLku ç÷kMkrVÕzu íku{Lkk yÇÞkMk{kt þkuÄe fkZâwt Au fu
{ãÃkkLkLkwt òu¾{ ykuAwt nkuÞ íkuðk ÷kufkuLke Mkh¾k{ýe{kt {ãÃkkLkLkwt
Wå[ òu¾{ Ähkðíkk ÷kufkuLkwt ÔÞÂõíkíð y÷øk Au. ¾kMk fheLku
yk¢{fíkk yLku ykðuøkLkk økwýku{kt. økúkLz yLku ykuÕxh{uLku yk
ûkuºk{kt fhu÷k yÇÞkMkkuLke Mk{eûkkLkk ykÄkhu sýkÔÞwt Au fu ÷øk¼øk
75 Úke 80% yÇÞkMkku{kt, yMkk{krsf ÔÞÂõíkíð yLku {ãÃkkLk
ðå[u MkçktÄ òuðk {éÞku Au.

(ii) íkký, íkký{kt ½xkzku yLku {sçkqíkefhý : {Lkkuði¿kkrLkfkuLkk sqÚkLke
ÃkqðoÄkhýk yu Au fu fux÷kf ÷kufku {ãÃkkLk yÃkLkkðu Au fkhý fu
ËkY ÃkeðkÚke íku{Lkk SðLk{kt íkýkð, ®[íkk ðøkuhu ½xu Au.
ykÕfk unku÷ ÃkeðkÚke, íkuyku ík u{Lkk SðLkLke íkýkðÃkqýo
ÃkrhÂMíkríkyku{kt fkuEÃký ®[íkk ËþkoÔÞk rðLkk íku{Lkk Mkkhk «ËþoLkLku
ò¤ðe hk¾ðk{kt Mkûk{ Au. yk ÃkqðoÄkhýk yLkwMkkh. {ãÃkkLk yu
yuf þe¾u÷ ¾hkçk yLkwfq÷Lkþe÷ ðíkoýqf Au su íkýkð ½xkzðkLke
«r¢Þk îkhk ò¤ððk{kt ykðu Au. ÷uçkuLMkLk yLku íku{Lkk MkkÚkeËkhku
yLku {w÷kLke îkhk nkÚk Ähðk{kt ykðu÷k yÇÞkMkku Ëþkoðu Au fu
{ãÃkkLk ÔÞÂõíkLke íkkífkr÷f íkýkðLke ÂMÚkríkLku ½xkzu Au yLku
ÔÞÂõík Úkkuzk Mk{Þ {kxu MkkÁt yLkw¼ððk ÷køku Au.

(iii) ðiðkrnf yLku yLÞ LkSfLkk MkçktÄku Ãký ÔÞÂõíkLku ËkY Ãkeðk {kxu
«urhík fhu Au. ÔÞÂõík Ãkkuíku yòýíkk yLku Mk¼kLkÃkýu ËkY ÃkeðkLkwt
Lk¬e fhu Au fkhý fu íku íkuLkk{kt ¼kðLkkí{f yux÷u fu íkuLkk {qz{kt
VuhVkh ÃkrhðíkoLk ÷kðu Au.

3. Mkk{krsf MkktMf]ríkf fkhýku : ËkYçktÄeLkk ûkuºk{kt fhðk{kt ykðu÷k yÇÞkMkku
ÃkhÚke MÃkü ÚkkÞ Au fu Mk{ksLke MktMf]rík Ãký ËkYLkk ÔÞMkLke çkLkðk{kt Vk¤ku
ykÃku Au. ðuÕMk, nkxoLk, MkwÕfwLkuLk îkhk nkÚk Ähðk{kt ykðu÷k yÇÞkMkkuyu
MÃkü fÞwO Au fu ºký Ãkrhçk¤ku Au su ÔÞÂõíkLku {ãÃkkLk íkhV Ëkuhe òÞ Au.



117

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

(i) Mk{ksLke MktMf]rík{kt íkýkð yÚkðk íkýkðLkwt Míkh þwt Au. íÞkt fux÷ef
Mkk{krsf MktMf]ríkyku Au su{kt íkýkð fwËhíke heíku WÆ¼ðu Au.
nkxoLkLku òýðk {éÞwt fu Wå[ MíkhLke yMkwhûkk Ähkðíke Mkk{krsf
MktMf]ríkyku ËkYLkwt MkuðLk fhu íkuðe þõÞíkk ðÄw Au.

(ii) fux÷kf yÇÞkMkku{kt yuðwt òýðk{kt ykÔÞwt níkwt fu ÍzÃke Mkk{krsf
ÃkrhðíkoLk yLku Mkk{krsf rð½xLk Ãký {ãÃkkLk íkhV ÷kufkuLkwt ð÷ý
ðÄkhu Au. {uffkzo yLku økwzuu{uLk îkhk nkÚk Ähðk{kt ykðu÷k
yÇÞkMk{kt òýðk {éÞwt Au fu rþûkýLkwt Míkh yLku Lkçk¤wt Mkk{krsf
Míkh ÷kufku{kt {ãÃkkLkLkwt «{ký ðÄkhu Au.

(iii) {ãÃkkLkLke ykðíkoLk yLku íkeðúíkk Mkk{krsf MktMf]rík îkhk {ãÃkkLk
«íÞu ÷kufku{kt MkòoÞu÷k ð÷ý Ãkh Ãký ykÄkh hk¾u Au. MkwÕfwLkuLku
yuf yÇÞkMk{kt òýðk {éÞwt Au fu {wÂM÷{ku yLku {ku{kuoLMk{kt
{ãÃkkLkLkku ÔÞkÃk ½ýku yku[ku Au fkhý fu íku{Lke MktMf]rík{kt íkuLkk
«íÞu Lkfkhkí{f ð÷ý Au.

 {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkLkk fkhýku : ½ýeðkh ÔÞÂõík ÃkÞkoðhýLku yLkwfq¤ Úkðk {kxu
ÔÞMkLkkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au, Ãkhtíkw fux÷efðkh r{ºkíkk fu ftÃkLkeLkk «¼kðLku fkhýu íku
ÔÞMkLkkuLkku rþfkh çkLku Au.
(i) Ãkezk{ktÚke hkník {u¤ððk {kxu.

(ii) íkýkð yLku níkkþk «íÞu ykuAe MknLkþe÷íkkLku fkhýu.
(iii) MkktMf]ríkf fkhýku

(iv) rs¿kkMkk yLku ykLktËLke þkuÄ
(v) ðkMíkrðfíkkÚke çk[ðwt
(vi) r{÷ Mk{wËkÞ íkhVÚke Ëçkký

(vii) Mð-MkwÄkhýk {kxu
(viii) økwLkkrník {kLkrMkfíkk

(ix) rLk»V¤íkkyku
(x) yuf÷íkk
(xi) nXe÷k yLku yÃkrhÃkõð ÔÞÂõík¥ð

(xii) rLkhkþk
(xiii) Lkiríkf {qÕÞkuLkku y¼kð.

yk{ íku MÃkü ÚkkÞ Au fu zÙøk ÔÞMkLkeyku {kuxu ¼køku rðf]ík ÔÞÂõíkíð Ähkðu Au.
«ríkfq¤ Mktòuøkku{t òu {sçkqík yLku MktøkrXík ÔÞÂõík¥ð Ähkðíkku nkuÞ íkku íku ÔÞÂõík yk
ÔÞMkLkkuLkku ykËe çkLkíkku LkÚke.
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11.5.2 {ãÃkkLk yLku zÙøk ÔÞMkLkLke yMkhku : íku{Lkk fkhýkuLke su{, íku{Lke yMkhku
Ãký ½ýk MðYÃkku{kt «rík®çkrçkík ÚkkÞ Au su Lke[u Mkqr[çkØ Au :

(i) ðíkoýqfeÞ yMkhku : ÔÞÂõíkLkk ðíkoLk Ãkh ËkY ÃkeðkLke rðrðÄ «fkhLke yMkhku
nkuÞ Au. yk fuðk «fkhLke yMkh fhþu íku ÔÞÂõík fux÷e {kºkk{kt Ãkeðu Au íkuLkk
Ãkh ½ýku ykÄkh hk¾u Au. ßÞkhu ykÕfkunku÷Lkwt MkuðLk {æÞMÚkíkk{kt fhðk{kt
ykðu Au, íÞkhu {kuxk¼køkLkk ÷kufku ykuAe {kºkk{kt ykLktË yLku íkýkð{kt ½xkzku
yLkw¼ðu Au. ÔÞÂõík ðÄw ðk[k¤ çkLku Au, ðÄw çknkh Lkef¤u Au yLku Mkk{krsf
yðhkuÄku îkhk ykuAk «ríkçktrÄík ÚkkÞ Au. íkfo yLku rLkýoÞ ÷uðkLke ûk{íkk ykuAe
ÚkE økE Au. ÔÞÂõíkLkwt Mktíkw÷Lk Äe{u Äe{u ½xðk ÷køku Au. ðíkoLk ykðuøksLÞ
çkLke òÞ Au. íkuÚke níÞk, ykí{níÞ, çk¤kífkh yLku økwLkkrník ðíkoLk Ëu¾kÞ
Au. MktðuËLkk yLku Äkhýk Ãký yMÃkü Úkðk ÷køku Au. ßÞkhu ÷kune{kt ykÕfkunku÷Lke
Mkktÿíkk 0.5% ðÄu Au íÞkhu ðíkoýqfeÞ yMkkÄkhýíkk ðÄu Au. yk íkçk¬u ÃknkU[ðk
Ãkh ÔÞÂõíkLkwt Mk{økú çku÷uLMk ¾kuhðkE ò Au. ykÕfkunku÷ ÃkeÄk ÃkAe, ðíkoýqfLkk
rðrðÄ «fkhku òuðk {¤u Au, fux÷kf ðÄw Í½zk¾kuh, yk¢{f yLku ½kU½kxeÞk
çkLku Au. íkku fux÷kf íku{Lke ËçkkÞu÷e ¼kðLkkí{f ÂMÚkríkyku ÔÞõík fhu Au. hzu
Au. íku{Lke Ãkezk ÔÞõík fhu Au, ðÄw ¼kðLkkí{f rðMVkuxku Ëþkoðu Au.

(ii) sirðf yMkh : {ãÃkkLk {øks yLku þhehLkk yLÞ ¼køkku Ãkh MÃkü yMkh fhu
Au. ßÞkhu fkuE ÔÞÂõík {kuxe {kºkk{kt ykÕfkunku÷ ÷u Au, íÞkhu íkuLke þk{f
yMkh ÚkkÞ Au yLku íkuLkk MktðuËLkkí{f yLku MLkkÞwçkØ fkÞkuo{kt MÃkü ¾k{e nkuÞ
Au. íkuLke ÿrü ½xu Au yLku íkuLke øktÄ yLku MðkË «íÞuLke MktðuËLkþe÷íkk Ãký ½xu
Au. íkuLke MÃkez yLku ðkýe Äe{e Ãkze òÞ Au. {ãÃkkLkLku fkhýu, {øksLkk
fux÷kf fku»kku, ¾kMk fheLku ykøk¤Lkk ÷kuçkLkk fku»kkuuLku LkwfMkkLk ÚkkÞ Au, suLkk
fkhýu fux÷ef yMkk{kLÞíkkyku ÚkkÞ Au. ykÕfkunku÷ hkuøk«ríkfkhf þÂõíkLke
yMkhfkhfíkk ½xkzu Au, su [uÃke hkuøkLkwt òu¾{ ðÄkhu Au. ykÕfkunku÷ {kºk
{øks Ãkh s Lknª, Ãkhtíkw þhehLkk yLÞ ¼køkku Ãkh Ãký ¾qçk yMkh fhu Au.
ykÕfkunku÷ ¼q¾ ½xkzu Au fkhý fu íku{kt fu÷he nkuÞ Au Ãkhtíkw sYhe Ãkku»kf
ík¥ðkuLkku y¼kð nkuÞ Au. ykÕfkunku÷ fwÃkku»ký{kt ðÄkhku fhu Au fkhý fu íku
¾kuhkfLkk Ãkk[LkLke «r¢Þk yLku íku{ktÚke rðxkr{LMkLku y÷øk fhðkLke «r¢Þk
çktLkuLku yMkh fhu Au. su ÔÞÂõík ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe {kuxe {kºkk{kt ykÕfkunku÷Lkwt
MkuðLk fhu Au íkuLke çke fkuBÃ÷uõMk rðxkr{LMkLke WýÃk ÚkkÞ Au. suLkk fkhýu
íku{Lkk{kt ÞkËþÂõík økw{kððkLkk ÷ûkýku WËT¼ðu Au.

{ãÃkkLk «kuxeLkLke WýÃkLkwt fkhý çkLku Au. íku Þf]íkLkk fkÞkuoLku rðûkurÃkík fhu
Au, Þf]íkLkk fku»kkuLku LkwfMkkLk ÃknkU[kzu Au. yk WÃkhktík, fux÷ef þkherhf yMkhku
MÃküÃkýu òuðk {¤u Au. su{ fu ytík:Mºkkðe økútrÚkykuLku LkwfMkkLk ÚkkÞ Au, nkE
ç÷z «uþh ÚkkÞ Au, ÌËÞLkk Äçkfkhk ¾kuhðkE òÞ Au. yrLkÞr{ík Ÿ½,
çkhku¤{kt rðf]rík, yÕMkh yLku Mku÷ xâwçk Vkxðe. suLkk fkhýu ËkY ÃkeLkkh
ÔÞÂõíkLkku [nuhku ÷k÷ yLku Mkkuòu ðøkuhu Ëu¾kÞ Au.

(iii) þkherhf yð÷tçkLk : ËkY ÃkeLkkhkyku{kt þkherhf yð÷tçkLk ÍzÃkÚke ÚkkÞ Au.
ÔÞÂõík{kt þkherhf yð÷tçkLk íÞkhu s rðfMku Au ßÞkhu ÔÞÂõík ÷ktçkk Mk{Þ
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MkwÄe ÃkkýeLkk ykÕfkunku÷Lkku WÃkÞkuøk fhu Au yLku ÃkeðkLkk Mk{Þøkk¤k yLku
Míkh yLkwMkkh WÃkkzLkk ÷ûkýku çkË÷kÞ Au. WÃkkz rMkLzÙku{Lkk ÷ûkýku ík{u AuÕ÷e
ð¾ík ÃkeÄkLkk ÷øk¼øk 12 f÷kf ÃkAe þY ÚkkÞ Au. þYykík{kt Lkçk¤kE,
Wçkfk, ®[íkk, Äúwòhe, ÍzÃke Äçkfkhk yLku Ÿ½Lkku y¼kð suðk ÷ûkýku òuðk
{¤u Au. økt¼eh rfMMkkyku{kt, yk ÷ûkýku WÃkhktík, yk¼kMk, rËþkrnLkíkk,
{qtÍðý yLku [¬h ðøkuhu íkeðú çkLku Au. ßÞkhu fuMk ðÄw økt¼eh çkLku Au, íÞkhu
Äúwòhe, çku¼kLk yLku økt¼eh r[¥k¼ú{ýk ðøkuhu rðfMku Au.

(iv) Mkk{krsf yMkh : {ãÃkkLk yLku {kËf ÿÔÞkuLkwt ÔÞMkLk ðiÞÂõíkf rð½xLk,
fkixwtrçkf rð½xLk yLku Mkk{krsf rð½xLk{kt Ãkrhý{u Au. Lkiríkfíkk ½xe òÞ Au. ykŠÚkf
SðLk Ãkh Lkfkhkí{f yMkh Ãkzu Au. økwLkk¾kuheLkwt «{ký ðÄu Au. MðÚÞLkwt Míkh ½xðk
÷køku Au. yk{, íku MÃkü Au fu {ãÃkkLk SðLkLkk ík{k{ ÃkkMkkykuLku yMkh fhu Au yLku íku
yuf økt¼eh Mkk{krsf, ðiÞÂõíkf yLku {Lkkuði¿kkrLkf Mk{MÞk Au.

11.6 ËkY yLku {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkLke Mkkhðkh yLku rLkðkhý :

íkeðú yLku ÷ktçkk økk¤kLkk {ãÃkkLkLke Mkkhðkh sYhe Au. {ãÃkkLkLke Mkkhðkh {kxu
½ýe {n¥ðÃkqýo ÃkØríkyku Au su Lke[u Mkqr[çkØ Au :
1. sirðf Mkkhðkh
2. {LkkuMkk{krsf Mkkhðkh
3. ¿kkLkkí{f WÃk[kh
4. ðíkoýqf÷ûke yLku ¿kkLkkí{f WÃk[kh
5. MðMknkÞ fkÞo¢{
6. Mkk{krsf MkktMf]ríkf Mkkhðkh fkÞo¢{

1. sirðf Mkkhðkh : ykðe Mkkhðkh ÔÞMkLkeLku ÃkËkÚkoÚke Ëqh hnuðk{kt {ËË fhe
þfu Au yÚkðk íkuLke LkSf nkuðk Aíkkt Ãký íkuLku íÞkøk ò¤ððk{kt {ËË fhe
þfu Au yÚkðk ÔÞMkLkeLku íku su ÃkËkíkoLkku WÃkÞkuøk fhu Au íkuLke {kºkk{kt ðËkhku
fhðkÚke yxfkðe þfu Au Ãkhtíkw íkuLku Ãkku»kðk{kt {ËË fhe þfu Au. ykðe sirðf
WÃk[khLkk ºký {wÏÞ WÆu~Þku Au.

(i) rzxkuÂõMkVufuþLk

(ii) yuÂLxçkkÞkurxõMk
(iii) ËðkLke ò¤ðýe WÃk[kh

(i) rzxkuÂõMkrVfuþLk yu yuf «r¢Þk Au su{kt ÔÞMkLkeLkk
þheh{ktÚke ykÕfkunku÷ ½xkzðk{kt ykðu Au yÚkðk Ëqh
fhðk{kt ykðu Au. yk nkuÂMÃkx÷{kt íkçkeçke Ëu¾hu¾ nuX¤
fhðk{kt ykðu Au. yk {kxu, õ÷kuhrzÞkÍuÃkkuõMkkEz Lkk{Lke
ËðkLkku ðkhtðkh WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.
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(ii) yuÂLxfkuLkðÕMkLx Ëðkyku ÷ELku {ãÃkkLk Ëqh fhðkLkku
«ÞkMk fhðk{kt ykðu Au. rzMkÕVehk{ ykðe s yuf Ëðk
Au. íku yuLxerz«uMkLxLkku yuf «fkh Au su ykÕfkunku÷Lkk
[ÞkÃk[Þ{kt {ËË fhíkk WíMku[fkuLku yðhkuÄu Au. òu fkuE
ÔÞÂõík yk Ëðk ÷eÄk ÃkAe ykÕfkunku÷Lkwt MkuðLk fhu Au, íkku
íku þheh{kt yuMkexkÕzenkEzLke h[Lkk íkhV Ëkuhe òÞ Au
yLku ÔÞÂõík çke{kh Úkðk ÷køku Au. íkuLkk WÃkÞkuøkLkku íkfo yu
Au fu yk ËðkLkk fzðk yLkw¼ðLku fkhýu ÔÞÂõík ykÕfkunku÷
÷uðkLkwt çktÄ fhe Ëuþu.

(iii) zÙøk {uLxuLkLMk ÚkuhkÃke{kt, yuf «fkhLke zÙøk ÃkhkÄeLkíkkLku
Ëqh fhðk {kxu, ÔÞÂõíkLku ykuAe økt¼eh Ëðk ÷uðkLke Mk÷kn
ykÃkðk{kt ykðu [u yLku {kºk ykuAe økt¼eh Ëðk Ãkh s
hk¾ðk{kt ykðu Au. Ãkrhýk{ yu Au fu ÔÞÂõíkLke yøkkWLke
Ëðk ÃkhLke rLk¼ohíkk Mk{kó ÚkE òÞ Au.

1. {LkkuMkk{krsf Mkkhðkh : {LkkuMkk{krsf Mkkhðkh{kt Lke[uLke ºký «fkhLke
ÃkØríkyku íkw÷Lkkí{f heíku ðÄw ÷kufr«Þ Au. sqÚk WÃk[kh, ÃkÞkoðhýeÞ nMíkûkuÃk,
ykÕfkunkur÷f yLkk{e. yk íkfLkefku îkhk, ÔÞMkLkeLkk {kLkrMkf yLku ðíkoLk
ð÷ýLku çkË÷ðkLkk «ÞkMkku fhðk{kt ykðu Au.

2. {LkkuMkk{krsf Mkkhðkh : {LkkuMkk{krsf Mkkhðkh{kt Lke[uLke ºký «fkhLke
ÃkØríkyku íkw÷Lkkí{f heíku ðÄw ÷kufr«Þ Au. sqÚk WÃk[kh, ÃkÞkoðhýeÞ nMíkûkuÃk,
ykÕfkunkur÷f yLkk{e. yk íkfLkefku îkhk, ÔÞMkLkeLkk {kLkrMkf yLku ðíkoLk
ð÷ýLku çkË÷ðkLkk «ÞkMkku fhðk{kt ykðu Au.

3. ¿kkLkkí{f WÃk[kh : yk «fkhLke ÚkuhkÃke{kt, zkpõxhku zÙøkLkku ËwÁÃkÞkuøk
fhLkkhkykuLku íku{Lke Mk{MÞkyku MkkÚku MkçktrÄík {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤kuÚke ðkfuV
fhðkLkku «ÞkMk fhu Au. øku÷uLxh yLku rðz{uLk (1985)îkhk nkÚk Ähðk{kt
ykðu÷k yÇÞkMkkuyu MÃkü fÞwO fu ¿kkLkkí{f WÃk[kh ðÄw VkÞËkfkhf yLku
yMkhfkhf Mkkrçkík ÚkkÞ Au ßÞkhu íkuLkku WÃkÞkuøk yLÞ WÃk[khkí{f fkÞo¢{ku
Mkkíku fhðk{kt ykðu Au, su{ fu ¿kkLkkí{f WÃk[khLkku WÃkÞkuøk ðíkoýqfeÞ yLku
sirðf WÃk[khku MkkÚku fhðk{kt ykðu íkku íku Mkkrçkík ÚkkÞ Au íkÆLk VkÞËkfkhf.

4. rçknurðÞh÷ yLku fkuÂøLkrxð ÚkuhkÃke : zÙøk MkçktrÄík rðf]ríkyku yLku {ãÃkkLkLke
Mkkhðkh{kt ½ýk «fkhLke ðíkoýqfeÞ ÚkuhkÃkeLkku MkV¤íkkÃkqðof WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykÔÞku Au, su{ktÚke Lke[uLkk yøkúýe Au.

(i) «ríkfq¤ fLzeþLkªøk : yk íkfLkef{kt, ßÞkhu ÔÞÂõík Ëðk yÚkðk
ykÕfkunku÷ ÷u Au, íku s Mk{Þu E÷urõxÙf þkuf ðøkuhu suðe fux÷ef
ÃkezkËkÞf W¥kusLkk ðkhtðkh hsq fhðk{kt ykðu Au. ßÞkhu yk
heíku ðkhtðkh ÔÞMkLke ÚkkÞ Au, íÞkhu ÔÞÂõík zÙøk «íÞu Lkfkhkí{f
«ríkr¢Þk ykÃkðkLkwt þY fhu Au yLku íkuLke Ëðk {kxuLke ík]»ýk yku[e
ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw nðu íkuLkku WÃkÞkuøk ykuAku ÚkÞku Au.
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(ii) yktíkrhf MktðuËLkk : yk yr¼øk{{kt, EB{u÷ fuBÃk (1994) yLku
fkixu÷k (1977) yu sýkÔÞwt Au fu, ËkYLkk ÔÞMkLkeLku ËkY Ãkeíke ð¾íku
íkuLkk {øks{kt ¾qçk s zhk{ýk, ¼ÞkLkf, rð[r÷ík fhLkkh ÿ~ÞLke
fÕÃkLkk fhðkLkwt fnuðk{kt ykðu Au. Äkhýk yu Au fu ßÞkhu ykðk
yLkw{krLkík ÿ~ÞLku ÃkeðkLkk ðíkoLk MkkÚku òuzðk{kt ykðu Au, íÞkhu
ÔÞÂõík Mðk¼krðf heíku ËkY «íÞu Lkfkhkí{f ð÷ý rðfMkkðþu
yLku íku ykðk ðíkoLkLku ½xkzþu yÚkðk Ëqh fhþu.

(iii) ðifÂÕÃkf íkk÷e{ : M{kuþ yLku òìMkLku íku{Lkk yÇÞkMkLkk ykÄkhu
sýkÔÞwt níkwt fu {ãÃkkLk fhLkkhkyku suyku ðkhtðkh íku{Lkk íkýkðLku
½xkzðk {kxu Ãkeíkk nkuÞ Au íku{Lku ykhk{ æÞkLk yÚkðk ®[íkLk
yÚkðk çkkÞkuVezçkufLke íkk÷e{ ykÃke þfkÞ Au. yuLøÞwr÷Þh yLku
{wLMkLkLkk sýkÔÞk {wsçk, su ÷kufku ÃkËkÚkkuoLkku ËwÁÃkÞkuøk fhu Au
íku{Lku ðufuþLk rþûký fkÞo¢{ku{kt {qfe þfkÞ Au suÚke íkuyku zTnøkLkk
ËwÁÃkÞkuøkLkk rðfÕÃk íkhefu ‘nfkhkí{f h{qs’Lkku WÃkÞkuøk fhðkLkwt
þe¾e þfu.

(iv) Mkt¼kðLkk íkk÷e{ : yk íkk÷e{ ÃkØrík ykuÃkhux fLzeþLkªøkLkk
rLkÞ{ku Ãkh kÄkrhík Au. ykLkk îkhk fkufuELkLkku ËwÁÃkÞkuøk fhLkkhk
÷kufkuLke Mkkhðkh fhðk{kt ykðu Au. rnrøkLMk yLku MkkÚkeËkhku îkhk
nkÚk Ähðk{kt ykðu÷k yÇÞkMk{kt su{kt fkufuELkLkku ËwÁÃkÞkuøk
fhLkkhkykuLku Mkt¼rðíkíkkLke íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðe níke, 58%

ÔÞMkLkeyku A {rnLkk MkwÄe Mkkhðkh{kt hÌkk níkk, su{kt 68%

ÔÞMkLkeykuyu ÷øk¼øk ykX yXðkrzÞk MkwÄe íÞkøk ËþkoÔÞku níkku.
{kuxk¼køku, rçknurðÞh ÚkuhkÃke ÃkkuíkkLke {u¤u çknw MkV¤

nkuíke LkÚke yLku òu yLÞ ¿kkLkkí{f íkfLkefku MkkÚku íkuLkku WÃkÞkuøk
fhðk{kt ykðu íkku íku íkÆLk yMkhfkhf Mkkrçkík ÚkkÞ Au. ykLku
‘fkuÂøLkrxð rçknurðÞh÷ ÚkuhkÃke’ fnuðk{kt ykðu Au. ykðe s yuf
WÃk[kh ðíkoýqf÷ûke Mkkrçkík ÚkkÞ Au. ykLku ‘fkuÂøLkrxð
rçknurðÞh÷ ÚkuhkÃke’ fnuðk{kt ykðu Au. ykðe s yuf WÃk[kh
ðíkoýqf÷ûke Mð-rLkÞtºký íkk÷e{ Au. yk íkk÷e{{kt, r[rfíMkf Mkki
«Úk{ MkuðkÚkeoLku íkuLkk ÃkkuíkkLkk ÃkeðkLkk ðíkoLk Ãkh Lksh hk¾ðk
{kxu fnu Au fkhý fu íku yÚkðk íkuýe ðÄw Ãkzíkk Ãkeðk Mkkíku òuzkðk
÷køku Au yLku MktfuíkkuLku yku¤¾ðk {kxu ðÄw MktðuËLkþe÷ çkLku Au.
íÞkhçkkË MkuðkÚkeoLku íkuLkk ÃkeðkLke {ÞkoËkyku yku¤¾ðk {kxu íkk÷e{
ykÃkðk{kt ykðu Au yLku íkuLku AqxAkx íkfLkefku suðe yLÞ
yLkwfq÷Lkþe÷ ðifÂÕÃkf ðíkoýqfkuLkku WÃkÞkuøk fhðkLkwt fnuðk{kt ykðu
Au. íku Lkþk{kt ykzfíkhe heíku rLkÞtºký hk¾ðwt òuEyu.

5. Mð-MknkÞ fkÞo¢{ku : ðÄíkk Ëhku yLku íkçkeçke nMíkûkuÃkLke {ÞkorËík MkV¤íkkLku
fkhýu, fux÷kf zÙøk ÔÞMkLkeykuyu yufçkeòLku {ËË fhðkLkk rð[kh MkkÚku yLku
fkuEÃký ÔÞkðMkkrÞf {ËË rðLkk rðþu»k MktMÚkkykuLke h[Lkk fhe Au. ykðku
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«ÞkMk 1935{kt ykunkÞku hkßÞ{kt fhðk{kt ykÔÞku níkku. yk «fkhLke «ík{
MktMÚkk ykÕfkunkur÷õMk yLkkLke{Mk Au. LkkfkuorxõMk yLkk{e yLku fkufuELk yLkk{e
çku {wÏÞ Mð-MknkÞ fkÞo¢{ku Au.

6. Mkk{krsf-MkktMf]ríkf Mkkhðkh fkÞo¢{ku : ½ýk yÇÞkMkkuyu ËþkoÔÞwt Au fu ÃkËkÚkoLkk
ËwYÃkÞkuøkLke rðf]rík MkkÚku Mktf¤kÞu÷k {kuxk¼køkLkk ÷kufku ykðe Mkk{krsf-
MkktMf]ríkf Ãk]c¼qr{{ktÚke ykðu [u su{kt økheçke, økwMMkku, ®nMkk ðøkuhu «[r÷ík
Au. íkuÚke ykðk ÷kufkuLku íkçkeçke Mkkhðkh ykÃkíke ð¾íku, yk ík{k{ nfefíkku
Ãkh rðþu»k æÞkLk ykÃkðk{kt ykðu Au yLku íku s MktË¼o{kt íku{Lku íkk÷e{ ykÃkðk
yLku VheÚke rþrûkík fhðkLkk «ÞkMkku fhðk{kt ykðu Au.

 rLkðkhý : {kËf ÿÔÞkuLkk ËwYÃkÞkuøkLku hkufðk {kxu Mkhfkhe yLku rçkLk-Mkhfkhe
MktMÚkkyku îkhk ½ýk «ÞíLkku fhðk{kt ykÔÞk níkk. 1883{kt LkþkLkk rLkðkhý
{kxu hkuÞ÷ fr{xeLke h[Lkk fhðk{kt ykðe níke. zÙøMkLkk WÃkÞkuøk yLku ðuÃkkh
Ãkh fzf rLkÞtºký hk¾ðk {kxu, Mkhfkhu LkkfkuorxõMk ELxur÷sLMk çÞwhkuLke MíkkÃkLkk
fhe. yk MktMÚkkyu yk ûkuºk{kt {n¥ðLkwt ÞkuøkËkLk ykÃÞwt Au.

{kËf ÿÔÞkuLkk ËwÁÃkÞkuøkLku hkufðk {kxu, Mkki «Úk{ íkuLkk økuhfkÞËuMkh
rðíkhýLku økwLkku økýðku òuEyu, rþûký yLku «[kh îkhk íkuLkwt rðíkhý økwLkku
økýðwt òuEyu suÚke ËËeo íkuLke zÙøkLke ykËík Akuze Ëu yLku íku{kt ÔÞMík Lk hnu fu
Mkkhðkh çkkË Mk{ks yLku ÃkrhðkhLkku íkuLkk «íÞuLkku yr¼øk{ Mkfkhkí{f nkuðku
òuEyu. íku{Lkk «íÞu fkuE îu»k yLku ríkhMfkh Lk nkuðku òuEyu. íku{Lku yLÞ
Mkk{kLÞ ÷kufkuLke su{ yÃkLkkðeLku íku{Lkk ÃkwLkoðMkLkLkk «ÞkMkku fhðk òuEyu.
yksLkk ykÄwrLkf SðLkLkwt ÞkuøkËkLk ®[íkk, íkký yLku yÔÞðMÚkk Au. íkuÚke
ËkYLkwt ÔÞMkLk Mk{ks yLku Ëuþ{kt Vu÷kÞ íku {kxu ÔÞÂõíkLkwt fwxwtçk yLku Mkk{krsf
ðkíkkðhý MðMÚk yLku MkkiBÞ nkuÞ íku sYhe Au. ÔÞÂõíkLkk SðLkLkku WÆuþ Mºkkí{f
yLku {køkoËþof nkuðku òuEyu.

11.7 {ãÃkkLk yLku {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkLke LkkçkqËe yLku ÃkwLkoðMkLk{kt Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk :

Mk{ksfkÞofíkkoyu zÙøMkÚke Úkíkk LkwfMkkLk rðþu sýkððwt òuEyu. yk {kxu òøk]rík fkÞo¢{ku
{kuxk ÃkkÞu [÷kððk òuEyu. ÔÞMkLkÚke Ãkerzík ÔÞÂõík{kt ykí{rðïkMk fu¤ððk yLku íkuLkk
rð¾hkÞu÷k ÔÞÂõíkíðLku MkwÄkhðkLkk «ÞkMkku fhðk òuEyu. ËËeoLkku SðLk «íÞuLkku ÿrüfkuý
çkË÷ðkLkk «ÞíLkku fhðk òuEyu. íku{Lkku ykí{-rLkÞtºký, ykí{rðïkMk yLku ykí{þÂõík
ðÄkhðe òuEyu. ykÕfkunku÷Lkk ÔÞMkLkeykuLku ðiÞÂõíkf {ËË, ðiÞÂõíkf fkWLMku®÷øk yLku
ÃkrhðkhLkk MkÇÞkuLku Ãký ÔÞMkLke «íÞu íku{Lkwt ðíkoLk çkË÷ðkLke Mk÷kn ykÃkðe òuEyu. {kËf
ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkeyku {kxu y÷øk ÔÞkðMkkrÞf fuLÿku ¾ku÷ðk òuEyu suÚke íku{Lkku Mk{Þ ÞkuøÞ
fk{{kt ÃkMkkh ÚkE þfu yLku ykŠÚkf {tËeLke Mk{MÞkÚke çk[e þfkÞ. yk{, ËËeoyku MkkÚku
MknkLkw¼qrík¼ÞwO ðíkoLk, MðMÚk rð[khkuLkwt ykËkLk«ËkLk, LkiríkfíkkLku «kuíMkknLk MðMÚk økkuXðýLku
«kuíMkknLk ykÃkðwt òuEyu.
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11.8 Mkkhktþ :

ÃkËkÚko-MkçktrÄík ½ýe rðf]ríkyku Au, su{ktÚke W¥kusf-MkçktrÄík rðf]ríkyku, {kËf ÿÔÞku,
yk¼kMk-MkçktrÄík rðf]ríkyku, þk{f-rn¡kurxf yLku xÙkLõðe÷kEÍh-MkçktrÄík rðf]ríkyku {wÏÞ
Au. {ãÃkkLk yu yuðe ÂMÚkrík Au su{kt ËkY ÃkhLke yð÷tçkLk yux÷e ðÄe òÞ Au fu íku SðLk{kt
økkuXðýLku yðhkuÄu Au. íkuLkk {wÏÞ ºký Ãkrhçk¤ku sirðf, {LkkuMkk{krsf yLku Mkk{krsf-
MkktMf]ríkf Au. íkuLke Lkfkhkí{f yMkhku Mkk{krsf yLku ¼kiríkf ÃkkMkkyku Ãkh Ãkzu Au. ÃkËkÚko
MkçktrÄík rðf]ríkykuLke Mkkhðkh {kxu ½ýe «fkhLke íkçkeçke íkfLkefku yLku fkÞo¢{kuLku {n¥ðÃkqýo
økýðk{kt ykðu Au. yk{ktLkk {wÏÞ Au. ¿kkLkkí{f WÃk[kh, ðíkoýqf yLku ¿kkLkkí{f ðíkoýqfeÞ WÃk[kh,
sirðf WÃk[kh, Mð-MknkÞ fkÞo¢{ku, Mkk{krsf-MkktMf]ríkf fkÞo¢{ku yLku rLkðkhý ðøkuhu.
Mk{ksfkÞofhku yLku fkÞËk y{÷efhý îkhk yk Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxu «ÞkMkku fhðk{kt ykðu Au.

11.9 ík{khe «økrík [fkMkku :

1. Lkþku þwt Au ? íkuLkwt íkçkeçke MðYÃk Mk{òðku.
2. {ãÃkkLk yLku {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkLkk fkhýku rðøkíkðkh Mk{òðku.
3. {ãÃkkLk yLku {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLkLke yMkhku Mk{òðku.
4. zÙøk ÔÞMkLkLke Mkkhðkh yLku rLkðkhý Ãkh «fkþ VUfku.

11.10 [kðeYÃk þçËku :

1. {kËf ÿÔÞkuLkwt ÔÞMkLk : {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLke {kºk ËkY ÃkeðkLkku s Lkne íku{kt økktò,
[hMk, ¼ktøk, yVeý, fkufuLk, {kuŠVLk, yuÂMÃkrhLk ðøkuhu suðk LkþkLkk ÔÞMkLkLkk ½ýk
{kæÞ{ku nkuE þfu Au.

2. zÙøk «ríkçktÄ : yki»krÄÞ nuíkwyku rMkðkÞ ËkY yLku yVeý, økktò, fuLkkçkeMk, nkrþþ yLku
Lkþkfkhf ËðkykuLkk WÃkÞkuøk, ðu[ký yLku WíÃkkËLk Ãkh fkÞËk îkhk «ríkçktÄLkku yÚko Au.

3. W¥kusf : yuðk ík¥ðku Au su MkuLxÙ÷ LkðoMk rMkMx{Lke «ð]r¥k{kt ðÄkhku fhu Au suLkk fkhýu
ÔÞÂõíkLkk ÌËÞLkk Äçkfkhk yLku ç÷z «uþh ðÄu Au yLku ÔÞÂõíkLke rð[khðkLke «r¢Þk.
r¢Þkyku yLku Mkíkfoíkk ðÄu Au.

4. ÔÞMkLk : ßÞkhu fkuE ÔÞÂõík fkuE ÃkËkÚkoLkwt ðÄw Ãkzíkwt yLku ðkhtðkh MkuðLk fhu Au suLkk
fkhýu MknLkþe÷íkk yÚkðk WÃkkz rMkLzÙku{ rðfMku Au, íkuLku þkherhf yð÷tçkLk fnuðk{kt
ykðu Au. yks ÂMÚkríkLku ÔÞMkLk Ãký fnuðkÞ Au.

11.11 MktË¼oMkqr[ :

1. ®Mk½, yu.fu : ykÄwrLkf yMkk{kLÞ {Lkkurð¿kkLk, {kuíke÷k÷ çkLkkhMkeËkMk (MktÃkkËf)
2. ®Mkn ÷k¼ yLku ríkðkhe zkp.økku®ðË yMk{kLÞ {Lkkurð¿kkLk, rðLkkuË ÃkwMíkf {trËh; ykøkúk.
3. Ëwçku, Mkh÷k : Mkk{krsf rð½xLk, rððuf «fkMkLk, sðknh Lkøkh rËÕne.
4. yknwò hk{ : Mkk{krsf Mk{MÞkyku

**************
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yuf{-12
ðíkoýwtf MkçktrÄ rðf]rík yLku çkk¤Ãký

YÃkhu¾k :-

12.1 WÆu~Þ

12.2 «MíkkðLkk

12.3 «fkhku, ÷ûkýku, fkhýku

12.4 rLkðkhý yLku Mkkhðkh

12.5 Mk{wËkÞ {Lkkuhkuøk r[rfíMkk

12.6 Mkkhktþ

12.7 ík{khe «økrík [fkMkku

12.8 [kðeYÃk þçËku

12.9 MktË¼oMkqr[

12.1 WÆu~Þ :

rðãkÚkeor{ºkku, yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u :

 çkk¤Ãký{kt òuðk {¤íke {wÏÞ {kLkrMkf rðf]ríkyku rðþu òýe þfþku.

 yk {kLkrMkf rðf]ríkykuLkk ÷ûkýku yLku fkhýku òýe þfþku.

 çkk¤ÃkýLke {kLkrMkf rðf]ríkykuLkk rLkðkhý yLku Mkkhðkh {kxu yMkhfkhf Ãkøk÷kt
rðþu òýþku.

 íku{Lkk rLkðkhý yLku ÃkwLkoðMkLk{kt Mk{ksfkÞofhkuLke ¼qr{fk rðþu òýe þfþku.

12.2 «MíkkðLkk :

çkk¤ÃkýLkk {Lkkurðf]rík{kt {wÏÞíðu íku {Lkkuþkherhf yÚkðk ðíkoýqfeÞ rðf]ríkyku yÚkðk
Mk{MÞkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au su ÔÞÂõík{kt sL{Lkk Mk{ÞÚke íku rfþkuhkðMÚkk MkwÄe ÃknkU[u íÞkt
MkwÄe nkshnkuÞ Au. yk rðf]ríkyku {kºk çkk¤fLkk ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkíð yLku yÂMíkíð {kxu
sÃkzfkhku LkÚke çkLkkðíke, Ãkhtíkw ÷ktçkk økk¤u íkuLkk Ãkrhðkh, r{ºkku yLku Ãkzkuþeyku {kxu ®[íkkLkwt
fkhý çkLke òÞ Au. y{wf {kLkrMkf rðf]ríkyku rðfkMkLkk «Úk{ íkçk¬k îkhk ykÃk{u¤u yÿ~Þ
ÚkE òÞ Au, su{ fu “÷‹Lkøk rzMkykuzoh” (ðkt[Lk rzMkykuzoh, ÷u¾Lk yr¼ÔÞÂõík rðfkh
ðøkuhu) yLku “Mkt[kh rðf]ríkyku (økúnýþe÷ yr¼ÔÞõík ¼k»kkLke rðf]rík, yufkuÂMxf ¼k»kkLke
rðf]rík, Mxx®høk ðøkuhu) yLku “Mkt[kh rðf]ríkyku (økúnýþe÷ yr¼ÔÞõík ¼k»kkLke rðf]rík,
yufkuÂMxf ¼k»kkLke rðf]rík, Mxx®høk ðøkuhu)”. yk WÃkhktík “yk[kh MkçktrÄ rðf]ríkyku” Ãký
ÃkrhÃkõðíkkLkk Míkhu ÃknkU[íkk s Mð¼kð yÚkðk fwxwtçkLkk «¼kðLku fkhýu Ëqh ÚkE òÞ Au.
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Ãkhtíkw fux÷ef {kLkrMkf rðf]ríkyku (MLkkÞw fkiþÕÞLke rðf]ríkyku suðe fu {kLkrMkf Lkçk¤kE,
ykuxeÍ{ ðøkuhu sL{Úke s þY ÚkkÞ Au yLku yMkhøkúMík çkk¤fLkk SðLk¼h íkuLkk SðLkLku
ytÄfkh{Þ çkLkkðu Au.)

Mkk{kLÞ heíku DSM-IV TR (DiaÏíknostic and Statistical Manual of Mental

Disorders) yu çkk¤ÃkýLkk {LkkuhkuøkLku Lke[uLkk ¼køkku{kt ðøkeof]ík fÞko Au.
1. {kLkrMkf Lkçk¤kE
2. rðfkMk Ëhr{ÞkLk Úkíke [ku¬Mk rðf]ríkyku
3. æÞkLkLke ¾k{e yLku nkÞÃkhyuÂõxrðxe rzMkykuzoh
4. ðíkoýqf MkçktÄe rðf]ríkyku
5. rxf rðf]rík
6. ¼k»kk MkçktrÄík rðf]ríkyku
7. heZe rðf]ríkyku yLku
8. yLÞ hkuøkku

ynª ykÃkýu {wÏÞíðu {kLkrMkf Lkçk¤kE, çkk¤fLkku ¾kuhkf «íÞuLkku yMðefkh, {tËkÂøLk,
øk¼hkx, ytøkqXku [qMkðku, Lk¾ fhzðk, nzíkk÷, ¼køke sðkLke ð]r¥k, ykuxeÍ{ ðøkuhuLku
[[ko fheþwt. yk Mkkíku ykÃkýu íkuLkk fkhýku{kt Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk rðþu Ãký [[ko fheþwt.

12.3 «fkhku, ÷ûkýku, fkhýku :

(i) ¾kuhkf «íÞu çkk¤fLkku yMðefkh : Mkk{krLÞ heíku, yk ð÷ý ÷øk¼øk ík{k{ ÃkrhðkhkuLkk
çkk¤fku{kt òuðk {¤u Au. çkk¤fku íku{Lku Lk øk{íke ðMíkwyku ¾kðkLkku ELkfkh fhu Au.
Mkn-yMðefkhLke ÷køkýe fkuEÃký yuf ¾kã ðMíkw yÚkðk yuf fhíkkt ðÄw «íÞu Ãký
òuðk {¤u Au. ßÞkhu çkk¤fLkk þkherhf yLku {kLkrMkf rðfkMk Ãkh «ríkfq¤ yMkh Úkðk
÷køku íÞkhu yk ÂMÚkrík ®[íkkLkwt fkhý çkLke òÞ Au. WËknhý íkhefu, ÷e÷k þkf¼kS
Lk ¾kðkíke yurLkr{Þk, hkíkktÄ¤kÃkýwt ðøkuhu suðk hkuøkku Úkðk ÷køku Au, íkuðe s heíku ËqÄ
yLku yLÞ ¾rLks ûkkhLkwt MkuðLk Lk fhðkLku fkhýu þheh{kt «kuxeLk, fuÂÕþÞ{ yLku
yLÞ sYhe ÃkËkÚkkuoLke WýÃk hnu Au. íkíðkuLke WýÃk {kºk þkherhf s Lknª Ãkhtíkw
{kLkrMkf rðfkMk {kxu sYhe r{furLkÍBMkLku Ãký yMkh fhu Au.

ykLkkÚke çk[kð {kxu çkk¤fkuLku þYykíkÚke s ÞkuøÞ ¾kã ÃkËkÚkkuoLkwt Mkuðk fhðkLke
ykËík fu¤ððe òuEyu. WÃkhktík, ¾kuhkf íkhV çkk¤fkuLkwt æÞkLk ykfŠ»kík fhðk {kxu,
¾kuhkfLku MðkrËü yLku ykf»kof heíku hsq fhðku òuEyu. yux÷wt s Lknª, çkk¤fkuLku
çknkhLkk ¾kuhkfLkwt ðÄw Ãkzíkwt MkuðLk xk¤ðkLke Mk÷kn ykÃkðe òuEyu. òu ÃkrhÂMÚkrík
çkufkçkq çkLke òÞ, íkku çkk¤hkuøk Mk÷knfkhLkku MktÃkfo fhðku òuEyu.

(ii) yuLkkuhuÂõMkÞk LkðkuoMkk : yk rzMkykuzoh Mkk{kLÞ heíku Akufhkyku yLku Akufheyku{kt òuðk
{¤u Au. rfþkuhkðMÚkkLkk ÚkúuþkuÕz Ãkh ÃknkU[ðk Ãkh, íkuLku DSM-IV TR{kt “E®xøk
MkkÞfkurMkMk” nuX¤ ðøkeof]ík fhðk{kt ykðu Au. rfþkuhkðMÚkkLke LkSf ykðíkk Akufhkyku
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fu Akufheyku íku{Lkk þheh yLku þkherhf çktÄkhý, ðsLk, Ÿ[kE yLku Ãkkík¤k Ëu¾kð
rðþu ðÄw MktðuËLkþe÷ çkLku Au. yk fkhýu íkuyku ykuAwt ¾kðkLkwt þY fhu Au. yÚkðk yuðk
¾kuhkfLku xk¤ku suLkkÚke ðsLk yLku MÚkq¤íkk ðÄu. ßÞkhu yk ð]r¥k Mkk{kLÞ fhíkkt ðËw
ðkh Úkðk ÷køku Au, íÞkhu íkuLku ‘rðfkh’ økýðk{kt ykðu Au. yk rðf]rík Akufhkyku fhíkkt
Akufheyku{kt ðËw sðk {¤u Au. íkuyku Ãkkík¤kt yLku ykf»kof Ëu¾kðk {ktøku Au. yk {kxu,
íku ¼qÏÞk nkuðk Aíkkt Ãký ¾kuhkf yLku MðkrËü ðMíkwyku xk¤u Au.

yk ÃkrhÂMÚkrík ðÄw økt¼eh çkLke òÞ Au ßÞkhu íkuyku íku{Lkku ÷øk¼øk ykfku
Mk{Þ yk ®[íkk{kt rðíkkðu Au fu þwt íkuyku [hçkeÞwõík ÚkE hÌkk Au, ðsLk ðÄe hÌkk Au fu
¾hkçk Ëu¾kE hÌkk Au : yk ÂMÚkrík íku{Lku økt¼eh heíku çke{kh yLku Lkçk¤k çkLkkðu Au.
íkuyku fwÃkku»ký yLku çkøkkz suðk hkuøkkuLkku rþfkh çkLku Au. ½ýeðkh yk {Lkkurðf]ríkLku
“ÂM÷{Mko MkkÞfkurMkMk” Ãký fnuðk{kt ykðu Au. ykLku hkufðkLkku yuf s hMíkku Au yLku íku
yu Au fu {kíkk-rÃkíkkyu WAhíkk çkk¤fkuLke yMk{kLÞ «ð]r¥kykuLku yøkðýðe òuEyu
Lknª yLku íku{Lku Mk{Þ MkkÚku Q¼e Úkíke Mk{MÞkyku yLku ðkMíkrðfíkkykuÚke ðkfuV fhðk
òuEyu. ßÞkhu ÂMÚkrík økt¼eh çkLku íkku fkWLMku÷h yÚkðk {Lkkur[rfíMkfLkku MktÃkfo fhku.

(iii) ytøkqXku [qMkðku : yk rðf]rík Mkk{kLÞ heíku çkk¤fku{kt òuðk {¤u Au. fux÷kf çkk¤fku{kt íku
ykËíkÚke sL{u÷k rzMkykuzoh íkhefu òuðk {÷u Au. íkuyku íku{Lkk ytøkqXkLku Mkíkík (Mkqíke
ð¾íku Ãký) yLku rLkÞr{ík heíku [qMku Au. íku Lk íkku Mkk{krsf {kLÞíkkyku yLkwMkkh Au
yLku Lk íkku MðkMÚÞLke ÿrüyu íku MkkÁt Au. ytøkqXku [qMkðkÚke yLkuf «fkhLkk [uÃke hkuøkku
yLku ÃkuxLkk hkuøkku ÚkkÞ Au. {Lkkuði¿kkrLkfkuyu çkk¤fLke ytËh hnu÷e yMk÷k{íke yLku
níkkþkLke ÷køkýeLku yk rðf]rík {kxu sðkçkËkh {kLke Au. yk s £kuEz {kLku Au fu su
çkk¤fkuLke {kíkkyku MíkLkÃkkLk fhkðíke LkÚke íkuyku íku{Lkk ytøkqXkLku [qMkðkLke yLku rMkøkkhux
ÃkeðkLke ykËík rðfMkkðu Au, yk îkhk çkk¤f çku¼kLkÃkýu ytøkqXku [qMkðkLkk ykLktËLke
¼hÃkkE fhu Au.

(iv) Lk¾ [kððk : yk rðf]rík çkk¤fku yLku ÃkwÏík ðÞLkk ÷kufku{kt Mk{kLk heíku òuðk {¤u Au.
½ýeðkh yuðwt òuðk {¤u Au fu çkk¤fku yÚkðk ÃkwÏík ðÞLkk ÷kufku íku{Lkk Ëktík ðzu
yktøk¤eLkk Lk¾ fhzíkk hnu Au, {Lkkuði¿kkrLkfku {kLku Au fu ÔÞÂõík rLkhkþk, ®[íkk,
níkkþk yLku yLÞLke Mkk{u ÃkkuíkkLke òíkLku ykuAku yktfðkLku fkhýu yk «fkhLkwt ðíkoLk
fhu Au. ‘yuz÷h’ íkuLku neLkíkk yLku rLkhkþkLkk Ãkrhçk¤ íkhefu {kLku Au. õÞkhuf Lk¾
[kððk yu ÔÞõíkLke ykËík çkLke òÞ Au yLku íku EåAu íkku Ãký yk ykËík Akuze þfíkku
LkÚke. yk ykËíkLku fkhýu, ÔÞÂõík Lk¾{kt s{k ÚkÞu÷e øktËfe îkhk ½ýk [uÃke hkuøkku ÚkkÞ
Au. su íkuLku ÃkuxLke rðf]ríkyku yLku ËktíkLke Mk{MÞkykuÚke ÃkezkÞ Au. yk rðf]ríkLku Ëqh
fhðk {kxu, Mk{ksfkÞofhLku íkuLkkÚke Úkíkk LkwfMkkLkÚke ðkfuV fhðk òuEyu yLku ÔÞÂõíkLke
®[íkk yLku níkkþkLkk fkhýku þkuÄeLku íkuLku Ëqh fhðk òuEyu.

(v) çkku÷ðk{kt íkf÷eV (nf÷kððwt - Mxx®høk) : yk rzMkykuzohÚke Ãkerzík çkk¤fku íku{Lke
ðkýeLkk Mkk{kLÞ «ðkn yLku Mk{ÞLke ÃkØrík{kt ¾÷u÷ yLkw¼ðu Au. íkuyku õÞkhuf
yûkhku yÚkðk þçËkuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhu Au. fux÷efðkh íkuyku íkuLku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe
çkku÷u Au yÚkðk fux÷efðkh íkuyku ðå[uLkk þçËku çku÷u Au, yuf þçËLke ytËh yuf yûkh
çkkuÕÞk ÃkAe yxfe òÞ Au yLku ÃkAe VheÚke çkku÷u Au, yðksLku yðhkuÄu Au yLku yLÞ
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þçËkuLku çkË÷u Au su {w~fu÷ nkuÞ Au yÚkðk íkuyku ¾qçk yLkw¼ðu Au yk þçËku çkku÷íke
ð¾íku þkherhf íkýkð, íkuyku yk¾ku þçË yuf s Wå[khý ðøkuhu{kt çkku÷u Au. Mxx®høk
rzMkykuzoh ÷øk¼øk yuf xfk çkk¤fku{kt òuðk {¤u Au yLku íku{ktÚke 75% Akufhkyku Au.
yk Mk{MÞk þhuhkþ 2 Úke 7 ð»koLke ðÞ ðå[u ÚkkÞ Au yLku yk{ktLkk 80% çkk¤fku 16

ð»koLke ô{hu ÃknkU[u íÞkt MkwÄe{kt Mkkhðkh rðLkk òíku s Mkkò ÚkE òÞ Au.
(vi) ¼køkËkuz : ¼køkËkuz yu Mkk{kLÞ heíku çkk¤fku{kt òuðk {¤íke Mkk{kLÞ ð]r¥k Au. ½ýe

ðkh yuðwt òuðk {¤u Au fu y{wf fkhýkuMkh çkk¤fkuLkk {Lk{kt fkÞkuo yÚkðk MÚkkLkku «íÞu
Lkfkhkí{f Açke yLku yrLkåAk Lke ÷køkýe sL{u Au yLku ßÞkhu Ãkrhðkh fu yLÞ fkuE
ÔÞÂõík îkhk íku{Lku íÞkt sðk yÚkðk íku fhðk {kxu fnuðk{kt ykðu íÞkhu íku MkeÄe heíku
«økx ÚkkÞ Au. çkk¤fku ELkfkh fhíkk Lkíke Ãkhtíkw «ríkr¢Þk íkhefu íkuyku íku ÃkrhÂMÚkríkLku
xk¤ðkLkku «ÞkMk fhu Au. yk íku{Lkk{kt “^ÞwÍexeð heyuõþLk”Lku sL{ ykÃku Au.
çkk¤fkuLke ¼køke sðkLke ð]r¥k ÃkrhðkhLke ¾k{eÞwõík ÃkrhÂMÚkríkykuLku Ëþkoðu Au, su
Ãkrhðkhku{kt zÙøkLke ykËík nkuÞíÞkt {kíkk-rÃkíkk çkk¤fkuLku ðÄw Ãkzíkk rþMík{kt hk¾u Au.
{kh {khíkk nkuÞ Au, yufçkeò MkkÚku ÷zíkk nkuÞ Au, yuðk Ãkrhðkhku{kt çkk¤fku{kt çkkøke
sðkLke ð]r¥k sL{u Au. “yuz÷eh” ¼køke sðkLke yk «ríkr¢ÞkLku çkk¤fLkk ¼krð
‘ÔÞÂõíkíðLke rLk»V¤íkk’ yLku «ríkfq¤ MktòuøkkuLkk y[uíkLk «rík¼kð íkhefu swyu Au.
yk ð÷ý {kuxu ¼køku þk¤k ðÞLkk çkk¤fku{kt òuðk {¤u Au.

(vii) ykuxeÍ{ : yk yuf {kLkrMkf rðfkMk [u su LkkLkk çkk¤fku{kt òuðk {¤u Au. “ykuxeÍ{”
þçËLkku Mkki«Úk{ WÃkÞkuøk zkp.fuLkh îkhk 1943{kt fhðk{kt ykÔÞku níkku. íku{ýu Mðíktºk
heíku rðïLkk {Lkkuði¿kkrLkfkuLkwt æÞkLk «Úk{ ð¾ík yk íkhV ËkuÞwO. íku Ãknu÷k ykðk çkk¤fkuLku
“{tËçkwrØ” çkk¤fkuLke MkkÚku Mkk{u÷ fhðk{kt ykðíkk níkk. “ykuxeÍ{” yu ytøkúuS
þçË Au suLkku þkÂçËf yÚko ÚkkÞ Au “Mð-furLÿíkíkk”. k yuf {kLkrMkf ÂMÚkrík Au su
{øksLkk rðfkMk Ëhr{ÞkLk Úkíke rðf]ríkLkk Ãkrhýk{u ÚkkÞ Au. íkuLkkÚke Ãkerzík çkk¤fku
çknkhLke ËwrLkÞkÚke ÷øk¼øk fÃkkE òÞ Au yLku ÃkkuíkkLke ËwrLkÞk{kt ¾kuðkÞu÷k hnu Au.
yk rzMkykuzohLkwt yk «kÚkr{f ÷ûký Au. “ykuxeÍ{” ËËeoyku rðþu yuf ¾kMk ðkík yu
Au fu íku{ktÚke Ëhuf yufË{ yLkku¾k yLku y÷øk Ëu¾kÞ Au. fux÷efðkh yuf s ËËeo{kt
y÷øk-y÷øk Mk{Þu ÷ûkýku çkË÷kÞ Au. yk fkhýkuLku ÷eÄu ‘ykuxeÍ{’ yku¤¾ðk{kt
{w~fu÷e Ãkzu Au.

 ÷ûkýku : ykuxeÍ{Lkk {wÏÞ ÷ûkýku Lke[u {wsçk Au :

(i) ¼k»kk yLku Mkt[kh {w~fu÷eyku :
(ii) Mkk{krsf ÃkkhMÃkrhfíkkLkku y¼kð, yLku
(iii) ðíkoLk yLku Ár[yku{kt MkkíkíÞ yLku ykðíkoLk.
WÃkhkuõík ºký fuxuøkheLkk {q¤¼qík ÷ûkýkuLkk «fkhku ÃkhÚke yu MÃkü ÚkkÞ Au fu
“ykuxeÍ{”Lkk ËËeoyku{kt íku {q¤¼qík {kLkrMkf ûk{íkkyku{kt ¾k{e nkuÞ Au suLkk ykÄkhu
íkuLkk Mk{ks{kt fkuEÃký ÔÞÂõíkLkwt yufefhý ÚkkÞ Au. ykuxeÍ{ Ähkðíkk ÷øk¼øk Ãk[eMk
xfk ËËeoykuLku “yuÃke÷uÃxef” suðk ®MkfkuÃk nkuÞ Au : ÷øk¼øk 70% ËËeoyku{kt “{tËe”Lkk
÷ûkýku òuðk {¤u Au.fux÷kf ËËeoyku{kt ‘yíÞtík yk¢{fíkk’ õÞkhuf «íÞkðíkoLk çku[uLke
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yLku yufkøkúíkk y¼kð MkkÚku òuðk {¤u Au., yLku fux÷efðkh øk¼hkx yLku çku[uLkeLkk
÷ûkýku Ãký òuðk {¤u Au. ¼k»kk, MktËuþkÔÞðnkh yLku r¢Þk«ríkr¢Þk{kt ûkríkLku fkhýu
ykðk çkk¤fku sqÚkÚke y÷øk hnu Au. ½ýeðkh íkuyku yuf÷íkk yLkw¼ðíkk yLku rLkSoð
h{fzk{kt íkÕ÷eLk òuðk {¤u Au. íkuyku ½ýk h{fzkt «íÞu rðþu»k òuzký Ãký rðfkMkkðu
Au. su{kt íkuyku fkuEÃký VuhVkhLkku ykøkún hk¾íkk LkÚke. “ykuxeÍ{”Lkwt fkhý nsw
y¿kkík Au. nk÷{kt íkuLke ½xLkkLke Mkt¼kðLkk Ëh ËMk nòhLke ðMíke{kt 10-30 ÔÞÂõíkyku
Au. íkuLke Mkkhðkh {kxu, þiûkrýf yÚkðk {Lkkuði¿kkrLkf ÃkØríkyku yÃkLkkððk{kt ykðu
Au yLku ËðkykuLkku Ãký WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.

íkuLke Mkkhðkh {kxu, þiûkrýf yÚkðk {Lkkuði¿kkrLkf ÃkØríkyku yÃkLkkððk{kt
ykðu Au yLku ËðkykuLkku Ãký WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. ytíku, ßÞkhu Ãkqhíkku MkwÄkhku ÚkkÞ Au, íÞkhu
ËËeoLkk ÔÞkðMkkrÞf ÃkwLkoðMkLk {kxuLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðu Au.

(viii) {kLkrMkf Lkçk¤kE {kLkrMkf Lkçk¤kE yÚkðk {tËíkk yu yuf rðfkh Au su{kt rðfkMkLkk
fkuEÃký íkçk¬u su yðhkuÄ ykðu Au íku fkÞ{e MðYÃk Äkhý fhu Au. yk yðhkuÄ yLku
rð÷tçkLku ÷eÄu, þheh, çkwrØ yLku {Lk{kt {tËíkk ykðu Au yLku ÔÞÂõík rð[kh, rð[kh,
æÞkLk, rLkýoÞ ÷uðk{kt, ÞkË hk¾ðk yLku ÞkË hk¾ðk, Mk{sðk{kt yLku økkuXðý fhðk{kt
Lkçk¤e Ãkze òÞ Au. 1922, “{kLkrMkf {tËíkk ðíko{kLk fk{økehe{kt LkkUÄÃkkºk {ÞkoËkyku
îkhk ðøkeof]ík ÚkÞu÷ Au. íku{kt Lke[uLkk{ktÚke çku yÚkðk ðÄw ÞkuøÞ yLkwfq÷Lkþe÷ fkiþÕÞ
ûkuºkku{kt LkkUÄÃkkºk heíku Ãkuxk-Mkhuhkþ çkkirØf fkÞo yLku yuf MkkÚku {ÞkoËkykuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au.” ykhkuøÞ, Mk÷k{íke, ykhk{ yLku fk{ 18 ð»koLke ô{h Ãknu÷kLke ÷kûkrýfíkk Au.
DSM-IV yu Ãký Mk{kLk ÔÞkÏÞk ykÃke Au.

 ÷ûkýku : {kLkrMkf Lkçk¤kELkk ÷ûkýku Lke[u {wsçk Au :

(i) {kLkrMkf Lkçk¤kEÚke Ãkezkíkk ÷kufku{kt IQ Lkwt Míkh 70 Lke Lke[u nkuÞ Au.
(ii) þiûkrýf yMk{Úkoíkk òuðk {¤u Au.
(iii) þkherhf WýÃk òuðk {¤u Au yLku Mk{kÞkursík fhðkLke ûk{íkkLkku y¼kð Au.
(iv) Mkk{krsf yûk{íkk yLku yrðfrMkík ÷køkýeyku òuðk {¤u Au.
(v) økríkþe÷ Ãkrh[k÷fku{kt Mktf÷LkLkku MktÃkqýo y¼kð Au. yLku
(vi) æÞkLk yLku {u{he ÃkkðhLke yMk{Úkoíkk òuðk {¤u Au.

 {kLkrMkf ûkríkLkk «fkhku : íkçkeçke MkkÞfku÷kursMxTMku ºký {kÃkËtzku Ãkh “{kLkrMkf ûkrík”Lkwt
ðøkeofhý fÞwO Au. yk ðøkeofhý Lke[u {wsçk Au.

1. çkwrØLkk {kÃkËtzLkk ykÄkhu :-
(i) Mkk{kLÞ {kLkrMkf Lkçk¤kE - yk fuxuøkheLkk ÷kufkuLkku IQ-69 Lkk {æÞ{kt Au.
(ii) {æÞ{ ðøkoLke {kLkrMkf Lkçk¤kE - yk fuxuøkheLkk ÷kufkuLkk IQ 35-52Lkk {æÞ{kt Au.
(iii) økt¼eh {kLkrMkf Lkçk¤kE - yk ©uýeLkk ÷kufkuLkku IQ 20-35 Lke ðå[u nkuÞ Au.
(iv) ¾qçk økt¼eh {kLkrMkf Lkçk¤kE nuX¤ hk¾ðk{kt ykðu Au. 20 Úke Lke[uLkk IQ

Ähkðíkk ÷kufku {kxu
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2. yuzsMxuçk÷ rçknurðÞhLkk {kÃkËtzLkk ykÄkhu :-
(i) y«rþrûkík
(ii) «rþrûkík
(iii) þe¾ððk{kt Mkûk{

3. íkçkeçke ðøkeofhýLkk ykÄkhu :-
(i) {kutøkkur÷Í{ (20-50 IQ)

(ii) ðk{LkðkË (÷øk¼øk 25 ykEõÞw Ähkðíke ÔÞÂõíkyku)
(iii) {kE¢kuMkuVk÷e yLku {u¢kuMkuVk÷e (çkwrØ ¼køk 25 fhíkk ykuAku Au):
(iv) nkEzÙkuMkuVk÷Mk
(v) VuLke÷fuxkuLÞwrhÞk (PKU)

(vi) xLkoh rMkLzÙku{ yLku
(vii) rðr÷ÞBMk rMkLzÙku{ ðøkuhu.

 fkhýku : “htøkMkqºkkuLkwt yMktíkw÷Lk, {øksLku LkwfMkkLk, [uÃke hkuøk yÚkðk rMkrVr÷Mk, þhehLkk
«ðkne{kt yMktíkw÷Lk, ÚkkEhkuEzLke íkf÷eV yLku rðfkMk÷ûke rðMktøkíkíkkyku” {kLkrMkf
{tËíkk {kxu sðkçkËkh Au.

12.4 rLkðkhý yLku Mkkhðkh :

(i) WÃk[khkí{f : {Lkkuði¿kkrLkf, þiûkrýf yLku ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{ îkhk ÃkwLk:MÚkkÃkLk
{kxu «ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au.

(ii) rLkðkhf : yk nuX¤, yMkhøkúMík Mkøk¼ko MºkeLke Mkkhðkh fhðk{kt ykðu Au. nsw Ãký
fkuE LkÚke. øk¼oÃkkík yLku LkMkçktÄe {kxu yMkhfkhf Mkkhðkh rðfrMkík LkÚke.

12.5 Mk{wËkÞ {Lkkuhkuøk r[rfíMkk :

 ÏÞk÷ : Mk{wËkÞ {Lkkuhkuøk r[rfíMkkLkku ÏÞk÷ “Mk{wËkÞLke {kLkrMkf [¤ð¤” Ãkh
ykÄkrhík Au. yk [¤ð¤Lkku WÆu~Þ Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkríkykuLku æÞkLk{kt hkfeLku, þõÞ
íkux÷e ðnu÷e íkfu ðMíkeLkk ík{k{ ðøkkuo{kt {kLkrMkf hkuøkkuLku hkufðk yLku Mkkhðkh fhðkLkku
Au, suÚke {kLkrMkf MðkMÚÞLkwt Mkk{kLÞ Míkh MkwÄkhe þfkÞ. Mkk{wËkrÞf {Lkkur[rfíMkkLke
rð¼kðLkk{kt, hkuøkLke Mkkhðkh yLku rLkËkLkLkwt æÞkLk ÔÞÂõík{ktÚke íkuLke Mkk{krsf
ÃkrhÂMÚkrík íkhV ð¤u Au.
yk ÏÞk÷ nuX¤, çku «fkhLkk Ãkku{uox çkLkkððk{kt ykÔÞk Au :
(i) íkçkeçke Ãkku÷ {kuz÷ : yk {kuzu÷{kt, {kLkrMkf hkuøkkuLke WíÃkr¥k{kt Mkk{krsf

fkhýkuLku {n¥ðÃkqýo økýðk{kt ykðu Au. yk{kt, {kLkrMkf heíku yMðMÚk ÔÞÂõík
Ãkh ¼kh {qfðk{kt ykðu Au. íku yLÞ ÷kufku ÃkkMkuÚke MknkLkw¼qrík, MLkun yLku
{ËË {u¤ððk {kxu Ãký Mkûký Au. ynª ËËeoykuLke Mkt¼k¤ Mk{wËkÞLkk {qÕÞku
yLkwMkkh Au. yLku Mk{ksLkk ík{k{ ÷kufkuLku, ¾kMk fheLku økheçk yLku ðtr[ík
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÷kufkuLku ðnu÷e íkfu íkçkeçke Mkuðkyku Ãkqhe Ãkkzðk Ãkh ¼kh {qfðk{kt ykðu Au.
ynªLke Mkkhðkh Mk{wËkÞLke [ku¬Mk sYrhÞkíkku yLku SðLkþi÷eLku yLkwYÃk
Au. yk «fkhLke fkuBÞwrLkxe-ykurhyuLxuz ÚkuhkÃke{kt zkpõxh ËËeoLkk hku®sËk SðLk
yLku Mkk{krsf Mk{MÞkykuLku ðÄw {n¥ð ykÃku Au. çkeò þçËku{kt fneyu íkku,
r[rfíMkf ËËeoLke ðíko{kLk Mk{MÞkyku yLku íkuLkk SðLkLke yiríknkrMkf Ãk]c¼qr{,
ÔÞÂõíkíðLkwt MktøkXLk, {qÕÞku yLku ð÷ýLku çkË÷u íkuLkk íkkífkr÷f Mkk{krsfðíkoLk
Ãkh ðÄw ¼kh {qfu Au.

(ii) ònuh ykhkuøÞ Äúwð {kuz÷ : yk {kuzu÷{kt, ÔÞÂõíkLke Mk{MÞk{ktÚke y{wf [ku¬Mk
Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkríkyku íkhV æÞkLk Ëkuhðk{kt ykðu Au su Mk{økú Mk{wËkÞLku
yMkh fhu Au. yk{kt, Mk{økú Mk{wËkÞ yÚkðk Mk{ksLkk íku Ãkrhçk¤kuLku rLkþkLk
çkLkkððk{kt ykðu Au su ÔÞÂõík{kt íkýkð yLku ®[íkk{kt ðÄkhku fhu Au yLku su
íkuLkwt {kLkrMkf MðkMÚÞ Lkçk¤wt Ãkkzu Au. yk{kt Mkk{u÷ {kLkrMkf MðkMÚÞ nMíkûkuÃk
“Mkk{krsf-rMkMx{ furLÿík nMíkûkuÃk” Au. yk Mkk{krsf ÔÞðMÚkkLkk íkýkðÃkqýo
økwýkuLku ½xkzðk {kxu, Mk{ksLkk ÷kufku {kxu fÕÞkýfkhe fkÞkuo fhðk Ãkh ¼kh
{qfðk{kt ykðu Au yLku {kLkrMkf çke{kheÚke Ãkerzík ÷kufkuLke rðþu»k fk¤S ÷uðk{kt
ykðu Au. yk {kuzu÷ nuX¤, Mkk{wËkrÞf {Lkkuði¿kkrLkf nMíkûkuÃk ½ýeðkh yuðe
MktMÚkkyku{kt ÚkkÞ Au fu su Mk{wËkÞLkk MkÇÞku MkkÚku MkeÄku MkçktÄ Ähkðu Au. yLku su
Mkh¤íkkÚke çkË÷e þfkÞ Au.

 Mk{wËkÞ {Lkkuhkuøk r[rfíMkk ÷ûkýku :

Mkk{wËkrÞf {Lkkur[rfíMkk yu 1963{kt þY ÚkÞu÷ “Mk{wËkÞ {Lkkur[rfíMkk [¤ð¤”Lkwt
Ãkrhýk{ Au. su ytíkøkoík íkuLku íkuLkk økk{, Mk{wËkÞ, rsÕ÷k yLku ç÷kuf Míkhu ÷kufkuLku
{kLkrMkf MðkMÚÞ MkuðkykuLke WÃk÷çÄíkk MkwrLkrùík fhðkLke ðkík fhðk{kt ykðe Au.
yk «fkhLke Mkkhðkh{kt «rþrûkík zkpõxhkuLke WÃk÷çÄíkk ðÄkhðkLke MkkÚku, yuðwt fnuðk{kt
ykðe hÌkwt Au fu yMkhøkúMík ÔÞÂõíkykuLkk fÕÞký {kxu Mkk{wËkrÞf MktMkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk
fhðku òuEyu. yk ytíkøkoík, yMkhøkúMík ÷kufkuLku ykuAk ¾[uo Mkkhe ykhkuøÞ MkwrðÄkyku
{¤e þfu íku heíku ÔÞÂõíkLkk ÃkkuíkkLkk ðkíkkðhý{kt {kLkrMkf MðkMÚÞ Mkuðkyku Ãkqhe ÃkkzðkLk
«ÞkMkku fhðk{kt ykðe hÌkk Au. fkuBÞwrLkxe MkkÞfkuÚkuhkÃke{kt ÔÞÂõíkLkk Mkk{krsf yLku
ÃkÞkoðhýeÞ fkhýkuLku æÞkLk{kt ÷uðk{kt ykðu Au. ykLku æÞkLk{kt hk¾eLku, Mkki«Úk{ íku{Lku
yÃkøkúuz fhðkLkku «ÞkMk fhðk{kt ykðu Au suÚke ÔÞÂõíkLku s÷Ëe MðkMÚÞ ÷k¼ {¤e þfu Au.

Mkk{wËkrÞf {Lkkuhkuøk r[rfíMkk íku Mk{wËkÞLke sYrhÞkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku nkÚk
Ähðk{kt ykðu Au. Mkk{wËkrÞf {Lkkuhkuøk r[rfíMkk îkhk {kuxe sLk¼køkeËkheLku «kuíMkkrník
fhðk{kt ykðu Au suÚke «khtr¼f íkçk¬{kt {kLkrMkf hkuøkku yxfkðe þfkÞ.

Mkk{wËkrÞf {Lkkur[rfíMkk nuX¤ {wÏÞíðu ºký «fkhLkk fkÞo¢{ku nkÚk Ähðk{kt
ykðu Au. WÃk[khkí{f, rLkðkhf yLku ÃkwLkoðMkLk MkçktrÄík fkÞo¢{ku.

12.6 Mkkhktþ :

çkk¤ÃkýLke {kLkrMkf rðf]ríkyku{kt {wÏÞíðu “÷‹Lkøk rzMkykuzoh (he®zøk rzMkykuzoh,
yurhÚk{urxf rzMkykuzoh, ÷u¾Lk yuõMk«uþLk rzMkykuzoh, ðøkuhu)” yLku “fkuBÞwrLkfuþLk rzMkykuzoh
(rhMkuÂÃxð yuõMk«urMkð ÷Uøðus rzMkykuzoh, yufkuÂMxf ÷Uøðus rzMkykuzoh, Mxx®høk ðøkuhu)”Lkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk WÃkhktík {kLkrMkf Lkçk¤kE, ykuxeÍ{ yLku ðíkoýqf MkçktÄe rðf]ríkyku
suðk {kuxh fkiþÕÞLkk rðfkhLkku Ãký çkk¤ÃkýLkk rðfkhku nuX¤ Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
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 DSM-IV yu yk rðf]ríkykuLku {wÏÞ ¼køkku{kt ðøkeof]ík fhe Au, su{ fu “{kLkrMkf
{tËíkk, [ku¬Mk rðfkMk÷ûke rðf]ríkyku, æÞkLkLke ¾k{e nkÞÃkhyuÂõxrðxe rzMkykuzoh,
yk[kh rðf]ríkyku, rxf rðf]ríkyku, ¼k»kkLke rðf]ríkyku, ykËíkLke rðf]ríkyku yLku
yLÞ rðf]ríkyku.”

ynª [[ko fhkÞu÷e {wÏÞ rðf]ríkyku Au ¾kuhkfLkku yMðefkh, {tËkÂøLk,
Lkh¼ûkeÃkýwt, ytøkqXku [qMkðku, Lk¾ fhzðku, Mxx®høk, ¼køkuzwíkk, ykuxeÍ{ yLku
{kLkrMkf {tËíkk.

Mk{wËkÞ {Lkkur[rfíMkk rMk¥kuhLkk ËkÞfk{kt þY fhkÞu÷ “Mk{wËkÞ {Lkkur[rfíMkk
[¤ð¤” Ãkh ykÄkrhík, yk íkçkeçke íkfLkefLku íkuLkk ÃkkuíkkLkk Mk{wËkÞ yLku íku ßÞkt hnu
Au íku ðkíkkðhý{kt {kLkrMkf MðkMÚÞ MkçktrÄík MkwrðÄkykuLku {ËË fhðk {kxu yuf ÔÞkÃkf
fkÞo¢{Lkwt MðYÃk ykÃkðkLkk «ÞkMkku fhðk{kt ykðe hÌkk Au WÃk÷çÄ fhkððe òuEyu.
suÚke ònuh ykhkuøÞLku «kuíMkknLk {¤e þfu yLku ÔÞÂõík ykuAk ¾[uo ÍzÃkÚke MðMÚk ÚkE
þfu. yk ytíkøkoík, çku «fkhLkk {kuzu÷Lke [[ko fhðk{kt ykðe Au, «Úk{, íkçkeçke Ãkku÷
{kuzu÷ yLku çkeswt, ònuh ykhkuøÞ Äúwð {kuzu÷.

12.7 ík{khe «økrík [fkMkku :

 Lke[u ykÃku÷ «§kuLkk rðMíkkhÃkqðof W¥kh ykÃkku :

(1) çkk¤ÃkýLke {Lkkurðf]rík îkhk ík{u þwt Mk{òu Aku ? íkuLkwt ðýoLk fhku.
(2) Mkk{wËkrÞf {Lkkuhkuøk r[rfíMkkLkku ÏÞk÷ Mk{òðku yLku íkuLke ðíko{kLk

WÃkÞkurøkíkkLkwt ðýoLk fhku.
 Lke[u ykÃku÷ «§kuLkk xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

(1) ík{u “Vqz rhsuõþLk rzMkykuzoh” îkhk þwt Mk{òu Aku ? WËknhý MkkÚku Mk{òðku.
(2) ík{u “ykuxeÍ{” îkhk þwt Mk{òu Aku ? íkuLkk rðrðÄ ÷ûkýkuLkwt ðýoLk fhku.
(3) “{kLkrMkf ûkrík” þwt Au ? íkuLkk «fkhku yLku MkkhðkhLke rðrðÄ ÃkØríkyku

Mk{òðku.
(4) Lke[uLkk Ãkh xqtfe LkkUÄ ÷¾ku :

(i) yuLkkuhuÂõMkÞk LkðkuoMkk
(ii) ¼køkuzwíkk
(iii) Mxx®høk rzMkykuzoh.

12.8 [kðeYÃk þçËku :

(1) ÔÞMkLk : ßÞkhu fkuE ÔÞÂõík fkuE ÃkËkÚkoLkwt ðÄw Ãkzíkwt yLku ðkhtðkh MkuðLk fhu Au.
(2) {Lkkurð&÷u»ký : yk yuf rMkØktík yLku ÃkØrík Au suLkk îkhk {kLkrMkf yLku ¼kðLkkí{f

Mk{MÞkykuLkku WÃk[kh fhðk{kt ykðu Au.
(3) fkixwtrçkf ykÞkusLk : ÔÞÂõíkyku yÚkðk Þwøk÷ku îkhk íku{Lke EåAk {wsçk yuf yÚkðk çku

çkk¤fkuLkwt ykÞkusLk.
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12.9 MktË¼oMkqr[ :

(1) rzõþLkhe ykuV MkkÞfku÷kìS (2006) : ykuõMkVkuzo ÞwrLkðŠMkxe «uMk, Lkðwt fkÞo : Ãke-42

(2) Ebid P-734

(3) Ebid P-69

(4) DSM-IV TR (2005) Jaypee Brothers Medical Publishers (P) LTD, Lkðe
rËÕne, ÃkeÃke-39-46, 67-68

(5) (V) yknwò, rLkhs, “y þkuxo çkwf ykuV MkkÞrfÞkxÙe (2002) suÃke {urzf÷ ÃkÂç÷þMko,
Lkðe rËÕne, ÃkeÃke-169-178. 242-246. çkúÄMko.

(6) yMkk{kLÞ {Lkkurð¿kkLk (yuf fkuBÞwrLkxe {uLx÷ nuÕÚk nuhe økkuxhrVÕz, PP-126, 150-

151, Ãkrh«uûÞ)
(7) ríkðkhe, ykh.Mke. MkkÞrfÞkrxÙf MkkurþÞ÷ ðfo, (2010)PP-111-112.

(8) www.PsycholoÏíky.com

*******************
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yuf{-13
ÃkwLkoðMkLk ÏÞk÷ yLku rMkØktíkku : Mkhfkhe yLku

¾kLkøke ÃkwLkoðMkLk MktMÚkkyku - rðf÷ktøkíkk yrÄfkhku yLku íkuLke Mkkhðkh

YÃkhu¾k :-

13.1 WÆu~Þku

13.2 «MíkkðLkk

13.3 ÃkwLkoðMkLkLkku ÏÞk÷ yLku sYrhÞkík

13.4 ÃkwLkoðMkLkLkk rMkØktíkku

13.5 Mkhfkhe ÃkwLkoðMkLk MktMÚkkyku

13.6 ¾kLkøke MðiÂåAf ÃkwLkoðMkLkLke MktMÚkkyku

13.7 rðf÷ktøk Äkhku - yrÄfkhku

13.8 Mkkhktþ

13.9 [kðeYÃk þçËku

13.10 ík{khe «økrík [fkMkku

13.11 MktË¼o økútÚkku

13.1 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{Lkkt yÇÞkMk çkkË ík{u,

 ÃkwLkoðMkLkku ÏÞk÷ yLku íkuLke sYrhÞkík rðþu Mk{S þfþku.

 ÃkwLkoðMkLk MkçktÄe rMkØktíkku rðþu òýe þfþku.

 Mkhfkhe ÃkwLkoðMkLk MktMÚkkyku rðþu òýe þfþku.

 ¾kLkøke ÃkwLkoðMkLk MktMÚkkyku rðþu òýe þfþku.

 rðf÷ktøkku Äkhku - yrÄfkh rðþu òýe þfþku.

 rðf÷ktøkkuLke MkkhðkhLke yMkhku rðþu òýe þfþku.

13.2 «MíkkðLkk :

Mk{ksþkMºk íkuLkk rðfkMkLke MkkÚku fkÞoûkuºk rðMíkkhu Au. (1) «khtr¼f Mk{ksþkMºk{kt
Mk{ksÔÞðMÚkkLkkt ÃkkÞkLkkt yuf{ku WÃkh ¼kh {qfkÞku. su MkçktÄe yÇÞkuMkku-rMkØktíkku rðfMkkðkÞk
(2) Ãkhtíkw çkeò íkçk¬k{kt Mk{ksþkMºkLkku rðfkMk «ðuþíkk íkuLkwt fkÞoûkuºk rðMík]ík çkLÞwt su{kt
ðMíke ykÞkusLk rðfkMk íku{s ûkurºkÞfkÞo ykÄkrhík yÇÞkMkku rðfMkíkk ÔÞðnkh÷ûke
WÃkÞkurøkíkk ðÄe (3) Mk{ksþkMºk{kt ºkeò íkçk¬k{kt {kuxku çkË÷kð ykðu Au fkhý fu íku{kt
ykÄwrLkfíkk «ðuþu Au. íkuÚke ÃkÞkoðhý, ykhkuøÞ, Mkk{krsf Mkøkðzku, rþûký ðøkuhu ûkuºkku
rðfMku Au. yuðe s heíku suLkwt rðMÚkkÃkLk ÚkÞwt Au, íkuLkwt ÃkwLkoðMkLk fhðwt yu Mk{ks ÔÞðMÚkkÃkLkLke
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sYrhÞkík Au. ÃkAe ¼÷u íkuýu yÃkhkÄ fÞkuo nkuÞ íku Mkkrçkík ÚkkÞ, su÷Lke Mkò ¼kuøkðe Ãkhík
Vhu. ÃkAe òu íkuLkk ÃkwLkoðMkLk WÃkh æÞkLk Lk yÃkkÞ íkku íku fkÞ{ {kxu Lkfkhkí{f ¼qr{fk
¼sðþu. yu s heíku {kuxk «kusuõx, Wãkuøk, zu{, hMíkkyku çkLkkððk ÷kufkuLku íku MÚk¤uÚke ¾Mkuzðk
Ãkzu íkuLku òu fkuE ðifÂÕÃkf ÔÞÔMkÚkk MÚkkLk Lk yÃkkÞ íkku rðhkuÄe ðíkoLk ÔÞðnkh Ëk¾ðþu yux÷u
íkuLkwt ÃkwLkoðMkLk fhðk WÃkh ¼kh {qfkÞku Au. yu s heíku ykhkuøÞ ûkuºku fkuE ÔÞÂõík yfM{kík{kt
yuf nkÚk fu Ãkøk øk{kðu íkuLkwt ðíkoLk çkË÷kÞ. íkuÚke íkuLkk Ãký ÃkwLkoðMkLk WÃkh ¼kh {qfkÞku Au.
÷ktçke {ktËøke ¼kuøkðLkkh yLÞÚke yr÷ó hnuðkLku fkhýu Vhe Mkk{kLÞ «ðkn{kt ¼¤e òÞ íku
rníkkðn {LkkÞ Au. yk MktË¼o{kt ÃkwLkoðMkLk yøkíÞLke ¼qr{fk ¼sðu Au. y÷çk¥k íkuýu yøkkW
su Ãkezk ¼kuøkðe Au, MknLk fhe Au. íku ðkMíkrðfíkk çkË÷e þfkíke LkÚke, Ãkhtíkw íÞkhçkkË òu íkuLku
Mkk{kLÞ çkíkkððkLkku «ÞkMk Lk fhkÞ íkku íkuLkwt ðíkoLk çkË÷kþu. òu ykðe ðMíke Ëhuf ûkuºku ðÄu
yLku Lkfkhkí{f ¼qr{fk ¼sðu íkku rðfkMkLku çkË÷u ÃkeAunX ÚkkÞ. íkuÚke ðíko{kLk Mk{Þ yLkuf
rðrðÄ ûkuºku ÃkwLkoðMkLkLke fk{økeheLku «kÄkLÞ yÃkkÞ Au. ykðk «ÞkMkku ði¿kkrLkf heíku fhkÞ
yux÷u íku{kt MkV¤íkkLkwt «{ký rðþu»k hnu su Mk{ksÔÞðMÚkkLkk íkuLkk ðrðÄ yuf{ku {kxu
VkÞËkfkhf Ãkqhðkh ÚkkÞ.

13.3 ÃkwLkoðMkLkLkku ÏÞk÷ yLku íkuLke sYrhÞkík :

Mk{ksþkMºk{kt yk ÏÞk÷Lkwt {n¥ð W¥khku¥kh ðÄíkwt hÌkwt Au fkhý fu, ÃkÞkoðhý ûkuºku
rðMÚkkÃkLk yLku ÃkwLk:MÚkkÃkLk yÃkhkÄ ûkuºku nkuÞ íku Ëhuf ûkuºku Ãký rðMÚkkÃkLk ÃkwLk:MÚkkÃkLk yuðe
s heíku ykhkuøÞ ûkuºku økt¼eh þkherhf çke{khe nkuÞ, {kLkrMkf çke{khe nkuÞ fu Mkk{krsf
çke{khe nkuÞ íku{ktÚke {wõík fÞko çkkË fkÞo Ãkqýo Úkíkwt LkÚke. íkuLkwt ÃkwLkMÚkkÃkLk sYhe çkLku Au.
Ãkrhýk{u ðíko{kLk Mk{Þ{kt rðrðÄ ûkuºku ÃkwLkoðMkLkLku «kÄkLÞ yÃkkÞwt Au. ÷øLk çkkË Ãkrík-ÃkíLke
ðå[u ½»koý Úkíkk ÷ktçkku Mk{Þ y÷øk hnu íkku yrn Ãký fkWLMku®÷øk îkhk ÃkwLkoðMkLkLkku «ÞkMk
fhkÞ Au. yk{, ykhkuøÞ ûkuºk{kt ÃkwLkoðMkLk {kxuLke MktMÚkkyku íku{s MkhfkhLkkt «ÞkMkku Ãký þY
ÚkE [qõÞk Au. íku{s íkuLkk Ãkrhýk{ku nfkhkí{f sýkÞ Au.

The action of restorinÏík someone to health or normal lite throuÏíkh train and

theory after imprisonment addiction of tiÏíkhtness

Hepp to readopt as to normal start of health of Ïíkood repeat ÃkwLkoðMkLk íku yuf
yuðe ¼hÃkkE fhðkLke r¢Þk Au. su ykhkuøÞ ûkuºku Mkk{kLÞ SðLk «ËkLk fhu Au. íku{kt íkk÷e{
yLku MkkhðkhLke heík îkhk su÷Lke Mkò çkkË, ÔÞMkLk {wÂõík çkkË fu {ktËøke çkkË WÃkÞkuøke
Ãkqhðkh ÚkkÞ Au.

su {q¤ ÂMÚkrík{kt nkuÞ íÞkt Vhe «MÚkkrÃkík fhe ykhkuøÞ yLku Mkkhe Lkk{Lkk {u¤ðe
þfkÞ Au.
 ÃkwLkoðMkLkLke sYrhÞkíkku :-

yk yuf «[r÷ík «§ Au. su{kt rLk»ýkíkefhý {køke ÷u Au. Mkk{kLÞ {kLkðe
îkhk rðMÚkkrÃkík ÚkÞu÷ ÔÞÂõíkLkwt ÃkwLkoðMkLk Mkh¤ LkÚke. ð¤e ðíko{kLk Mk{Þ{kt íkuLkk
yLkuf ûkuºkku ðÄíkk òÞ Au. ÃkAe ykhkuøÞLkwt ûkuºk nkuÞ fwxwtçk nkuÞ fu ÃkÞkoðhý MkçktÄe
ûkuºk nkuÞ íkku Ëhuf ûkuºk{k yksu ÃkwLkoðMkLkLke sYrhÞkík Q¼e ÚkE Au.
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(1) ÃkwLkoðMkLkÚke ðíkoLk çkË÷kÞ

(2) ÃkkuíkkLkk ykhkuøÞLke MkkhMkt¼k¤ hk¾u

(3) Mk{wËkÞ{kt çktÄ çkuMkíke ÚkE þfu

(4) ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkíðLku ÃkwLk:økúrÚkík fhu

(5) økw{kðu÷e þÂõíkyku Ãkhík {u¤ðu

(6) ykhkuøÞLke ykzyMkhku Ëqh fhu

ÃkwLkoðMkLk yu Mkkhðkh fu MkkhðkhkuLke «r¢Þk Au su Eò{ktÚke fu hkuøk {ktËøke{ktÚke
ÃkrhðŠíkík fhu Au. þõÞ íkux÷e Mkk{kLÞíkk ykÃkLkkh nfkhkí{f Ãkrhýk{ku MksoLkkh
Mkkhðkh Au.

13.3.1 ÃkwLkoðMkLk ÚkÞk çkkË ðíkoLk{kt ÃkrhðíkoLk :

Mk{ksþkMºk ðíko{kLk «ðknku MkkÚku MkwMktøkík yÇÞkMk fhu Au. su ÔÞÂõíkLkkt
ÃkwLkMÚkkÃkLkLkk «ÞkMkku fhkÞk nkuÞ íÞkhçkkË íku ÔÞÂõíkLkwt ðíkoLk çkË÷kÞ Au. {kLkrMkf
heíku íkýkð{kt ykðe økÞu÷ ÔÞÂõíkLku ÃkwLkoðMkLk îkhk rh÷uõMk fhkÞ yux÷u nðu íku
ðíkoLk ÃkkuíkkLke ¼qr{fk ÞkuøÞ heíku ¼sðe þfkþu. fku{k{kt Mkhe Ãkzu÷ ÔÞÂõíkLku
ykhkuøÞ Mkkhðkh çkkË MðMÚkíkk fu¤ðu ÃkAe íkuLku ÃkwLkoðMkLk fuLÿ{kt Mkkhðkh «kó
ÚkðkÚke íkuLkwt YrZøkÚk ðíkoLk çkË÷þu. íku{kt sðkçkËkhe ÃkqðofLkwt ðíkoLk hnuþu.

13.3.2 ÃkkuíkkLkk ykhkuøÞLke MkkhMkt¼k¤ hk¾þu :

su ÔÞÂõíkLkwt ykhkuøÞ Lkçk¤wt nkuÞ, {w~fu÷e yLkw¼ðe nkuÞ, Eò ÚkE nkuÞ,
íku ÔÞÂõík yøkkW su heíku ðknLk [÷kðe yfM{kík Mksuo÷ nkuÞ yLku Eò íkE nþu
íkku nðu íkuLkk yk «ÞkMkku çkkË íku ÃkkuíkkLkwt ðknLk fk¤SÃkqðof [÷kðþu. yu s heíku
÷ktçke {ktËøke {kxuLkwt su fkhý nkuÞ íku VheÚke hkuøk nw{÷ku Lk fhu íkuLke fk¤S hk¾þu.
su{fu ÃkkuíkkLku zkÞkrçkxeMk Au, íkuLkku ÏÞk÷ s Lk nkuÞ yÚkðk íkku íku òýfkhe nkuðk
Aíkkt ¾kðkÃkeðk{kt fk¤S Lk hk¾íke ÔÞÂõík nkuÞ íkku íkuLkk fuðk økt¼eh Ãkrhýk{ku MkòoÞ
íkuLke ÃkwLkoðMkLk{kt òýfkhe {¤íkk íkuðk ¾kuhkfÚke Ëqh hne ÃkkuíkkLkk MkkhMkt¼k¤ ÷u Au.

13.3.3 Mk{wËkÞ{kt çktÄçkuMkíke ÚkE þfu :

ÔÞÂõík {Lkkuhkuøke nkuÞ, {Lkkurðf]rík fu íkeðú {Lkkurðf]rík nkuÞ, Eò ÚkðkÚke
nkÚk-Ãkøk økw{kðu÷ nkuÞ íkuLku ykðk ÃkwLkoðMkLk fuLÿ îkhk Mkkhðkh «kó Úkþu. su
ÃkkuíkkLke òíkLku yLÞÚke y÷øk {kLkíke nkuÞ íku y÷økíkk yr÷ó hnuðkLku çkË÷u
Mkk{kLÞ çkLke sþu yLku ÃkkuíkkLkk Mk{wËkÞ{kt çktÄçkuMkíke ÚkE sþu. Ãkrhýk{u íkuLkk
ðíkoLk{kt nfkhkí{fíkk MkòoÞ, Lkfkhkí{fíkk ¼q÷e sE íkuLke þÂõíkyku rðfMkkðe
çktÄçkuMkíke ÚkE sþu.

13.3.4 ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkíðLku ÃkwLkoøkúrÚkík fhku :

ÃkwLkoðMkLk «r¢Þk{kt sYhe ÚkuhkÃke Ãký yÃkkÞ Au. Ãkrhýk{u ÔÞÂõíkíð MkçktÄe
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òu ¾k{e WËT¼ðe nkuÞ, ÔÞÂõík ytík{wo¾e çkLke økE nkuÞ, yr¼ÔÞõík Lk fhe
þfíke nkuÞ yÚkðk fuLMkhLke þMºkr¢Þk{kt MðhÃkuZe fkZe Lkk¾ðe Ãkze nkuÞ íkku íkuLku
Speech transparency ÞtºkLke {ËËÚke çkku÷ðkLke íkk÷e{ yÃkkÞ Au. ÔÞÂõík yLÞLke
MkkÚku ðkík[eík fhðk Mk{Úko çkLku Au. yk{, ÔÞÂõíkíð rAÒkr¼Òk Úkíkwt yxfkðu yLku
ÃkwLkoøkúrÚkík fhu Au.

13.3.5 økw{kðu÷ þÂõíkyku Ãkhík {u¤ðu Au :

fhkuzhßsw WÃkh yMkh ÚkE nkuÞ, yfM{kíkÚke W¼k Úkðk{kt fu n÷Lk[÷LkLke
þÂõík Lk hne nkuÞ íkku nðu íkuLke þMºkr¢Þk fhe þfkÞ Au. ½wtxýLkk ykuÃkhuþLk ÃkAe
Ãknu÷kLke su{ s n÷Lk[÷Lk fhe þfu Au. fkuE çk¤kífkhLkku rþfkh çkLkðkÚke {øks
WÃkh økt¼eh yMkhku Ãkze nkuÞ íkku íku fkuELku n¤ðk {¤ðkLkwt xk¤u íÞkhu fkWLMku®÷øk
îkhk íkuLkku ¼Þ Ëqh fhe Vhe þÂõíkyku rðfMkkðu Au. ÃkwLkoðMkLk «r¢Þk sYhe Au. su
ykhkuøÞûkuºku yMkhfkhf nfkhkí{f Ãkqhðkh Úkðk ÷køke Au.

13.3.6 ykhkuøÞLke ykzyMkhku Ëqh fhu Au :

fkuEÃký hkuøkLke Ëðk Mkkhðkh ÷uðk{kt ykðu yux÷u yu hkuøk {xkzu Ãkhtíkw fkuE
Ëðk fu Mkkhðkh ykzyMkhku ðøkhLke nkuíke LkÚke su{fu ÌËÞLkkt Äçkfkhk rLkÞr{ík
ÚkkÞ Ãkhtíkw íku Ëðk ELsuõþLk fu þkuõMk ykÃkðk sYhe çkLku Ãkrhýk{u Äçkfkhk rLkÞr{ík
ÚkkÞ, Ãkhtíkw íku Ëðk ELsuõþLk þkuõMkLke ykzyMkhku þheh WÃkh ÚkkÞ Au. suLke
yMkh íkuLke fkÞoûk{íkk WÃkh sýkÞ Au. y®n sYhe ÚkuhkÃkeLkku WÃkxÞkuøk fhe íku
ÚkÞu÷e ykzyMkhku Ëqh fhðk{kt ykðu Au. fwrºk{ nkÚk fu ÃkøkLkku WÃkÞkuøk fhkÞ
íÞkhçkkË íkuLke þkherhf yMkhku «¼kð òuðk {¤u Au. yk ykzyMkhku fE heíku Ëqh
fhðe íkuLkku Ãký ÃkwLkoðMkLk fkÞo{kt Mk{kðuþ fhkÞ Au.

yk{ Mk{økú heíku òuEyu íkku ðíko{kLk Mk{Þ{kt hkuøkeLke srx÷íkk ðÄe hne
Au. íkuLke Mkkhðkh WÃk÷çÄ Au, Ãkhtíkw MkkhðkhÚke hkuøk Ëqh ÚkÞk ÃkAe ÔÞÂõíkLkkt
ÃkwLkoðMkLkLkkt «§ku ÚkkÞ Au. su {kxuLkkt «ÞkMkku rðfMkkðkÞk Au. su ÔÞÂõíkLku Mkk{kLÞ
çkLkkðu Au.

13.4 ÃkwLkoðMkLkLkk rMkØktíkku :

«ðíko{kLk Mk{Þ{kt ðirïf heíku ykhkuøÞLkwt {n¥ð MðefkhkÞwt Au. “Mkðo MkLíkw rLkhk{Þk”
ykÃkýwt {wÏÞ Mkqºk Au. Ãký Ãkrù{e rð[khÄkhkLkk yLkwMkhýÚke nðu E.Mk. 2000 ÃkAe W.H.O.

Lke ¼k»kk {wsçk ykÃkýu “Helth for all ykhkuøÞ ík{k{Lku {kxu” yuðk økwýøkkLk þY fhu÷ Au.
yux÷u hkuøkLkk E÷kòuLkk Ãký ‘yu÷kuÃkuÚke’Lkk WÃkÞkuøk MkkÚku nðu hkuøke þkherhf, {kLkrMkf,
Mkk{krsf heíku MðMÚk ÚkE Ãkqðoðík SðLk Sðu íku {kxu ÃkwLkoðMkLkLkku ÏÞk÷ ykÔÞku Au. su Ãký
ykÃkýu yÃkLkkÔÞku. íku þk {kxu sYhe Au ? íku ykøk¤ òuE økÞk nðu ykðk ÃkwwLkðoMkLk MkçktÄe rMkØktík
Modal Q¼k fhkÞkt Au. suLkk îkhk ÔÞÂõík hkuøk {wõík ÚkÞk ÃkAe Ëhuf ûkuºku çktÄçkuMkíkku íkE þfu,
Ãkqðoðík fkÞohík fhe þfu ykðk yLkuf ÃkwLkoðMkLk Modal{kt fux÷kf {n¥ðLkk Modal òuEyu íkku
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13.4.1 Mk÷kn Ãkhk{þoLkwt rMkØktík :

ðíko{kLk Mk{Þ{kt yLkuf ûkuºku Mk÷kn sYhe yLku yrLkðkÞo çkLke [qfe Au. íkku
ykhkuøÞûkuºku Ãký hkuøkeLku hkuøk {wõík ÚkÞk çkkË su Mkkhðkh ÚkuhkÃkeLke sYrhÞkík
nkuÞ íku {wsçk Mk÷kn {køkoËþoLk ykÃkðwt ¾qçk s sYhe çkLke òÞ Au. ¾kMk fheLku
suLkurhf zeMk ykuzoh “yux÷u fu sLkeLkíkíðku yMík ÔÞMík çkLke [qõÞk nkuÞ íkuðk
Mktòuøkku{kt yk ÃkwLkoðMkLk {kxu WÃkÞkuøke Ãkqhðkh ÚkkÞ Au. fkuELku ík{kfw, ËkY, rMkøkkhux
fu zÙøMkLkwt ÔÞMkLk nkuÞ íku MkçktÄe hkuøk WËT¼ðu íkuLke Mkkhðkh fhkÞ nðu íkuLku fkWLMku®÷øk
îkhk ÃkwLk:MÚkkrÃkík fhkÞ Au. Lkþk suðe s ðifÂÕÃkf Ëðkyku WÃk÷çÄ çkLke Au. su
nkrLkfkhf nkuíke LkÚke Aíkkt ÔÞÂõíkLku íkuðku s yLkw¼ð ÚkkÞ. íkuÚke íku Lkþk{wõík çkLke
òÞ íkuLke AkÃk MkwÄhe òÞ. yuðe s heíku HIV / AIDS ûkuºku su fuMk ÃkkuÍexeð nkuÞ
íku çkeòLku [uÃk Lk Vu÷kðu íku {kxu yk Model Lku yÃkLkkðkÞk Au. suLku Mkkhe MkV¤íkk
{¤u Au.”

13.4.2 rðMíkhý rMkØktík :

ðíko{kLk Mk{Þ{kt Mkku~Þ÷ {erzÞk îkhk yLkuf ÷kufku MkwÄe ÃknkU[e þfkÞ Au.
Ãknu÷kt fkuE ÔÞÂõík MkkÚku ðkíkko÷kÃk fhkíkku su yLÞLku rðMíkhý fhe MktËuþku Ãknku[kzíkkt
níkkt. ÃkwLkoðMkLk ûkuºku yk MODAL Ãký WÃkÞkuøke hnu÷ Au. rLkMktíkkLk ËtÃkíke yLkuf
Mkkhðkh fhkðe rLkhkþ níkkþ ÚkE økÞk nkuÞ íkku íkuLku MktíkkLk Ë¥kf ÷E þfkÞ
yÚkðk f]rºk{ heíku Ãký øk¼koÄkLk fhkðíke ÃkØríkyku rðfMke Au. íku Mk{òððk
ykøk¤ ðÄkhe þfkÞ. íku{ fhðkÚke íkuLku MktíkkLk «kó Úkkþu. yu s heíku Mkt½»koLkwt
{uLkus{uLx fhíkk þe¾ððk{kt ykðu, yux÷u ÔÞÂõík øk¼hkÞk ðøkh {w~fu÷e¼he
ÃkrhÂMÚkríkLkku Ãký Mkk{Lkku fhe þfu Au. yk{ yk MODAL Ãký «[r÷ík hnu÷ Au.

13.4.3 MkwøkúÚkLk rMkØktík :

Mkk{kLÞ heíku ykÃkýu hkuøk ÃkkA¤ fkuE yuf s fkhý sðkçkËkh {kLke ykøk¤
ðÄeyu Aeyu. ðkMíkð{kt ÔÞÂõíkLku hkuøk ÚkkÞ íkuLke ÃkkA¤ yufÚke ðÄw fkhýku
sðkçkËkh nkuE þfu. su{ fu WãkuøkLkk fk{ËkhLku hkuøk ÚkkÞ íkku íku {kxu fkÞoLke
ÃkrhÂMÚkrík, ÔÞðMkkrÞf fkhý, ykŠÚkf fkhý, yÃkqhíkwt Ãkku»ký, hkuøk «ríkfkhf
þÂõíkLkku y¼kð ykðk fkhýkuÚke hkuøkku WËT¼ðu Au. nðu yk MktË¼o{kt íkuLkk ÃkwLkoðMkLk
{kxu yuf fhíkk ðÄw ÚkuhkÃkeLkku WÃkÞkuøk fhkÞ. íkuLkk ¾kuhkf{kt VuhVkh fhkÞ, MðåAíkk
{kxu yr¼{w¾ fhe þfkÞ. fkÞoLkk Mk{Úko sYhe MkkðÄkLke hk¾ðk {kMf Ãknuhðku
Ãkzu íkku yk {kuzu÷ yÃkLkkððkÚke fk{Ëkh Ãkqðoðík ÂMÚkrík{kt ykðe òÞ Au. íkuÚke
MODAL Ãký yÃkLkkðkÞ Au.

13.4.4 Mk{wËkÞ yr¼{w¾ rMkØktík :

Mkk{kLÞ heíku ÔÞÂõík su Mk{wËkÞLke MkÇÞ nkuÞ, òuzkÞu÷ nkuÞ íku MÚk¤u íkuLke
MkkÚku Mkk{kLÞ ðíkoLk fhðk{kt ykðu íkuðe íkuLke yÃkuûkk hnu Au. íku{s Mk{wËkÞ Ãký íku
{kxu Mknfkh Ãkqhku Ãkkzu Au íkku ÔÞÂõíkLkwt ðíkoLk Lkku{o÷ çkLke òÞ Au. yfM{kíkLke Eò
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Ãkk{ðkÚke ðiÞÂõíkf yMk{Úkoíkk Q¼e ÚkkÞ Au íkku Mk{wËkÞ îkhk íkuLku Mðk¼krðf
økýe Mðefkhu íku{s {òf {~fheLkku ¼kuøk Lk çkLku íkku ÔÞÂõík {w~fu÷e Ãkzíke LkÚke yu
s heíku ð]ØkðMÚkk{kt ÔÞÂõík{kt Ëhuf fkÞo fhðkLke Mk{Úkoíkk hnuíke nkuíke LkÚke. íÞkhu
Mk{wËkÞLkk MkÇÞku íkuLku {ËËYÃk çkLke Mkn¼køke çkLku, íkuLkk fkÞkuo æÞuÞku{kt rLkðzu,
Ãkrhýk{u íku MðMÚk hnu Au yLku íkuLkwt ÃkwLkoðMkLk þõÞ çkLku Au.

13.4.5 Wí¢ktríkðkËe rMkØktík :

ðíko{kLk Mk{Þ{kt Ëhuf ûkuºku ÍzÃkÚke ÃkrhðíkoLkku ykðe hÌkkt Au. ykhkuøÞ
ûkuºku Ãký [{ífkh ÚkÞku Au. ðÄw ykÄwrLkfíkkLkku «ðuþ Au yLku EsLkuhe rðãkLkku
Mk{LðÞ fhkÞku Au. yux÷u ÔÞÂõík{kt hnu÷ QýÃk-¾k{e yk MktþkuÄLkku MkkÄLkku
ÚkuhkÃkeÚke Ëqh ÚkE þfu Au, ytÄÔÞÂõík òuE þfu Au, fezLke ÷eðh ðøkuhuLkwt «íÞkhkuÃký
ytøkËkLk îkhk {u¤ðe þfkÞ Au íkku Lkðe ykðu÷e «ÞwÂõík yÃkLkkððkÚke Úkkuzku Mk{Þ
yLkwfw÷Lk MkkÄðk{kt ÷køku íku MkçktÄe íkuuLku Mk{òðe íkuLkwt ÃkwLkoðMkLk fhðwt þõÞ çkLku
Au. yLkuf rðrðÄ ûkuºku MktþkuÄLkkuLkku ÷k¼ ÷E þfkÞ Au. sL{òík ¾kuz¾kÃký Ãký
Ëqh fhe þfkÞ Au yLku ÔÞÂõíkLku íku MkçktÄe Mkkhðkh yÃkkðe ÃkwLkoðMkLk fhe þfkÞ.

13.4.6 nfkhkí{f ð÷ýðkËe rMkØktík :

ykhkuøÞ ûkuºku ËhufLku fkuELku fkuE Mkk{kLÞ fu srx÷ MðYÃkLke íkf÷eV nkuÞ
íku ðíko{kLk Mk{ÞLke ¾kMkeÞík hne Au. íkçkeçke ûkuºkuLkkt MktþkuÄLkku fux÷kf hkuøkkuLkwt
rLkðkhý fhðk Mk{Úko Au íkku fux÷kf hkuøkkuLkwt rLkðkhý rLkÞtºký fhe þfíkk LkÚke.
nðu òu {kýMk yk rËþk{kt nfkhkí{f ð÷ýku rðfMkkðu íkku ®sËøke ykLktË{Þ çkLku
su{ fu çke.Ãke. {kt {eXw ykuAwt ÷uðwt fu Lk ÷uðw yÚkðk zkÞkrçkxeMk{kt ¾ktz fu økéÞk
ÃkËkÚko Lk ÷uðk íku{s Ëðk Mkíkík [k÷w hk¾ðe s Ãkzu yuðe s heíku yufðkh ÌËÞhkuøk
ÚkÞku íku MkçktÄe yLkuf ÃkhuS ¾kuhkf rLkÞtºkýkuLkwt Ãkk÷Lk fhðwt òuEyu. íkku yrn su
MODAL fkÞo fhu Au. íku{kt ÔÞÂõíkLku nfkhkí{f ð÷ý rðfMkkðu Au íku{s íkuLku
Mðk¼krðf økýe ®sËøke ykhk{Úke Sðe þfu Au.

yk heíku fkuE þkherhf ¾kuz¾ktÃký, {kLkrMkf heíku fkuE íkf÷eV nkuÞ íkku
íkuðk hkuøk ÚkÞku Au. íku{ {kLke níkkþk rLkhkþk{ktÚke çknkh ykðu íkku s Mkk{kLÞ
sLkMk{qn{kt ¼¤e þfu yk MktË¼o{kt ÃkwLkoðMkLk fk{økehe ðíko{kLk Mk{Þ{kt yrLkðkÞo
çkLke Au.

13.5 Mkhfkhe ÃkwLkoðMkLk MktMÚkkyku :

ðíko{kLk Mk{Þ{kt Mkhfkh Ãkkuíku s ÃkwLkoðMkLk MktMÚkkyku [÷kðu Au. WÃkhktík çkk¤fku {kxuLke
y÷øk MktMÚkkyku fkÞo fhu Au. su yÃktøkku {kxu, HIV Þ AIDS {kxu, ÔÞMkLk{qÂõík {kxu, fuLMkh
nkxoLkk hkuøkku {kxu fkÞo fhu Au. ykðe yLkuf MktMÚkkykuLke ÞkËe ½ýe ÷ktçke Au, Ãkhtíkw íku{ktLke
{wÏÞ òuEyu íkku :
(1) All India Institute of physical medicine and rehabilitation : su ykhkuøÞ

yLku fwxwtçk fÕÞký rð¼køk îkhk [÷kðkÞ Au. {wtçkE ¾kíku ykðu÷e. su{kt íkk÷e{çkØ
heíku ÃkLkðoMkLkLke fk{økehe fhðk{kt ykðu Au. swËe swËe ÚkuhkÃkeykuLkku WÃkÞkuøk fhe
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ÔÞÂõíkLkwt ÃkwLkoðMkLk fhkÞ Au. suÚke hkuøkÚke {wõík ÚkÞk çkkË Mkk{kLÞ «ðkn{kt ¼¤e òÞ Au.

(2) Rehabilitation consult of India : su rËÕne ¾kíku fkÞohík Au su{kt yÃktøk ÔÞÂõíkLkku
Aptitude test ÷uðkÞ íku{s íkuLke yÃktøkíkk ½xkzðk íku{s ÃkwLkoðMkLk fk{økehe{kt {ËËYÃk
çkLke þfkÞ. yÃktøkíkkLkk ûkuºk{kt ytÄ, çknuhk, {qtøkk {tËçkwrØ Ähkðíkk íku{s rðf÷ktøkku
yu{ rðrðÄ rð¼køkku{kt ðnU[eLku íkuLkk ÃkwLkoðMkLkLke fk{økehe fhðk{kt ykðu Au.

(3) Apolcos Rehabilitation hospital : su niËhkçkkË, íku÷tøkkýk{kt ykðu÷ Au. ynª
Ãký ÔÞÂõík{kt hnu÷e rLkçko¤íkk, rLkhkþkLku Ëqh fhkÞ Au. yk nkuÂMÃkx÷ku MkkÄLkku
MkwrðÄkykuÚke Mkßs Au. su ÔÞÂõíkLku Vhe Lkðwt SðLk ykÃkðk MkòoE Au. þkherhf
{kLkrMkf rðf÷ktøkíkk ½xkzðk{kt yLku ÃkwLkoðMkLk ûkuºk{kt fkÞohík Au.

yk WÃkhktík Mkhfkhu yLkuf fku÷uòu{kt, {urzf÷ fku÷uòu, {urzf÷ MktMÚkk{kt ÃkwLkoðMkLk
yÇÞkMk¢{ Ëk¾÷ fhu÷ Au. ÔÞÂõík íku{kt rzøkúe {u¤ðe ÃkkuíkkLke EåAk {wsçk ûkuºk{kt
ÃkwLkoðMkLkLke fk{økehe fhe þfu Au.

13.6 ¾kLkøke MðiÂåAf ÃkwLkoðMkLkLke MktMÚkkyku :

Mkhfkhu Ëhuf fkÞo fhðk Mk{Úko Lk nkuÞ yux÷u Mkhfkh MðiÂåAf MktMÚkkyku N.G.O Lku
LkkýkfeÞ økúktx Vk¤ðu yLku íku MktMÚkk îkhk y÷øk y÷øk ûkuºk{kt ÃkwLkoðMkLk fk{økehe fhkÞ,
su{kt õ÷erLkf yÚkðk nkuÂMÃkx÷ yux÷u fu ËËeoLku ðÄw MkkhðkhLke sYrhÞkík nkuÞ íkku ytËh
Ëk¾÷ Ãký ÚkE þfu. ¼khík{kt ykðe 50 Úke Ãký ðÄw N.G.O hnu÷e Au su ÃkwLkoðMkLkLke
fk{økehe{kt MkhfkhLku, ÷kufkuLku {ËËYÃk rLkðzu Au.

13.6.1 NASEOH - National Society For Equal Opportunities For the

Handicapped :

yÃktøkkuLkk ÃkwLkoðMkLkLke fk{økehe fhíke MktMÚkk {wtçkE ¾kíku fkÞohík Au. su{kt
yÃktøkíkk ytøkËkLk îkhk þMºkr¢Þk îkhk Ëqh fhe þfkíke nkuÞ íkku íkuðk «kÞMkku fhkÞ
Au. yk WÃkhktík ÃkkuíkkLke þkherhf ¾k{eLku fkhýu íku Mkk{kLÞ ÔÞÂõíkLku çkË÷u y÷øk
ðíkoLk fhíke nkuÞ íkku yrn rðrðÄ MkkhðkhLkku WÃkÞkuøk fhe íkuLkwt ÃkwLkoðMkLk fhðkLkk
«ÞkMkku fhkÞ Au.

13.6.2 The National Association For Disable Enterprise :

yk MktMÚkk Ãký {wtçkE ¾kíku fkÞohík Au. su ÔÞÂõík{kt fkuEÃk{ fkhýkuMkh
þkherhf {kLkrMkf rðf÷ktøkíkk hne nkuÞ íkuLku Ëqh fhðk{kt íku{s íkuLkk{kt hnu÷e
þÂõíkyku rðfMkkðe íkuLkk ÃkwLkoðMkLkLke fk{økehe{kt {ËËYÃk çkLku Au. ¼khíkLkk rðrðÄ
{kuxk þnuh{kt íkuLke þk¾kyku fkÞohík Au.

13.6.3 MkkÚkof yußÞwfuþLk xÙMx :

¼khík{kt íkuLkk 19 fuLÿku Au. ¼kðLkøkh{kt Ãký WÃk÷çÄ Au. su{ýu ytÄíð
«kó fÞwO Au íkuLkk SðLk{kt yLkuf {w~fu÷eyku hnu Au. ½h{kt n÷Lk[÷Lk, hkuz WÃkh
hkuz ¢kuMk fhíke ð¾íku, LkkýkfeÞ ÔÞðnkh fhðk{kt yk{ yLkuf rðÎLk Ëqh fhðk{kt
yk MktMÚkk WÃkÞkuøke Ãkwhðkh ÚkkÞ Au. ÔÞÂõíkLkwt ÃkwLkoðMkLk fhe ykÃku Au.
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13.6.4 ÔÞMkLk {wÂõík fuLÿ :

ðíko{kLk Mk{Þ{kt Ëhuf ÞwðkLkku{kt VuþLk íkhefu ÔÞMkLkLku yÃkLkkðkÞ Au. su
ykøk¤ síkk ykhkuøÞLku nkrLk ÃknkU[kze hkuøk Mksuo Au. y®n íkuLku ÔÞMkLk {wÂõík {kxu
fkWLMku®÷øk fhkÞ, Ãkhtíkw ykðk õ÷eLkef s Lkrn, sYhík nkuÞ íkku Ëk¾÷ fhkÞ
suÚke rLkheûký Lke[u hk¾e íkuLku ÔÞMkLk {wÂõík fhkÞ íkuLkwt ÃkwLkoðMkLk fhkÞ.

yk heíku ¼khík ÃkwLkoðMkLk fk{økehe fhðe íku ¾qçk s y½he çkkçkík Au. suÚke
íku Mkk{kLÞ «ðkn{kt ¼¤e þfu íku{s hku®sËk fk{fks{kt ÃkkuíkkLke ¼qr{fk yËk
fhe þfu. xqtf{kt suLkku yuf Ãkøk ¾kzk{kt VMkkÞku Au. íkuLku {ËËYÃk ÚkE çknkh fkZkÞ
Au. suÚke íkuLke ykhkuøÞ Mk{MÞk yu Mk{MÞk hnuíke LkÚke íku Mðk¼krðf heíku SðLkþi÷e
yÃkLkkðu Au. y÷çk¥k yk ûkuºku Úkíkk Lkðk MktþkuÄLkkuÚke Ãký VkÞËku Úkíkku hnu Au.
ykðe MktMÚkkyku íkuLkk MktÃkfo{kt hnu Au.

13.7 rðf÷ktøkíkk Äkhku-yrÄfkhku :

¼khík yuf fÕÞký hkßÞ Au. íkuLku MkkÚkof fhðkLkk su «ÞkMkku fhkÞk Au íku{kt ¼khíkLkk
çktÄkhýLkk {køkoËþof rMkØktíkku{kt WÕ÷u¾ fhkÞku Au. yu WÃkhktík yLkuf rðrðÄ fkLkqLke «ÞkMkku hÌkkt
Au. su{kt çkk¤{sqhe nkuÞ fu Mºkeyku, çkk¤kykuLkku yLkiríkf ÔÞkÃkkh nkuÞ, yiãkurøkf fk{Ëkh nkuÞ,
íkuLku {kxu fkLkqLke «ÞkMkku Ãký WÕ÷u¾LkeÞ hÌkkt Au. ykðk «ÞkMkku{kt yÃktøkíkk rðf÷ktøk MkçktÄe
fkLkqLke yrÄrLkÞ su ¾qçk s rðMík]ík Au. íkuLkk fÕÞký MkçktÄe rþûký, hkusøkkh, íkkr÷{, ÃkwLkoðMkLk
yLkuf çkkçkíkkuLku ykðhe ÷uðk{kt ykðu Au. yk fkÞËkLkk fux÷kf {wÏÞ ytþku íkÃkkMkeyu íkku..

 rðf÷ktøk Äkhku 1995 :-

yk fkÞËku rðf÷ktøk MkçktÄe yLkuf çkkçkíkkuLku ykðhe ÷u Au. su Vuçkúwykhe 1996

Úke Mk{økú ¼khík{kt ÷køkw fhkÞu÷ Au. íkuÚke íku {wsçk hkßÞ yLku fuLÿþkrMkík «Ëuþku{kt
íkuLku yLkwMkhðk{kt ykðu÷ Au. su{kt F -1 : yk òuøkðkE {wsçk rþûký hkusøkkhe
íkk÷e{ íku{s íkuLkk ÃkwLkoðMkLk WÃkh ¼kh {qfðk{kt ykðu÷ Au. íku{s íku{Lku çkufkhe
¼ÚÚkw, íkuLke VrhÞkËkuLkwt rLkðkhý, Mkk{krsf Mkwhûkk MkçktÄe WÃkkÞkuLku MÚkkLk yÃkkÞwt Au.
íku{Lku yLkwfq¤ hnu íkuðe fkÞoLke ÃkrhÂMÚkríkLkku Ãký íku{kt Mk{kðuþ fhkÞku Au íkuÚke s íkuyku
{kxu Ëhuf MkkðosrLkf MÚk¤kuyu nku÷ yLku fuBÃk íkiÞkh fhkÞ Au. ÃkøkrÚkÞk [zðk Lk Ãkzu
yu s heíku Mkexe çkMk, yuMk.xe.çkMk {kxu yLkk{ík søÞk h¾kÞ Au. {wtçkE ÷kuf÷
xÙkELk{kt íkuLkwt y÷øk s ftBÃkkxo{uLx [ku¬Mk MÚk¤u Q¼wt hnu Au. huÕðuLkk Ãkhkt MxuþLkku
WÃkh r[ºk{kt ËþkoðkÞ íku s MÚk¤u ÷kuf÷ xÙuELk ftBÃkkxo{uLx ykðu Au suÚke íkuykuLku [zðk{kt
Wíkhðk{kt íkf÷eV Lk hnu.

 G-2 hk»xÙeÞ MktMÚkkyku :-

rðf÷ktøk ÔÞÂõíkyku {kxu «íÞuf ûkuºk{kt hk»xÙeÞ MktMÚkkyku Q¼e fhkÞu÷ Au.
su{ fu ytÄsLkku {kxuLke MktMÚkkyku{kt su{kt hnuðk, s{ðk íkÚkk rþûký «kó fhe þfu
íkuÚke Ëhuf hkßÞ{kt Mkhfkh îkhk Mkt[kr÷ík fu N.G.O. Lku 200% økúkLx Vk¤ðe
[÷kððk{kt ykðu Au. hk»xÙeÞ Míkhu ËnuhkËqh ¾kíku ykðe MktMÚkk Au. rðf÷ktøkíkk ½xkzðk
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íku{s íkuykuLku «rþrûkík fhðk Approval home Lkwt hkßÞLkk Ëhuf þnuhku{kt yÂMíkíð
íku{s hk»xÙeÞ Míkhu íku f÷f¥kk{kt Au. yu s heíku çknuhk {qtøkk {kxuLke çkÄe Akºkk÷Þ
Mkhfkh N.G.O {khVík [÷kðu Au íku {kxu rþûkfku Ãký «rþrûkík fhkÞ su Speech

Course nkuÞ Au. suLke hk»xÙeÞ MktMÚkk {wtçkE ¾kíku rðf÷ktøk {kxuLke þk¤kyku Mkhfkhu
Q¼e fhu÷ Au. íku{s hk»xÙeÞ Míkhu rMkftËhkçkkË, íku÷tøkýk{kt fkÞohík Au. hk»xÙeÞ
ÃkwLkoðMkLk fkÞo¢{ yLðÞu ykurhMMkkLkk ftxf ¾kíku Q¼e fhkÞu÷ Au.

 H-3 f]rºk{ yðÞðku çkLkkðíke MktMÚkk :-

W¥kh«ËuþLkk fkLkÃkwh{kt yÃktøkíkk ½xkzðk f]rºk{ yðÞðkuLkk WíÃkkËLk {kxu
WíÃkkËLk rLkøk{ 25 LkðuBçkh 1972 Úke Mkhfkhe {kLÞíkk {wsçk fkÞo fhu Au. su{kt
I.S.I. {kfoLkk yðÞðku WíÃkkËLk fhkÞ Au. íkuLkk {kfuo®xøk fuLÿku{kt {wtçkE, fku÷f¥kk,
[uÒkkE, ¼wðLkuïh íkÚkk rËÕne fkÞo fhu Au. fux÷ef N.G.O Lku Ãký íku Ãkqhk Ãkkzðk{kt
ykðu Au. suLkkÚke íkuLkk fkÞoLke ÃkwLkoðMkLk{kt «¼kð hÌkku Au.

(1) hk»xÙeÞ rðf÷ktøk ðu[ký rðfkMk rLkøk{ :

yk yuf{Lke MÚkkÃkLkk 24 òLÞwykhe -1997{kt fhkE, su ¼khík Mkhfkh
Mkt[kr÷ík Au. íkuLkk îkhk N.G.O Lku Ãký {kLÞíkk ykÃke yÃktøkku îkhk WíÃkkËLk hkusøkkhe
ykÃkðk{kt ykðu Au. íkuLku ykí{rLk¼oh çkLkkððk{kt ykðu Au. su yÃktøkkuLku Mðhkusøkkhe
òuEíke nkuÞ íkuLku ykuAk ÔÞksÚke MkçkMkezeðk¤e ÷kuLk ykÃkðk{kt ykðu Au. yrn rðf÷ktøk
îkhk fhkíkk WíÃkkËLkLkwt ðu[ký fkÞo fhkÞ Au. MkhfkhLkku nuíkw íku{ktÚke LkVku fhðkLkku
LkÚke, Ãkhtíkw rðf÷ktøkkuLku hkusøkkhe ykÃkðkLkku hÌkku Au.

J-5 yk xÙMx MktrðÄkLk {wsçkLkwt Au. suLku Ãkûk½kx, {tËçkwrØ, {ÂMík»fLkku Ãkûk½kík
ÚkÞku nkuÞ íkuLku ík{k{ heíku {ËËYÃk çkLku Au. íkuÚke MÚkkÃkLkk çknwt rðf÷ktøkíkk yrÄrLkÞ{
1900 ytíkøkoík fhkÞu÷ Au. yk MktMÚkkLkku nuíkw su rðf÷ktøk ykðk ðÄkhu rðf÷ktøkíkkLkku
rþfkh çkLku÷ Au, suLku fkuE ykÄkh hnuíkku LkÚke, íkuLku «rþrûkík fhe ykí{rLk¼oh çkLkkðu
Au. y®n Ãký LkVku fhðku íkuðku fkuE nuíkwt h¾kÞku LkÚke.

(2) K-6 EÂLzÞLk MÃkkELk÷ ELshe MkuLxh Lkðe rËÕne :

fhkuzhßswLkku «§ ¾qçk s srx÷ nkuÞ Au. yk {kxu Exk÷eLkk MknÞkuøkÚke fuLÿ
þY fhkÞu÷ Au. ynª hkuøkeykuLkku WÃk[kh fhkÞ, ÃkwLkoðMkLk fhkÞ, hkusøkkh MkçktÄe
«rþûký yÃkkÞ, íku MkçktÄe fkÞo¢{ku [÷kðkÞ Au. Mk{økú yurþÞk{kt «Úk{ fuLÿ Au.
ykðk hkuøkLkk rþfkh çkLku÷ ÷kufkuLku ÃkwLkoðMkLk{kt {ËËYÃk çkLku Au.

(3) L-7 ¼khíkeÞ ÃkwLkoðMkLk Ãkrh»kË :

yk fkÞËkfeÞ yuf{ Au. su swËk swËk ûkuºkLkk yÃktøkkuLku ÔÞðMkkrÞf «rþûký
íkk÷e{ ykÃkíke Lkerík Lk¬e fhðk, íku MkçktÄe fkÞo¢{ku fhðk íkuðe sðkçkËkheyku ðnLk
fhu Au. Mk{økú ¼khík{kt íkuyku {kxu yufMkh¾wt «rþûký ykÃkðwt, yÇÞkMk¢{ku rLkÄkorhík
fhðk, ÃkwLkoðMkLkLkk fk»kuºk{kt {kLÞíkkyku ykÃkðe (su ÞkuøÞ sýkÞ íkuLku), íkuðk yLkuf
fkÞo yk yuf{ îkhk fhðk{kt ykðu Au.
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yk{ su Mkûk{ LkÚke íkuLkk {kxu ÃkwLkoðMkLk fuLÿku ÷¾Lkki, ©eLkøkh, ¼kuÃkk÷ yLku
MkwtËhLkøkh{kt þY fhkÞk Au. yu s heíku fhkuzhßsw MkçktÄe ÃkwLkoðMkLkLkk fuLÿku sçk÷Ãkwh,
ftxf, çkhu÷e yLku {kunk÷e{kt þY fhkÞk Au. 200 Úke ðÄw SÕ÷k{kt ÃkwLkoðMkLk fkÞo¢{ku
þY fhðkLkwt æÞuÞ h¾kÞwt Au. MkhfkhLkk «ÞkMkku WÃkhktík N.G.O îkhk [÷kðkíkk fuLÿkuLku
100 % økúktx ykÃku Au. íku{s íkuLkku «¼kð Ãkrhýk{ku «kó Úkðk ÷køÞk Au. íkuyku rþrûkík
çkLÞk Au. hkusøkkhe {u¤ðe þõÞk Au. ¼khík çknkhÚke Ãký N.G.O. Lke {ËË {u¤ðe
Mkkhk Ãkrhýk{ku {u¤ðe þõÞk Au.

 rðf÷ktøkkuLke MkkhðkhLke yMkhku :

¼khík{kt rðf÷ktøkkuLke MktÏÞk{kt W¥khku¥kh ð]rØ Úkðk ÷køke Au. su yk ðMíkeLku
rLkhkÄkh çkLkkðe Ëuðk{kt ykðu íkku íku ¼khYÃk çkLku, WíÃkkËLk ûkuºku íkuLke fkuE ¼qr{fk Lk hnu,
ÃkkuíkkLke òíkLku yLÞ fhíkk Lkçk¤e Wíkhíke økýu íkku íkuLkk{kt níkkþk rLkhkþk ðÄu íku rníkkðn
økýkÞ Lk®n.

Ãkrhýk{u Mkhfkhe íkÚkk MðiÂåAf MktøkXLkkuyu fhu÷k «ÞkMkku «þtMkLkeÞ hÌkkt Au. yuðk
Wãkuøkku Ãký Au fu su {kºk yÃktøkku rðf÷ktøkkuLku s hkusøkkhe ykÃku Au. ¼kðLkøkhLkk WãkuøkÃkrík
rLk»kuÄ {nuíkkLkk WíÃkkËLkLke 100% rLkfkMk fhðk çkË÷ LkuþLk÷ yuðkuzo «kó ÚkÞu÷ Au.
1991 NSSO Lkk Lk{qLkk Mkðuoûký {wsçk fw÷ ðMíkeLkk 19% ðMíke rðf÷ktøkkuLke hne
Au. økúk{eýûkuºk{kt 1000/20 ßÞkhu þnuhLkk 1000/17 Lkk yLkwÃkkík{kt sýkðu÷ Au.
fw÷ rðf÷ktøkkuLke 30% {tËçkwrØLkk hÌkkt Au. ßÞkhu hõíkrÃkíkLkk hkuøkeykuLkku MktÏÞk 40

÷k¾Lke Au su{kt «ríkð»ko W{uhku Úkíkku hnu Au.

13.8.1 fwxwtçk{kt ÃkwLk:MÚkkÃkLk :

yÃktøk ÔÞÂõík nkuÞ íku ËÞk WÃkh fu EïhLkk ©kÃkLkwt Ãkrhýk{ LkÚke, Ãkhtíkw
Ãkkuíku Mð{kLk ¼uh SðLk Sðe þfu Au. yLÞLke su{ s rþûký íke÷{ {u¤ðe þfu
Au. hkusøkkhe {u¤ðe þfu Au. íkuÚke íkuLku fwxwtçk{kt {kLk MkL{kLkÚke hk¾ðk{kt ykðu
Au. íkuykuLku Ä]ýkLke ÿrüyu òuðk{kt ykðíkk LkÚke fkhý fu ÔÞÂõík nðu ¼khY çkLkðkLku
çkË÷u WÃkÞkuøke çkLku Au. íkuLku Mkhfkh íkhVÚke yLkuf rðrðÄ ÷k¼ku «kó ÚkkÞ Au.
MkMíkk ÔÞksËhLke ÷kuLk{kt Ãký MkçkMkezeLke hf{ Mkk{kLÞ ÔÞÂõíkLke ÷kuLk fhíkk ðÄw
«kró ÚkkÞ Au.

13.8.2 yÃktøkíkk{kt ½xkzku rLkðkhý :

Mkhfkhu yÃktøkíkk ½xkzðk fu rLkðkhý fhðk {kxu su «ÞkMkku fÞko Au, íku
¾hu¾h «þtMkLkeÞ Au. Rs.6000 MkwÄe WÃkfhýku {Vík{kt «kó ÚkkÞ Au. yk WÃkhktík
òu {krMkf ykðf Rs.5000 fhíkkt ykuAe nkuÞ íkku WÃkfhýLke MktÃkqýo r¢Þk Mkhfkh
[qfðu Au. rðf÷ktøkíkkLku þMºkr¢Þk îkhk Ëqh fhe þfkíke nkuÞ íkku íku þMºkr¢Þk {Vík
fhe yÃkkÞ Au. yu s heíku ytÄsLkLku ÿrü {¤e þfu Au. {qfçkrÄhLkk yLkuf rfMMkk{kt
WÃkfhýÚke Mkkt¼¤e þfu yux÷u íku çkku÷íkk Ãký þe¾e òÞ Au. yk WÃkhktík Mktøkeík
MkkÄLkku, ykðf WÃkksoLk{kt WÃkÞkuøke nkuÞ íkku «kó ÚkkÞ Au.
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13.8.3 hkusøkkheLke «kró :

yÃktøkkuLku Mkhfkhe, yÄoMkhfkhe Lkkufhe{kt 3% yLkk{ík «kó ÚkkÞ Au. su
Ãknu÷k ¼÷k{ý MðYÃku níke. nðu íku fkLkqLke heíku VhrsÞkík çkLku÷ nkuE rþrûkík
íkk÷e{ Ãkk{u÷ ÔÞÂõík Lkkufhe {u¤ðe þfu Au. yÃktøkíkk íku{kt çkkÄf çkLkíke LkÚke.
ykðk ÔÞÂõíkLku rþûkf íkhefu Lkkufhe yÃkkíke Lk níke. íku{kt Ãký fkuxoLkk [wfkËkÚke íku
hkusøkkhe «kó fhe þfu Au Mðíktºk Mðhkusøkkhe EåAu íkku fkuBÃÞwxh fkÞo fhe þfu
Au. rnMkkçke fkÞo fhe þfu Au. yk hkusøkkheLkk ûkuºk{kt íkf {¤íkk IAS, IPS fuzh{kt
Ãký MÚkkLk {u¤ðe þfkÞ Au. íkksuíkh{kt ÷øk¼øk yÃktøkíkk ÄhkðLkkh {wÂM÷{ Þwðfu
¼khík{kt çkeò¢{u yLku økwshkík{kt «Úk{¢{u hne IPS fuzh{kt MÚkkLk {u¤ðu÷ Au.

13.8.4 rþûký - íkk÷e{ MkwrðÄk :

yÃktøk ÔÞÂõík Ãkkuíku Mkk{kLÞ Lk nkuðkÚke íkuLku {kxu y÷øk þk¤kLke sYhík hnu
Au. ytÄþk¤k, çknuhk-{wtøkk þk¤k, {tËçkwrØLkk çkk¤fkuLke þk¤kyku þY Úkíkkt nðu íkuyku
rþûký {u¤ðe þfu Au, hMíkkLke òýfkhe {u¤ðe þfu Au, ÃkwMíkfku ðkt[e þfu Au, íkk÷e{
{u¤ðe yuÂLsrLkÞ®høk {urzf÷ ÷kELk{kt Ãký sE þfu Au fkhý fu nðu rðrðÄ
WÃkfhýku íkuLke {ËËu ykðíkkt yÃktøkíkk ½xe Au. yÃktøk ÔÞÂõík EåAu íkux÷wt ykøk¤
ðÄe þfu Au.

13.8.5 VrhÞkË rLkðkhý :

yÃktøk ÔÞÂõíkLku fkuE ûkuºk{kt {w~fu÷e Ãkzíke nkuÞ, íkuLkwt fkÞo Mkh¤ çkLkíkwt Lk
nkuÞ íkku VrhÞkËLkk ykÄkhu Mkh¤ çkLke òÞ Au. su{ fu ¼kðLkøkh þnuh{kt s
SÕ÷k Mk{ks Mkwhûkk yrËfkheLke f[uhe ºkeò {k¤ WÃkh níke. yÃktøkkuLkk rð¼køkLkku
íku{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. íku{Lku çkMkLkku ÃkkMk fkZðk ºký ËkËhk [zeLku sðwt Ãkzu, fkuE
yÃktøk MknkÞ òuEíke nkuÞ íkku Ãký yk «§ LkzíkhYÃk çkLkíkku níkku. yk f[uhe
VrhÞkËLkk fkhýu økúkWLz ̂ ÷kuh WÃkh ykðe økE Au. yux÷u íkuLke VrhÞkËLkwt íkkífk÷ef
rLkðkhý fhkÞ Au. S.T. çkMk{kt íku{Lke Reserve seat nkuÞ Au. xÙuLk{kt íkuLku Lke[uLke
s søÞk çkuMkðk {kxu Vk¤ððk{kt ykðu Au.

13.8.6 LkkuLk økðo{uLx ykuøkuoLkkEÍuþLk (N.G.O) Lke {ËË :

çkÄwt s fkÞo {kºk Mkhfkh fhe þfu Lkrn íku çkkçkík Mðk¼krðf Au. yk ûkuºk{kt
N.G.O. Mkhfkh ÃkkMkuÚke økúktx {u¤ðeLku fu {u¤ÔÞk ðøkh fkÞo fhu Au. ÃkAe íku rþûký,
íkk÷e{, «rþûký, hkusøkkhe fkuE Ãký ûkuºk nkuÞ su{ fu ¼kðLkøkh þnuh{kt çkk¤fLku
Ãkkur÷Þku Lk ÚkkÞ íku {kxu hMkefhýÚke fhe òu yÃktøkíkk nkuÞ íkku íkuLkk ÃkwLkoðMkLk MkwÄeLkwt
fkÞo N.G.O. îkhk fhðk{kt ykðu Au. ynª : çknuhk-{qtøkk þk¤k yurþÞk fûkkyu
yøkú¢{u hnu÷ Au. íku{ýu fhu÷ WíÃkkËLkLkk ðu[ký {kxu Ãký {kfuo®xøk fûkkyu yøkú¢{u
hnu÷ Au. yu s heíku {kE¢kuMkkELkLkk {kr÷f rLk»kuÄ {nuíkkLku {kºk ÃkkuíkkLkk WÃkÞkuøk{kt
yÃktøkkuLku s hkusøkkhe ykÃkðk çkË÷ íku{s WíÃkkËLkLkk 100% rLkfkMk fhðk çkË÷
LkuþLk÷ yuðkuzo «kó ÚkÞu÷ Au. suLkku xe.ðe. WÃkh ¼khíkLkk rðrðÄ ûkuºkLke Lkk{ktrfík
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ÔÞÂõíkykuLkku ELxhÔÞq yr{íkk¼ çkå[Lk îkhk ÷uðkÞu÷, íku{kt ¼khík{kt økÛÞkøkktXâk
÷kufku{kt MÚk¤ «kó fhu÷ Au. su{Lkk îkhk yLÞ MktMÚkkykuLku Ãký {ËËYÃk çkLkðkLkk
«ÞkMkku hÌkkt Au.

13.8.7 fr{þLk{kt rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLku MÚkkLk :

yÃktøkkuLkk fÕÞký {kxuLke yLkuf rðrðÄ ÞkusLkkyku fkÞohík Au. yk ÞkusLkkLkku
÷k¼ ðkMíkð{kt {¤u íku {kxu fkLkqLke heíku yÃktøkku {kxuLkk f{eþLk ðíke rLk{ýqf
økwshkík Mkhfkh{kt fhkÞ íku Ãký Ãkkuíku yÃktøk ÔÞÂõík s nkuÞ Au. íkuíke íku yÃktøkkuLku
{w~fu÷eyku Mkkhe heíku Mk{S þfu, íkuLkk «§ku Wfu÷e þfu, su Ëhuf SÕ÷k f÷uõxhLke
{w÷kfkík ÞkuS yÃktøkku {kxu fhkÞu÷ fkÞoLkwt {qÕÞktfLk fhu Au. suÚke Mkhfkhe fkÞo¢{ku
økríkþe÷ çkLku. yu s heíku íkuyku MÚkkrLkf N.G.O. Lku Ãký «kuíMkknLk ÃkqÁt Ãkkzu Au.
fkÞoLku rËþk Ãkqhe Ãkkze Ãkrhýk{ «kó fhu Au.

13.8 Mkkhktþ :

yk Mk{økú heíku òuEyu íkku ¼khík{kt yÃktøkkuLkk Wíf»ko {kxuLke fkÞoðkne «þtMkLkeÞ hne Au.

13.9 [kðeYÃk þçËku :

¾kLkøke ûkuºk : {wõík çkòhíktºkLkk rLkÞ{kuLku ykrÄLk ykŠÚkf «ð]r¥kykuLkwt
MðÞtMkt[kr÷ík ûkuºk.

Mkhfkh : hkßÞLkwt yuf ytøk íkÚkk {kLkðòíkLku ÔÞðMÚkk Ãkqhe Ãkkzíke MkkiÚke
sqLke íkÚkk MkkiÚke yøkíÞLke MktMÚkk.

Mk{ks Mkwhûkk : rðf÷ktøkíkk, ðtr[íkíkk, y¿kkLkíkk, ð]ØkðMÚkk, çkufkhe, çke{khe,
yfM{kík suðk Mktfxku{kt LkkøkrhfkuLku MknkÞ ykÃkðk {kxuLkku
Mkk{krsf «çktÄ.

13.10 ík{khe «økrík [fkMkku :

Lke[u ykÃku÷k rðfÕÃkku{ktÚke ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

(1) rðf÷ktøk Äkhku ¼khík{kt õÞkhu ½zkÞku níkku ?

A. 1995 B. 2000 C. 2005 D. 2020

2. rðf÷ktøk Äkhk {wsçk hkusøkkhe ûkuºku fux÷k xfk yLkk{ík hk¾ðkLke òuøkðkE hne Au ?

A. 3% B. 2% C. 5% D. 4%

3. yÃktøk ÔÞÂõíkLku ykðf {ÞkoËkLkk çkkË rMkðkÞ fux÷k YrÃkÞkLke MkkÄLk MknkÞ «kó ÚkkÞ ?

A. 6000. B. 5000. C. 3000 D. 40000

4. òu YrÃkÞk 5000 Úke ykuAe {krMkf ykðf nkuÞ íkku fux÷k YrÃkÞkLke MkkÄLk MknkÞ
«kó ÚkkÞ ?

A. MktÃkqýo ¾[o B. 10,000 C. 8000 D. 7500
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5. yÃktøkkuLku ÃkkuíkkLke {q¤ÂMÚkrík{kt ÷kðLkkhe «r¢ÞkLku þwt fnuðkÞ Au ?

A. ÃkwLkoðMkLk B. Ãkkùkíkðíkeo
C. rðMÚkkÃkLk D. yÃktøkíkk ½xkzðe

6. ònuh fkÞko÷Þku{kt yÃktøkku {kxu fE çkkçkík yrLkðkÞo økýu÷ Au ?

A. hu÷ yLku huBÃk B. fkÞo{kt y{]íkk
C. {ËËLkeþ MknkÞ D. ÷kELk{kt hnuðkLke sYh Lkrn.

7. ÔÞÂõík yÃktøkíkk Ähkðu Au. íkuðwt «{kýÃkºk fkuý ykÃke þfu ?

A. rMkrð÷ MksoLk B. f÷uõxh
C. fr{þLk D. ònuh Mkuðf fkuEÃký

8. yÃktøkíkk {kxuLkk {kÃkËtz {wsçk ykuAk{kt ykuAe fux÷k «{ký{kt yÃktøkíkk nkuðe sYhe Au ?

A. 40% Úke ðÄw B. 10% Úke ðÄw
C. 25% Úke ðÄw D. fkuEÃký Lknª

 ðifÂÕÃkf «§kuLkk W¥khku :
1. A. 1995 5. A. ÃkwLkoðMkLk
2. A. 3% 6. A. hu÷ yLku huBÃk
3. A. 6000 7. A. rMkrð÷ MksoLk
4. A. MktÃkqýo ¾[o 8. A. 40% Úke ðÄw
 Lke[uLkk «§kuLkk sðkçk ykÃkku :
1. ÃkwLkoðMkLkLke sYrhÞkík Mk{òðku.
2. ÃkwLkoðMkLkLkk rMkØktíkLke [[ko fhku.
3. Mkhfkhe ÃkwLkoðMkLkLke MktMÚkykuLke fkÞoþi÷e ðýoðku.

13.11 MktË¼o Mkwr[ :
1. Cockerham, W.(2004) Medical SocioloÏíky, 9th edn. Prentice-Hall, Upper

Saddle River, NJ.

2. William C. Cockerham (1978), Medical SocioloÏíky, Prentice - Hall, Inc.

London.

3. ykhkuøÞLkwt Mk{ksþkMíkh :- zkp.yu[.yu÷.[kðzk yLku zkp.sÞfh¼kE yuMk. {nuíkk,
Ãkkïo ÃkÂç÷fuþLk, y{ËkðkË-2013.

4. r[feíMkk Mk{ksþkMºk : yu{.yu{. ÷ðkrLkÞk yLku þþe fu. siLk, rhMk[o «fkþLk,
sÞÃkwh - 2008

5. økwshkíke rðïfkuþ, økwshkíke ¼k»kkLkku Mkðo«Úk{ rðïfkuþ (yuLMkkEõ÷kuÃkerzÞk)-
https://Ïíkujarativishwakosh.orÏík/

*******************
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yuf{-14
Mk{ks yLku ykhkuøÞ - ykhkuøÞ {q¤¼qík yrÄfkh íkhefu

¼khík MkhfkhLke yLku W.H.O.Lke ykhkuøÞ Lkerík

YÃkhu¾k :-

14.0 WÆu~Þku

14.1 «MíkkðLkk

14.2 Mk{ks yLku ykhkuøÞ ðå[uLkku MkçktÄ

14.2.1 Lkçk¤k ykhkuøÞLke Lkfkhkí{f yMkhku

14.2.2 WíÃkkËLk ûkuºku yMkhku

14.2.3 ÔÞÂõíkLke ¼qr{fk WÃkh yMkhku

14.2.4 ðíkoLk{kt rðf]rík

14.2.5 Mkk{krsf MkçktÄku WÃkh yMkh

14.3 Lkçk¤k ykhkuøÞLke nfkhkí{f yMkhku

14.4 ykhkuøÞ yuf {q¤¼qík yrÄfkh íkhefu

14.5 ¼khík MkhfkhLke ykhkuøÞ Lkerík

14.6 W.H.O.Lke ykhkuøÞ Lkerík yLku fkÞo «ð]r¥kyku

14.7 ykhkuøÞ fkÞo¢{Lke yMkhku («¼kð)

14.7.1 suLkuxef fkWLMku®÷øk-suLkuxef rzMkykuzoh

14.7.2 ðtæÞíð rLkðkhý

14.7.3 ð]ØkðMÚkk yu nðu Mk{MÞk LkÚke

14.7.4 Mkt½»ko yLku íktøkrË÷e rLkðkhý

14.7.5 Lkðe þkuÄ¾ku¤kuLkku ÷k¼

14.9 Mkkhktþ

 [kðeYÃk þçËku

 ík{khe «økrík [fkMkku

 MktË¼o økútÚkku

14.0 WÆu~Þku :

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{Lkkt yÇÞkMk çkkË ík{u,

 Mk{ks yLku ykhkuøÞ ðå[uLkku MkçktÄ (sYrhÞkík) òýe þfþku.

 ykhkuøÞ yuf {q¤¼qík yrÄfkh Mk{S þfþku.
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 ¼khík MkhfkhLke ykhkuøÞ Lkerík rðþu òýe þfþku.

 W.H.O. Lke ykhkuøÞ Lkerík yLku fk{økehe rðþu Mk{S þfþku.

 «ðíko{kLk ¼khík{kt ykhkuøÞLke ÂMÚkrík ytøku òýe þfþku.

14.1 «MíkkðLkk :

Mk{ksÔÞðMÚkk yuf ðkMíkrðfíkk Au, Mk{ks yuf MktÃkqýo ÔÞðMÚkk Au. nðu íkuLku Mk{sðk
íkuLkk ¼køkku-rð¼køkku Mk{ksðk sYhe çkLku. fkhý fu fkuEÃký yuf ytøk fu ¼køk Mðíktºk LkÚke.
yuf ¼køk{kt VuhVkh ÚkkÞ íkku íkuLke yMkhku ÃkAe íku nfkhkí{f nkuÞ fu Lkfkhkí{f yLÞ ¼køkku
WÃkh ÚkkÞ. òu íku yMkhku Lkfkhkí{f MðYÃkLke nkuÞ íkku yLÞ ¼køkku{kt yMk{íkw÷k MkòoÞ.
íkksuíkh{kt s rçknkh{kt Heat WaveLku fkhýu ytËkrsík 150 çkk¤fku Mkrník ÔÞÂõíkykuLkk
{]íÞw ÚkÞk. yk s Mk{Þøkk¤k{kt çktøkk¤Lke ½xLkkLku fkhýu yLkuf hkßÞku{kt zkpõxhkuyu yuf
rËðMkLke nzíkk¤ hk¾e níke. suLke yMkhku yLkuf hkßÞku{kt òuðk {¤e. yk ÃkrhÂMÚkrík ÷ktçke
[k÷u íkku Mk{ksÔÞðMÚkk yMíkÔÞMík yux÷u fu rAÒkr¼Òk ÚkE òÞ yux÷u Mk{ks{kt yLkwfq÷Lkkí{f
ûk{íkk nkuÞ íku {wsçk yLkwfq÷Lk MkkÄe çkÄk ¼køkku Ãkqðoðíko økkuXðkE òÞ. çktøkk¤{kt {wÏÞ{tºkeyu
zkpõxhkuLke ík{k{ {ktøkýeyku Mðefkhe nzíkk÷Lkku ytík ÷kððku Ãkzâku níkku. yk çkkçkík MÃküÃkýu
Ëþkoðu Au fu Mk{ksÔÞðMÚkk{k ykhkuøÞ yu {n¥ðLkku ¼køk Au. íku{kt òu fkuE {w~fu÷e MkòoÞ íkku
{kºk íku ¼køk{kt s Lkrn Ãký íkuLkk yLkuf ¼køkku WÃkh íkuLke yMkhku LkkUÄkÞ. yk {kLkð {]íÞwLku
Mðk¼krðf økýðkLku çkË÷u íkuLku Lkçk¤kE økýðk{kt ykðu÷ Au íku{s rðhkuÄ Ãkûkku íkku íkuLku ¾qLk
íkhefu Ãký yku¤¾kðu Au. su ðíko{kLk Þwøk{kt ykhkuøÞLke yøkíÞíkk Ëþkoðu Au.

{kLkðe yLku Mk{ksLkku MkçktÄ ð»kkuo sqLkku Au íkku Mk{ks yLku ykhkuøÞLkku MkçktÄ Ãký ð»kkuo
sqLkku Au. ykrËðkMke Mk{wËkÞ ÃkkMku rþûký Lknkuíkwt íkku Ãký ykrË{ r[rfíMkk níke. Mkk{kLÞ
÷kufku ÃkkMku Ãký ¼khík{kt rþûkýLkwt yÕÃk «{ký níkwt íkku Ãký oflk medicine ÷kufr[rfíMkk
níke. nS Ãký íkuLku ‘ËkËe{ktLkwt ðiËwt’ ½høkÚÚkw WÃk[kh fnuðkÞ Au. ßÞkhu zkpõxhLku MÚkkLku ðiËku
níkk. íku{Lku ykhkuøÞ rðþuLkwt ¿kkLk níkwt. [ku¬Mk Mkkhðkh ÃkØrík níke íku{s øk{u íkuðk sqLkk
nXe÷k hkuøkku rLkðkhðkLke ûk{íkk níke. ¼khík{kt ykÞwðuoËLku yu heíku r[rfíMkkLku yuf ðuË
íkhefu MÚkkLk yÃkkÞwt Au íku{s yk {kxuLkk ¾kMk ËuðLku ‘ÄLkðtíkhe’ fnu Au suLkk nkÚk{kt yki»krÄyku
hnu÷e Au. hk{kÞý{kt ÷û{ýLku {kuíkLkk {w¾{ktÚke WøkkhLkkhe ‘MktSðLke szeçkwèe’Lkku «Þkuøk
íkuLku LkðSðLk ykÃku Au íkku Ér»k{wrLkyku ÃkkuíkkLkwt ÞkiðLk xfe hnu íku {kxu szeçkwèeykuLkku WÃkÞkuøk
fhíkk níkk íkuðk Ãkwhkðkyku «kó ÚkkÞ Au. yk ík{k{ çkkçkíkku hkuøk yLku Mk{ks ðå[uLkku ð»kkuo
sqLkku MkçktÄ Ëþkoðu Au. suLkku MÃkü yÚko yu Au fu hkuøkLku yrLkåALkeÞ ÃkrhÂMÚkrík økýðk{kt ykðu
Au. ykhkuøÞ MkkÚkuLkwt {kLkðeLkwt SðLk EåAðk{kt ykðu Au. nðu Mk{ks yLku ykhkuøÞ ðå[u
hnuíkku ÃkkhMÃkrhf MkçktÄ Mktrûkó{kt íkÃkkMkeyu.

14.2 Mk{ks yLku ykhkuøÞ ðå[uLkku MkçktÄ :

Mk{ks yLku ykhkuøÞ ðå[uLkku MkçktÄ yu fkuE Lkðe ðkík LkÚke. íku ð»kkuoÚke Ëhuf Ëuþ-
MktMf]rík íku{s Ëhuf Þwøk{kt òuðk {éÞku Au. íku íkuLke yrLkðkÞo sYrhÞkík WÃkh «fkþ Ãkkzu Au.
þk {kxu Mk{ks{kt ÷kufkuLkwt ykhkuøÞ, íktËwhMíke Mkkhk nkuðk sYhe Au. íku fE heíku nfkhkí{f
yMkhku Mksuo Au yÚkðk íkuÚke Q÷xwt òu ÷kufkuLkwt ykhkuøÞ Lkçk¤wt nkuÞ íkku íkuLke Lkfkhkí{f yMkhku
fuðe hnu Au íku çkkçkík Mk{ks yLku ykhkuøÞ ðå[uLkku MkçktÄ, íkuLke sYrhÞkík Ëþkoðu Au.
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14.2.1 Lkçk¤k ykhkuøÞLke yMkhku (Lkfkhkí{f) :

ònuh MðkMÚÞ WÃkh : hkuøk yu Mkkðorºkf íkÚÞ Au, Ãkhtíkw ðíko{kLk Mk{Þ{kt
{kLkðMkSoík ÃkrhÂMÚkríkyku ½ýe Au. {kLkðeyu ÃkÞkoðhýLku nkrLk ÃknkU[kze Au.
ðíko{kLk SðLkþi÷e su MðkMÚÞ MkkÚku MkwMktøkík LkÚke. MðåAíkkLkku y¼kð hnu yux÷u
÷kufkuLkwt MðkMÚÞ òu¾{kÞ. ÷khe WÃkh ¾kðwt-huMxkuhLx{kt Ãký ykhkuøÞ«Ë Lk nkuÞ
íkuðku ¾kuhkf ÷uðku íkuLkkÚke ÷kufkuLkwt MðkMÚÞ Lkçk¤wt Ãkzu Au. {kLkðeLkk ík{k{ fkÞkuo Þtºk
îkhk Úkðk ÷køÞk nkuðkÚke {kLkðeLku Mkw¾ MkwrðÄk «kó ÚkÞk. íkuýu yLkuf çke{kheykuLku
sL{ ykÃÞku Au. su{ fu ÷kì çke.Ãke., nkE çke.Ãke., fku÷uMxÙku÷{kt ¾hkçk fku÷uMxÙku÷Lke
ð]rØ, Mkwøkh, [hçkeLkwt ðÄkhu «{ký ðøkuhuÚke ònuh MðkMÚÞ Lkçk¤wt Ãkzu Au íkuLke
Lkfkhkí{f yMkhku ÃknkU[u Au. ÔÞÂõík Ãkh yðkhLkðkh hkuøkkuLkku nw{÷ku Úkíkku hnu Au.

14.2.2 WíÃkkËLk ûkuºku yMkhku :

hkuøk, çke{khe, {ktËøke : Lkçk¤wt MðkMÚÞ ÔÞÂõík {kxu íkku nkrLkfíkko Au s,
Ãkhtíkw íkuLke økt¼eh yMkhku ËuþÔÞkÃke WíÃkkËLkûkuºku ÚkkÞ Au. WíÃkkËLk ûkuºku fkÞo fhíkk
fk{ËkhLkwt MðkMÚÞ Lkçk¤wt nþu íkku íku WíÃkkËLk{kt ykuAku Vk¤ku ykÃkþu yÚkðk íkuLke
økwýð¥kk Lkçk¤e hnuþu. ykuAk WíÃkkËLkLke yMkhku hk»xÙeÞ ykðf WÃkh íkuLke yMkh
ÚkkÞ. hk»xÙeÞ ykðf ½xu yux÷u Mðk¼krðf heíku ËuþLkwt MÚk¤ Ëhßòu Lke[ku òÞ.
økheçk Ëuþku{kt Lkçk¤wt MðkMÚÞ nkuðkÚke - WíÃkkËLk ûk{íkk Lke[e hnu Au. íkuÚke ykhkuøÞLku
ðiÞÂõíkf heíkuu Lkrn ðirïf heíku «kÄkLÞ yÃkkÞ Au. ÷kufkuLke sYrhÞkíkku{kt ð]rØ
Úkíke hne Au, íkku WíÃkkËLk ðÄw yLku ÍzÃke hnuðwt òuEyu. Ãkhtíkw Lkçk¤wt MðkMÚÞ-
WíÃkkËLk ûkuºku yk heíku Lkfkhkí{f yMkhku Mksuo Au.

14.2.3 ÔÞÂõíkLke ¼qr{fk WÃkh yMkhku :

Mkk{kLÞ ÂMÚkrík{kt fu ykhkuøÞ MkkÁt nkuÞ íku ÂMÚkrík{kt ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke rLkÄkorhík
¼qr{fk ÞkuøÞ heíku ¼sðe þfu Au. Ãkhtíkw ykhkuøÞLke ÂMÚkrík Mkkhe Lk nkuÞ íkku íku
¼qr{fk ¼sððk{kt yðhkuÄf çkLku Au íkuLku ÞkuøÞ LÞkÞ ykÃke þfkíkku LkÚke. ynª
¼qr{fk ytíkh Q¼wt ÚkkÞ Au su yLÞ îkhk ÃkrhÃkqýo ÚkE þfu Lk®n. Ëk.ík. rÃkíkkLkwt
Lkçk¤wt ykhkuøÞ MktíkkLkku {kxu su ¼qr{fk ¼sððe òuEyu íku{kt rðûkuÃk Mksuo Au. yk
¼qr{fk rÃkíkk rMkðkÞ yLÞ ¼sðe þfu Lk®n. íkuðe s heíku yLkufrðÄ ûkuºkku{kt
¼qr{fkLke yÃkuûkkyku ÃkrhÃkqýo Úkíke LkÚke. su Lkfkhkí{f yMkhku Mksuo Au.

14.2.4 ðíkoLk{kt rðf]rík ykðu :

Mkk{kLÞ heíku ÔÞÂõíkLku ÃkkuíkkLkku yn{ (EÏíko) nkuÞ Au fu íku Ëhuf fkÞo fhðk
MkòoÞku Au, Ãkhtíkw ßÞkhu þheh{kt hkuøk «ðuþu Au íÞkhu íkuLkk ðíkoLk{kt çkË÷kð ykðu
Au. íku þkherhf-{kLkrMkf-Mkk{krsf r¢Þkyku ÞkuøÞ heíku fhe þfíke LkÚke. íkuÚke
ðíkoLk{kt rðf]rík ykðu, Mð¼kð ¢kuÄe çkLku, çke{khe MknLk Lk fhe þfLkkh ÔÞÂõík
ykí{níÞk MkwÄe ÃknkU[e òÞ Au. Mkk{kLÞ çkkçkík{kt økwMMkku fhu, ÃkkuíkkLkwt ÄkÞO fkÞo Lk
ÚkkÞ yux÷u íku sqÚkÚke rð{w¾ çkLke òÞ Au. ynª íkuLku ÞkuøÞ Mkkhðkh fu {køkoËþoLk Lk
{¤u íkku íku ÃkrhÂMÚkrík Mk{MÞkLkwt MðYÃk Äkhý fhu Au.
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14.2.5 Mkk{krsf MkçktÄku WÃkh yMkh :

Mkk{kLÞ heíku ÔÞÂõík yuf fhíkkt ðÄw sqÚkku{kt MkÇÞÃkË Ähkðu Au su{kt íkuLkwt
rLkÄkorhík MÚkkLk nkuÞ Au. yLÞ MkÇÞkuLke íkuLke ÃkkMku [ku¬Mk yÃkuûkkyku nkuÞ Au. íku çkÄwt
s ÔÞðÂMÚkík [k÷u íkku Mkk{krsf MkçktÄku{kt MktðkrËíkk s¤ðkE hnu Au, Ãkhtíkw ykhkuøÞ
Lkçk¤wt Úkíkk Mkk{krsf MkçktÄku{kt ¼tøkký MkòoÞ Au. fwxwtçk suðk yuf{{kt Ãkrík çke{kh
Úkíkk hMkkuEÚke þY fhe çkk¤fkuLke ÞkuøÞ {kðsík ÷E þfkíke LkÚke. íkuÚke ½h{kt Í½zkyku
ÚkkÞ, Ãkrík ÃkkuíkkLkk fkÞo{kt Mk{ÞMkh Lk ÃknkU[u yux÷u íkuLkk fkÞoûkuºk WÃkh yMkhku ÚkkÞ.
rLkÞík rËðMku su fkÞo fhðkLkwt nkuÞ íkuLku LÞkÞ ykÃke þfkÞ Lk®n. Ãkrhýk{u yLÞ MkÇÞku
Lkkhks ÚkkÞ. MkçktÄku íkýkð¼Þko yLku suLku ÃkqðoðíkT fhðk{kt Mk{Þ ÷køke òÞ Au. yk
heíku Mkk{krsf MkçktÄku WÃkh Ãký Lkfkhkí{f yMkhku Mksuo Au.

yk WÃkhktík yLkufrðÄ ûkuºku ykðf-¾[o WÃkh ÔÞÂõíkLke fkÞoûk{íkk WÃkh ykðe
Lkfkhkí{f yMkhku MkòoÞ Au. nðu Mk{ks yLku ykhkuøÞ ðå[u ÃkkhMÃkkrhf MkçktÄku hnu÷k
Au. íkuÚke íkuLkk Wfu÷-rLkðkhý {kxuLkk «ÞkMkku ðÄkhu økrík{kLk çkLku Au. nðu íku{Lkk
ykhkuøÞLkk «§ku fE heíku Wfu÷ðk íku rËþk{kt «ÞkMkku fhðk{kt ykðu. MktþkuÄLkku rðfMku
yLku íkuLkk nfkhkí{f Ãkrhýk{ku Ãký «kó ÚkkÞ Au. íkuLkku Ãkrh[Þ {u¤ðeyu.

14.3 Lkçk¤k ykhkuøÞLke yMkhku (nfkhkí{f) :

(1) Lkðe þku¾¾ku¤kuLku «kuíMkknLk

(2) Ëðk Wãkuøkku yLku ÔÞkÃkkh rðfkMk

(3) íkçkeçke ûkuºku rLk»ýkíkefhýðk¤e MkuðkykuLkku rðfkMk

(4) Lkðe xfLkku÷kìSLkku rðfkMk

(5) ykhkuøÞ Lkerík yLku fkÞo¢{ku þY fhkÞ

(6) Lkðe hkusøkkheLkk ûkuºkkuLkku rðfkMk

(7) ykhkuøÞLku yuf Mkk{krsf [¤ð¤ íkhefu Mðef]rík

(8) ykhkuøÞ ûkuºku Lkðk æÞuÞku rðfMku.

 Lkðe xufLkku÷kìSLkku rðfkMk :

ykhkuøÞ ûkuºku yLkuf ûkuºkku{kt hkuøk ÚkkÞ yux÷u þMºkr¢Þk fhðe yrLkðkÞo çkLkíke
nkuÞ Au. ÃkÚkhe ÚkE nkuÞ, {kuríkÞku Wíkhkððku nkuÞ, «kuMxuLx Mkkhðkh ykÃke þfkÞ Au.
rzSx÷ Z-Ray, Ãkkuxuoçk÷ Z-Ray, Ãkkuxoçk÷ fkŠzÞkuøkúk{ îkhk ½uhçkuXk fkÞoðkne þõÞ
çkLku Au. ÌËÞhkuøkLkk nw{÷k ÃkAe þMºkr¢Þk {kLkðeLku çkË÷u hkuçkkuxo îkhk fhkðkÞ Au.
su ¾qçk s Lkkswf heíku Mk[kux Ãkrhýk{ ÷kðu Au yuðe s heíku Mðh Ãkuxe fkZe LkkÏÞk ÃkAe
{kýMk çkku÷e þfíkku LkÚke. ynªÃký xufLkku÷kìSLke {ËËÚke çkku÷e þfu Au.
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14.4 ykhkuøÞ yuf {q¤¼qík yrÄfkh íkhefu :

rðï{kt yktíkhhk»xÙeÞ heíku ykhkuøÞLku {q¤¼qík yrÄfkh íkhefu Mðef]rík ykÃkðk{kt
ykðe Au. ¼khík{kt Ãký ykŠxf÷ 21{kt ËþkoÔÞwt Au fu ykhkuøÞ yu ÃkkÞkLke yLku {q¤¼qík
{kLkð yrÄfkhLke çkkçkík-{wÆku Au yuLku yktíkhhk»xÙeÞ Mk{wËkÞu Mðef]rík ykÃke Au.

÷kufku ykhkuøÞLkwt Wå[íkh Äkuhý «kó fhe þfu íku Ëhuf ÔÞÂõíkLkku {q¤¼qík yrÄfkh Au.
íku{kt òrík, Ä{o, hksLkiríkf {kLÞíkk, ykŠÚkf fu Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkríkLkk ¼uË¼kðLku fkuE
MÚkkLk LkÚke yux÷u fu ¼uË¼kð rðLkk ykhkuøÞLkku yrÄfkh fuLÿ{kt hnuþu íku{s WHO íkuLku
hkßÞLkk VhrsÞkík fkÞo íkhefu Ëþkoðu÷ Au. (10 rzMkuBçkh 2017 Lkðe rËÕne.)

ykhkuøÞLkku yrÄfkh íku {kLkðeLku SðLk SððkLkk {q¤¼qík yrÄfkhLkku ytíkøkoík ¼køk
økýkðu÷ Au yux÷u çktÄkhý {wsçk Mkhfkh {kxu íku çktÄLkfíkko çkLke hnu Au.

WÃkhkuõík çkkçkíkku MÃkü heíku Ëþkoðu Au fu {kLkðeLku Mkwhrûkík ÃkÞkoðhý hkusøkkheLke
Mk{kLk íkfku ykÃkðe yuðe s heíku Mkwhrûkík ykhkuøÞ ÃkqÁt Ãkkzðwt íku çkkçkík nðu çktÄkhýeÞ heíku
{q¤¼qík ykrÄfkh çkLke òÞ Au.
 ¼khíkLke Mkw«e{ fkuxuo ¼khíkLkk çktÄkhýLkk ykŠxf÷ 21 Lkku yLkwðkË fhe sýkÔÞwt Au fu

yktíkhhk»xÙeÞ fkÞËku (1) yLku ykŠxf÷ 25 (2) yktíkhhk»xÙeÞ fhkh {wsçk Mk{kLk heíku
ykhkuøÞ Mkwhûkk ykÃku Au.

 òu Mkhfkhe nkìÂMÃkx÷ ËËeoLku Mk{ÞMkh Mkuðk ykÃkðk{kt rLk»V¤ sþu íkku íku hkßÞLke
sðkçkËkheLkwt WÕ÷t½Lk økýkþu. ykðe ykhkuøÞ Mkuðkyku ykÃkðkLkwt ykŠxf÷ (7){kt
Ëþkoðu÷ Au.

 ykŠxf÷ 21 {wsçk ònuh rníkLke Þkr[fk Ëk¾÷ fhðk{kt ykðe níke, su yLðÞu
yÃkkÞu÷ [wfkËk{kt Ëþkoðu÷ Au fu òu Lke[uLkk rfMMkk{kt ykhkuøÞ Mkuðkyku ykÃkðk{kt
rLk»V sþu íku WÕ÷t½Lk økýkþu su{kt çkk¤f su÷{kt nkuÞ íkku íkuLku Ãký ykhkuøÞ Mkkhðkh
{¤ðe òuEyu. (8) «Ëq»ký yðhkuÄku Ëqh fhðk òuEyu (9) yki»krÄ MkçktÄe yðhkuÄku
Ëqh fhðk òuEyu. (10) {kLkrMkf hkuøkeLku Mkkhðkh ykÃkðk{kt y{kLkðeÞ yr¼øk{
yÃkLkkðkÞ Lkrn. (11) ykt¾Lkk {kuríkÞkLkk ËËeoykuLkku fuBÃk nkuÞ íku{kt ¾k{e hnu. (12)

xe.çke. nkuÂMÃkx÷{kt ÷kuneLke yAíkLku fkhýu Ãký {]íÞw Úkðwt òuEyu Lkrn. (13)

ÔÞkðMkkrÞf ykhkuøÞ yðhkuÄku Ëqh fhðk (14) ònuh MÚk¤u rLkr»¢Þ Äw{úÃkkLkÚke nkrLk
ÚkkÞ. (15) íku{s HIV/AIDS Lkk ËËeo íkhV çkuËhfkhe h¾kÞ íkku íku çktÄkhýLkk WÕ÷t½Lk
Mk{kLk çkLke hnuþu.

 {kLkð yrÄfkh yktíkhhk»xÙeÞ ½ku»kýkÃkºk 1948 ykŠxf÷ 25 {wsçk Ëhuf {kLkðeLkku
yrÄfkh Au fu íkuLku yLku íkuLkk fwxwtçkLku Ãkqhíke ykhkuøÞ Mkkhðkh Mkuðk «kó ÚkkÞ. su{kt
¾kuhkf, fÃkzkt, ykhkuøÞ Mkkhðkh yLku Mkk{krsf MkuðkykuLkku Mk{kðuþ fhkÞku Au.
þkherhf yÃktøkíkkLkk rfMMkk{kt rðþu»k MkkhMkt¼k¤ ÷uðkÞ.

 ykøk¤ síkku s ËþkoÔÞwt Au fu Lkkøkrhf-hksfeÞ-Mkk{krsf fu MkktMf]ríkf yrÄfkhku MktÃkqýo
yLku yrð¼kßÞ Au. íkuLku y÷øk Ãkkze þfkÞ Lkrn íku ÃkhMÃkh yktíkhMkçktrÄík Au.

 yk WÃkhktík yktíkhhk»xÙeÞ ½ku»kýkÃkºk{kt ËþkoÔÞwt Au fu ykhkuøÞ MkuðkykuÚke ykøk¤ ðÄeLku



151

Mk{ksfkÞo{kt yLkwMLkkíkf (Master of Scocial Work - MSW)

Ãkqhíkwt rþûký ÃkqÁt Ãkkzðwt íku ykhkuøÞ MkçktrÄík çkkçkík nkuðkÚke sðkçkËkhe çkLke hnu Au.
 WÃkhkuõík çkkçkíkkuLku fux÷ktf ÷ûkýku{kt íkÃkkMkeyu :

(1) ykhkuøÞ yu Ëhuf {kLkðeLkku Mk{kLk heíku {q¤¼qík yrÄfkh çkLku Au.
(2) íku SðLk SððkLkk {q¤¼qík yrÄfkhLkku ytíkøkoík ¼køk Au.
(3) ykhkuøÞ Mkuðk Mkkhðkh{kt Mkhfkh QýÃk Ëk¾ðu, WÃkuûkk Mkuðu íkku íku çktÄkhýLkwt

WÕ÷t½Lk Au.
(4) su÷ðkMk ËhBÞkLk Ãký Mk{kLk heíku ykhkuøÞ Mkuðk WÃk÷çÄ çkLkðe òuEyu.
(5) «Ëq»ký {wõík, ÃkÞkoó SðLk Sððk ÷kÞf ÃkÞkoðhý ÃkqÁt Ãkkzðwt.
(6) þkherhf s Lkrn {kLkrMkf hkuøkeLku Ãký Mkkhðkh Mkuðkyku WÃk÷çÄ çkLku.
(7) ykhkuøÞ fuBÃkku{kt Ãký çkuËhfkhe fu WÃkuûkk Ëk¾ðe þfkÞ Lkrn.
(8) ÔÞkðMkkrÞf ûkuºku ykhkuøÞ«Ë ÃkrhÂMÚkríkLke «kró Úkðe òuEyu.
(9) ònuh MÚk¤u yLÞLkk Äq{úÃkkLkLke yMkhíke ykhkuøÞLku nkrLk ÃknkU[u íku nkrLk

yxfkððe òuEyu.
(10) HIV/AIDS Lkk ËËeoyku MkkÚku Ãký WÃkuûkk¼ÞwO ðíkoLk Ëk¾ðe þfkÞ Lkrn.
(11) ykhkuøÞ ûkuºku «ðíkoíke rðMktøkíkíkk Ëqh fhðe. Ëhuf ûkuºk{kt yuf s ËuþLkk rðrðÄ

hkßÞku{kt ykhkuøÞ rðMktøkíkíkk «ðíkuo Au íkku íku Ëqh fhðe.
(12) ykhkuøÞ ûkuºku Mºke «íÞu ¼uË¼kð Lkrn yk[hðk.
(13) çkk¤fkuLkk yrÄfkhkuLkwt hûký fhðwt. su{kt çkk¤f {hu÷wt sL{u íkuLku yxfkððkÚke

þY fhe hMkefhý, çkk¤{]íÞw «{ký ½xkzðwt, fwÃkku»kýLkwt «{ký ½xkzðwt ðøkuhu
suðe yLkuf çkkçkíkku Mk{kðe ÷uðkÞu÷ Au.

yk heíku Ëhuf Ëuþ{kt ykhkuøÞ ûkuºkLku {n¥ðLkwt MÚkkLk yÃkkÞwt Au. MkhfkhLke
íku ÃkkÞLke sðkçkËkhe Au. ykhkuøÞ MkuðkLkk y¼kðu fkuEyu MknLk Lk fhðwt Ãkzu
íkuLke fk¤S ÷uðk{kt ykðu Au.

14.5 ¼khík MkhfkhLke ykhkuøÞ Lkerík :

¼khík ð»kkuo MkwÄe økw÷k{ Ëuþ hnu÷ nkuðkÚke yLkuf heíku yLkuf ûkuºku {w~fu÷eyku yLku
«§ku níkk. ykŠÚkf ûkuºku WíÃkkËLk Lkçk¤wt níkwt. rþûkýLkwt «{ký ykuAwt hÌkwt níkwt. ykhkuøÞ MkuðkykuLkku
rðfkMk ÚkÞku Lknkuíkku. ¼khík yu økk{zkLkku çkLku÷ku Ëuþ Au. suLkku {wÏÞ ÔÞðMkkÞ ¾uíke hÌkku Au,
Ãkhtíkw ¾uíke Ãký {kuxu¼køku fwËhík ykÄkrhík hnu÷e. íkuÚke ykÍkËe ÃkAe MkðkOøke rðfkMkLkk
«ÞkMkku{kt yufMkkÚku yLkuf ûkuºku «ÞkMkku fhkÞ Au. rðfkMk {kxu «khtr¼f sYrhÞkík LkkýktLke
hnu Au. su ¼khík ÃkkMku ykÍkËe Mk{Þu Lk nkuÞ íku Mðk¼krðf Au íkuÚke ík{k{ ûkuºku ÍzÃke «økrík
fhðe þõÞ çkLku Lkrn. yk{ Aíkkt ¼khík{kt ykòËe ÃkAe ykÞkusLk Ãkt[Lke h[Lkk fhkE
íku{s Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkkyku y{÷e çkLkkðe. ¼khík MkhfkhLke ykhkuøÞ ûkuºku Lkerík{kt yLkuf
çkkçkíkkuLku Mk{kðe ÷uðk{kt ykðe Au nðu íkuLkku Ãkrh[Þ {u¤ðeyu.
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 ¼khík {kxuLke ykhkuøÞ Mkr{ríkyku :

1946Lke ¼khu Mkr{rík, 1962 {wË÷eÞh Mkr{rík, 1963Lke [ëk Mkr{rík, 1965

{wfhS Mkr{rík, 1967 støk÷ðkr÷ Mkr{rík, 1968 siLk Mkr{rík, 1972 çknwnuíkw÷ûke
Mkr{rík, 1973Lke fhíkkh Mkr{rík, 1975 ©e ðkMíkð Mkr{rík, 2002 ¼khík MkhfkhLke
Helath for all MkðoLku {kxu ykhkuøÞ Lkerík, 2010 ÞwrLkðMko÷ nuÕÚk fuh Mkkðorºkf ykhkuøÞ
MkkhMkt¼k¤Lke h[Lkk, 2010-2013 hk»xÙeÞ ykhkuøÞ Lkerík.

WÃkhkuõík Mkr{ríkyku ¼khíkLkk ÷kufkuLkwt MðkMÚÞ, Mkw¾kfkhe Mkkhk hnu, Mkuðkyku
¼uË¼kð ðøkh ËhufLku «kó ÚkkÞ íkuðe hne Au. yux÷u fu MkðkOøke ykhkuøÞ MkçktÄe
fkÞo¢{kuLku íku{kt MÚkkLk yÃkkÞu÷ Au. {uxÙkuMkexe {nkLkøkhÚke þY fhe LkkLkk{kt LkkLkk
økk{zkt MkwÄe ykhkuøÞ Mkuðkyku rðMíkhu íkuðku nuíkw hnu÷ku Au. yk Lkerík ykÄkrhík ykhkuøÞ
fkÞo¢{ku r¢ÞkÂLðík fhkÞk Au. suLkku ÷k¼ ík{k{ ÷kufkuLku {¤u íkuðku nuíkw hnu÷ku Au.

 2017 Lke Lkerík {wsçk : (1) ÷ûÞktf (2) æÞuÞku :

(1) yÃkurûkík ykÞw»Þ yLku íktËwhMík SðLk 2025 MkwÄe{kt 90 ð»koLkwt ykÞw»Þ fhðwt.
(2) 2022 MkwÄe{kt yÃktøkíkk rLkðkhý fhðwt.
(3) {]íÞwËh 2025{kt 23 MkwÄe Lke[ku ÷E sðku ðÞsqÚk {wsçk.
(4) sL{ ÃkAe íkwhtík s {]íÞw Ãkk{íkkLkku Ëh 0 MkwÄe Lke[ku ÷E sðku
(5) hkuøkeLkwt «{ký ½xkzðwt HIV/AIDS {u÷uheÞk rðrðÄ íkkð ðøkuhu{kt ½xkzku fhðku.
(6) hõíkrÃk¥kLkk ËËeoLkwt «{ký ½xkzðwt.
(7) xe.çke.Lkk ËËeoykuLkwt 2025{kt 85% «{ký ½xkzðwt.
(8) ytÄíðLkwt «{ký 0.25/1000-2052 MkwÄe{kt ½xkzðwt.
(9) fuLMkh, ÌËÞhkuøk, zkÞkrçkrxMk íku{s LkkzeLkk Äçkfkhk MkçktÄe 25 xfkLkku ½xkzku

2025 MkwÄe{kt fhðku.
 Mkuðkyku :

(1) 2025 MkwÄe{kt ònuh ykhkuøÞ MkuðkykuLkk ðÃkhkþ{kt 50% ð]rØ fhðe.
(2) 2025 MkwÄe{kt «Mkqrík Ãknu÷ktLke rMkrðÄkyku{kt 90% ðÄkhku fhðku.
(3) 2025 MkwÄe{kt Lkðk sL{u÷k çkk¤fkuLku hMkefhý{kt 90% Lku ykðhe ÷uðk.
(4) 2025 MkwÄe{kt fwxwtçk rLkÞkusLk Lke[u 90% ËtÃkr¥kLku ykðhe ÷uðk.
(5) 2025 MkwÄe{kt nkEÃkh xuLþLk-zkÞkrçkrxMk rLkÞtrºkík fhðk.

 ònuh ykhkuøÞ :

(1) ík{kfwLkwt ÔÞMkLk 2020 MkwÄe{kt 15% ½xkzðwt 30% 2025 MkwÄe{kt ½xkzðwt.
(2) MðåA ¼khík r{þLk 2020 MkwÄe{kt Ãkqýo fhðwt.
(3) Mk÷k{ík þwØ Ãkkýe ÃkqÁt Ãkkzðwt.
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(4) ÔÞkðMkkrÞf Eò{kt ½xkzku fhðku.
(5) ykhkuøÞ ðíkoLk hkßÞ/hk»xÙeÞ Míkhu MkwÄkhðwt.

 æÞuÞku :

(1) 2025 MkwÄe{kt GDP 115 {ktÚke 25% fhðwt.
(2) 2020 MkwÄe{kt hkßÞ îkhk 8% Vk¤ðýe fhðe.
(3) 2025 MkwÄe{kt ÷kufkuLku Úkíkk ykhkuøÞ ¾[o 25% ½xkzðku.
(4) 2020 MkwÄe{kt Ãkuhk{urzf÷ MxkV zkpõxhkuLke MktÏÞk ðÄkhðe.
(5) Mk{wËkÞ ykhkuøÞ fkÞofhkuLkwt 2025 MkwÄe{kt «{ký ðÄkhðwt.
(6) 2025 MkwÄe{kt Ëhuf rsÕ÷k{kt «kÚkr{f yLku økkiý ykhkuøÞ Mkuðkyku WÃk÷çÄ

fhkððe.
(7) 2020 MkwÄe{kt ËËeoykuLkku Database íkiÞkh fhðku.
(8) LkuþLk÷ nuÕÚk ELV{uoþLk Lkuxðfo 2025{kt fhðwt.
(9) çku÷uLMk yLku nuÕÄe zkÞux íku{s fMkhík rðþu òøk]rík ðÄkhðe.
(10) ÔÞMkLk {wÂõík
(11) rLk¼oÞk Lkkhe
(12) MxÙuMk ðÄkhLkkhe ÂMÚkrík{kt çkË÷kð ÷kððku
(13) «Ëq»kýLke {kºkk{kt ½xkzku fhðku

yk{ su æÞuÞku E.Mk. 2000Lke r{÷urLkÞ{ ÷ûÞ yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu rLkÄkorhík
fhkÞk. íkuLku rMkØ fhðkLkk ¼khíkLkk «ÞkMkku hnu íkuðe Lkerík MkkÚku Mkuðkyku fkÞo¢{
fkÞkoÂLðík fhkÞu÷ Au. hkßÞ îkhk íku{s hk»xÙ îkhk su ykhkuøÞ Mkuðkyku fkÞo fhu Au
íku{kt MktÏÞkí{f íku{s økwýkí{f ð]rØ fhðe yLku {k¤¾køkík MkwrðÄkyku, ònuh ykhkuøÞ
Mkuðkyku, ðneðx ðøkuhuLku [ku¬Mk rËþk rLkËuoþ ykÃkðk{kt ykðu÷ Au.

14.6 W.H.O.Lke ykhkuøÞ Lkerík yLku fkÞo «ð]r¥kyku :

rðï ykhkuøÞ MktøkXLk 70 ð»ko Ãkqýo fhe [qfu÷ Au. Ãkku÷ hMku÷Lkk {íku Ãk]Úðe WÃkh
“hkuøkÚke ðÄkhu fkuE yktíkhhk»xÙeÞ çkkçkík LkÚke.” W.H.O.Lke MÚkkÃkLkk yur«÷ 1945{kt fhðk{kt
ykðe. íkuLkwt {wÏÞ fkÞko÷Þ ÂMðxÍh÷uLzLkk rsLkuðk{kt Au. íkuLke fkÞoðkneLkku «kht¼ 7th yur«÷
1948 Úke ÚkÞku Au yux÷u íku rËðMkLku rðï¼h{kt World Health Day (rðï ykhkuøÞ rËðMk)
íkhefu WsðkÞ Au. yk yuf rçkLkMkhfkhe MðkMÚÞ MktMÚkk Au. suLkk {íku ykhkuøÞ yux÷u {kºk
çke{kheLke økuhnkshe s Lknª Ãkhtíkw MktÃkqýo þkherhf, {kLkrMkf, Mkk{krsf yLku Lkiríkf fwþ¤íkk
Ãký Au. suLkk {wÏÞ Mºkkuík yk {wsçk Au...
(1) MðMÚk hnuðwt íku Ëhuf {Lkw»ÞLkku sL{rMkØ yrÄfkh Au.
(2) rðï{kt þktrík yLku Mkwhûkk «kó fhðkLkku yuf s hMíkku Au fu çkÄk s ÷kufku rLkhkuøke-

MðMÚk hnu.
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(3) Ëhuf ËuþLkk LkkøkrhfLke ykhkuøÞLke WÒkrík, Wíf»koLke sðkçkËkhe íku ËuþLke Mkhfkh
WÃkh hnu Au. íkuÚke Mkhfkh íkuLkk ËuþLkk LkkøkrhfkuLkk MðkMÚÞLkk Wíf»ko {kxu sYhe ykhkuøÞ
yLku Mkk{krsf WÃkkÞku yÃkLkkðu Au.

E.Mk. 1948{kt WHOLkk «kht¼{kt y MktøkXLk{kt 56 Ëuþku MkÇÞ çkLÞk níkk.
su 1977{kt 150 Ëuþ MkÇÞÃkË MðefkÞwO Au.

 W.H.O.Lkk fkÞkuo fkÞo «ð]r¥kyku :

(1) rðrþ»x hkuøkkuLkwt rLkðkhý, rLkÞtºký yk {kxu Mkðuoûký fhðwt, {krníke yufºk fhðe
íku{s hkuøk{wõík fhðk, MkwrðÄkku ðÄkhðe, {ËË Ãkqhe Ãkkzðe íku {wÏÞ fkÞo Au. [uÃke hkuøk
nkuÞ fu rçkLk[uÃke, suðk fu fuLMkh, ÌËÞhkuøk, {Lkkurðf]rík, ðkhMkkøkík hkuøkku, Lkþe÷k
ÿÔÞkuLkwt MkuðLk íku {kxu hMkefhý suðk fkÞo¢{{kt {ËËYÃk çkLku Au.

(2) MðkMÚÞ MkuðkykuLku {sçkqík çkLkkðe íku{kt MknÞkuøk ykÃku Au.
(3) fkixwtrçkf MðkMÚÞ-MktðÄoLk {kxu MkuðkykuLke þk¾kyku rðfMkkðkÞ Au. {kík]¥ð,

çkk¤fÕÞký, Ãkku»ký yLku ykhkuøÞ, «òuíÃkr¥k ðøkuhu. yk{ fwxwtçk suðk yuf{Lkwt MðkMÚÞ
MktðÄoLk fhðwt íku íkuLkwt fkÞo Au.

(4) ÃkÞkoðhýLke MðåAíkk, ¾kuhkf Ãkkýe yLku nðk ËhufLku þwØ yLku Ãkqhíke {kºkk{kt WÃk÷çÄ
çkLku íku {kxu {ËËYÃk çkLku Au.

(5) r[rfíMkk Mkkhðkh : MktþkuÄLkkuLku «kuíMkknLk {kxu Ãkkuíku fkÞo fhu Au íku{s yLÞ MktMÚkkLku
LkkýkfeÞ økúkLx ykÃku Au. {u÷urhÞkÚke þY fhe økt¼eh [uÃke hkuøk MkwÄe {ËË fhu Au.

(6) ykhkuøÞ òýfkhe, {krníke, Mkq[Lkk, «[kh fhu Au.
(7) yLÞ MktøkXLkkuLke {ËË ÷E MknÞkuøk fhe ykhkuøÞLkk ûkuºk{kt fkÞo fhu Au.

MkkurþÞ÷ yuLz r«{exeð {urzrMkLk{kt ¼khíkLke {urzf÷ fkì÷uòu {ËËYÃk çkLku
Au. íku{s LkkýkfeÞ MknÞkuøk, Ëðkyku, xufLkku÷kìS Ãkqhe Ãkkzðk{kt {ËËYÃk çkLku Au.
íku{Lkku ynuðk÷ rðïLkk yLkuf ËuþkuLkk ykhkuøÞLke swËk swËk ûkuºkku{kt hnu÷e ÂMÚkríkLke
òýfkhe ykÃku Au. World Health Event People-2008 þe»kof Now more then

enouÏíkh íku{s yk ð»koLkk rðï ykhkuøÞ rËLk rLkr{¥ku su rð»kÞðMíkw rLkÄkorhík fhkÞu÷.

14.7 «ðíko{kLk ¼khík{kt ykhkuøÞ ûkuºku Ãkzfkhku :

ykhkuøÞ yu fkuE sz fu ÂMÚkh ÃkrhÂMÚkrík LkÚke. {kLkðe {kLkðeyu Mk{Þu-Mk{Þu ykhkuøÞ
ÃkrhÂMÚkrík y÷øk Au. íkuÚke srx÷íkk òuðk {¤u Au. nuçkh{kMku ykÃku÷ rðïLkk ÏÞk÷{kt nðu
{kºk ¼kiríkf, þiûkrýf fu Mkk{krsf çkkçkíkku s Mk{kðuþ Ãkk{íke LkÚke. ykhkuøÞLkwt Ãký nðu
SðLk rðï{kt Mktf¤kÞ Au. {ktËøke Mkkhðkh ûkuºku íkw÷LkkÃkýwt ðæÞwt Au. ykhkuøÞ ûkuºkLkk
ÃkrhðíkoLkLkku Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk MkkÚku Ãký MkçktÄ hnu÷ku Au. nuçkh{kMku sýkðu÷ ònuhûkuºkku
yksu rðòýw {kæÞ{kuLku fkhýu çkË÷kÞk Au íkku ykhkuøÞ MkkÁt fkuLku fnuðwt ? yu {kxuLkk {kÃkËtzku
çkË÷kÞk Au íkku Ëhuf rðfkMkþe÷ Ëuþku{kt ykhkuøÞ rðfkMk, Mkkhðkh Lkçk¤k hnu íku Mðk¼krðf
Au. ynª íkýkðLkk Ãkrhçk¤ku ðÄíkk hÌkk Au. íkuÚke hkuøkLke yxfkÞík {kxu yøkkWÚke Mkt¼k¤ ÷u
íku çkkçkík {kxu MðkMÚÞ íkÃkkMk fhkÞ Au.
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yufðkh LkkýkLke WÃk÷ÂçÄ ÚkðkÚke ykhkuøÞ suðk fuLÿku Q¼k fhðk Ãkhtíkw íku{kt Ãkqhíkku
íkk÷e{ MxkV, Ëðk, MkkÄLkku ðøkuhuLke rLkÞr{ík ò¤ðýe {w~fu÷ çkLkðk ÷køku Au. P.H.C.{kt
zkpõxh ÷ktçkk Mk{ÞÚke Lk nkuÞ. Mkhfkhe fkÞoLku fkhýu Ãkuhk{urzf÷ MxkV, LkMkoLkku y¼kð nkuÞ,
ËðkykuLkku Mxkuf WÃk÷çÄ Úkþu íku Ãký [ku¬Mk fne þfkíkwt LkÚke. yk MktË¼o{kt fux÷kf yLÞ
Lkðk Ãkzfkhku òuEyu íkku...
(1) ykhkuøÞ yu nðu ÃkrhðíkeoÞ çknwÃkrhýk{eÞ ÏÞk÷ çkLÞku Au.
(2) ykhkuøÞ rLkËuoþfkuLke Lkçk¤e ÂMÚkrík
(3) ykhkuøÞ ûkuºku Úkíkk ¾[oLkwt «{ký
(4) {kLkððtr[íkíkk ¢{
(5) {kuxk hkßÞ{kt ykhkuøÞLkk ËhßòLke rðMktøkíkíkk
(6) økúk{-Lkøkh rðMktøkíkíkk
(7) ¾[ko¤ ykhkuøÞ Mkkhðkh
(8) ¼u¤Mku¤ yLku ¼úük[khLkwt ðÄíkwt «{ký
(9) ÃkÞkoðhýeÞ Ãkrhçk¤ku

14.8 ykhkuøÞ fkÞo¢{Lke yMkhku («¼kð) :

12.8.1 suLkurxf fkWLMku®÷øk suLkurxf rzMkykuzoh :

çkk¤fLkk sL{ Ãknu÷ktÚke s fux÷ef òýfkhe {u¤ðe þfkÞ Au yLku òu
øk¼orðfkMk{kt yðhkuÄfku ðÄw nkuÞ, sL{Lkkh çkk¤f yÃktøk, hkuøkeü nkuÞ íkuLke
þõÞ nkuÞ íkku Mkkhðhk fhðe yÚkðk MTP Accurate yLðÞu Mkuðkyku «Mkqrík
rLkðkhý fhkðe þfkÞ. yu s heíku çkk¤fLkk sL{ Mk{Þu íkuLke fkuzo (Lkk¤) Mkk[ðe
hk¾ðk{kt ykðu, su{ktíke s çkk¤fLku økt¼eh {ktËøke ykðu íkku íkuLkku E÷ks fhðku
þõÞ çkLku Au. ykðk fuLÿku fkÞohík Au su çkk¤fLke 5-10-15 ð»ko MkwÄe [ku¬Mk Ve
÷E Presure Mkk[ðu Au. ¼rð»Þ{kt õÞk hkuøkku ÚkðkLke Mkt¼kðLkk Au íku suLkuxef
fkuzªøk fÞko çkkË òýe þfkÞ Au. íkuÚke íkuLke yøkkWÚke MkkhMkt¼k¤ ÷E þfkÞ Au.

12.8.2 ðtæÞíð rLkðkhý

MktíkkLk Lk nkuðwt íku yuf ¾kuz økýkíke níke. íkuLku fkhýu Mºkeyu MknLk fhðwt Ãkzíkwt.
õÞkhuf AqxkAuzk MkwÄe ðkík ÃknkU[íke nðu íkuLkku E÷ks þõÞ çkLku Au. IVF ÃkØríkÚke
[ku¬Mk Mk{Þu Mºkeçkes-ÃkwÁ»kçkes {u¤ðe øk¼oÄkhý fhkðkÞ Au. MktíkkLksL{ þõÞ
çkLku Au.

12.8.3 ð]ØkðMÚkk yu nðu Mk{MÞk LkÚke

ykÄwrLkf þkuÄ¾ku¤kuLku Ãkrhýk{u ð]Ø ÔÞÂõík íktËwhMík SðLk Sðe þfu Au.
fkÞoþÂõík s¤ðkE hnu íku {kxu íku{s yLkuf «fkhLke þMºkr¢Þkyku îkhk n÷Lk[÷Lk
fkÞo fhe þfu Au. su{ fu ½qtxýLke þMºkr¢Þk, Ëktík rVõMk fhkððk, árüLke ûk{íkk
rðfMkkððe, MLkkÞwyku sfzkE sðk{ktíke {wõík hnuðwt ðøkuhu þõÞ çkLÞwt Au.
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12.8.4 Mkt½»ko - íktøkËe÷e rLkðkhý

ÔÞÂõík Mkíkík fkÞo fhu, Úkkf, íkký, Ëçkký yLkw¼ðu íku{ktÚke {wõík fhðkLkk
WÃkkÞku- Þkuøk, æÞkLk, {LkkuhtsLk ðøkuhuLkku rðfkMk ÚkÞku Au. íkuÚke ÔÞÂõík íkuLkkÚke
{wõík ÚkE òÞ Au. Relax ÚkðkÚke ÃkwLk:fkÞo fhðkLke ûk{íkk {u¤ðu Au. nfkhkí{f
íkhV ð¤u Au.

12.8.5 Lkðe þkuÄ¾ku¤kuLkku ÷k¼

ðíko{kLk Mk{Þ{kt su ¢ktríkfkhe þkuÄ¾ku¤ku ÚkE Au. íku{kt ykhkuøÞ ûkuºkLkku Ãký
Mk{kðuþ ÚkÞku Au. f]rºk{ yðÞðku çkuMkkze þfkÞ. nkxo-÷eðh-VuVMkkLkwt xÙkLMkÃ÷kLx
fhe þfkÞ, rfzLke {u¤ðe þfkÞ Au. [ûkwËkLkÚke árü {¤u Au. rðïLkk fkuEÃký
¾qýuÚke rLk»ýkík íkçkeçkLkwt {køkoËþoLk {¤e þfu Au, ÃkkuíkkLke fuMk-VkE÷ {kuf÷e þfkÞ,
fkuLVhLMkÚke Mk÷kn-{køkoËþoLk {u¤ðe þfkÞ Au.

14.9 Mkkhktþ :

yk{ Mk{økú heíku òuEyu íkku ykhkuøÞLkku srx÷ «§ n¤ðku fhe þfkÞ, rLkðkhe þfkÞ
íkuðku rðfkMk þõÞ çkLÞku Au yLku íku MkçktÄe Mkuðkyku {¤e þfu Au.
 [kðeYÃk þçËku :

(1) Mkt÷ûký (Syndrome) : [ku¬Mk ÷ûkýku (Symptoms) íkÚkk r[öku (SiÏíkns)Lkk Mk{qn.
(2) Ãkqðo÷ûký (Prodrome) : fkuE hkuøkLkk ÃkqýorðfrMkík MðYÃk Ãknu÷kt òuðk {¤íkkt ÷ûký

Mk{qn.
(3) rðf]rík (sLkeLk rð¿kkLk) : MkSðLkk sLkeLk çktÄkhý{kt sLkeLkkuLkk ÃkwLk:MktÞkusLk

(Recombination) rMkðkÞ Úkíkku fkuEÃký ykLkwðtrþfeÞ VuhVkh. yk VuhVkhku htøkMkqºkLke
h[Lkk fu MktÏÞk{kt Ãký ÚkkÞ Au. íku{Lku htøkMkqºkeÞ rðf]ríkyku fnu Au. ‘rðf]rík’ þçË
sLkerLkf-rðf]ríkyku {kxu ðÃkhkÞ Au.

(4) MkøkÃký-MkçktÄ (Kinship) : ÔÞÂõíkyku ðå[uLkk fkixwtrçkf MkçktÄ fu MkçktÄkuLku ½rLkc çkLkkðíke
{sçkqík økktX. ykðk MkçktÄku çku heíku «MÚkkrÃkík ÚkkÞ Au. yuf íkku ÷kuneLkk òuzkýÚke yLku
çkeswt ÷øLk fu yLÞ òuzkýÚke.

 ík{khe «økrík [fkMkku :

 Lke[u ykÃku÷k rðfÕÃkku{ktÚke ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

(1) Mk{ks yLku ykhkuøÞ ðå[uLkk MkçktÄ{kt fE yMkh nfkhkí{f hne Au ?

(a) Lkðe þkuÄ¾ku¤kuLku «kuíMkknLk (b) ¼qr{fk ¼sðe Lk þfu
(c) ðíkoLk{kt rðf]rík ykðu (d) WíÃkkËLk ½xu

(2) ykhkuøÞ yu ¼khíkeÞ LkkøkrhfLkku fuðku yrÄfkh hÌkku Au ?

(a) {q¤¼qík yrÄfkh (b) ¾kLkøke yrÄfkh
(c) {køkoËþof yrÄfkh (d) MktÞwõík yrÄfkh
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(3) òu ykhkuøÞ Mkuðk{kt WÃkuûkk h¾kÞ íkku íku þwt økýkÞ Au ?

(a) WÕ÷t½Lk økýkÞ Au (b) yÃkurûkík økýkÞ
(c) yrÄfkh økýkÞ (d) [÷kðe ÷uðkÞ

(4) ¼khíkLke 2017Lke ykhkuøÞ Lkerík{kt fE çkkçkík Mk{kðuþ Ãkk{íke LkÚke ?

(a) fuËeLku Mkkhðkh Lk ykÃkðe (b) {kLkrMkf hkuøkeLku Mkkhðkh ykÃkðe
(c) yÃktøkkuLku Mkkhðkh ykÃkðe (d) ÔÞMkLk{wÂõík

(5) W.H.O.Lke fk{økeheLkku «kht¼ õÞkhÚke þY ÚkÞku ?

(a) 07-04-1948 (b) 09-04-1945

(c) 15-08-1947 (d) 02-10-1948

(6) W.H.O.Lkk æÞuÞ {wsçk MðMÚk hnuðwt íku þwt Au ?

(a) {Lkw»ÞLkku sL{rMkØ yrÄfkh Au. (b) íkuLke Vhs Au
(c) Eïh ykrÄLk Au. (d) yrLkåALkeÞ Au.

 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku :
1. (a) Lkðe þkuÄ¾ku¤kuLku «kuíMkknLk
2. (a) {q¤¼qík yrÄfkh
3. (a) WÕ÷t½Lk økýkÞ Au
4. (a) fuËeLku Mkkhðkh Lk ykÃkðe
5. (a) 07-04-1948

6. (a) {Lkw»ÞLkku sL{rMkØ yrÄfkh Au.
 Lke[uLkk «§kuLkk sðkçk ykÃkku :
1. Mk{ks yLku ykhkuøÞ ðå[uLkk MkçktÄLke [[ko fhku.
2. ¼khík MkhfkhLke ykhkuøÞLke Lkerík Mk{òðku.
 MktË¼o Mkwr[ :
1. ykhkuøÞLkwt Mk{ksþkMºk : zkp.yu[.yu÷. [kðzk, zkp.sÞfh¼kE yuMk. {nuíkk, Ãkkïo
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/Ïíkujarativishwakosh.orÏík/

3. Lopez AD, Mathers CD, Ezzati M, Jamison DT, Murray CJ (2006). “Global
and reÏíkional burden of disease and risk factor, 2001: systematic analysis of
population helath data”. Lancet. 367 (9524) : 1747-57.

Doi : 10.1016/S0140-6736(06)68770-9.PMID 16731270

4. WHO - Diet and physical activity : a public health priority

*******************




